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บทคัดย่อ 

 
 

การแสดงออกต่าง ๆ ทั้งกายภาพ และพฤติกรรมที่บ่งบอกถึงความรู้สึกภายในของแต่ละ
บุคคลนั้นเป็นสิ่งที่เข้าใจได้ยากและมีความซับซ้อนในหลากหลายมิติ  ข้าพเจ้ามีความสนใจและเห็น
ความสำคัญของประเด็นเหล่านี้ จึงได้นำมาเป็นแรงบันดาลใจของการสร้างสรรค์ เพ่ือถ่ายทอดเนื้อหา
เรื ่องราวและความซับซ้อนของพฤติกรรมมนุษย์ ผ่านภาพบุคคล โดยใช้ทัศนคติ ความคิด และ
ความรู ้ส ึกของข้าพเจ้ามาปรับเปลี ่ยน แต่งเติม ลดทอน เรื ่องราวจากภาพต้นฉบับ แล้วสร้า ง
ภาพลักษณ์ใหม่จากการสังเคราะห์ต้นแบบ โดยใช้เทคนิคจิตรกรรม ผสมผสานระหว่างรูปแบบเหมือน
จริง (Realistic ) และ นามธรรม (Abstract) ผ่านสี ทีแปรง และกระบวนการสร้างสรรค์ทางจิตรกรรม
แบบฉับพลัน (Improvise) เพ่ือแสดงเนื้อหาที่ตรงต่อความคิด ทัศนคติ อารมณ์ความรู้สึกภายในจิตใจ
ของข้าพเจ้า
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Abstract 

 
 

The beauty of a person, impressions and simple stories in life is an expression 

that indicates a person's inner feelings, however conveying feelings is a more complex 

matter. The artist sees the importance of this topic and decided to convey it through 

the art concepts. The artist uses the technique painting to illustrate a simple human 

image that incorporates the artist’s feelings, by adding or simplifying the original image. 

Each image was improvised to show fresh contents, and changing feelings through the 

portraits, and also the audience will see the imagination and emotional expression of 

the artist. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ฉ 

กิตติกรรมประกาศ 

 
ในการทำศิลปนิพนธ์ครั้งนี้จะไม่ประสบผลสำเร็จเลย หากไม่มีผู้ที่ให้การสนับสนุนเหล่านี้

ข้าพเจ้าขอขอบคุณ คุณพ่อ คุณแม่ พี่สาวและครอบครัวที่ให้อิสระในการเลือกเรียนคณะจิตรกรรม 
ขอบคุณเงินทุนในการศึกษาจากครอบครัวที่ช่วยเหลือข้าพเจ้าจนจบการศึกษาของคณะจิตรกรรม 
อยากจะขอบคุณเพื่อนหรือคนรอบข้าง ที่คอยสนับสนุนให้กำลังใจตลอดมา ทั้งการช่วยเหลือด้าน
อุปกรณ์ หานางแบบมาให้  ช่วยเหลือด้านเอกสารหลายอย่าง รวมถึงช่วยเหลือทางใจด้วย น้ำใจและ
มิตรภาพจากหลายคนข้าพเจ้าจะไม่มีวันลืม ขอบคุณอีกหลายคนที่ไม่ได้กล่าวถึง เพราะทุกคนมีส่วนใน
ความสำเร็จอีกขั้น และที่ขาดไม่ได้เลยขอบคุณอาจารย์ภาควิชาคณะจิตรกรรม ที่ได้ให้คำแนะนำการ
ทำงานศิลปะมาตั้งแต่ชั ้นปีที่1-5 จนสำเร็จการศึกษา และขอบคุณอาจารย์ฑีฆวุฒิ บุญวิจิตร ที่ให้
คำแนะนำด้านการทำงานศิลปนิพนธ์ ชี้แนะแนวทางทำงานของข้าพเจ้า ส่งเสริมและผลักดันให้กล้าคิด
และแสดงออกเป็นตัวเองอย่างเต็มที่  ตลอดเวลาที ่ได ้ใช ้เวลาในการศึกษาที ่คณะจิตรกรรม 
ประติมากรรมและภาพพิมพ์ มีทั้งเรื่องดีและไม่ดี สนุกสนานเฮฮาปะปนกันไป แต่ก็ถือว่าเป็นบทเรียน
ของข้าพเจ้าให้นำไปปรับใช้ เป็นประสบการณ์ที่ล้ำค่าจริงๆ ทำให้ชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัยได้เติบโต
อย่างเต็มที่  

                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ช 

คำนำ 

 
เอกสารฉบับนี้เป็นเอกสารประกอบการสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ สาขาวิชาทัศนศิลป์  

กลุ่มวิชาเอกจิตรกรรม ปีการศึกษา 2564 คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ เพื่อบันทึก
รวบรวมขั้นตอนการทำงานต่าง ๆ ในการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรม ขั้นตอน แหล่งข้อมูล แรง
บันดาลใจ เพื่อนำเสนอแนวความคิดใหม่ที่เรียบง่ายภายใต้หัวข้อ “จิตรกรรมแห่งภาพลักษณ์มนุษย์” 
แสดงออกถึงทัศคติความเป็นตัวตนข้าพเจ้าผ่านรูปแบบงานจิตรกรรมสีน้ำมัน ด้วยกระบวนการทำงาน
ต่าง ๆ อย่างหลากหลาย  
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บทที่1 

บทนำ 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

ด้วยความที ่สนใจในการเขียนคนอย่างมาก จึงต้องการนำเสนอบุคคลแต่ละคนล้วนมี
ภาพลักษณ์จากสิ่งที่เป็นทั้งภายนอกและภายใน แต่การแสดงความรู้สึกออกมาได้อย่างเป็นรูปธรรม
นั้นซับซ้อนและเข้าใจยาก นอกจากบุคคลข้าพเจ้านำมาเป็นเนื้อหาของผลงานนั้น ข้าพเจ้าได้นำมา
สร้างสรรค์เป็นงานจิตรกรรมที่มีการลดทอน ปรับเปลี่ยนใหม่ ไม่ใช่แค่ความเหมือนจริง ซึ่งความสนใจ
ในบุคคล บุคลิกภาพ การแต่งกาย สีหน้าอารมณ์ของ นำไปสู่การสร้างสรรค์ลดทอนและปรับเปลี่ยน 
เพื่อสร้างสาระในงานจิตรกรรมขึ้นใหม่ สะท้อนให้เห็นอัตวิสัยสภาวะภายในของข้าพเจ้าที่โต้ตอบกับ
ต้นแบบด้วยความตรงไปตรงมา นำแรงบันดาลใจดังกล่าวมาสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ 

วัตถุประสงค์ของการสร้างสรรค์ 

 ต้องการแสดงทัศนคติอารมณ์ความงามผ่านภาพบุคคล ให้ภาพบุคคลสื่อสารถึงเนื้อหาของ
สาระของงานภาพบุคคลที่เรียบง่าย แต่แอบแฝงสะท้อนอารมณ์ผู้สร้างที่นำมาผสมผสานกับภาพ
ต้นแบบ เพื่อให้ความงดงามที่ออกมาจากตัวตนของผู้หญิง สื่อสารกับผู้ชมด้วยอารมณ์และเทคนิค
กระบวนการจิตรกรรม 

แนวความคิดในการสร้างสรรค์ 

 ความสนใจในการเขียนภาพบุคคล บุคลิกภาพ การแต่งกาย สีหน้าอารมณ์ของแต่ละบุคคล
ล้วนสะท้อนภาพลักษณ์ภายในออกมาได้อย่างชัดเจน นอกเหนือจากนั้นรูปทรงของคนที่ข้าพเจ้านำมา
เป็นเนื้อหาของผลงานข้าพเจ้าเพ่ือตอบสนองความต้องการแสดงออกถึงสภาวะภายในของตนเอง และ
เบี่ยงเบนการรับรู้ให้ใหม่ ด้วยวิธีการทางจิตรกรรม ที่สะท้อนสภาวะความจริงใหม่ ด้วยการสร้างภาพ
ต้นแบบจากรูปทรงของคนที ่มีความหลากหลายทางด้าน เชื ้อชาติ เพศ หรือความแตกต่างที่
หลากหลายมิติของความเป็นมนุษย์ ที่ข้าพเจ้าสนใจและนำมาตีความในงานจิตรกรรมของข้าพเจ้าผ่าน
การวิเคราะห์ สังเคราะห์ตัวแบบผสมผสานกับเทคนิคทางจิตรกรรมในรูปแบบการสำแดงอารมณด์้วย
สีและทีแปรงเพ่ือสะท้อนความจริงในสภาวะภายในของข้าพเจ้า
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ขอบเขตของโครงการ   

ด้านเนื้อหา 

ความสนใจในการเขียนภาพบุคคล บุคลิกภาพ การแต่งกาย สีหน้าอารมณ์ของแต่ละบุคคล
ล้วนสะท้อนภาพลักษณ์ภายในออกมาได้อย่างชัดเจน และต้นแบบนั้นสามารถถ่ายทอดสภาวะภายใน
ของข้าพเจ้าได้อย่างตรงไปตรงมา 
ด้านรูปแบบ  

เป็นรูปแบบจิตรกรรมที่ผสมผสานระหว่างศิลปะแบบ Expressionism ด้วยการสำแดงที
แปรง และการนำเสนอทัศนธาตุด้วยสีที่มีการลดทอน และบิดเบือนความจริงไปสู่สภาวะนามธรรม 
ผสมกับความประทับใจ (impressionism) ในงานจิตรกรรมของข้าพเจ้า 

ด้านเทคนิค 

          วิธีการถ่ายทอดในรูปแบบผลงานจิตรกรรมสีน้ำมันบนผ้าใบ สร้างเทคนิคของภาพและทีแปรง
ที่มีความหลากหลายทางเทคนิคทางจิตรกรรม 

ขั้นตอนและวิธีการสร้างสรรค์ 

         ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน เรียงลำดับขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงานได้ดังนี้ 

 1.รวบรวมรูปภาพนางแบบจากสื่อต่างๆที่เราประทับใจเบื้องต้นจากอินสตราแกรม หรือ  

เฟซบุก๊ สื่อต่างๆ 

 2.คัดเลือกรูปภาพที่มีลักษณะถูกจริตกับการแสดงออกของเรา 

 3.วิเคราะห์ข้อมูลจากภาพต้นแบบเพื่อนำเสนอมุมมองที่เราต้องการถ่ายทอดลงบนผ้าใบ 

 4.วางแผนขั้นตอนกระบวนการในการลงสีแต่ละจุดบนเฟรม ว่าส่วนไหนจะใช้เทคนิคอะไร 

 5.เริ่มต้นกระบวนการทางจิตรกรรมจากการรองพื้น การทำพื้นผิว การเก็บรายละเอียดส่วน

ต่าง ๆ ของงานจนสมบูรณ์ 
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อุปกรณ์ในการทำงาน 

 

 1.สีน้ำมัน 

 2.เกรียง 

 3.ดินสอ 

 4.น้ำยาล้างพู่กัน 

 5.พู่กัน 

 6.ผ้าเช็ดส ี

 7.ลินสีด 

 8.ฝาใส่ลินสีด 

 9.เฟรมผ้าใบ 

 10.ถังใส่น้ำยาล้างพู่กัน 
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บทที่2 

ข้อมูลและแหล่งท่ีมาในการสร้างสรรค์ผลงาน 

ข้อมูล 

เกิดจากการเสพสื่อทั่วไปทั้งทางโทรทัศน์ โทรศัพท์ หนังสือพิมพ์ และสื่อต่าง  ๆ เรื่องราว

ชีวิตประจำวันที่เรียบง่ายของผู้คน ทำให้เราเกิดความประทับและนำเสนอเรื่องราวเหล่านี้ในรูปแบบ

ทางจิตรกรรมโดยมีการลดทอน เพิ่มเติมเรื่องราว เพื่อเป็นเนื้อหาใหม่ที่ตอบสนองของข้าพเจ้า โดยใช้

หลักการต่อไปนี้มาเป็นหลักในการสร้างสรรค์ 

การทำศิลปนิพนธ์ครั้งนี้ ข้าพเข้าใจนำหลักการสำคัญ 3 อย่าง มาผนวกเข้าด้วยกันเพื่อใช้ใน

การสร้างงาน คือความประทับใจ ความงดงาม และการแสดงออกด้วยอารมณ์ 

1.ความประทับใจ (impression) คือความรู้สึกของตัวเราเองที่ได้พบเจอสิ่งต่าง ๆ อาจจะ

ครั้งเดียวหรือหลายครั้งซึ่งมันเกิดเป็นความประทับใจขึ้นมา ไม่ว่าจะเป็นเรื่องที่ดีหรือไม่ดีก็ได้ จะเป็น

บุคคล สิ ่งของ หรือ เสียงเพลง อะไรก็ตามแต่ มันคือความประทับใจที ่เกิดขึ ้นมาและเราจดจำ

ความรู้สึกนั้นได้ มันส่งผลให้เรามีแรงบันดาลใจ มีแง่มุมใหม่   

2.ความงาม (beauty) คือความงดงามที่สัมผัสด้วยการมองเห็นด้วยตาเป็นหลัก มีรูปธรรม

จับต้องได้ หรืออาจจับต้องไม่ได้เลย ซึ่งจะตัดสินได้ยากว่าสิ่งใดคือความงามหรือไม่งาม แต่ในที่นี้ขอใช้

ตัวข้าพเจ้าในการมอง สิ่งต่าง ๆ ล้วนที่จะงามได้ทุกสิ่ง ไม่ว่าจะเป็น บุคคล ทิวทัศน์ เสียงเพลง รสชาติ

อาหาร คนออกกำลังกาย หรือ คำพูด ซึ่งอยู่ที่แต่ละคนด้วยว่ามองความงามเป็นแบบไหน  

3.การแสดงออก (expression) คือการถ่ายทอดปลดปล่อยอารมณ์ออกมา อย่างชัดเจน
ตรงไปตรงมาจริงใจต่อตัวเอง ซึ่งถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนรับรู้ถึงอารมณ์ที่แสดงออกมา การแสดงออกมาอย่าง
สะเทือนอารมณ์ โดยไม่ยึดถือหลักเกณฑ์ความเป็นจริงที่มากเกินไป                                                                                                                                                                  

และด้วยการเลือกแบบที่นำมาสร้างงานนี้มีความจะเป็นนามธรมมที่จ ับต้องได้ยากอยู่
พอสมควร จึงจะขออ้างอิงทฤษฎีจิตวิเคราะห์เพ่ือเป็นหลักเหตุผลในการทำงาน
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ภาพที่ 1 ซิกมันด์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud) 

ที่มาภาพ : https://sites.google.com 

 

ซิกมันด์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud) 

  ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ (Psychoanalytic Theory) ถูกก่อตั ้งโดย Sigmund Freud (1856-

1939) โดยฟรอยด์ เชื่อว่าพฤติกรรมส่วนใหญ่ของมนุษย์มีแรงจูงใจมาจากจิตไร้สำนึก ซึ่งมักจะผลักดัน

ออกมาในรูปความฝัน การพูดพลั้งปาก หรืออาการผิดปกติทางด้านจิตใจในด้านต่าง  ๆ เช่น โรคจิต 

โรคประสาท เป็นต้น1 

         และยังเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย์ว่ามนุษย์เกิดมาพร้อมกับแรงขับทางสัญชาตญาณ 

(Instinctual drive) และเป็นพลังงานที่สามารถเปลี่ยนแปลงและเคลื่อนที่ได้ จิตจึงเป็นพลังงานรูป

หนึ่งที่สามารถเปลี่ยนแปลงและไม่หยุดนิ่ง บ้างจะแสดงออกมาในรูปแบบของสัญชาตญาณทางเพศ 

(Sexual Instinct) แต่ฟรอยด์ไม่ได้หมายถึง ความต้องการทางเพศ 

          นอกจากนี้ ฟรอยด์ยังได้อธิบายว่าสัญชาตญาณจะแสดงออกมาในรูปของพลังทางจิตที่

เกี่ยวข้องกับพลังขับทางเพศเรียกว่า พลังลิบิโด (Libido) เป็นพลังที่ทำให้มนุษย์การทำงานของจิต 

แบ่งออกเป็น 3 ระดับ  

 

 
1 ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ (Psychoanalytic Theory), เข้าถึงเมื่อ 13 ธันวาคม 2564, เข้าถึงได้จาก 

http://nana-bio.com/phychology/Psychoanalytic%20theory.htm 

https://sites.google.com/
https://sites.google.com/a/srp.ac.th/development-theory/thvsdi-phathnakar-tha-ngbukhlk-phaph/thvsdi-cit-wi-kheraah-khxng-f-rxy-d/Sigmund_Freud_LIFE.jpg?attredirects=0
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1. จิตไร้สำนึก (Unconscious Mind) 

         การแสดงพฤติกรรมของมนุษย์โดยออกไปโดยไม่รู้ตัว ที่เกิดมาจากพลังของจิตไร้สำนึกซึ่งทำ

หน้าที่กระตุ้นให้บุคคลแสดงออกไปตามหลักแห่งความพึงพอใจของตน และการทำงานของจิตไร้สำนึก

เกิดจากความปรารถนา หรือความต้องการของบุคคลที่เกิดขึ้นในวัยเด็ก ที่ไม่ได้รับการยอมรับ เช่น 

การถูกห้าม หรือถูกลงโทษ จะถูกเก็บกดไว้ในจิตส่วนนี้ 

2. จิตสำนึก (Conscious Mind) 

          บุคคลรับรู้ตามประสาทสัมผัสทั้งห้า ที่บุคคลจะมีการรู้ตัวตลอดเวลาว่ากำลังทำอะไรอยู่ คิด

อะไรอยู่ คิดอย่างไรเป็นการรับรู้โดยทั่วไปของมนุษย์ ที่ควบคุมการกระทำส่วนใหญ่ให้อยู่ในระดับรู้ตัว 

(Awareness) และเป็นพฤติกรรมที่แสดงออกมา โดยมีเจตนาและมีจุดมุ่งหมาย 

3. จิตก่อนสำนึก (Preconscious Mind) 

          เป็นส่วนของประสบการณ์ที่สะสมไว้ หรือเมื่อบุคคลต้องการนำกลับมาใช้ใหม่ก็สามารถระลึก
ได้และสามารถนำกลับมาใช้ในระดับจิตสำนึกได้ และเป็นส่วนที่อยู่ใกล้ชิดกับจิตรู้สำนึกมากกว่าจิตไร้
สำนึก 

ในกระบวนการทำงานได้มีการนำวิธีของการอิมโพรไวส์ในทางของดนตรี มาปรับใช้ในงาน
จิตรกรรม 

“การอิมโพรไวส์ (Improvisation) คือ กระบวนการสร้างนวัตกรรมสูงสุด เป็นการประพันธ์ 
ทีเ่กิดข้ึนโดยไม่ได้เตรียมการณ์ไว้ล่วงหน้า ทุกอย่างเกิดขึ้นจริงอย่างกระทันหันอย่างเป็นธรรมชาติ ทั้ง
เรื่องโครงสร้างทางเสียงประสาน การใช้ภาษาสํานวน และการใช้โทนเสียงขณะบรรเลง”2 

ที่มาและแรงบันดาลใจ 

เป็นเรื่องง่ายที่ใกล้ตัวมากคือตวามต้องการจากภายในที่อยากแสดงภาพลักษณ์มนุษย์ เมื่อได้

ภาพต้นแบบบุคคลที่ประทับใจแล้ว  จึงรวมหลักการที่กล่าวมาแล้วข้างต้นในการสร้างผลงาน ดังนั้นจึง 

ได้มุ ่งเน้นไปที่การถ่ายทอดเรื ่องราวของบุคคลทั่วไปที ่เรียบง่าย โดยใช้การวิธีการขอ ง

จิตรกรรม จากภาพต้นแบบสู่ภาพแห่งจินตนาการแบบใหม่ ใช้ความรู้สึกเป็นตัวนำในการทำงาน
 

2 การอิมโพรไวส์ (Improvisation), เข้าถึงเมื่อ13 ธันวาคม 2564, เข้าถึงได้จาก 

https://so06.tcithaijo.org ›file:///C:/Users/User/Downloads/10+Levels+System+to+Melodic+Improv

isation+by+Lee+Konitz%20(1).pdf 
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มากกว่าใช้หลักการตามทฤษฎี จนเกิดเป็นเรื่องราวความเฉพาะที่หาได้ยากในโลกความเป็นจริง และมี

การเล่าเรื่องด้วยสี 

ข้อมูลงานศิลปินในการทำงาน ระหว่างimpressionism และ Expressionism 

(Expressionism) ศิลปินใช้สีที่รุนแรง เกินความเป็นจริงจากรูปธรรมที่มองเห็น โดยเน้นการ

แสดงออกจากความพอใจของศิลปินเป็นหลัก ไม่ได้ยึด กฎเกณฑ์ แบบแผน ที่ตายตัวเลย ชุดสีที่ใช้สื่อ

ความกดดัน ที่อยู่ในความรู้สึกอารมณ์ภายในจิตใจของศิลปินนึกคิด ใช้การปลดปล่อยด้วยเฉดสีที่

รุนแรง ร่องรองของที่แปรงที่สลับลงบนผืนผ้าใบให้ความรู้สึกแข็งกร้าว ทรงพลัง สะเทือนใจ  

รูปตัวอย่างงาน Expressionism 

 

 

 

 

 

 

ที่มาภาพ : https://medium.com/@philharmonique/the-scream- 

 

ภาพที่ 3 Madonna, 1894 by Edvard Munch 

ที่มาภาพ : https://en.wikipedia.org/wiki/Edvard_Munch 

ภาพที่ 2 The Scream, 1893 by Edvard Munch 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Edvard_Munch
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ภาพที่ 4 Self-Portrait with Grey Felt Hat 1887 

Vincent Van gogh 

ที่มาภาพ : https://adaymagazine.com/van-gogh-life-and-art 

 

ภาพที่ 5 Self-Portrait with Bandaged Ear (1889) 

Vincent Van gogh 

ที่มาภาพ : https://adaymagazine.com/van-gogh-life-and-art 

 

         

https://adaymagazine.com/van-gogh-life-and-art
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ภาพที่ 6 Wheatfield with Crows (1890) Vincent Van gogh 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

ที่มาภาพ : https://adaymagazine.com/van-gogh-life-and-art 
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impressionism เป็นกลุ่มศิลปินที่เกิดขึ้นในช่วงศตวรรษที่ 19 ที่เริ่มจากการรวมตัวกันจาก

กลุ่มจิตรกรเล็ก ๆ ที่อาศัยอยู่ในกรุงปารีส และพวกเขาได้เริ่มจัดแสดงงานศิลปะในช่วงทศวรรษที่ 

1860 ซึ่งขบวนการนี้ได้มาจากภาพวาดของ โกลด มอแนที่มีชื ่อว่า Impression, Sunrise และนัก

วิจารณ์ศิลปะท่ีชื่อว่า หลุยส์ เลอรัว ก็ได้นำคำนี้มาใช้อย่างไม่ตั้งใจในบทความวิจารณ์ศิลปะที่มีเนื้อหา

เชิงเสียดสี ซึ่งบทความนี้ได้ถูกตีพิมพ์ลงในหนังสือพิมพ์เลอชารีวารี ทำให้อิทธิพลของกลุ่มอิมเพรสชั่น

นิสม์ ได้แพร่กระจายไปยังวงการดนตรีและวรรณกรรมอีกด้วยลักษณะของภาพวาดกลุ่มอิมเพรสชั่น

นิสม์จะใช้พู่กันตวัดสีอย่างเข้ม ๆ และเลือกใช้สีสว่าง โดยจะเน้นไปยังคุณภาพที่เปลี่ยนไปของแสงซึ่ง

เกิดจากการเวลาที่แตกต่างกันไป เนื้อหาของภาพจะเป็นเนื้อเรื่องธรรมดา ที่มีมุมมองที่แสนจะพิเศษ 

รูปตัวอย่างงาน Expressionism 

 

ภาพที่ 6 Woman with Parasol 1875/ claude monet    

ที่มาภาพ : https://www.sarakadeelite.com/faces/claude-monet/ 

หลังจากท่ีได้ศึกษาข้อมูลทางประวัติศาสตร์ของแนวงานทั้งสองลักษณะแล้ว จึงนำวิธีการของ

งานแต่ละประเภท มาผสมผสานกัน เพื่อสร้างสรรค์ผลงานที่มีทั้งสองแนวทางมาผสมผสานในงาน  

และนำเพ่ิมเติมปรับใช้ในงานของข้าพเจ้า และลำดับต่อไปจะเป็นการกล่าวถึงศิลปินที่มีอิทธิพลต่อการ

สร้างสรรค์งานจิตรกรรมของข้าพเจ้าและเป็นแรงบันดาลใจในการทำงานศิลปนิพนธ์เล่มนี้  

 



  11 

 

 

ภาพที่ 7 Marlene Dumas 

 

 

 

 

 

 

ที่มาภาพ : https://awarewomenartists.com/en/artiste/marlene-dumas/ 

ศิลปินคนที่1. Marlene Dumas 

Marlene Dumas เกิดที่ Cape Town ประเทศแอฟริกาใต้ ตั้งแต่ปี 1972 ถึง 1975 เธอเข้า

เรียนที่ Cape Town University ซึ่งเธอศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาทัศนศิลป์ จากนั้นเธอก็สำเร็จ

การศึกษาในเมืองฮาร์เลม ประเทศเนเธอร์แลนด์เธออาศัยและทำงานในอัมสเตอร์ดัมมาตั้งแต่ปี 1976 

ตั้งแต่ปี 1978 เธอได้แสดงผลงานในระดับนานาชาติ และเป็นหนึ่งในศิลปินที่ได้รับความชื่นชมอย่าง

กว้างขวางที่สุดของฮอลแลนด์ ในปี 1995 เธอเป็นตัวแทนของฮอลแลนด์ในงาน Venice Biennale 

และในปี 1996 Tate Gallery ได้จ ัดแสดงผลงานของเธอบน กระดาษในอดีต Dumas ได้ผลิต

ภาพเขียน ภาพปะติดภาพวาดภาพพิมพ์  

 

 

 

 

 

 

https://awarewomenartists.com/wp-content/uploads/2017/05/portrait_marlene-dumas_photo-merlijn-doomernik-2014-1124x1500.jpg
http://www.tate.org.uk/learn/online-resources/glossary/p/paper
http://www.tate.org.uk/learn/online-resources/glossary/p/painting
http://www.tate.org.uk/learn/online-resources/glossary/c/collage
http://www.tate.org.uk/learn/online-resources/glossary/d/drawing
http://www.tate.org.uk/learn/online-resources/glossary/p/print
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ภาพที่ 8 Jule-die Vrou , 1985 

ผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

ที่มาภาพ : https://www.saatchigallery.com/artist/marlene_dumas 

 

javascript:;
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ภาพที่ 9 Dora Maar (ผู้หญิงที่เห็น Picasso ร้องไห้) 2008 

Marlene Dumas, 

ที่มาภาพ : https://www.vanityfair.it/article/marlene-dumas-mostra-venezia-palazzo-

grassi-open-end-opere-quadri-immagini?fbclid=IwAR3yDu-NBZsmfUej4QGC-

eAYvysc9uUe5_W0yZcpTP2Qz5nPiWIjL9tz8hs 
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ภาพที่ 10 ศักดิ์วุฒิ  วิเศษมณี 

ที่มาภาพ : https://hommesthailand.com/2017 

ศิลปินคนที่2. ศักดิ์วุฒิ  วิเศษมณี 

ประวัติศิลปิน 

ศักดิ์วุฒิ วิเศษมณี เกิดเมื่อวันที่ 5 กันยายน 1963 ที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี เขาอาศัยอยู่ที่

จังหวัดสุราษฎร์ธานีกับครอบครัวจนกระทั่งเข้ามาศึกษาต่อในระดับชั้นมัธยมที่โรงเรียนบดินทรเดชา 

และด้วยความที่เขาสนใจการเขียนรูปมาตั้งแต่เด็ก ๆ เขาจึงสอบเข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาตรีที่

คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร กรุงเทพฯ หลังจากจบการศึกษา

เขาได้เบนเข็มเข้าทำงานในแวดวงโฆษณา และเป็นนักวาดภาพประกอบนิตยสาร ภาพเขียนในยุค  

แรก ๆ ของศักดิ์วุฒิ ได้รับอิทธิพลมาจากภาพเขียนของ Gustav Klimt จิตรกรแนวอาร์ตนูโวคนดัง

ของโลก ซึ่งเขาหลงใหลในสไตล์การเขียนรูปบุคคล อารมณ์ และการเคลื่อนไหวที่สะท้านจับจิตของ

ผู้ชมเช่นเคยตลอดเส้นทางของอาชีพจิตรกรในหลายทศวรรษที่ผ่านมา ศักดิ์วุฒิยืนหยัดในแนวทาง

ศิลปะของตนเอง ทุ่มเท ใส่ใจ และจริงใจกับผลงาน จนทำให้ผลงานของเขากลายเป็นที่ยอมรับทั้งใน

แวดวงศิลปะ และในสังคมของบุคคลทั่วไป จนเรียกได้ว่าเขาคือจิตรกรร่วมสมัยคนสำคัญของยุค และ

เป็นบุคคลที่เกิดมาเพ่ือเป็นศิลปินผู้ดำรงชีพด้วยความรักในการเขียนรูปอย่างแท้จริง3 

 
3 ARTOPIA, ศักด์ิวุฒิ วิเศษมณี, เข้าถึงเมื่อ 16 ธันวาคม 2564, เข้าถึงได้จาก 

https://www.artopia.space/sakwut-info-page 

https://hommesthailand.com/2017
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ผลงาน 

 

ภาพที่ 11 หญิงสาวสีทอง - Golden Lady, 2007 
watercolor and charcoal on paper, 100 x 75 

ที่มาภาพ : https://www.bloggang.com/viewdiary.php?id=haiku&month=03-

2013&date=13&group=2&gblog=68 

 

ภาพที่ 12 เบื้องหลัง - Behind, 2005 
watercolor and charcoal on paper, 140 x 105 cm 

ที่มาภาพ : https://www.bloggang.com/viewdiary.php?id=haiku&month=03-

2013&date=13&group=2&gblog=68 
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ภาพที่ 13 หญิงสาว พ.ศ.2556 

ศักดิ์วุฒิ วิเศษมณี 

ที่มาภาพ : https://www.artopia.space/read-magazine/2020/2/11/- 

 

 

 

ภาพที่ 14 กล้วยไม้สีชมพู พ.ศ. 2554 

 ศักดิ์วุฒิ วิเศษมณี  

ที่มาภาพ : https://www.newsdirectory3.com/open-art-auction-rare-pieces-from-leading-

thai-artists/ 
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ภาพที่ 15 นางรำ  พ.ศ.2562 

ศักดิ์วุฒิ วิเศษมณี 

ที่มาภาพ : https://www.artopia.space/read-magazine/2020/2/11/- 

 

 

ภาพที่ 16 นางละคร พ.ศ.2562   

ศักดิ์วุฒิ วิเศษมณี 

ที่มาภาพ : https://www.artopia.space/read-magazine/2020/2/11
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บทที่3 

ขั้นตอนวิธีการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรม 
 

 กระบวนการสร้างสรรค์เกิดขึ้นจากการสนใจในภาพลักษณ์ของมนุษย์เป็นอันดับแรก นำมาสู่

การการเพ้อฝันจินตนาการและสื่อความงามของมนุษย์ในบริบทต่าง ๆ กัน ด้วยวิธีการทางจิตรกรรม

เพื ่อตอบสนองความต้องการจากภายในที่ล้ำลึกงดงาม นำเสนอผ่านรูปภาพบุคคลที่ได้ของการ

สร้างสรรค์ออกมาใหม่ ด้วยวิธีการจัดการแต่ละภาพที่แต่งต่างกัน โทนสี เทคนิค หรือวิธีการแสดงออก

อย่างมีเอกลักษณ์ ใช้เรื่องราวใหม่เพิ่มเติมลงไป แสดงอารมณ์จากใจผ่านตัวผลงาน ผลักดันอารมณ์

เดิม ๆ ที่นิ่งเงียบให้กายเป็นการรับรู้ถึงความกลมกล่อม ความมีชีวิติชีวาของสีอย่างน่าสนใจ ทั้งการ

วางองค์ประกอบของภาพ รสนิยม และอารมณ์ในตอนทำงาน ให้ผลงานนี้สื่อความอิสระทางอารมณ์

แก่ผู้ชมได้ไตร่ตรองกับงาน ขับเคลื่อนจินตนาการกลายเป็นเรื่องที่สนุกสนานผ่อนคลายมี ทั้งที่เป็น

เรื่องราวที่เรียบง่ายแสนธรรมดากับการปะทุทางอารมณ์ ซึ่งตัวผลงานที่ทำจะเล่าเรื่องอารมณ์ของ

มนุษย์ ความรู้สึกเฉพาะในแต่ละภาพก็ต่างกันไป หลากหลายความรู้สึก ซึ่งจะตีความได้อย่างอิสระ 

การศึกษาค้นคว้าข้อมูลเบื้องต้น 

1.ตั้งเป้าหมายปลายทางไว้ก่อนว่าเราต้องการนำเสนอภาพบุคคลอย่างไร จากนั้นสำรวจ

ความรู้สึกความต้องการของตนเองถึงความเป็นมนุษย์ในแบบไหน เริ่มสเก็ตช์ภาพในหัวว่าในภาพมี

องค์ประกอบอย่างไร มุมมองในภาพเป็นแบบไหน โทนสี การเล่าเรื่องด้วยมุมมองที่คิดไว้คร่าว  ๆ พอ

ได้บทสรุปตามที่คิดแล้วจึงหาข้อมูลภาพตามสิ่งที่คิดไว้แต่แรก ทั้งการหาภาพต้นแบบจากอินสตราแก

รม เฟซบุ๊ก โทรทัศน์ หนังสื่อพิมพ์ โดยใช้หลักการความประทับใจมาตัดสินในการเลือกภาพต้นแบบ

ด้วยความรู้สึกมุมมองทัศนะคติของข้าพเจ้าเอง และได้สอบถามพูดคุยกับนางแบบแล้วถึง การขอ

อนุญาต ใช้ภาพของนางแบบในการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมของข้าพเจ้าได้หรือไม่ ซึ่งนางแบบก็

อนุญาตให้ใช้รูปของนางแบบในการสร้างสรรค์ได้ ทำให้การปฏิบัติงานได้เริ่มต้นขึ้น
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 2.การตัดสินใจในการเลือกนางแบบมีหลักการและวิธีคิดดังนี้ ความประทับใจซึ่งสามารถแยก

ย่อยได้อีกหลายอย่างเช่นความงดงามของนางแบบ องค์ประกอบโดยรวมในภาพ ทัศนธาตุต่าง  ๆ ที่

แสดงความรู้สึกจากภาพต้นแบบ อารมณ์ของโทนสีจากสภาวะความเป็นจริง  โต้ตอบกันด้วยความ

ประทับใจของข้าพเจ้าต่อรูปภาพนั้น จนเกิดเป็นเรื่องราวที่เราอยากจำนำเสนอ  

           2.1 จินตนาการเรื่องเล่าในความคิดที่อยากจะคิดเรื่องราวความรู้สึกใหม่  ๆ เข้าไป โดยตัด

ความซับซ้อนและแนวคิดหลายอย่างทิ้งไป เก็บหลักการทางทฤษฎีและเหตุผลหลายสิ่งอย่างเอาไว้

ก่อน ให้เหลือแค่บรรยากาศความประทับใจ แล้วใช้ความรู้สึกที่จริงใจของเราสื่อสารเป็นตัวนำออกไป  

 

การสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ 

 การสร้างภาพร่างผลงาน(sketch) 

 ภาพร่างของผลงานนั้นจะไม่ใช่การร่างด้วยดินสอ แล้วถ่ายแบบตามภาพร่าง แต่ในที่นี้ภาพ

ร่างของข้าพเจ้าคือการวางแผนในความคิด ใช้องค์ประกอบและวิธีการจัดการทางศิลปะ ซึ่งเป็นภาพที่

แต่งเติมเรื ่องของความคิดคร่าว ๆ เพราะเมื่อลงมือทำผลงานจริงจะต้องใช้อารมณ์ความรู ้สึกใน

ช่วงเวลาขนาดนั้นในการจัดการ ซึ่งผลงานจะมีความสดใหม่สนุกสนานมากกว่าการทำแบบจำกัด

รูปแบบของงานตามภาพร่าง 

ขั้นตอนการเตรียมอุปกรณ์ในการสร้างสรรค์ 

 อุปกรณ์สำหรับการทำงานศิลปนิพนธ์  

-สีน้ำมัน          -ลินสีด             -น้ำยาล้างพู่กัน            -เฟรมผ้าใบ                        

-พู่กัน             -ผ้าเช็ดสี           -เกรียง                      -จานผสมส ี

 อุปกรณเ์หล่านี้เป็นเพียงส่วนหนึ่งที่นำมาสร้างผลงานจิตรกรรมสีน้ำมันทั่วไป ซึ่งในการเขียนสี

น้ำมันยังมีอุปกรณ์อีกมากมากมายที่สร้างมาเพ่ืออำนวยความสะดวกในการเขียนสีน้ำมันที่มากขึ้นแต่ก็

อาจไม่จำเป็นเท่าไหร่ เพราะของบางอย่างก็ไม่จำเป็น มีราคาค่อนข้างสูงสำหรับคนที่อยากเขียนสี

น้ำมัน แต่ข้าพเจ้าจะขอใช้แค่อุปกรณ์พ้ืนฐานที่กล่าวมาข้างต้นเท้านั้น สำหรับการสร้างผลงาน  
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ต่อไปจะพูดถึงการเลือกใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ในการเขียนสีน้ำมันเบื้องต้น เพื่อเป็นประโยชน์ผู้ที่กำลัง

ศึกษางานศิลปนิพนธ์ของข้าพเจ้า 

 

 

 

 

 

ลักษณะสีน้ำมันเป็นสีที่สดมีเนื้อสีแน่นแห้งช้า จับตัวกันได้ดีมีทั้งโปร่งแสงและทึบแสง ซึ่ง

สามารถเจือจางความข้นของสีด้วยน้ำมันลินสีด คุณภาพของสีมีหลายเกรดซึ่งหากคุณภาพดีมากราคา

ก็จะสูงขึ้นตามไปด้วย สีน้ำมันบางยี่ห้อที่ราคาถูกอาจคุณภาพไม่ดีสีจะมีความเหลวค่อนข้างมาก สีไม่

สด ซึ่งผลงานศิลปนิพนธ์เล่นนี้ก็ใช้สีน้ำมันยี่ห้อ winsor newton ซึ่งเป็นเกรดนักเรียนนักศึกษาที่ได้

มาตราฐานแล้ว 

 

 

 

 

 

พู่กันมีสองประเภทคือพู่กับกลมกับพู่กันแบน มีทั้งชนิดขนแข็งและขนอ่อน ซึ่งการเลือกใช้

แล้วแต่การทำงานของเรา มีหลายขนาดการใช้ก็ง่ายไม่มีอะไรซับซ้อน พู่กับเบอร์ใหญ่ใช้ในการทำงาน

พื้นที่ใหญ่ แต่หากงานที่ทำมีขนาดใหญ่มากควรใช้แปรงทาสีจะเหมาะกว่า แล้วค่อยใช้พู่กันเล็กเก็บ

รายละเอียดผลงาน ส่วนพู่กันเล็กเหมาะกับการทำงานในพ้ืนที่เล็ก ๆ เก็บรายละเอียดของงาน 

ภาพที่ 17 สีน้ำมัน 

ภาพที่ 18 พู่กัน 
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ภาพที่ 19 เกรียง 

เกรียงใช้สำหรับขูดสี ตีสีน้ำมันผสมให้เข้ากัน ใช้ในการเขียนรูปได้ และการใช้เกรียงเขียนก็มี

ความน่าสนใจอยู่ไม่น้อยเลยเหมือนกัน หากใช้จำชำนาญก็ถือว่าเป็นเทคนิคข้ันสูงในการเขียนสีน้ำมัน 

น้ำยาล้างพู่กัน ใช้เพื่อล้างสีน้ำมันที่ติดกับตรงปลายพู่กัน บางครั้งน้ำยาล้างพู่กันสามารถใช้ใน

การขึ้นรูปสีน้ำมันได้  สีน้ำมันที่ผสมน้ำยาตัวนี้จำที้ให้สีมีลักษณะด้าน แต่ว่าไม่ควรใช้ผสมสีน้ำมัน

โดยตรงเพราะอาจทำให้สีเกิดรอยร้าวไม่จำตัวกันและสีแตกได้   

ภาพที่ 20 น้ำยาล้างพู่กัน 
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ลินสีดเป็นน้ำมันตัวกลางในการผสมกับสีน้ำมัน เพ่ือลดความข้นของสีน้ำมัน ซึ่งลินสีดมีหลาย

ชนิด มีทั้งแบบแห้งช้า แห้งเร็ว แห้งปกติ ควรเลือกให้เหมาะกับการทำงานของแต่ละคนด้วย 

 

 

ภาพที่ 22 จานสี 

จานสีใช้เพื่อผสมสีน้ำมัน จานสีควรเรียบและแบนเรียบลื่น เพ่ือการผสมสีนั้นง่ายไม่สดุด จาน

สีหลายรูปแบบ ทั้งแบบไม้ และแบบพลาสติก หลากหลายวัสดุ และน้ำหนักที่ต่างกัน ซึ่งเราอาจจะทำ

จานสีด้วยตัวเองแบบด้วยแผ่นฟิวเจอร์บอร์ด หรือกล่องแฟ้มใส่เอกสารพลาสติกได้ เพราะกล่องจานสี

จากแฟ้มพลาสติกสมามารถพับปิดเพื่อยืดการแห้งของสีน้ำมันได้ 

 

ภาพที่ 21 ลินสีด 
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ภาพที่ 23 ผ้าเช็ดสี 

ผ้าเช็ดสี เป็นผ้าอะไรก็ได้ที่ดูดซึมซับได้ดี ใช้เพื่อเช็ดสีเช็ดพู่กัน และใช้ลบชั้นสีน้ำมันที่ขึ้นรูป

เมื่อเราไม่ถูกใจ เป็นของสำคัญที่ควรมีไว้ในการเขียนสีน้ำมัน 

กระบวนการทางจิตรกรรม 

ข้าพเจ้าเริ่มต้นการทำงานของศิลปนิพนธ์ด้วยการสร้างสภาวะสมาธิอารมณ์เมื่อเรานิ่งพอแล้ว  

จับเอาช่วงเวลานั้นมามาถ่ายทอดอย่างรวดเร็ว เพื่อเป็นภาพรวมของงานในขั้นต้น  จากมุมมองของ

มนุษย์ที่แคบเล็ก แล้วขยายมุมมองออกมา ค่อย ๆ เปิดพื้นที่ในตัวงานทีละน้อย อ้างอิงทุกอย่างจาก

บริบทเดิมจากต้นแบบค่อยเติมลักษณะของจินตนาการเข้าไป ใช้สีและองค์ประกอบที่วางไว้ในหัวแล้ว  

ประติดประต่อเรื่องราวเดิมกับทัศนะคติของความคิด ด้วยความเฉพาะของแต่ละชิ้นงาน แต่ละชิ้นถูก

เสนอใหม่ ด้วยวิธีการจัดการที่ไม่ซ้ำกันและเทคนิคที่นำมาผสมกัน พูดตรงไปตรงมาแสดงจุดยืนของ

การสร้างสรรค์ที่อ้างอิงหลักความจริงและหลักนามธรรม  

ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน 

หลังจากท่ีได้ภาพต้นแบบมาแล้วเริ่มดราฟเส้นเค้าโครงหลักของภาพลงบนผ้าใบ ใช้พู่กันเบอร์

ใหญ่ขึ้นโครงสีบรรยากาศทั้งหมด เติมเนื้อสีน้ำมันภาพรวมและทิศทางของงาน วางน้ำหนักแสงเงา

หยาบ ๆ ระหว่างทำงาน อัดเนื้อสีลงเพ่ือที่จะได้เห็นลักษณะความเป็นเทคนิคสีน้ำมัน ใช้การด้นสดใน

บางจุดบางที่ของชิ้นงานของงานแต่ละชิ้น และขั้นตอนสุดท้างเก็บรายละเอียดของผลงาน ทำให้

ภาพรวมของแต่ละภาพถ่ายทอดเรื่องราวความเฉพาะด้วยตัวผลงานเอง 

 

 



  24 

 

 

การขึ้นรูปผลงาน 

ใช้สีที่มีลักษณะโปร่งแสงขึ้นงานก่อน ใช้โทนสีบรรยากาศโทนร้อนและโทนเย็นมาอยู่ร่วมกัน 

ซึ่งสีจะผลักดันความเด่นชัดของกันและกัน โดยรวมก่อนยังไม่ต้องเน้นรายละเอียดอะไร แค่วางน้ำหนัก

แสงเงาคร่าวๆขององค์ประกอบภาพทั้งหมด เมื่อทำขั้นตอนนี้เสร็จแล้ว รอสีที่ลงไว้เริ่มหมาดจนใกล้

แห้งก่อนแล้วจึงค่อยทำขั้นตอนถัดไป 

 

ภาพตัวอย่างการขึ้นรูปสีน้ำมัน 

           

 

หลังจากที่สีเราหมาดแล้ว ขั้นตอนนี้เราเนื้อสีเข้าไปในบรรยากาศ เติมสีที่มีลักษณะทึบแสง

เข้าไปในส่วนต่าง ๆ แต่ต้องคำนึงถึงสีเดิมพ้ืนที่รองมาก่อนหน้านี้ด้วย โดยใช้เฉดสีที่ใกล้เคียงแทรกสีลง

ไปในงาน ตามพื้นที่ต่าง ๆ ให้งานมีบรรยากาศมากขึ้น ช่วยให้ภาพมีการเคลื่อนไหวมากขึ้น แล้วเริ่ม

เก็บรายละเอียดของบุคคลและบรรยากาศ ในขั้นตอนนี้จะใช้ที่ที่มีความทึบแสงมาทำเป็นส่วนของแสง

ในงาน และใช้สีเข้มที่มีลักษณะโปร่งแสงทำหน้าที่เป็นส่วนเงาของภาพ 

 

       

ภาพที่ 24 ขึ้นรูปสีน้ำ 
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ภาพที่ 25 เก็บรายละเอียดผลงาน 

 

 

           

 

 

 

 

 

ขั้นตอนนี้เพิ่มเนื้อหาของงานโดยใช้สัญลักษณ์รูปร่างที่ถูกลดทอนมาแล้วที่เป็นสีโปร่งแสงนำ

ย้อนกลับมาเขียนทับสีทึบแสงอีกที เขียนสลับกันไปมาจนภาพนี้ให้ความรูกสึกแบบการปะติดเล็ก  ๆ  

แต่ก็เป็นภาพเขียนสีน้ำมัน ซึ่งความน่าสนใจของงานชิ้นนี้จะอยู่ที่กระบวนการมากกว่าภาพที่มีความ

เสมือนจริง มิติการมองจะเห็นว่าความทึบตันอยู่ข้างหน้า มาเขียนภาพที่เราเขียนอีกที เชื่อมตัวบุคคล

และบรรยากาศให้เข้าไปอยู่ด้วยกัน ซึ่งเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการทำงานสีน้ำมันชิ้นนี้ 
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ภาพที่ 26 รูปผลงานตอนเสร็จ 
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บทที่4 

การสร้างสรรค์และพัฒนาผลงาน 
 

การถ่ายทอดภาพบุคคลของข้าพเจ้านั้น เป็นความต้องการและความตั้งใจอย่างแท้จริง ไม่ใช่

แค่ภาพคนเท่านั้นแต่งานของข้าพเจ้า เป็นเรื ่องของสีที่เดินควบคู่ไปกับงาน และการทำงานจาก

ช่วงแรกและช่วงหลังที่ผ่านกระบวนการทำงานในช่วงเวลาหนึ่ง สงผลต่อรูปแบบงานและชุดสีอย่าง

มาก การปลดปล่อยการแสดงออกของงานจะมีความเข้มข้นของรูปแบบงานมากขึ้น 

การพัฒนาผลงานการสร้างสรรค์ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ระยะที่1 

ผลงานของข้าพเจ้ามีความสนุกสดใสในการทำงานสร้างสรรค์การเล่าเรื่องอะไรที่ไม่ซับซ้อน

เข้าใจง่าย ให้พลังด้านบวกแก่ผู้ชมความสนุกอะไรหลายอย่าง เสนอความหลากหลายและกระบวนการ

ถ่ายทอดไปหลายด้าน พูดเรื่องความงานบรรยากาศและผู้หญิงเป็นส่วนมาก ในบางครั้งก็มีการทดลอง

อะไรใหม่ ๆ เพื่อหาความลงในตัวชิ้นงาน ซึ่งถือว่าเป็นสิ่งที่ดีในการทำงาน ทำจนคำตอบของงานมัน

ชัดขึ้นพูดอะไรตรงกับใจมากขึ้นจบง่ายไม่ต้องไปหาเหตุผลมารองรับ ถ้ามันเป็นความจริงคือเพียงพอ

แล้วสำหรับงานในตอนนั้น ซึ่งส่วนตัวคงจะยึดหลักการและวิธีการนี้มาใช้เพื่อสร้างงานต่อไป ถึงแม้ว่า

ผลงานจะยังไม่ลงตัวบ้างแต่ว่าผลงานต่อจากนี้จะเป็นทิศทางในการทำงานศิลปะชุดต่อไป
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ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ในระยะที่1 

 

ภาพที่ 27 ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 1 

 
ชื่อผลงาน สบายตา01 
ขนาด  70 x 90 ซม. 
เทคนิค  สีน้ำมันบนผ้าใบ 
ปีที่สร้าง  2564 
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ภาพที่ 28 ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 2 

 
ชื่อผลงาน ความรู้สึก 
ขนาด  70 x 90 ซม. 
เทคนิค  สีน้ำมันบนผ้าใบ 
ปีที่สร้าง  2564 
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ภาพที่ 29 ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 3  

 
ชื่อผลงาน ดีใจที่พบเธอ 
ขนาด  70 x 90 ซม. 
เทคนิค  สีน้ำมันบนผ้าใบ 
ปีที่สร้าง  2564 
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ภาพที่ 30 ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 4 

 
ชื่อผลงาน ดอกไม้ของคุณ 
ขนาด  70 x 90 ซม. 
เทคนิค  สีน้ำมันบนผ้าใบ 
ปีที่สร้าง  2564 
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ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ชิ้นที่2 

 

ภาพที่ 31 ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 5 

 
ชื่อผลงาน อีกครั้งสู่วังวนกลับมาวนซ้ำซ้อน 
ขนาด  100 x 170 ซม. 
เทคนิค  สีน้ำมันบนผ้าใบ 
ปีที่สร้าง  2564 
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ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ชิ้นที่3 

 

ภาพที่ 32 ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 6 

             
ชื่อผลงาน โดนไล่ให้มานั่งในนี้ 
ขนาด  95 x 110 ซม. 
เทคนิค  สีน้ำมันบนผ้าใบ 
ปีที่สร้าง  2564 
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ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ชิ้นที่3 

 

ภาพที่ 33 ผลงานก่อศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 7 

ชื่อผลงาน แล้วแต่จะคิด 
ขนาด  90 x 110 ซม. 
เทคนิค  สีน้ำมันบนผ้าใบ 
ปีที่สร้าง  2564 
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ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ชิ้นที่4 

 

ภาพที่ 34 ผลงานก่อศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 8 

ชื่อผลงาน วิดพิม 
ขนาด  120 x 155 ซม. 
เทคนิค  สีน้ำมันบนผ้าใบ 
ปีที่สร้าง  2564 
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ผลงานชิ้นแรกจมีความสบายของความรู้สึกนึ่ง ๆ ด้วนกระบวนการเทคนิคของงานมีการแอบ

ใส่แอบซ่อนในมุมมองเล็ก ๆ ให้ความประทับใจอย่างนิ่งสุขุม ชิ้นต่อมามุมมองของงานค่อนข้างเปิด

กว้างเห็นสภาะการแสดงออกของข้าพเจ้าได้มากขึ้นปลดปล่อยอารมณ์สุนทรียะได้ลึกซึ้งขึ้นแง่มุม

บางอย่างถูกแทรกซึมไว้ตามส่วนต่าง ๆ ของภาพ ชิ้นต่อมากระบวนการทำงานค่อนข้างซับซ้อนเพราะ

สิ่งที่เป็นเอกลักษณ์วิธีทางความคิดที่นำมาผสมกับงานให้มีความสุนกสนานใส่ความทันสมัยหรือความ

ตลกบางอย่างในภาพ สงผลให้การรับรู้ของผู้ดูได้คิดพิจารณาต่อไป ชิ้นสุดท้ายได้รวบรวมหลักหลาย

ชิ้นมาผสมกัน และหาแก่นสารของอารมณ์ที่ได้แสดงออกผ่านต้นแบบ ทั้งขั้นตอนการสร้างผลงานยัง 

แสดงเทคนิคอย่างชัดเจน และงานทุกชิ้นล้วนอยากจะนำเสนอความงามของตัวเอง สิ่งที่ข้าพเจ้าอย่าง

ให้งานพูดล้วนถูกงานถ่ายทอดออกมาแล้ว 

การพัฒนา 

ผลงานทุกชิ้นที่ได้สรรค์สร้างข้ึนมาความความชอบและความประทับใจส่วนตัว เมื่อใช้เวลากับ

งานไปมาก ๆ เราอาจไม่เห็นความผิดพลาดของตัวเอง ที่ทำอะไรเดิมเดิมคิดแบบเดิมถือว่าเป็นผลเสีย

อย่างยิ่งสำหรับการพัฒนางาน ในส่วนนี้หากเรามองตัวเองออกควรหาความรู้ แร งบัลดาลใจใหม่ ๆ 

เพราะเป็นการช่วยให้สมองเราได้พักผ่อนและไม่ตื้อตันจนเกินไป สนทนาและถกถามประเด็นต่าง ๆ

จากอาจารย์ผู้รู้ เพราะเราจะได้รับคำตอบแนวทางในการนำไปปรับใช้เป็นวิธีที่ง่ายและได้ผลดีที่สุด 
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ภาพที่ 35 ผลงานก่อศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 9 

ภาพผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ระยะที่2 

แนวคิดของข้าพเจ้ายังคงเหมือนเดิมไม่ต่างจากระยะแรก แต่ความต่างที่แท้จริงคือสภาวะ

อารมณ์ของตัวเองที่ต้องจัดการกระบวนการ พยายามคิดอะไรใหม่  ๆ ให้กับงาน และใช้ความเป็น

นามธรรมที่รับรู้ยากมาเล่าในรูปแบบรูปธรรมอารมณ์ตัวข้าพเจ้าผ่านภาพเขียนจากข้าพเจ้าเอง ซึ่งงาน

จะถ่ายทอดอารมณ์ค่อนข้างหนักอ้ึงในใจของข้าพเจ้าได้ดี           

ผลงานก่อนศิลปะนิพนธุ์ในระยะที่2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              ชื่อผลงาน วู่วาม 
               ขนาด 120 x 155 ซม. 
               เทคนิค สีน้ำมันบนผ้าใบ 
               ปีที่สร้าง 2564 
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ภาพที่ 36 ผลงานก่อนศิลปะนิพนธ์ชิ้นที่ 10 

ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ในระยะที่2 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อผลงาน หยุด 
ขนาด              150 x 200 ซม. 
เทคนิค             สีน้ำมันบนผ้าใบ 
ปีที่สร้าง           2564 
 

นิยามความงาม 

สิ่งที่แสดงความเฉพาะของนามธรรมสิ่งนั้นให้เกิดการเข้าใจของสิ่งนั้นอย่างเที่ยงตรงที่สุด ใน

ที่นี้ความงามคือความจริงใจใสซื่อเป็นตัวตนของสิ่งไหนสิ่งนั้น งดงามและมีคุณค่าด้วยผู้ที่มอง และสิ่ง

นั้นต้องเป็นตัวเองไม่โอนเอนบิดเบือนเปลี่ยนแปลงไปตามสิ่งใด เพราะความงามของสิ่งต่าง  ๆ ขึ้นอยู่

กับรสนิยมการมองของแต่ละบุคคลด้วยด้วย 
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ผลงานศิลปนิพนธ์ชิ้นที่1 

 

ภาพที่ 37 ผลงานศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 1 

 

ผลงานศิลปนิพนธ์ชิ้นนี้เป็นการพูดถึงตัวตนข้าพเจ้า การแสดงออกผ่านรูปแบบทางจิตรกรรม

ถูกผสมหลายอย่างทั้งรูปแบบกระบวนการ เผยให้เห็นความซับซ้อนและความเรียบง่ายในตัวผลงาน  

ผลักดันมุมมองความงามของบุคคลให้ไปไกลมากกว่าภาพเขียน ให้ผู้ชมได้สัมผัสถึงจิตวิญญาณใสการ

สร้างสรรค์งานชิ้นนี้สื่อสารถ่ายทอดความจริงของตัวตนลงในงาน เพื่อสื่อสารให้เห็นความงามดั่งที่

ข้าพเจ้ามองเห็น 
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ภาพที่ 38 รายละเอียดผลงานศิลปะนิพนธ์ชิ้นที่ 1 

ภาพที่ 39 รายละเอียดผลงานศิลปะนิพนธ์ชิ้นที่ 1 

รายละเอียดผลงานศิลปนิพนธ ์
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ภาพที่ 40 รายละเอียดผลงานศิลปะนิพนธ์ชิ้นที่ 1 

ภาพที่ 41 รายละเอียดผลงานศิลปะนิพนธ์ชิ้นที่ 1 
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ผลงานศิลปนิพนธ์ชิ้นที่2 

 

 

ภาพที่ 42 ผลงานศิลปนิพนธ์ชิ้นที่ 2 

 

ผลงานศิลปนิพนธ์ชิ้นนี้ เป็นการพูดถึงความเรียบง่ายไม่ซับซ้อน บอกถึงแสดงความสบาย

ความผ่อนคลายนิ่งสงบสุขุม เป็นความงามความประทับใจที่เล่าออกมาเพียงเล็กน้อย แต่ให้ผลที่มีพลัง

อย่างมากมาย ใช้แค่ส่วนที่อยากนำเสนอใหดเด่นชัดและไม่เผยมุมมองที่ที่ไม่ต้องการงานชิ้นนี้เป็น

ความสบายที่ทำให้ทุกคนที่มองงานได้ผ่อนคลาย เทคนิคที่ใส่ลงไปและเป็นส่วนที่เพิ่มเข้าให้กับงาน  

เพ่ือไม่ภาพเกิดความน่าเบื่อจนเกินไป 
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ภาพที่ 43 รายละเอียดผลงานศิลปะนิพนธ์ชิ้นที่ 2 

ภาพที่ 44 รายละเอียดผลงานศิลปะนิพนธ์ชิ้นที่ 2 

รายละเอียดผลงานศิลปนิพนธ์ชิ้นที ่2 
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ภาพที่ 45 รายละเอียดผลงานศิลปะนิพนธ์ชิ้นที่ 2 

ภาพที่ 46 รายละเอียดผลงานศิลปะนิพนธ์ชิ้นที่ 2 
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บทที่5 

บทสรุป 
 

 หัวข้อศิลปนิพนธ์เรื่อง “จิตรกรรมแห่งภาพลักษณ์มนุษย์” เป็นบทสรุปของการเรียนที่คณะ

จิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ์ตลอดเวลา 5 ปีที่ผ่านมาข้าพเจ้าได้รวบรวมข้อมูลความรู้ที่ได้

จากศึกษานั้นมาสร้างสรรค์เป็นเป็นงานจิตรกรรม ทดลองในหลายรูปแบบ มีการทำซ้ำทำหลายสิ่งไม่

ว่าจะแนวคิดหรือการแสดงอะไรก็ตาม อยากผลักดันความงามของมนุษย์ให้เด่นชัด เพ่ือให้งานโต้ตอบ

แสดงทัศนคติของเราออกไปยังคนหมู่มากผลสรุปตอนสุดท้ายจึงเป็นผลงานที่อยากให้ที่ผู้คนที่ดูงาน

ประทับใจผลงานเช่นเดียวกับที่ข้าพเจ้ารู้สึก อยากเก็บเรื่องราวแบบนี้ไว้ ไม่อย่างนั้นคงเป็นภาพเขยีน

บุคคลที่ไร้จิตวิญญาณ 

         เมื่อได้ลงมือสร้างสรรค์ศิลปะนิพนธชุดนี้ เหมือนเป็นบันไดข้ันแรกให้ข้าพเจ้าได้มีทิศทางในการ

แสดงแนวคิด ความกล้าที่เป็นตัวเองอย่างไม่เขินอาย แล้วลงมือสร้างสรรค์ได้อย่างเต็มภาคภูมิ ใน

ขั้นตอนการทำงานจะต้องขับเน้นผลักดันความงามจากต้นแบบ จากสิ่งที่มันดีอยู่แล้วเราต้องเพ่ิมสิ่งที่ดี

ยิ่งขึ้นไปอีก ทั้งการจัดการในตัวภาพทั้งความงามทั้งภายนอกและภายใน หลายสิ่งมารวมกันเพ่ือให้สื่อ

ถึงจุดประสงค์ของงานได้อย่างชัดเจน โดยใช้วิธีการทางจิตรกรรมมาจัดการในตัวผลงาน เน้นให้เห็น

ความมีเอกลักษณ์และเข้าถึงได้ง่าย 

 ในส่วนการทำงานด้วยเทคนิคสีน้ำมันอาจเป็นเพราะว่าส่วนตัวชอบที่จะใช้สีน้ำมันไม่รู้ว่า

ถนัดมากน้อยขนาดไหน แต่ผลจากการใช้คือตอบสนองกับการทำงานของตัวเองได้ก็เพียงพอ  เหมาะ

กับนิสัยคนชอบทดลองอะไรสนุก และหากว่าผลงานที่ข้าพเจ้าทำชุดนี้ทำให้ผู้ที่ศึกษางานมีความสุขมัน

จะเป็นสสิ่งที ่ดีมาก และท้ายที ่สุดข้าพเข้าหวังว่าตนเองจะยังทำงานศิลปะต่อไปหลังจากนี ้และ

สร้างสรรค์ผลงานชุดต่อไปให้ท่านผู้อ่านได้ติดตามกันในโอกาสต่อไป
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บรรณานุกรม 
 

ภาษาไทย 

การอิมโพรไวส์ (Improvisation). เข้าถึงเมื่อ 13 ธันวาคม 2564. เข้าถึงได้จาก 

https://so06.tcithaijo.org ›file:///C:/Users/User/Downloads/10+Levels+System+t

o+Melodic+Improvisation+by+Lee+Konitz%20(1).pdf 

ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ (Psychoanalytic Theory). เข้าถึงเมื่อ 13 ธันวาคม 2564. เข้าถึงได้จาก 

http://nana-bio.com/phychology/Psychoanalytic%20theory.htm 

ARTOPIA. ศักดิ์วุฒิ วิเศษมณี . เข้าถึงเมื่อ 16 ธันวาคม 2564. เข้าถึงได้จาก 

https://www.artopia.space/sakwut-info-page 

Marlene Dumas.เข้าถึงเมื่อ 16 ธันวาคม 2564. เข้าถึงได้จาก 

https://hmong.in.th/wiki/Marlene_Dumas 

 

ภาษาอังกฤษ 

Shira Wolfe. Art Movement: Expressionism – Expressionist Artists, Art & Overview. 

Accessed December 6, 2021. Available From https://magazine.artland.com/art-

movement-expressionism/ 

Impressionism. Accessed December 6, 2021. Available From 

https://www.sothebys.com/en/art-movements/impressionism 
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รายช่ือผลงานผลงานศิลปนิพนธ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชิ้นที ่ ชือ่ผลงาน ขนาด เทคนิค ปีท่ีสร้าง 

1 สบายตา01 70 x 90 ซม. สีน้ำมันบนผ้าใบ 2564 
2 ความรู้สึก 70 x 90 ซม. สีน้ำมันบนผ้าใบ 2564 
3 ดีใจที่พบเธอ 70 x 90 ซม. สีน้ำมันบนผ้าใบ 2564 
4 ดอกไม้ของคุณ 70 x 90 ซม. สีน้ำมันบนผ้าใบ 2564 
5 อีกครั้งสู่วังวนกลับมาวน

ซ้ำซ้อน 
100 x 170 ซม. สีน้ำมันบนผ้าใบ 2564 

6 โดนไล่ให้มานั่งในนี้ 95 x 110 ซม. สีน้ำมันบนผ้าใบ 2564 
7 แล้วแต่จะคิด 90 x 110 ซม. สีน้ำมันบนผ้าใบ 2564 
8 วิดพิม 120 x 155 ซม. สีน้ำมันบนผ้าใบ 2564 
9 วู่วาม 120 x 155 ซม. สีน้ำมันบนผ้าใบ 2564 
10 หยุด 150 x 200 ซม. สีน้ำมันบนผ้าใบ 2564 
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