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51601724 : สาขาวิชาการจัดการภาครัฐและภาคเอกชน 
คําสําคัญ : ความเปนพลเมืองดี/นักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3/ความเช่ือม่ันในตนเอง/การอบรม 
                 เล้ียงดูแบบประชาธิปไตย 
  ปภัสสร    ไพบูลยฐิติพรชัย  : การศึกษาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนโรงเรียน 
พณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี. อาจารยท่ีปรึกษาการคนควาอิสระ : ผศ.ดร. พทัิกษ ศิริวงศ.  
76 หนา . 
 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1)  ศึกษาระดับความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับ
ปวช.ช้ันปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 2) เปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวางความเปนพลเมืองดี กับปจจัยสวนบุคคลของนักเรียนระดับปวช.ช้ันปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชย
การบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 3) ศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยสนับสนุน ไดแก ความเช่ือมั่น
ในตนเอง และการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยกับความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช.
ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี   4) เสนอแนะแนวทางในความเปนพลเมือง
ดีของนักเรียนระดับปวช.ช้ันปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี1-3 โรงเรียนพณิชย
การบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรีจํานวน 189 คน โดยใชการสุมแบบช้ันภูมิตามสัดสวน เคร่ืองมือท่ี
ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถาม สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน คา t-test  One – way   Anova และคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน 
 ผลการวิจัย พบวา 
 1.  นักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 มีความเปนพลเมืองดอียูในระดับสูง 
 2.  นักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 มีความเชื่อม่ันในตนเองอยูในระดับคอนขางสูง 
 3.  การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยอยูในระดบัคอนขางสูง 
 4.  ปจจยัสวนบุคคลไดแก เพศ สาขาท่ีศึกษา ผลการเรียน ท่ีตางกันมีความเปนพลเมืองดี
แตกตางกนั 
 5.  ปจจัยสนับสนุนดานความเช่ือม่ันในตนเอง และการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย
มีความสัมพันธทางบวกกับความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 
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51601724: MAJOR :  PUBLIC AND PRIVATE MANAGEMENT 
KEY WORDS: GOOD CITIZENSHIP / SECONDARY SCHOOL STUDENTS. YEARS 1 – 3 / 
            SELF CONFIDENCE / NUTRURING DEMOCRACY  
 PAPASSORN PAIBOONTHITIPORNCHAI: THE STUDY OF GOOD CITIZENSHIP 
OF STUDENTS OF THE GENERAL COMMERCIAL SCHOOL OF BANG BUA THONG, 
NONTHABURI PROVINCE. INDEPENDENT ADVISOR:  ASST. PROF. PITAK SIRIWONG, 
Ph.D. 76 pp. 
 
 The purposes of this research are: 1) to study the good citizenship’s level of 
Secondary School Students, year level 1-3, in the General Commercial  School of Bang Bua 
Thong, Nonthaburi, 2) to compare the difference between the good citizenship and personal 
factors of Secondary School Students, year level 1-3, in the General Commercial  School of 
Bang Bua Thong, Nonthaburi, 3) to study the relationship between support factors like self-
confidence, nurturing democracy and the good citizenship of Secondary School Students, 
year level 1-3, in the General Commercial  School of Bang Bua Thong, Nonthaburi,  4) to 
provide guidance to good citizenship for Secondary School Students, year level 1-3, in the 
General Commercial  School of Bang Bua Thong, Nonthaburi.  
 The samples derived by proportional stratified random sampling used in this study 
were students from 189 Secondary School Students, year level 1-3, in the General Commercial 
School of Bang Bua Thong, Nonthaburi. The questionnaires were used to collect data.  The 
statistical data analysis included percentage, mean and standard deviation, t-test, one-way 
Anova and correlation coefficient of Pearson.  
 The results were as followed:  

 1.  Secondary School Students, year level 1-3, has a high level of good 
citizenship. 
 2.  Secondary School Students, year level 1-3, have confidence in themselves in 
the relatively high lever 
 3.  Secondary School Students, year level 1-3,  have nurturing democracy in 
themselves in the relatively high lever 
 4.  Personal factors such as sex, field studies, grades of difference have different 
of good citizenship 
 5.  Support factors self – confidence and nurturing demorcracy are positively 
related to the good citizenship of Secondary School Students, year level 1-3 
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บทท่ี 1 

 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคญัของปญหา    

 ในปจจุบันสังคมไทยไดมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วท้ังทางดานเศรษฐกิจ สังคม และ
วัฒนธรรม จึงทําใหคนในชาติเกิดการแขงขันกันมากข้ึน นอกจากนี้ยังทําใหคนเกิดการเอารัดเอาเปรียบ 
เห็นแกตัว ขาดคุณธรรม จริยธรรมอันดี  ขาดระเบียบวินัย ความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม เปน
ตน จนในท่ีสุดก็ไดกลายเปนปญหาสังคม ไมวาจะเปนปญหาอาชญากรรม ปญหายาเสพติด ปญหาการ
ลักทรัพย ปญหาการคาของผิดกฎหมายฯลฯ จากปญหาและส่ิงตาง ๆ ท่ีไดเกิดข้ึนในสังคมไทยของเรา 
เด็กและเยาวชนนั้นไดรับอิทธิพลโดยตรงจากบริบทสังคมดังกลาว เด็กและเยาวชนจึงมีคานิยมใน
ดานวัตถุ คานิยมในการปฏิบัติตามหลักธรรมทางศาสนาลดนอยลง ขาดศรัทธาในหลักการของศาสนา 
ขาดระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ และจริยธรรมในสังคม เปนตน จึงมีการใหความสําคัญเกี่ยวกับ
ความเปนพลเมืองดีมากข้ึน ดังจะเห็นไดจากแผนพัฒนาการศึกษา ฉบับท่ี 8 พ.ศ. 2540-2544 ได
กําหนดวัตถุประสงคท่ีจะทําใหเด็กไทย มีคุณลักษณะของความเปนพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข คุณลักษณะดังกลาว ไดแก การมีวินัย มีความซ่ือสัตย มีความ
รับผิดชอบ เห็นแกประโยชนสวนรวม และสามารถปรับตัวอยูในสังคมที่มีการเปล่ียนแปลงอยาง
รวดเร็วนี้ไดอยางเหมาะสม (สํานักคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ 2540: 31, อางถึงใน ดวงพร 
เกตุชรา 2546)  
 โดยทั่วไปการใหความสําคัญกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนของชาติใหมีความเปน
พลเมืองดีและมีความสามารถที่จะปรับตัวใหเขากับการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในสังคมไดนั้น
จําเปนตองมีสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา ศาสนา เขามาประสานงานรวมมือกันเพื่อปลูกฝง
ใหเด็กและเยาวชนไดมีความรูคูคุณธรรม คือเปนคนเกงและคนดีควบคูกันไป เพราะหากเด็กและ
เยาวชนของประเทศเรียนเกงมีความรู ความสามารถ แตขาดการประพฤติตนท่ีดีในการดําเนินชีวิต
ในสังคม เด็กและเยาวชนเหลานี้ก็อาจสรางความเสียหายหรือเปนบุคคลที่อันตรายตอสังคมและ
ประเทศชาติได หรืออาจใชความรูไปในทิศทางท่ีผิดตอกฎหมายบานเมืองได ฉะนั้นการปลูกฝงให
เด็กและเยาวชนมีท้ังความคิดและการประพฤติตนใหเปนพลเมืองดีของสังคมจึงมีความสําคัญเปน
อยางยิ่ง  
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  ผลจากการเห็นความสําคัญในความเปนพลเมืองดีมากข้ึนทําใหสถาบันการศึกษาทุก
แหงมีการสนับสนุนใหเด็กและเยาวชนเปนท้ังคนเกงและคนดีควบคูกันไป ซ่ึงโรงเรียนพณิชยการ
บางบัวทอง จ.นนทบุรี ก็เปนโรงเรียนแหงหนึ่งท่ีมีเปาหมายใหนักเรียน ไดมีความรูเปนคนดีของ
สังคม ดังคําขวัญของโรงเรียน คือ “คุณธรรม นําปญญา พัฒนาสังคม” และนักเรียนโรงเรียนพณิชย
การบางบัวทองนั้นเปนนักเรียนท่ีกําลังศึกษาอยูในระดับปวช.ช้ันปท่ี 1-3 มีอายุโดยเฉล่ียประมาณ 
15-18ป ซ่ึงถือไดวาเปนวัยท่ีอยูในชวงวัยรุน  เปนชวงท่ีนักเรียนมีการเปล่ียนแปลงท้ังทางดาน
รางกาย อารมณและจิตใจ ซ่ึง อาจทําใหงายตอการถูกชักจูงไปทั้งในทางท่ีดีและไมดี แตถาหาก
นักเรียนเหลานี้ไดรับการอบรมเล้ียงดู เอาใจใสอยางเสมอ ก็อาจทําใหความเส่ียงท่ีนักเรียนจะมีการ
กระทําหรือพฤติกรรมในทางที่ไมดีลดนอยลงไปได นอกจากนี้การสรางความเชื่อมั่นในตนเอง
ใหกับนักเรียนก็ถือไดวาเปนส่ิงสําคัญอีกประการหนึ่ง เพราะหากนักเรียนไดรับการสนับสนุนให
เกิดความเช่ือมั่นในตนเองในทางท่ีดีจากหลายๆฝายแลว ตอไปในอนาคตเด็กก็อาจนําความเช่ือม่ัน
ในตนเองท่ีมีท้ังในทักษะดานความรู และความสามารถมาสรางสรรคส่ิงท่ีดีและเปนประโยชน
ใหกับทางโรงเรียนและสังคมได อีกทั้งยังอาจจะเปนตัวอยางท่ีดีใหกับนักเรียนในรุนตอๆไปไดเห็น 
ดังนั้นหากนักเรียนเหลานี้ไดรับการอบรมเล้ียงดูท่ีดีอยางสมํ่าเสมอประกอบกับการพยายาม
เสริมสรางความเช่ือมั่นในตนเองใหเกิดกับเด็กท้ังในดานความคิดและการประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีดี
แลวอาจไมใชเร่ืองยากท่ีเด็กในวัยเรียนเหลานี้จะเติบโตมาเปนพลเมืองท่ีดีและไมสรางปญหาความ
เดือดรอนใหกับตนเองและสังคม 
 จากสภาพปญหาท่ีไดกลาวมาในขางตน ทําใหผูวิจัยเกิดความสนใจท่ีจะศึกษาความเปน
พลเมืองดีของนักเรียนระดับปวช.ช้ัน ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี เพื่อนําผล
การศึกษานี้ไปใชเปนแนวทางในการปลูกฝงและสงเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวของกับ
ความเปนพลเมืองดีใหแกนักเรียนท่ีจะตองออกไปประกอบอาชีพตอไปในอนาคต เพื่อนํา
ความกาวหนาและผาสุกมาสูประเทศ 
 
วัตถุประสงคในการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาระดับความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดบัปวช.ช้ันปท่ี 1-3 โรงเรียน  
พณชิยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางความเปนพลเมืองดีกับปจจยัสวนบุคคลของ
นักเรียนระดับปวช.ช้ันปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี  
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 3.  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัสนับสนุน ไดแก ความเช่ือม่ันในตนเอง และ
การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยกับความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 
โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี 
 4.  เพื่อเสนอแนะแนวทางในความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับปวช.ช้ันปท่ี 1-3 
โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี 
 
 สมมติฐานการวิจัย  
 1.  นักเรียนระดับปวช.ช้ันปท่ี1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรีท่ีมี
ปจจัยสวนบุคคลท่ีตางกันมีความเปนพลเมืองดีแตกตางกัน 
 2.  ปจจัยสนับสนุนมีความสัมพันธกับความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับปวช.ช้ันป
ท่ี1-3โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี 
 
 ขอบเขตของการวิจัย 
 การศึกษาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนโรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวัด
นนทบุรีผูวิจัยทําการศึกษาเฉพาะนักเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 3 ระดับ 
ประกอบดวยระดับช้ันปวช.ปท่ี 1 ระดับช้ันปวช.ปท่ี 2 ระดับช้ันปวช.ปท่ี 3 โดยศึกษาในชวงเดือน 
มกราคม 2553ถึง พฤษภาคม 2553 รวมระยะเวลา 5 เดือน 
 
กรอบแนวความคิดของการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวความคิดการของวิจัย โดยสรุปจาก
แนวคิดและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความเปนพลเมืองดีตลอดจนปจจัยตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับความเปน
พลเมืองดีของนักเรียนโรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี ซ่ึงครอบคลุมตัวแปรดังแสดงไว
ในภาพท่ี 1 
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กรอบแนวคิดการวิจยั  

                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวจิัย 

 

 

 

 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 

ปจจัยสวนบุคคล 
-เพศ    

-ช้ันปท่ีศึกษา 
-สถานท่ีพักอาศัยขณะศึกษา 
-ผลการเรียน 
-สาขาท่ีศึกษา 
-อาชีพผูปกครอง 
-รายไดเฉล่ียของผูปกครอง 
 

ตัวแปรตาม 

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ระดับปวช.ชั้นปท่ี 1-3 

      

ปจจัยสนับสนุน 
-การอบรมเล้ียงดูแบบ
ประชาธิปไตย 
-ความเช่ือม่ันในตนเอง 
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ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 
 1.  ทําใหทราบถึงระดับความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับปวช.ช้ันปท่ี 1-3 โรงเรียน
พณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี 
 2.  ทําใหทราบถึงปจจัยท่ีมีผลตอความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดบัปวช.ช้ันปท่ี 1-3 
โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี 
 3.  เพื่อเปนฐานขอมูลสําหรับโรงเรียนพณชิยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี ไดนําไปใชใน
การพัฒนาการศึกษาและเปนแนวทางสงเสริม 
 4.  เพื่อเปนแนวทางการสรางพฤติกรรมความเปนพลเมืองดีใหกับนักเรียนโรงเรียน         
พณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี 
 
คําจํากัดความท่ีใชในการศึกษา  
 1.  โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง หมายถึง โรงเรียนพณชิยการเอกชน เปดสอนระดบั
ประกาศนยีบัตรวิชาชีพ ประเภทวิชาพาณชิยกรรมและระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ประเภท
วิชาบริหารธุรกิจ 
 2.  นักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 หมายถึง นักเรียนท่ีกําลังศึกษาในระดับ
ประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันปท่ี 1-3 ของโรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรีในปการศึกษา 
2552 
 3.  เพศ หมายถึง ลักษณะทางกายภาพของกลุมนักเรียนท่ีเปนผูตอบแบบสอบถาม 
แบงเปนเพศชายและเพศหญิง ซ่ึงกําลังศึกษาในอยูในระดับปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัว
ทอง จ.นนทบุรี ปการศึกษา2552 
 4.  ช้ันปท่ีศึกษา หมายถึง ระดับช้ันปของนักเรียนท่ีกําลังศึกษาอยูในปการศึกษา 2552
ซ่ึงเปนผูตอบแบบสอบถาม โดยแบงเปน 3 ระดับช้ันป คือ ระดับปวช.ช้ันปท่ี 1 ระดบัปวช.ช้ันปท่ี 2 
ระดับปวช.ช้ันปท่ี 3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี 
 5.  สถานท่ีพักอาศัยขณะศึกษา หมายถึง สถานท่ีอยูอาศัยในระหวางการศึกษาอยูใน
โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี  
 6.  ผลการเรียน หมายถึง ผลการเรียนเฉล่ียของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียน
พณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี ท่ีไดรับผานมาในภาคเรียนท่ี 1/2552 
 7.  สาขาท่ีศึกษา หมายถึง สาขาท่ีนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบาง
บัวทอง จ.นนทบุรี กําลังศึกษาในปการศึกษา 2552 ซ่ึงประกอบดวย 3 สาขาวิชา คือ สาขางานการ
บัญชี สาขางานการขาย สาขางานคอมพิวเตอรธุรกิจ  
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 8.  อาชีพผูปกครอง หมายถึง ลักษณะอาชพีการทํางานปจจุบันของผูปกครองหรือบิดา
มารดาของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี 
 9.  รายไดเฉล่ียตอเดือนของผูปกครอง หมายถึง รายไดจากการทํางานของผูปกครอง
หรือบิดามารดาของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี 
 10.  ความเช่ือม่ันในตนเอง หมายถึง บุคลิกภาพของเด็กสวนหนึ่งท่ีมีความกลาคิด กลา
ตัดสินใจ และมีความม่ันใจในการกระทําส่ิงตางๆใหมีความสําเร็จลุลวงไปได สามารถท่ีจะจัดการ
กับปญหาหรือเหตุการณตางๆท่ีเขามาไดดี และสามารถปรับตัวใหอยูในสังคมไดอยางปกติสุข 
 11.  การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย หมายถึง  การอบรมเล้ียงดูท่ีทําใหเดก็รูสึกวา
พอแมหรือผูปกครองปฏิบัติตอตนเองดวยความยุติธรรม ไมเขมงวดกวดขันจนเกินไป หากเดก็
กระทําผิดกจ็ะมีการชี้แจงเหตุผลกอนไมลงโทษดวยอารมณ และใหความรวมมือแกเด็กตามโอกาส
ท่ีสมควร    
 12.  ความเปนพลเมืองดี หมายถึง การท่ีบุคคลมีการประพฤติปฏิบัติตนเหมาะสมในทาง
ท่ีดีและกระทําตนเปนประโยชนตอสังคม เชน  ดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม  ดานการชวย
ดูแลรักษาทรัพยสมบัติสวนรวม ดานการปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของสังคม เปนตน 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
บทท่ี 2 

 

แนวคิดและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 ในการวิจัยเร่ือง “การศึกษาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนโรงเรียนพณชิยการบางบัวทอง 
จ.นนทบุรี”  ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควา เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ ดังนี ้
  1. แนวคิดเกีย่วกับความเช่ือม่ันในตนเอง 
  2. แนวคิดเกีย่วกับการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย 
  3. แนวคิดเกีย่วกับความเปนพลเมืองดี 
  4.โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 
  5. งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ  
 
แนวคิดเก่ียวกับความเชื่อม่ันในตนเอง 
 สําหรับคําจํากดัความหมายของความเช่ือม่ันในตนเอง มีบุคคลตางๆไดใหความหมายไว 
ตาง ๆ กัน ดังนี้ 
 นองนุช เพียรดี (2542:12) ไดใหความหมายของความเช่ือมั่นในตนเองวา หมายถึง การ
กลาแสดงออกในการตอบคําถาม การกลาซักถาม กลาแสดงความคิดเห็น การกลาตัดสินใจโดยไม
ลังเลดวยตนเอง มีความรอบคอบ สามารถแกปญหาเฉพาะหนาไดดี มีความเปนตัวของตัวเองเขาใจ
บทบาทหนาท่ีของตนเอง มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคมีความรูสึกนึกคิดท่ีดีตอตนเองตลอดจน
สามารถปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมไดอยางเหมาะสม 
 พิมพิกา คงรุงเรือง (2542:12) ไดใหความหมายของความเชื่อม่ันในตนเองวา หมายถึง 
บุคลิกภาพของบุคคลท่ีมีความรูสึกนึกคิดท่ีดีตอตนเอง มีความภาคภูมิใจในตนเอง กลาคิด กลา
แสดงออก  มีความเปนตัวของตัวเอง รวมท้ังจัดการแกปญหาและปรับตัวอยูในสังคมดวยความรูสึก
ท่ีม่ันคง เพื่อสุขภาพจิตท่ีดีและการดํารงชีวิตอยางมีความสุข 
 สุภาวัลย บุนนาค (2542:18) ไดใหความหมายของความเช่ือม่ันในตนเองวา หมายถึง 
การหยั่งรูถึงความสามารถของตนเอง ความรูสึกท่ีดีตอตนเอง มีความม่ันใจในการกระทํา กลาคิด 
กลาตัดสินใจ สามารถเปนตัวเอง เขาใจบทบาทของตนเองในสังคมและสามารถปรับตนอยูในสังคม
ไดอยางเหมาะสม 
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 พเยาว แกวตา (2546:8) ไดใหความหมายของความเช่ือม่ันในตนเองวา หมายถึง 
ลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดเปนของตนเอง มีจิตม่ันคง ไมออนไหว ไมเชื่อโดยไรซ่ึงเหตุผล
ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืนกลารับฟงคําวิพากษวิจารณ กลาแสดงความคิดเห็นในทางท่ีถูกและ
ชอบที่จะลงมือทําอะไรดวยตนเอง ยอมรับความผิดพลาดอันเกิดจากการกระทําของตนเอง ไมหนี
ปญหา มีความคิดและการกระทําท่ีสรางสรรค แปลกใหม มีความพยายาม อดทน เคารพตอตนเอง
และผูอ่ืน 
 จิรัปปภา เลิศวุฒิ (2547:31) ไดใหความหมายของความเช่ือม่ันในตนเองวา หมายถึง 
บุคลิกภาพท่ีสําคัญและเปนคุณลักษณะสําคัญอยางยิ่งท่ีควรปลูกฝง และเสริมสรางใหเกิดข้ึนกับทุก
คน เพื่อท่ีจะใชเปนเครื่องมือตอสูในการดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ความเชื่อม่ันใน
ตนเองจะทําใหบุคคลมีความเปนตัวของตัวเอง กลาแสดงออกในทางท่ีถูกตองและเหมาะสม 
สามารถตัดสินใจและจัดการกับปญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตของตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพและ
ประสบความสําเร็จในการปรับตัวใหอยูในสังคมไดอยางปกติสุข 
 ชนกนาถ จริตซ่ือ (2549:13) ไดใหความหมายของความเช่ือม่ันในตนเองวา หมายถึง 
เด็กท่ีมีความเช่ือมั่นในตนเอง จะเปนผูท่ีมีความรูสึกนึกคิดท่ีดีตอตนเองและผูอ่ืน กลาแสดงออก มี
ความเปนผูนํามีความรับผิดชอบ ชอบอิสระมีความคิด สรางสรรค มองโลกในแงดีและสามารถ
ปรับตัวเขากับสังคมไดอยางเหมาะสม  
 อดุลย เข็มเพชร (2550:12) ไดใหความหมายของความเช่ือม่ันในตนเองวา หมายถึง 
ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดเปนของตนเอง กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก กลาตัดสินใจไดดวย
ตนเอง มีความอิสระ ไมลังเลใจ ไมออนไหว มีจิตใจม่ันคง และไมเช่ือโดยไรซ่ึงเหตุผล โดยยอมรับ
ความคิดเห็นของผูอ่ืน กลาแสดงความคิดเห็นในทางท่ีถูก และชอบท่ีจะลงมือทําอะไรดวยตนเอง 
ยอมรับความผิดพลาดอันเกิดจากการกระทําของตนเอง มีความคิดริเร่ิม และการกระทําท่ีสรางสรรค
แปลกใหมมีความพยายาม มีความอดทน เคารพตอตนเองและผูอ่ืนอยูเสมอ 
 จากความหมายของความเช่ือมั่นในตนเอง ดังท่ีไดกลาวขางตน สรุปไดวา ความเช่ือม่ัน     
ในตนเอง หมายถึง การท่ีบุคคลมีความกลาคิด กลาตัดสินใจ กลาท่ีจะเผชิญกับส่ิงตางๆท่ีเกิดข้ึนได  
อยางม่ันใจ มีความเปนตัวของตัวเอง มีความรูสึกนึกคิดท่ีดีตอตนเองและคนรอบขาง ไมหลีกเล่ียง
สถานการณท่ีเปนปญหา และสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมไดอยางเหมาะสม 
 ความสําคัญของความเชื่อม่ันในตนเอง 
 ความเช่ือม่ันในตนเองเปนส่ิงสําคัญท่ีควรมีการปลูกฝงและสงเสริมใหกับเด็กเสมอ  
เพื่อทําใหเด็กมีความสามารถในการท่ีจะกลาคิด ซ่ึงไดมีผูใหความหมายของความสําคัญของความ
เช่ือม่ันในตนเองไวหลายทาน ดังนี ้
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 กิตตินภา พละวัตร (2539:10) ไดกลาวถึงความสําคัญของความเช่ือม่ันในตนเองวา 
ความเช่ือม่ันในตนเองมีความสําคัญตอบุคคลเปนอยางยิ่ง เปนบุคลิกภาพอยางหน่ึงท่ีควรเสริมสราง
ใหเกิดข้ึนกับทุกคน เพราะจะทําใหบุคคลนั้นเปนตัวของตัวเอง มีความคิดกาวหนา มีความสามารถ
ในการตัดสินใจ มองโลกในแงดี กลาแสดงออกในทางท่ีถูกตอง มีความรับผิดชอบในหนาท่ีการงาน 
สามารถประสบความสําเร็จในการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม และยังชวยใหบุคคลสามารถ
ทํางานรวมกับคนอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 จิรัปปภา เลิศวุฒิ (2547:31) ไดกลาวถึงความสําคัญของความเช่ือม่ันในตนเองวา ความ
เช่ือมั่นในตนเองเปนบุคลิกภาพทางสังคมท่ีมีความสําคัญในการดําเนินชีวิตของบุคคลต้ังแตเด็ก
จนกระท่ังเจริญเติบโตเปนผูใหญ บุคคลที่มีความเช่ือม่ันในตนเองจะทําใหเปนบุคคลที่กลา
แสดงออกในทางท่ีถูกตอง กลาแสดงความคิดเห็น กลาตัดสินใจดวยตนเอง มีความรับผิดชอบใน
หนาท่ีการงาน มีความเปนตัวของตัวเอง มีความคิดกาวหนา มองโลกในแงดี สามารถประสบ
ความสําเร็จท้ังดานการเรียนและการทํางานรวมกับผู อ่ืน รวมท้ังสามารถปรับตัวใหเขากับ
ส่ิงแวดลอม จึงสมควรท่ีจะเสริมสรางความเช่ือม่ันในตนเองใหเกิดข้ึนกับบุคคลทุกคน และความ
เชื่อม่ันในตนเองควรเปนความเช่ือม่ันในตนเองท่ีเปนสัมมาทิฐิ เพื่อจะทําใหเด็กเติบโตข้ึนเปน
ผูใหญท่ีมีบุคลิกภาพท่ีดี และสามารถใชความเชื่อม่ันในตนเองใหเกิดประโยชนท้ังตอตนเองและ
สวนรวม 
 ชนกนาถ จริตซ่ือ (2549:14) ไดกลาวถึงความสําคัญของความเช่ือมั่นในตนเองวา ความ
เช่ือม่ันในตนเองมีความสําคัญอยางยิ่งตอบุคคล เพราะเปนตัวช้ีนําความสําเร็จในการกระทําส่ิงตางๆ 
ตามแผนการที่ไดวางไว เพราะบุคคลท่ีมีความเช่ือม่ันในตนเอง จะมีความกลาในการคิดและการ
กระทํา ไมรูสึกวาตนเองดอยคา ซ่ึงทําใหบุคคลสามารถปรับตัวอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ตรง
ขามกับผูท่ีขาดความเช่ือม่ันในตนเอง จะเปนอุปสรรคอยางยิ่งในการพัฒนาดานตางๆ ท้ังในดาน
สวนตัวและสวนรวม อันหมายถึงสังคมและประเทศชาติ ความเชื่อม่ันในตนเอง จึงเปนปจจัยที่
สําคัญยิ่งประการหนึ่งท่ีเราจําเปนตองปลูกฝงและพัฒนาใหเกิดข้ึนในเด็กปฐมวัย ผูท่ีจะเติบโตเปน
ผูใหญในสังคมตอไป 
 แบลร (Blair 1962: 161-163, อางถึงใน อดุลย เข็มเพ็ชร 2550:13) ไดกลาวถึง
ความสําคัญของความเช่ือม่ันในตนเองวา บุคคลท่ีมีความเช่ือม่ันในตนเองนั้น จะไมยอมจํานนตอ
ส่ิงหนึ่งส่ิงใดโดยส้ินเชิงทีเดียว ซ่ึงตางกับคนท่ีขาดความเช่ือมั่นในตนเอง คือ มีความขลาดกลัวและ
ไมแนใจในตนเอง ซ่ึงเขาจะใชเวลาสวนใหญไปในทางนึกวาดภาพเอาเอง ตามส่ิงท่ีตนตองการหรือ
ท่ีตนปรารถนา คนท่ียอมรับสถานการณใหมๆ ท่ีตนประสบได โดยปราศจากความกลัว ความ
ลมเหลว จะเปนบุคคลท่ีมีความเชื่อม่ันในตนเอง จึงทําใหบุคคลกลาท่ีจะเผชิญกับสถานการณใดๆ 
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ดวยความไมกลัว และเขายอมแนใจวา สถานการณนั้นๆ จะไมทําใหเขาไดรับความเดือดรอน ไม
สบายใจ มีความเชื่อมั่นในตนเองวา ท่ีตนกระทําไปน้ัน เปนส่ิงท่ีดีงาม กลาวไดวา ปจจัยสําคัญท่ีทํา
ใหคนขาดความเช่ือม่ันในตนเอง คือ ขาดความรู ความสามารถในการตัดสินใจไดดวยตนเอง ขาด
ความกลาหาญในทางท่ีชอบธรรมและมีความเกียจคราน 
 มาสโลว (Maslow 1954 :411, อางถึงใน พเยาว แกวตา 2547:9) ไดกลาวถึงความสําคัญ
ของความเช่ือม่ันในตนเองวา คนทุกคนในสังคมมีความปรารถนาท่ีจะไดรับความสําเร็จ ความภาคภูมิใจ
ในตนเอง และตองการใหคนอ่ืนยอมรับนับถือในความสําเร็จของตนดวย ถาความตองการน้ีไดรับ
การตอบสนองจนพอใจ จะทําใหบุคคลนั้นมีความเช่ือม่ันในตนเอง รูสึกวาตนเองมีคา มีความสามารถ
และมีประโยชนตอสังคม แตถาความตองการน้ีถูกขัดขวางจะทําใหเกิดความรูสึกวามีปมดอยหรือ
เสียความภาคภูมิใจในตนเองได  
 จากความสําคัญของความเช่ือม่ันในตนเอง ท่ีไดกลาวมาขางตนนั้น อาจกลาวไดวา 
ความสําคัญของเช่ือม่ันในตนเองคือ เปนบุคลิกภาพทางสังคมอยางหนึ่งท่ีมีความสําคัญ เพราะหาก     
แตละบุคคลมีความเชื่อม่ันในตนเองแลวก็จะทําใหเกิดความกลาคิด กลาตัดสินใจ กลาแสดงออกใน
การกระทําท่ีถูกตอง  มีความคิดกาวหนา  และบุคคลเหลานี้จะเปนบุคคลท่ีไมยอมแพกับปญหาหรือ
อุปสรรคตางๆท่ีจะเขามา และยังสามารถท่ีจะประสบความสําเร็จไดท้ังการทํางานและการเรียน 
รวมท้ังสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมและส่ิงแวดลอมไดดี 
 
แนวคิดเก่ียวกับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 
 การอบรมเล้ียงดูนับวาเปนกระบวนการตอเนื่องตลอดวัยเด็ก และการอบรมเล้ียงดูของ
พอแมจะสงผลตอพฤติกรรมของเด็กท้ังปจจุบันและในอนาคต ซ่ึงสถาบันครอบครัวนับวาเปน
สังคมหนวยแรกของเด็กท่ีจะเรียนรูและพัฒนาการในดานตาง ๆ  
  ความหมายของการอบรมเล้ียงด ู
 สําหรับคําจํากดัความหมายของการอบรมเล้ียงดู มีบุคคลตาง ๆ ไดใหความหมายไว
ตางกัน ดังนี ้
 จารุณี อรัญญภูมิ (2542:15) ไดใหความหมายการอบรมเล้ียงดูวา หมายถึง การที่บิดา
มารดา หรือผูปกครองปฏิบัติตอเด็ก โดยการใหคําแนะนําส่ังสอน ดูแลใหความชวยเหลือ คุมครอง 
ใหความรัก ความอบอุน และตอบสนองความตองการทางกายและใจ เพื่อใหเด็กมีชีวิตอยูและ
เจริญเติบโตเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมตามความมุงหวัง 
 ทัดดาว ลิมพะสุต (2543:9) ไดใหความหมายการอบรมเล้ียงดูวา หมายถึง การดูแลแนะนํา 
ส่ังสอน อบรมฝกฝนใหเด็กมีสุขภาพดี อารมณแจมใส มีความรับผิดชอบมีความสัมพันธท่ีดีกับผูอ่ืน 
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ซ่ึงการอบรมและการเล้ียงดู จะตองกระทํา ควบคูกันจึงจะไดผลสมบูรณโดยบิดามารดาจะตองเปน
แบบอยางท่ีดีใหกับบุตรดวย 
 วราภรณ สาวิสิทธ์ิ (2547:5) ไดใหความหมายของการอบรมเล้ียงดูวา หมายถึง การปฏิบัติ 
การดูแล และเปนความสัมพนัธระหวาบิดา มารดา หรือผูท่ีเล้ียงเด็ก ปฏิบัติตอเด็ก ซ่ึงเปนการอบรม
ล้ียงดูของพอแมหรือผูเกี่ยวของท่ีไดชวยเหลือ สงเสริมพัฒนาการลูกตั้งแตวยัเดก็ใหเจริญเติบโตข้ึน
ดวยความรักความอบอุน   
 จันทนา บุญญานุวัตร (2549:6) ไดใหความหมายของการอบรมเล้ียงดูวา หมายถึง การ
กระทําหรือการแสดงออกท่ีพอแมหรือผูปกครองปฏิบัติตอนักเรียน ท้ังดานรางกาย ดานอารมณ
สังคม ดานสติปญญา ดานจริยธรรมและดานวัฒนธรรม 
 ดวงพร เกตุชรา (2549:6) ไดใหความหมายการอบรมเล้ียงดูวา หมายถึง ระดับความมาก
นอยของการเอาใจใส การดูแลและส่ังสอนทักษะตางๆ ในการดํารงชีวิตซ่ึงผูปกครองหรือบิดามารดา
แตละคนปฏิบัติตอนกัเรียน เพื่อสนองความตองการที่จาํเปนของเดก็ท้ังทางรางกายและจิตใจของเดก็  
 จากความหมายของการอบรมเล้ียงดูดังกลาวขางตน สรุปไดวา การอบรมเล้ียงดูนั้น
หมายถึง การท่ีบิดามารดาหรือผูปกครองมีการเอาใจใสดูแล คอยแนะนํา หรือตักเตือนใหเด็กมีการ
ประพฤติปฏิบัติตัวในทางท่ีดีและถูกตองอยูเสมอ รวมท้ังบิดามารดา หรือผูปกครอง  ท้ังนี้บิดามารดา
หรือผูปกครองก็ควรเปนตัวอยางท่ีดีใหกับเด็กดวย เพราะการประพฤติปฏิบัติตัวของบิดา มารดา 
หรือผูปกครองนั้นเปนส่ิงท่ีจะสามารถสงผลกระทบตอเด็กไดท้ังทางตรงและทางออม 
 ความสําคัญของการอบรมเล้ียงดตูอการเปนพลเมืองด ี
 ครอบครัวเปนสังคมหนวยแรกท่ีมีความสําคัญยิ่งตอพัฒนาการของเดก็ เพราะหนาท่ีสําคัญ
ของครอบครัวคือ การอบรมเล้ียงดูบุตรเพ่ือใหบุตรของตนเปนคนท่ีมีความสมบูรณท้ังทางรางกาย
และจิตใจ ซ่ึงมีผูกลาวถึงความสําคัญของการอบรมเล้ียงดูไวดังนี้ คือ 
 มัสเซน (Mussen 1983: 193) กลาววา การอบรมเล้ียงดูในระยะตนของชีวติควรมีพืน้ฐาน
ของความรักและความอบอุนเปนสําคัญ และเม่ือเด็กโตขึ้นเขาจําเปนตองไดรับส่ิงแวดลอมท่ีจะ
สรางเสริมพัฒนาการของเขาใหกวางออกไป สภาพแวดลอมเด็กและทัศนคติของบิดามารดามี
อิทธิพลตอเด็กมาก โดยเฉพาะแบบแผนของครอบครัวและวิธีการอบรมเล้ียงดูเดก็ รวมทั้ง
พฤติกรรมท่ีบิดามารดาปฏิบัติตอเด็กมีสวนเก่ียวของกับพฒันาการของเด็กโดยตรงท้ังส้ิน บิดา
มารดาเปนหลักและเปนผูท่ีมีบทบาทสําคัญในการถายทอดความเช่ือ ทัศนคติ คานิยมและแบบแผน
พฤติกรรมตาง ๆ แกเดก็ท้ังในปจจุบันตลอดจนศักยภาพในอนาคตของเด็ก การเปนพลเมืองดีของ
สังคมจึงจําเปนตองไดรับการอบรมเล้ียงดูอยางไมขาดตกบกพรองจากครอบครัว 
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 ดวงเดือน  พันธุมนาวิน  และคนอ่ืน ๆ (2528: 2) กลาววา การวิจยัทางดานจิตวิทยา การ
ถายทอดทางสังคมและวฒันธรรมท่ีศึกษาการอบรมเล้ียงดเูดก็นัน้ สวนใหญมักจะศึกษาวาบิดามารดา
ประเภทใดอบรมเล้ียงดูเดก็อยางไร เดก็จึงมีลักษณะพฤตกิรรมแตกตางจากเดก็อ่ืน ๆ การวิจยั
ทางดานท่ีกลาวมานี้สามารถบงช้ีวา การอบรมเล้ียงดูประเภทใดท่ีเกี่ยวของกับการท่ีเยาวชนจะมี
ลักษณะทางจติใจและพฤติกรรมท่ีนาปรารถนาอยางไร  
 จะเห็นไดวา การอบรมเล้ียงดูเปนส่ิงท่ีมีความสําคัญตอพื้นฐานพัฒนาการในดานรางกาย 
อารมณ สังคม สติปญญา ตลอดจนมีผลตอการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมตาง ๆ ความ
เปนพลเมืองดี ดวยเหตุนี้องคประกอบเบ้ืองตนของการเปนพลเมืองดี จึงเกิดจากการอบรมเล้ียงดู ซ่ึง
เปนตัวแปรหลักท่ีสําคัญในการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ 
 การอบรมเล้ียงดูมีหลากหลายรูปแบบตามแตวิธีปฏิบัติของบิดามารดาที่มีตอเด็ก 
ประเภทของการอบรมเล้ียงดู ไดมีผูแบงประเภทของการอบรมเล้ียงดูไวตางกนัดังนี ้
  สมพร สุทัศนีย (2530: 30) ไดแบงรูปแบบของการอบรมเล้ียงดูออกเปน 7 แบบ ดังนี ้
  1.  การเล้ียงดแูบบใชอํานาจควบคุม หมายถึง การท่ีเด็กไดรับการอบรมเล้ียงดูท้ัง
พฤติกรรม ความคิด ทัศนคติ และความรูสึกโดยตรงจากบิดามารดา ท่ีคอยออกคําส่ังใหปฏิบัติตาม 
ถาไมปฏิบัติตามจะถูกลงโทษ 
  2.  การอบรมเล้ียงดูแบบเขมงวดกวดขัน หมายถึง การทีบิดามารดาคอยกวดขัน แนะนํา
ใหปฏิบัติตามกฎระเบียบมาตรฐานของสังคม วัฒนธรรม ถาเด็กไมทําตามกฎระเบียบและมาตรฐาน
ก็จะถูกลงโทษ 
  3.  การอบรมเล้ียงดูแบบลงโทษทางกาย หมายถึง การท่ีบิดามารดาลงโทษใหเด็กเจบ็
ทางกาย เชน เฆ่ียนตี เม่ือเด็กทําผิดหรือแสดงพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงค 
  4.  การอบรมเล้ียงดูแบบใหความคุมครอง หมายถึง การท่ีบิดามารดาแสดงความรักและ
หวงใยเด็กจนเกินไป ใหความชวยเหลือจนเกินความจําเปน จะยุงเกีย่วกบัเด็กในทุกเรือ่งทําใหเดก็
รูสึกวาตนไมมีอิสระท่ีจะทําอะไรดวยตนเองได 
  5.  การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย หมายถึง การท่ีบิดามารดาแสดงความรักและ
สงเสริมใหเดก็มีอิสระในการคิด ตัดสินใจและแกปญหาตาง ๆ เดก็จะไดรับความเสมอภาคในการ
ทําส่ิงตาง ๆ  
  6.  การอบรมเล้ียงดูแบบรักตามใจ หมายถึง การท่ีบิดามารดาแสดงความรักและสงเสริม
ใหเดก็แสดงพฤติกรรมไดตามปรารถนา โดยไมตองทําตามกฎเกณฑแมทําผิดก็ไมไดรับการลงโทษ 
เด็กจะรูสึกวาพอแมปลอยปละละเลยตามใจ โดยไมมีการใหคําแนะนําท่ีเหมาะสมในการแกปญหา 
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  7.  การอบรมเล้ียงดูแบบปลอยปละละเลยหรือทอดท้ิง หมายถึง การท่ีบิดามารดาไม
สนใจ ไมใหความชวยเหลือเมื่อจําเปน วจิารณตําหนแิละลงโทษอยางรุนแรงเม่ือเดก็ทําผิด 
  ความหมายของการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย 
 โรเจอร (Roger 1972:97, อางถึงใน รสิตา กุดแถลง 2550:25) ไดแบงรูปแบบของการ
อบรมเล้ียงดูไวเปน 3 ประเภท คือ 
 1.  การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย (democratic) หมายถึง วิธีปฏิบัติของบิดา มารดา 
หรือผูปกครองท่ีทําใหบุตรรูสึกวาตนเองไดรับการปฏิบัติดวยความยุตธิรรมไมตามใจหรือเขมงวด
จนเกนิไป บิดา มารดา ใหความรักอบอุน มีเหตุผล ยอมรับ ความสามารถ และความคิดเห็นของเดก็ 
สงเสริมใหเดก็มีอิสระในการตัดสินใจ หรือแกปญหาดวยตนเอง และใหความรวมมือเด็กตาม
โอกาสสมควร 
 2.  การอบรมเล้ียงดูแบบปกปอง (overprotection) หมายถึงวิธีการปฏิบัติของบิดา มารดา
หรือผูปกครองท่ีทําใหเด็กมคีวามรูสึกวาตนเองไมไดรับความมีอิสระเทาท่ีควรไมไดในส่ิงท่ีตน
ตองการหรือไมสามารถทําอะไรดวยตนเอง ตองปฏิบัติตามระเบียบวินยัท่ีบิดา มารดากําหนดไว ถูก
ควบคุมใหอยูในสายตา หรือคุมครองใหความชวยเหลือตลอดเวลา ไมมีความเปนตัวของตัวเอง และ
มีความรูสึกวาตนเองเปนเด็กอยูตลอดเวลา 
 3.  การอบรมเล้ียงดูแบบปลอยปละละเลย (laissez-faire) หมายถึง วิธีการท่ีพอแมหรือ
ผูปกครองปฏิบัติตอเด็กแลวทําใหเด็กรูสึกวาตนเองถูกเกลียดชัง ไมไดรับการเอาใจใสสนับสนุน
หรือใหคําแนะนําชวยเหลือเทาท่ีควร มักใชวิธีวิจารณตําหนิ ลงโทษท่ีรุนแรงปราศจากเหตุผล ไมให
ความสนิทสนมเปนกันเอง และปลอยปละละเลยความเปนอยู  
   วอลช(Walsh 1980:14-16 อางถึงใน ดวงพร เกตุชรา 2549:31) ไดแบงลักษณะการอบรม
ดูเปน 3 แบบ คือ 
 1.  การใชอํานาจ บิดา มารดาประเภทนี้พยายามจะปนบุตร ควบคุมบุตร บิดามารดาท่ีใช
อํานาจ จะประเมินพฤติกรรมของบุตรจากมาตรฐานของตน และบางคนอาจนําหลักศาสนามาใช
ประกอบดวย บิดามารดาประเภทนี้ตองการใหบุตรเช่ือฟง จึงมีการลงโทษเม่ือบุตรแสดงความ
ตองการของตนออกมา โดยเฉพาะเม่ือเจตนารมณของเดก็ขัดกับบิดามารดา บิดามารดาจะตีคานิยม
อยางสูง เชน การรักษาขนบธรรมเนียมเดมิ เปนตน เด็กตองเช่ือฟงบิดามารดาอยางเครงครัด โดย
ปราศจากการโตแยง 
 2.  แบบใชอํานาจกึ่งตามใจ บิดามารดาประเภทนี้จะใหอิสระแกบุตรในส่ิงท่ีตนเหน็วา
สมควร บิดามารดาจะมีเหตผุล และจะพิจารณาทุกอยางโดยยึดทางสายกลาง เดก็จะไดรับการ
สนับสนุนใหแสดงออกโดยอยูในกรอบของระเบียบวินยั บิดามารดาประเภทนี้ดูแลบุตรคอนขาง

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

 

14 

เขมงวด แตส่ิงใดท่ีไมสําคัญเด็กจะสามารถทําไดอยางอิสระ บิดามารดาจะชวยบุตรวางเปาหมายใน
อนาคต และชวยใหบุตรบรรลุเปาหมายน้ันๆ 
 3.  แบบตามใจ บิดามารดาประเภทนี้ ใชวิธีการไมลงโทษและยอมรับเดก็ บิดามารดาจะ
พูดคุยกนัในครอบครัว เกี่ยวกับความตองการ จุดมุงหมายและกฎเกณฑของบาน บุตรจะไดรับอิสระ
ในการทํากจิกรรม และวางมาตรฐานความประพฤติของตน บิดามารดาจะไมเรียกรองในเร่ืองความ
รับผิดชอบตางๆ ภายในบานมากนัก บทบาทของบิดามารดาจะเปนผูแนะนํา เปนท่ีปรึกษาใหบุตร 
แตไมใชวิธีหลอหลอม หรือเปล่ียนพฤติกรรมของบุตร ตองการเหตุผลจากบุตร แตไมใชอํานาจ
เหนือบุตร 
 จากรูปแบบการอบรมเล้ียงดูท่ีกลาวมาแลวนั้น จะพบวาวิธีการอบรมเล้ียงดูของบิดา
มารดาท่ีแตกตางกัน จะสงผลตอพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน รวมท้ังจะชวยใหวัยรุนเติบโตข้ึน
และสามารถผานงานตามข้ันพัฒนาการในแตละวัยของแตละคนไดหรือไมนั้น การอบรมเล้ียงดูท่ี
ไดรับจึงมีผลอยางมากท่ีจะทําใหเด็กและเยาวชนสามารถพัฒนาตนเองไปในทางที่ถูกหรือผิด ดังนั้น
ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาถึงรูปแบบการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย โดยมีเหตุผลวาในปจจุบัน
รูปแบบการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยเปนเรื่องสําคัญท่ีควรใหความสนใจวาพอแมในปจจุบัน
มีการอบรมเล้ียงดูบุตรในแบบประชาธิปไตยในระดับใดและจะสงผลตอความเปนพลเมืองดีได
หรือไมอยางไร 
  
แนวคิดเก่ียวกับความเปนพลเมืองดี 
 สําหรับคําจํากัดความหมายของความเปนพลเมืองดี มีบุคคลตางๆไดใหความหมายไว
ตางๆกัน ดังนี้ ยุทธนา วรุณปติกุล และสุนิตา เริงจิต (2542: 43-44) ไดสรุปวาพลเมืองดี คือ ผูท่ีรัก
ชาติบานเมือง และจงรักภักดีตอพระมหากษัตริย โดยความหมายของคําวารักชาตินั้นในพระบรม
ราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวพระราชทานใหแกโรงเรียนมหาดเล็กหลวง มี
วิธีแสดงความรักชาติจริงจังมีอยูพอสรุปเปนหัวขอไดโดยสังเขปดังนี้ 
 1.  เอ้ือเฟอแกคนสัญชาติเดียวกัน 
 2.  ตองไมประทุษรายตอคนสัญชาติเดียวกัน 
 3.  ตองประพฤติตนเปนพลเมืองดี มีความเคารพตอพระราชกําหนดกฎหมาย ไม
ประพฤติ ส่ิงใดท่ีจะทําลายสาธารณสุขเลย การประพฤติตนเปนพลเมืองดี จึงจัดวาเปนวิธีแสดง
ความรักชาติอยางหนึ่งโดยแท 
 4.  ความเต็มใจเสียสละใหแกชาติ มุงความรวมท้ังการเสียภาษีอากร ท้ังการออกทุน
ทรัพยบํารุงส่ิงซ่ึงเปนประโยชนแกบานเมือง และสาธารณชน อีกทั้งการยอมสละเวลาและความสุข
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ของตนเพ่ือทําการใหเปนประโยชนแกชาติบานเมืองดวย... กิจการท่ีกลาวมานี้เรียกรวมวา “กรณียะ” 
คือกิจการท่ีเปนหนาท่ีควรกระทํา และเปนสมบัติอยางหนึ่งของพลเมืองดี 
 5.  ตองรูจักและสงวนชาติ คือ ตองไมยอมใหใครทําลาย ไมยอมใหใครแยงถ่ินท่ีตั้งของ
ชาติใครมารานมารุกแดนของเรา เราตองตอสูตานทานจนสุดกําลัง ถึงแมจะตองเสียสละเลือดเนือ้ 
หรือชีวิตก็ตองยอมเสีย เพื่อสงวนชาติไวใหเปนมรดกแกบุตรหลานของเราสืบไปจนได 
 อนึ่งเม่ือสงวนชาติแลว กจ็ําเปนตองสงวนส่ิงซ่ึงเปนหลักแหลงชาติ คือ พระมหากษตัริย
ผูทรงเปนประมุขนําชาติในการท้ังปวง พระศาสนาอันเปนบรรทัดฐานท่ีตั้งแหงภูมิธรรมของชาติ
และอิสรภาพแหงชาติ 
 พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภกิขุ 2543:22) ไดใหทัศนะโดยสรุปเกี่ยวกับความเปน
พลเมืองดีวา “พลเมืองดี ก็คือ คนดี ซ่ึงหมายถึง คนท่ีมีวชิา มีความรูดดีวย มีความประพฤติดีหรือคน
ดี ไดแก ผูท่ีมีความรูควบคูกบัมีคุณธรรม จะกลาวไดวา คนดีตองมีคุณลักษณะ 2 ประการ คือมี
คุณวุฒิ หมายถึง ความเจริญดวยดี โดยมีวชิาความรูปรากฏอยางเดนชดั จนเปนท่ียอมรับของคน
ท้ังหลายวาดีเดนในดานวิชาความรู และมีคุณภาพ หมายถึง การแสดงออกซ่ึงความดีในตนให
ปรากฏเปนท่ีประจักษอยางเดนชัด แจมแจง จนเปนท่ียอมรับของคนท้ังหลายอีกวามีความสามารถ
เหมาะสมทุกประการ คูควรกับงาน ฐานะ ท้ังมีความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมายอยางดี
ท่ีสุดและพลเมืองท่ีจะเปนคนดีจะตองมีคุณธรรมบางประการคือ คนดี ตองมีความรูดี มีมารยาทงาม 
มีความซ่ือสัตยสุจริต มีน้ําใจ พูดดี เปนผูขยัน ประหยดั รูจักรักษาเกียรติยศตนเองและผูอ่ืน รวมถึง
สถานท่ีอันตนทํางาน มีจิตรักสงบ รูจักปกครองตนเอง และสามารถสรางตนเองใหเปนหลักฐาน
โดยชอบ ถาบุคคลใดมีส่ิงเหลานี้จะสามารถชวยในการพฒันาตนใหเปนคนด”ี 
 กรมวิชาการ (2544:154) ไดใหความหมายของพลเมืองดีวา พลเมืองดี คือ คุณลักษณะ 
ของพลเมืองดีท่ีเหมาะสมกบัสังคมนั้นๆ หรือ ท่ีสังคมนั้นๆคาดหวัง เพื่อนําไปสูความสามารถใน
การปกครองตนเองซ่ึงผูเรียนตองแสวงหาความรู สติปญญา 
 กรมการศาสนา (2544:42) ไดใหความหมายของพลเมืองดีวา พลเมืองด ีคือ กําลังสําคัญ
ของชาติ ตองรักชาติ เคารพศาสนา เทิดทูนพระมหากษัตริย 
 ชัยอนันต สมุทวณิช (2545 : 3, อางถึงใน จนัทนา บุญญานุวัตร 2549 : 11) ไดให
ความหมายพลเมืองดีวา พลเมืองดี หมายถึง พลเมืองท่ีมีความไววางใจซึ่งกันและกัน แบงปนความ
คิดเห็นและมีการพบปะชุมชนของตน 
 จันทนา บุญญานุวตัร (2549 : 11) ไดใหความหมายของพลเมืองดีวา หมายถึง คุณลักษณะ
ของนักเรียนท่ีมีการแสดงออกในทางท่ีดีตอตนเอง ตอผูอ่ืนและตอสังคมเปนพลเมืองดีตามความ
ตองการของสังคมปจจุบัน 
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 ปลินธร เพ็ชรฤทธ์ิ (2550 : 15) ไดใหความหมายความเปนพลเมืองดี หมายถึง การท่ี
บุคคลเปนผูท่ีมีทัศนคติ คานิยมและความประพฤติท่ีเหมาะสมตามสภาพของสังคมและทําประโยชน
ใหแกสังคม ไดแก การรูจักสิทธิหนาท่ีตอตนเอง ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ ปฏิบัติในส่ิงท่ี
ถูกตองเคารพสิทธิและปฏิบัติตนตามกฎหมายของบานเมือง รวมมือแกปญหาและสรางประโยชน
ตอชาติ เปนผูธํารงไวซ่ึงประเพณีและวัฒนธรรม และมีความจงรักภักดีตอพระมหากษัตริยหรือหัวหนา
ผูปกครองประเทศแสดงบทบาทของหนาท่ีท่ีสังคมยอมรับ เปนผูมีจิตสํานึกในการพัฒนาประเทศ
และพัฒนาตนใหเปนผูมีความรูดี มีความประพฤติท่ีดี และมีจิตใจท่ีดี มีเหตุผลมีความรับผิดชอบ 
รักษาส่ิงแวดลอม รวมท้ังมีความสํานึกในความสําคัญของการอยูรวมกันและปฏิบัติตอกัน เพื่อให
เกิดความสงบสุขแกตนเองและสังคม 
 เรม่ี (Remy 1980 : 64, อางถึงใน ปลินธร เพ็ชรฤทธ์ิ 2550 : 15) ไดใหทัศนะเกี่ยวกับ
ความเปนพลเมืองดีข้ันพื้นฐานวา สมรรถภาพความเปนพลเมืองดี หมายถึง คุณภาพของความรวมมือ
ของบุคคลหนึ่งๆ กับบุคคลอื่นๆในกระบวนการเกี่ยวกับการปกครองกลุม เชนการตัดสินใจตาง ๆ 
การคุมครองผลประโยชนสวนบุคคลหรือการติดตอส่ือสารกับหัวหนากลุม นั่นคือความาสามารถ
เฉพาะท่ีแตละบุคคลพึงมีเพื่อท่ีจะประพฤติตามแนวทางที่จะกอใหเกิดผลท่ีตนตองการตามบทบาท
ในฐานะพลเมืองและความเปนพลเมืองดีเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวของกับการปกครองในคนกลุมตาง ๆ 
ฉะนั้นเราสามารถท่ีจะเตรียมเยาวชนใหเปนพลเมืองไดโดยช้ีใหเยาวชนรูจักสิทธิความรับผิดชอบ
และงานของความเปนพลเมืองดีไว 
 จากความหมายของความเปนพลเมืองดีท่ีไดกลาวมาขางตน สรุปไดวา ความเปน
พลเมืองดี หมายถึง บุคคลที่มีทัศนคติ คานิยม และความประพฤติท่ีเหมาะสมพรอมท้ังทําส่ิงท่ีเปน
ประโยชนและสรางสรรคในทางที่ดีใหตอตัวเองและสังคม  รูจักสิทธิหนาท่ีของตนเอง ครอบครัว 
และประเทศชาติ รูจักเคารพสิทธิของตนเองและผูอ่ืน ปฏิบัติตามกฎหมายบานเมือง มีความจงรักภักดี
ตอชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย มีสํานึกในการพัฒนาประเทศและพัฒนาตน รวมท้ังมีจิตสํานึก
และความปรารถนาใหประชาชนในประเทศชาติอยูรวมกันอยางสงบและสันติสุข 
 คุณลักษณะความเปนพลเมืองด ี
 ความเปนพลเมืองดีเปนคุณลักษณะท่ีพึงประสงคท่ีทุกสังคมตองการ เพราะการท่ีสังคม
มีพลเมืองท่ีเปนคนดี ปฏิบัตหินาท่ีท่ีสังคมกําหนดใหยอมจะทําใหสังคมมีความสงบสุข ไดมีการ
กลาวถึงคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของความเปนพลเมืองดีไวในหลายลักษณะดวยกัน ดังนี ้
 วิรัตน บัวขาว (2541: 9-10) ไดกลาวถึง คุณสมบัติของทรัพยากรมนษุยในโลกยุค
โลกานุวัตรวาจะตองมีคุณสมบัติดังตอไปนี้ คือ 
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 1.  มีความรูรอบตัว ความรูเปนสวนเส้ียวยอมไมเพียงพอแกการดํารงตนใหมีความสุข
ตอไป นอกจากความรอบรูแลว ตองศึกษาหาความรูตลอดชีวิต และเปนรุนใหมท่ีมีความเกง กลา 
คือกลาคิด กลาทํา เพื่อใหเกดิความเปนธรรมในสังคม 
 2.  มีทักษะหลากหลาย มุงเนนใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และเปนความรูท่ี
สามารถปฏิบัติจริงได 
 3.  มีคุณธรรมสูง ธรรมะเปนกาวของสังคมท่ีจะนําพาสังคมสูความสันติสุขได สังคมใด
เหินหางธรรมะยอมนําไปสูความหายนะอยางหลีกเล่ียงไมได 
 4.  มีความรับผิดชอบสูง นั้นคือ รับผิดชอบตอตนเอง สังคม ประเทศชาติ และตอโลก 
เพราะทุกทานตางเปนสมาชิกในหมูบานโลกเดียวกนั 
 5.  ไมเปนภาระตอสังคม บุคคลใดกระทําตนเปนภาระตอสังคม คือเปนบุคคลท่ีไร
คุณภาพโลกยคุใหมตองการใหทุกคนพึ่งตนเองได นัน้คือ รูจักประกอบอาชีพสุจริต ไมเบียดเบียน
ซ่ึงกันและกัน ไมเบียดเบียนส่ิงแวดลอมและธรรมชาติ 
 6.  เปนบุคคลท่ีมีความสามารถในการจัดการ โลกยุคใหมเปนโลกของการแขงขันหาก
ไมมีความสามารถดานนี้ จะไปแขงขันกับใครไมได 
 7.  เปนบุคคลท่ีมีสุขภาพพลานามัยสมบูรณแข็งแรง จะเห็นไดวาประชากรทุกประเทศ
ท่ัวโลกตางใหความสําคัญตอสุขภาพของคนในชาติ เชน ประเทศญ่ีปุน เด็กไดดื่มนมต้ังแตช้ัน
อนุบาลจนถึงอุดมศึกษา ประเทศไทยเร่ิมสงเสริมพลเมืองดานนี้ใน 2-3 ปนี้เอง 
 8.  เปนบุคคลท่ีมีทักษะ สามารถใชภาษากลางของโลกและเคร่ืองมือส่ือสาร เทคโนโลยี
ใหมๆไดเปนอยางดี โดยเฉพาะทักษะการใชภาษาอังกฤษ เพราะเนื่องจากการติดตอส่ือสารท่ัวโลก
ไดก็ตองใชภาษากลางส่ือกันในชีวิตประจําวัน และสามารถใชเคร่ืองมือส่ือสาร เทคโนโลยีสมัยใหม
ไดเปนอยางดี  
 วลัย พานิช (2542 : 226-235) ไดวิเคราะหวา บุคคลท่ีจะเปนพลเมืองดนีั้น ตองเปนผูมี
ความประพฤติดี มีความเปนพลเมืองดีโดยมีคุณลักษณะในดานตางๆ ดังนี้  
 1.  มีความเปนพลเมืองดีดานความรู ทักษะและคุณลักษณะพื้นฐาน ประกอบดวย 
  1.1 รูและเขาใจ และรับผิดชอบในฐานะสมาชิกของสังคม 
  1.2 รูเขาใจสนใจกจิกรรมตาง ๆ ของสังคมและโลก 
  1.3 รูและมีทักษะกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลในการตัดสินใจโดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรและธรรมะ แกปญหาสังคม เศรษฐกิจและเทคโนโลย ี
  1.4 ใฝหาความรูและมีทักษะ 
  1.5 มีความรูและทักษะในวชิาสามัญ วิชาเฉพาะดาน วิทยาการและเทคโนโลยี 
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  1.5 ดํารงชีวิตบนพ้ืนฐานแหงคุณธรรม 
  1.6 มีระเบียบ 
  1.7 ซ่ือสัตย 
  1.8 ยุติธรรม 
  1.9 ประหยดั 
  1.10 พึ่งตนเองได 
  1.11 ไมเบียดเบียน 
  1.12 เลือกรับวทิยากรและวัฒนธรรมจากภายนอก 
  1.13 มีความคิดริเร่ิม 
  1.14 อดทน 
  1.15 มีความกลาทางจริยธรรม 
  1.16 แกปญหาและประเมินผลได 
  1.17 มีมนุษยสัมพันธในระหวางสมาชิกในครอบครัว ชุมชน ท้ังสังคม
ภายในประเทศและในโลก  
 เดวิส เกรกอรี่ และริลเลย(Davis, Gregory and Riley 1999 : 44-48 อางถึงใน ปลินธร 
เพ็ชรฤทธ์ิ 2550 : 26) ไดสรุปจากการศึกษาวิจยัเร่ือง Good Citizenship and Educational Provision 
ท่ีมีการสอบถามครูในสหรัฐอเมริกาเกีย่วกบัคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี สามารถสรุปเกี่ยวกับ
คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีไดดังนี้  
 1.  คุณลักษณะทางสังคม 
               1.1 ตระหนกัและเห็นใจในสวัสดิภาพของผูอ่ืน 
  1.2 มีพฤติกรรมท่ีมีคุณธรรม 
  1.3 มีความอดทนในความแตกตางท่ีเกดิข้ึนในสังคม 
 2. คุณลักษณะท่ีแสดงใหเหน็ถึงบทบาทในการอนุรักษ / เช่ือถือในกฎเกณฑ 
  2.1 ยอมรับในสิทธิอํานาจในทางกฎหมาย 
   2.2 ยอมรับในความรับผิดชอบท่ีไดรับมอบหมาย 
    2.3 มีความรักชาติ 
 3. คุณลักษณะดานความรู 
   3.1 มีความรูเกี่ยวกับการเมืองการปกครอง 
   3.2 มีความรูเกี่ยวกับสังคมนานาชาติ 
   3.3 มีความรูความสามารถในการต้ังคําถามและแสดงความคิดเห็น 
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โรงเรียนพณชิยการบางบัวทอง  
 เปนโรงเรียนเอกชนประเภทอาชีวศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษา จังหวดั
นนทบุรี เขต 2 โดยนางประไพพรรณ เสมาเงิน เปนผูรับใบอนุญาตใหกอต้ังเม่ือวันท่ี 1 พฤษภาคม 
2540 “ตั้งอยูเลขท่ี 91/2 หมู 3 ซอยศิริมงคลศึกษา ถนนบางกรวย – ไทรนอย ตําบลบางรักพัฒนา 
อําเภอบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี 11110 " โดยมีนางสาวศรีนวล กลอมจุน เปนครูใหญ  ในป 2541 
ไดเปล่ียนครใูหญเปน นางชนนพิสุทธ์ิ นาคสุวรรณ  ในป 2544 ไดเปล่ียนเปนนายฐิติธร เสมาเงิน 
และ ในป 2547 ไดเปล่ียนเปนนางสาวพรสวรรค เสมาเงิน เปนครูใหญปจจุบันนี ้
 ปจจุบันโรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง เปดทําการสอนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ประเภทวิชา พณิชยกรรม และระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) ประเภท
บริหารธุรกิจ โดยมีนางประไพพรรณ เสมาเงิน เปนผูรับใบอนุญาต โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง 
ไดแตงต้ังคณะกรรมการบริหารโรงเรียนข้ึนมาใหม เพื่อปรับปรุงและนําโรงเรียนไปสูการประกนั
คุณภาพการศกึษา มีการประเมินคุณภาพการศึกษา การปรับปรุงอาคารเรียน หองปฏิบัติการบัญชี 
หองปฏิบัติการขายและการตลาด หองปฏิบัติการคอมพิวเตอร หองปฏิบัติการพิมพดีดไทย-อังกฤษ 
หองสมุด และ จัดระบบการเรียนการสอนดวยระบบเทคโนโลยีท่ีทันสมัย 
 วิสัยทัศนของโรงเรียนพณชิยการบางบัวทอง 
 ทักษะด ี มีคุณธรรมจริยธรรม สัมพันธชุมชน 
 พันธกิจของโรงเรียนพณชิยการบางบัวทอง 
 จัดกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนเกดิทักษะ มีคุณธรรมจริยธรรมเปนท่ียอมรับของสถาน
ประกอบการ  และชุมชน 
 เปาหมายของโรงเรียนพณชิยการบางบัวทอง  

 นักเรียนมีคุณภาพตามเกณฑมาตรฐานการศึกษา มีความรูเปนคนดีของสังคม 
 นโยบาย 
 นักเรียน-นักศึกษาแตงกายด ี มีวินัย มีคุณธรรมและพฤติกรรมท่ีเหมาะสม เปนท่ียอมรับ
ของชุมชน 

 นักเรียน-นักศึกษาเปนผูท่ีมีความรู มีทักษะและมีความสามารถเต็มศักยภาพ 
 ครู นักเรียน-นักศึกษามีความรัก และความภาคภูมิใจในสถานศึกษา 
 สงเสริมใหนักเรียน-นักศึกษามีสวนรวมในกิจกรรมท้ังภายใน และภายนอกสถานศึกษา 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 ทศวร มณีขํา (2536) ทําการวจิัยเร่ือง การศกึษาความสัมพันธระหวางบุคลิกภาพแสดง
ตัว ความวิตกกังวล ความเช่ือม่ันในตนเองกับคุณธรรมแหงพลเมืองดีของนิสิต สรุปผลการวิจัยวา
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ วิทยาเขตปตตานี และมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ ภาคใต ปการศึกษา 2536 ช้ันปท่ี 1 ถึง ช้ันปท่ี 4 ทุกคณะ จํานวน 772 คน เคร่ืองมือท่ีใชใน
การศึกษาคนควาเปนแบบสอบถาม 4 ฉบับ คือ แบบสอบถามท่ีเกี่ยวของกับ บุคลิกภาพแสดงตัว-เกบ็
ตัว ความวิตกกังวล ความเช่ือม่ันในตนเอง และคุณธรรมแหงพลเมืองด ี 
 โดยสรุปผลการวิจัยพบวา  
 1.  นักศึกษามหาวิทยาลัย สงขลานครินทร และนักศึกษามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ 
ภาคใต ลําดับความสําคัญของคุณธรรมแหงพลเมืองดีดานตางๆ ไวคลายคลึงกนั  
 2.  นกัศึกษาชายและนักศึกษาหญิง ลําดับความสําคัญของคุณธรรมแหงพลเมืองดีดาน 
ตางๆ ไมแตกตางกัน นอกจากนี้ นกัศึกษาชายและนักศึกษาหญิง มีคุณธรรมแหงพลเมืองดีและมี
ความเช่ือม่ันในตนเอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยนักศึกษาหญิงมี
คุณธรรมแหงพลเมืองดี และมีความเช่ือม่ันในตนเองสูงกวานกัศึกษาชาย สวนดานบุคลิกภาพและ
ความวิตกกังวล พบวา นักศึกษาชายและนักศึกษาหญิง มีบุคลิกภาพและมีความวิตกกังวลแตกตางกัน
อยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ  
 3.  นักศึกษาท่ีศึกษาตางระดบัช้ันป มีคุณธรรมแหงพลเมืองดี มีบุคลิกภาพแสดงตัว 
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ และพบวานักศึกษาท่ีศึกษาตางระดับช้ันปมีความวิตกกังวล
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักศึกษาช้ันปท่ี 1 มีความวิตกกงัวลสูงกวา
นักศึกษาช้ันปท่ี 3 นอกจากนี้พบวา นักศึกษาท่ีศึกษาตางระดับช้ันป มีความเช่ือม่ันในตนเอง 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักศึกษาช้ันปท่ี 4 มีความเชื่อม่ันในตนเองสูง
กวานกัศึกษาช้ันปท่ี 2 
  4.  นักศึกษาท่ีศึกษาตางสถาบันศึกษาและตางวิทยาเขต มีคุณธรรมแหงพลเมืองดี มี
ความเช่ือม่ันในตนเอง มีความวิตกกังวล แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดย
ผลการวิจัยพบวา 4.1 นักศึกษามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ภาคใต มีคุณธรรมแหงพลเมืองดีสูง 
รองลงมาคือ นักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ และวิทยาเขตปตตาน ี
ตามลําดับ 4.2 นักศึกษามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ภาคใต มีความเชื่อม่ันในตนเองสูงสุด 
รองลงมา คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี และวิทยาเขตหาดใหญ 
ตามลําดับ 4.3 นักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตาน ีมีความวิตกกังวลสูงสุด 
รองลงมา คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ภาคใต และนักศึกษา
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มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ ตามลําดับ 4.4 นักศึกษาท่ีศึกษาตางสถาบันศึกษา 
และตางวิทยาเขต มีบุคลิกภาพแสดงตัวแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  
 5.  ความสัมพันธระหวางกันของคุณธรรมแหงพลเมืองด ีบุคลิกภาพแสดงตัว ความวติก
กังวล ความเช่ือม่ันในตนเองของนักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร และนักศึกษามหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวโิรฒ ภาคใต ผลการวิจัย พบวา 5.1 ความสัมพันธระหวางกันของคุณธรรมแหง
พลเมืองดี และความเช่ือม่ันในตนเองเปนไปในทางเดียวกัน อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
นั่นคือ นักศึกษาท่ีมีคุณธรรมแหงพลเมืองดีสูง มีความเช่ือม่ันในตนเองสูง และนักศึกษาท่ีมี
คุณธรรมแหงพลเมืองดีต่ํา มีความเช่ือม่ันในตนเองตํ่า 5.2 ความสัมพันธระหวางกันของความวิตก
กังวล คุณธรรมแหงพลเมืองดี บุคลิกภาพแสดงตัว และความเช่ือม่ันในตนเอง มีความสัมพันธ
ในทางกลับกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นั่นคือ นักศึกษามีความวิตกกังวลสูง จะมี
คุณธรรมแหงพลเมืองดี มีความเช่ือม่ันในตนเอง มีบุคลิกภาพแสดงตัวต่ํา และนักศึกษาท่ีมีความ
วิตกกังวลต่ํา จะมีคุณธรรมแหงพลเมืองด ีมีความเช่ือม่ันในตนเอง มีบุคลิกภาพแสดงตัวสูง 5.3 
ความสัมพันธระหวางกันของบุคลิกภาพแสดงตัว กับความเช่ือม่ันในตนเอง เปนไปในทางเดยีวกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นั่นคือ นักศึกษาท่ีมีบุคลิกภาพแสดงตัวสูง จะมีความเช่ือม่ัน
ในตนเองสูง แตบุคลิกภาพแสดงตัวมีความสัมพันธกับคุณธรรมแหงพลเมืองดี อยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ 
 ฉันทนา  มุติ (2540) ไดศึกษาเร่ืองการศึกษาความสัมพันธระหวางการอบรมเล้ียงดู การ
สนับสนุนทางสังคม การบรรลุงานตามข้ันพัฒนาการ และพฤติกรรม พลเมืองดีของวัยรุนในภาคใต 
กลุมตัวอยางนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 357 คน พบวา นักเรียนวัยรุนบรรลุงานตามข้ัน
พัฒนาการในระดับมาก การบรรลุงานตามขั้นพัฒนาการของนักเรียนวัยรุนจะมีความสัมพันธ
ทางบวกกับพฤติกรรมพลเมืองดี 
 ดวงพร  เกตุชรา (2549)  ไดศึกษาเร่ืองความสัมพันธระหวางการอบรมเล้ียงดู การ
สนับสนุนทางสังคมกับการมีวินัยในตนเองของเด็กนักเรียนประถมศึกษาในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 และ6 ในปการศึกษา 2546 ของ
โรงเรียนท่ีตั้งอยูในอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค พบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาในอําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรคมีวินัยในตนเองในภาพรวมระดับปานกลาง การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย
มีความสัมพันธในทางบวกในระดับปานกลางกับระดับการมีวินัยในตนเอง 
 รสิตา  กุดแถลง (2550) ไดศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวางการอบรมเล้ียงดูกับความ
ซ่ือสัตยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนองครักษ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนท่ีกําลัง
ศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาปท่ี 1 – 3 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนองครักษ จังหวัดนครนายก พบวา 
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นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนสวนใหญไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย และการ
อบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยมีความสัมพันธทางบวกกับความซ่ือสัตยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 
 ปานแกว  จันทรชัยโชติ (2540) ศึกษาความสัมพันธระหวางการอบรมเล้ียงดู การ
สนับสนุนทางสังคม การบรรลุงานตามขั้นพัฒนาและพฤติกรรมพลเมืองดีของวัยรุน ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษารูปแบบการอบรมเล้ียงดูของนักเรียนวัยรุน 
ศึกษาการสนับสนุนทางสังคมในโรงเรียน ศึกษาพฤติกรรมพลเมืองดีของนักเรียนวัยรุน และ
เปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรมพลเมืองดีของนักเรียนวัยรุน ผลการศึกษาพบวานักเรียน
วัยรุนไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบรักสนับสนุนระดับมาก แบบใชเหตุผลระดับมาก และแบบการ
ควบคุมระดับปานกลาง นักเรียนวัยรุนมีพฤติกรรมพลเมืองดี ระดับมาก 
   วีรพงษ นกนอย (2546) ศึกษาลักษณะความเปนพลเมืองดีของนิสิตในระดับอุดมศึกษา 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร โดยใชลักษณะของพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยเปนตัวช้ีวัด และ
เพื่อมุงศึกษาตัวแปรดานภูมิหลังท่ีเกี่ยวของกับลักษณะความเปนพลเมืองดีของนิสิตอุดมศึกษา 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรผลการวิจัยพบวา นิสิตระดับปริญญาตรี คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร สวนใหญมีระดับลักษณะความเปนพลเมืองดีปานกลาง นอกจากน้ันพบวา อายุ 
ภาควิชาท่ีศึกษา ระดับช้ันปท่ีกําลังศึกษา และภูมิลําเนา สงผลกระทบกับคุณลักษณะความเปน
พลเมืองดี ในขณะท่ีเพศ และ การสังคมประกิตในมหาวิทยาลัยไมสงผลกระทบกับลักษณะความ
เปนพลเมืองดี 
 จันทนา  บุญญานุวัตร (2549) ศึกษาความสัมพันธระหวางการอบรมเล้ียงดู การใช
เหตุผลเชิงจริยธรรม ความเชื่อม่ันในตนเอง ความวิตกกังวล และความสามารถในการควบคุมตนเอง
กับคุณลักษณะของความเปนพลเมืองดีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในเขตพื้นท่ีการศึกษาพัทลุง 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2548 ของโรงเรียนในสังกัดเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาพัทลุง จํานวน 789 คน ผลการศึกษา พบวา การอบรมเล้ียงดู การใชเหตุผลเชิงจริยธรรม 
ความเช่ือม่ันในตนเอง ความวิตกกังวล และความสามารถในการควบคุมตนเอง มีความสัมพันธกับ
คุณลักษณะของความเปนพลเมืองดีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
บทท่ี 3 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเร่ืองการศึกษาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนโรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง 
จังหวัดนนทบุรี มีวัตถุประสงคในการศึกษาเพื่อศึกษาระดับความเปนพลเมืองดีของนักเรียน
โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความเปนพลเมืองดีของ
นักเรียนโรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี แยกตามปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ ช้ันป
ท่ีศึกษา สาขาท่ีศึกษา ผลการเรียน สถานท่ีพักอาศัยขณะศึกษา อาชีพผูปกครอง รายไดเฉล่ียตอเดือน
ของผูปกครอง และเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยสนับสนุน ไดแก ความเช่ือม่ันในตนเอง 
และการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย กับ ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนโรงเรียนพณิชยการ
บางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research)  เพื่อท่ีใหได
ขอมูลครบถวนสมบูรณและตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย มีรายละเอียดแตละข้ันตอน 
ดังตอไปนี้  
  
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.  ประชากร ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนระดับปวช.ช้ันปท่ี 1-3 
โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี ประจําปการศึกษา 2552 จํานวน 359 คน มีรายละเอียดดัง
ตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 แสดงจํานวนนกัเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 

ระดับช้ันปวช.ปท่ี  จํานวนนักเรียน(คน) 
1 175 
2 109 
3 75 

รวม 359 
 

23

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

 

24 

  2.  กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางท่ีใชในการวจิัยคร้ังนี้ คือ นกัเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 
โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี ประจําปการศึกษา 2552  จํานวน 189 คน ซ่ึงมีข้ันตอน         
การสุมดังนี้  
 ข้ันตอนท่ี 1 คํานวณขนาดของกลุมตัวอยางนักเรียนระดบัช้ันปวช.ปท่ี 1-3 ของโรงเรียน
พณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี โดยใชสูตร ยามาเน  (สุธรรม รัตนโชติ 2551 : 95) ท่ีระดับ
ความเช่ือม่ันรอยละ 95 และมีความคลาดเคล่ือนได รอยละ 5 ดังสูตรตอไปนี ้
 สูตร     n =        2N(e)1

N
+

    

 เม่ือ n  แทนจํานวนกลุมตัวอยาง 
       N  แทนจํานวนของนักเรียนระดับปวช.ช้ันปท่ี 1-3 ท้ังหมด 
         e  แทนความคลาดเคล่ือนของกลุมตัวอยาง(ในการวจิัยคร้ังนี้ใหคาความคลาด
เคล่ือนท่ียอมรับได เทากับ .05)  
แทนคาสูตร 

             n  =           359 

           1+359 x (0.05)2    

    =         189 

 ดังนั้น สําหรับกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยัคร้ังนี้ คือ จํานวน 189 คน 
 ข้ันตอนท่ี 2  ใชการสุมแบบช้ันภูมิตามสัดสวน(Proportional stratified random 
sampling) โดยใชสูตรดังนี ้
จํานวนกลุมตัวอยางในแตละกลุม = จํานวนกลุมตัวอยางท้ังหมด x จํานวนแตละกลุมตัวอยาง 
      
                                                                              จํานวนประชากรท้ังหมด 
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ตารางท่ี 2  แสดงจํานวนกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

ระดับช้ันปวช.ปท่ี  จํานวนนักเรียน (คน) จํานวนกลุมตัวอยาง (คน) 
1 175 93 
2 109 56 
3 75 40 

รวม 359 189 
 

 ข้ันตอนท่ี 3 ทําการสุมกลุมตัวอยางงายของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 ตามจํานวน
กลุมตัวอยางแตละช้ันป (Simple random sampling) จากตารางท่ี 2 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย   
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถามจํานวน 1 ชุด คือ แบบสอบถามเพ่ือ
สอบถามนักศึกษาระดับปวช.ช้ันปท่ี1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี 
 สวนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคล ประกอบดวย เพศ ช้ันปท่ีศึกษา สาขาท่ี
ศึกษา ผลการเรียน สถานท่ีพักอาศัยขณะศึกษา อาชีพผูปกครอง รายไดเฉล่ียตอเดือน เปนแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check list) จํานวน 7 ขอ 
 สวนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยสนับสนุน มี 2ดาน คือ ดานความเช่ือมั่นในตนเอง 
ผูวิจัยไดปรับปรุงมาจากแบบสอบถามของจิรัปปภา เลิศวุฒิ (2547) และดานการอบรมเล้ียงดูแบบ
ประชาธิปไตย ผูวิจัยไดปรับปรุงมาจากแบบสอบถามของรสิตา กุดแถลง(2550) พรอมท้ังไดมี
การศึกษาจากเอกสารและผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ โดยเปนแบบสอบถามประมาณคา(Rating Scale)   
5 ระดับ ซ่ึงมีเกณฑการกําหนดคาคะแนน ความเช่ือม่ันในตนเอง และการอบรมเล้ียงดูแบบ
ประชาธิปไตย  ดังนี้ 
 5 คะแนน = จริงมากท่ีสุด 
 4 คะแนน = จริงมาก 
 3 คะแนน = จริงปานกลาง 
 2 คะแนน = จริงนอย 
 1 คะแนน = จริงนอยท่ีสุด 
แบบสอบถามมีจํานวน 12 ขอ แบงออกเปน 2 ดาน ดังนี ้
1.  ความเช่ือม่ันในตนเอง    จํานวน 6 ขอ  
2.  การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย  จํานวน 6 ขอ  
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 เม่ือรวบรวมและทําการแจกแจงความถ่ี จะใชคะแนนเฉล่ียของกลุมตัวอยางท่ีได
พิจารณาระดับความเช่ือม่ันในตนเองและการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย โดยใชเกณฑในการ
ประเมิน ดังนี ้
         อันตรภาคชั้น = คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด 
                  จํานวนชั้น 
       = 5-1 
      5 
      = 0.80 
 จากเกณฑการใหคะแนน การแปลความหมายคาเฉล่ียของคําตอบขอความความเช่ือม่ัน
ในตนเอง ท้ังที่เปนภาพรวมและท่ีเปนรายดาน ไดกําหนดเกณฑระดับคะแนนดังตอไปนี ้
ระดับคะแนนเฉล่ีย      ความหมาย 
     4.21-5.00  มีความเชื่อม่ันในตนเองสูง 
   3.41-4.20  มีความเช่ือม่ันในตนเองคอนขางสูง   
 2.61-3.40  มีความเชื่อม่ันในตนเองปานกลาง 
 1.81-2.60  มีความเชื่อม่ันในตนเองคอนขางตํ่า 
 1.00-1.80  มีความเชื่อม่ันในตนเองตํ่า 
 จากเกณฑการใหคะแนน การแปลความหมายคาเฉล่ียของคําตอบขอความการอบรม
เล้ียงดูแบบประชาธิปไตย ท้ังท่ีเปนภาพรวมและท่ีเปนรายดาน ไดกําหนดเกณฑระดบัคะแนน
ดังตอไปนี ้
 ระดับคะแนนเฉล่ีย     ความหมาย 
     4.21-5.00 มีการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยสูง 
     3.41-4.20 มีการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยคอนขางสูง 
     2.61-3.40 มีการการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยปานกลาง 
     1.81-2.60 มีการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยคอนขางตํ่า 
     1.00-1.80 มีการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยตํ่า 
 สวนท่ี 3 แบบสอบถามความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3โรงเรียน
พณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี ประกอบไปดวย ความเปนพลเมืองดี 7 ดาน ซ่ึงเปนแบบสอบถาม
ท่ีผูวิจยัไดมาจากการปรับปรุงแบบสอบถามของจันทนา  บุญญานวุัตร (2549)  พรอมท้ังไดมีการศึกษา
จากเอกสารและผลงานวิจยัท่ีเกี่ยวของ โดยเปนแบบสอบถามประมาณคา(Rating Scale) 5 ระดับ ซ่ึง
มีเกณฑการกําหนดคาคะแนน ความเปนพลเมืองดี  ดังนี ้
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 5 คะแนน = จริงมากท่ีสุด 
 4 คะแนน = จริงมาก 
 3 คะแนน = จริงปานกลาง 
 2 คะแนน = จริงนอย 
 1 คะแนน = จริงนอยท่ีสุด 
แบบสอบถามมีจํานวน 35 ขอ แบงออกเปน 7 ดาน ดังนี ้
1.  ดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม     จํานวน 5 ขอ  
2.  ดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติสวนรวม     จํานวน 5 ขอ 
3.  ดานดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคม จํานวน 5 ขอ 
4.  ดานการรวมกันรักษาส่ิงแวดลอม    จํานวน 5 ขอ 
5.  ดานการมีสวนรวมรักษาวัฒนธรรม    จํานวน 5 ขอ 
6.  ดานความมีวินยัในตนเอง     จํานวน 5 ขอ 
7.  ดานความซ่ือสัตย      จํานวน 5 ขอ 

 เม่ือรวบรวมและทําการแจกแจงความถ่ี จะใชคะแนนเฉล่ียของกลุมตัวอยางท่ีได
พิจารณาระดับความความเปนพลเมืองดี โดยใชเกณฑในการประเมิน ดังนี ้
         อันตรภาคชั้น = คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด 
                  จํานวนช้ัน 
       = 5-1 
      5 
      = 0.80 

จากเกณฑการใหคะแนน การแปลความหมายคาเฉล่ียของคําตอบขอความความเปน
พลเมืองดี ท้ังท่ีเปนภาพรวมและท่ีเปนรายดาน ไดกําหนดเกณฑระดับคะแนนดังตอไปนี ้
 ระดับคะแนนเฉล่ีย        ความหมาย 
     4.21-5.00     มีความเปนพลเมืองดีสูง 
     3.41-4.20     มีความเปนพลเมืองดีคอนขางสูง 
     2.61-3.40     มีความเปนพลเมืองดีปานกลาง 
     1.81-2.60     มีความเปนพลเมืองดีคอนขางตํ่า 
     1.00-1.80     มีความเปนพลเมืองดีต่ํา 
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วิธีการสรางแบบสอบถาม 
 ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบวดัความเปนพลเมืองดี มีดังตอไปนี ้
 1.  สรางแบบทดสอบถามตามวัตถุประสงคและกรอบแนวคิดการวิจยั 
 2.  นําแบบสอบถามใหอาจารยท่ีปรึกษาและผูเช่ียวชาญตรวจสอบความครอบคลุม  
ความชัดเจน และความเหมาะสม  แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
 3.  ผูวิจัยจดัทําแบบสอบถามฉบับสมบูรณ   
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.  ผูวิจัยขอหนังสือจากทางคณะวิทยาการจัดการ มหาวทิยาลัยศิลปากร ถึงผูอํานวยการ
โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี 
 2.  นําแบบสอบถามท่ีทางผูวิจัยจดัทําข้ึนไปแจกใหกลับกลุมตัวอยางนกัเรียนระดับช้ันป
ท่ี 1-3โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี 
 3.  ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามท่ีไดแจกใหกับกลุมตัวอยางนักเรียน
ระดับปวช.ช้ันปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี 
  
การทดสอบหาความเชื่อม่ัน  
 ผูวิจัยไดนําแบบวัดความเปนพลเมืองดีท่ีไดรับการตรวจสอบ โดยอาจารยท่ีปรึกษาและ
ผูเช่ียวชาญ ไปใชทดสอบ (try out) ในนักเรียนโรงเรียนพณิชยการ จ.เพชรบุรี จํานวน 30 ชุด และ
นําผลการตอบแบบสอบถามมาหาคาความเช่ือม่ัน โดยพิจารณาคา Cofficient Alpha ตามวิธีการของ
Cronbach ซ่ึงพบวาแบบวัดความเปนพลเมืองดี มีคาความเช่ือม่ันเทากบั .881    
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  
 วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS โดยวิเคราะหตาม
วัตถุประสงคของการวิจยั ดงันี้ 
 6.1  ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก จํานวน รอยละ 
 6.2  วิเคราะหระดับความเปนพลเมืองดี โดยหาคาเฉล่ีย ( X ) และคาสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน(S.D.) 
 6.3  ทดสอบสมมติฐานโดยการใช t-test, One – way Anova และทดสอบหา
ความสัมพันธของตัวแปรโดยคาสถิติ Pearson Correlations 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
บทท่ี 4 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเปนพลเมืองดี
ของนักเรียนระดับปวช.ช้ันปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี ซ่ึงผูวิจัยขอนําเสนอ
ผลการศึกษาวิจัยตามลําดับดังนี้  
 สวนท่ี 1  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลและปจจัยสนับสนุน 
 สวนท่ี 2  ขอมูลเกี่ยวกับความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3  
โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี 
 สวนท่ี 3  การทดสอบสมมติฐาน 
 
สวนท่ี 1  ขอมูลเก่ียวกับปจจัยสวนบุคคลและปจจัยสนับสนุน  
 ปจจัยสวนบุคล 
 จากการศึกษาวิจัยปจจยัสวนบุคคลท่ีเกี่ยวกบั เพศ ช้ันปท่ีศึกษา สาขาท่ีศึกษา ผลการ
เรียน สถานท่ีพักอาศัยขณะศึกษา  อาชีพผูปกครอง รายไดเฉล่ียตอเดือนของผูปกครอง 

ตารางท่ี 3  ขอมูลท่ัวไปเกีย่วกับปจจยัสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 

ปจจัยสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 
1.  เพศ   

ชาย 75 39.70 
หญิง 114 60.30 

2.  ช้ันปท่ีกําลังศึกษา   
ปวช. ช้ันปท่ี 1 75 39.70 
ปวช. ช้ันปท่ี 2 66 34.90 
ปวช. ช้ันปท่ี 3 48 25.40 
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ตารางท่ี 3  (ตอ) 

ปจจัยสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 
3.  สาขาท่ีศึกษา   

สาขางานการบัญชี 54 28.60 
สาขางานการขาย 55 29.10 
สาขางานคอมพิวเตอร 80 42.30 

4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
ต่ํากวา 2.00 27 14.30 
2.01 – 2.49 60 31.70 
2.50 – 2.99 45 23.80 
3.00 – 3.49 42 22.20 
3.50 – 4.00 15 7.90 

5.  สถานท่ีพักอาศัยขณะศึกษา   
บานตนเอง 156 82.50 
หอพัก 13 6.90 
บานญาติ 9 4.80 
อ่ืน ๆ 11 5.80 

6.  อาชีพผูปกครอง   
ขาราชการ 28 14.80 
คาขาย 44 23.30 
เกษตรกรรม 9 4.80 
พนักงานเอกชน 13 6.90 
รับจาง 80 42.30 
อ่ืน ๆ 15 7.90 
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ตารางท่ี 3  (ตอ) 

ปจจัยสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 
7.  รายไดเฉล่ียตอเดือนของ 
ผูปกครอง   

ต่ํากวา 10,000 บาท 67 35.40 
10,000 – 20,000 บาท 81 42.90 
20,001 – 30,000 บาท 20 10.60 
30,001 – 40,000 บาท 8 4.20 
40,001 – 50,000 บาท 5 2.60 
50,000 บาทข้ึนไป 8 4.20 

 จากตารางท่ี 3  พบวา นักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางสวนมากเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 
60.3 และเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 39.7 โดยศึกษาอยูในระดับช้ันปวช.ช้ันปท่ี 1 มากท่ีสุด คิดเปน
รอยละ 39.7 รองลงมาศึกษาในระดบัช้ันปวช.ช้ันปท่ี 2 คิดเปนรอยละ 34.9 และระดับช้ันปวช. ช้ันป
ท่ี 3 คิดเปนรอยละ 25.4   
 นักเรียนสวนใหญศึกษาในสาขางานคอมพิวเตอรธุรกิจมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 42.3  
รองลงมาเปนสาขางานการขาย คิดเปนรอยละ29.1 และสาขางานการบัญชี คิดเปนรอยละ 28.6 โดย
มี ผลการเรียนเฉล่ียท่ีระดับ 2.01-2.49 มากที่สุด คิดเปนรอยละ 31.7 รองลงมามีผลการเรียนเฉล่ียท่ี
ระดับ2.50-2.99 และผลการเรียนเฉล่ียท่ีระดับ 3.00 – 3.49 คิดเปนรอยละ 23.8 และ 22.2 ตามลําดับ
 นักเรียนสวนใหญมีท่ีพักอาศัยเปนบานของตนเองมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 82.5  
รองลงมาเปน หอพัก คิดเปนรอยละ 6.9 และ อ่ืนๆ เชน บานเชา เปนตน  คิดเปนรอยละ5.8 
 อาชีพของผูปกครองสวนใหญประกอบอาชีพรับจาง คิดเปนรอยละ  42.9 รองลงมาคือ 
คาขาย คิดเปนรอยละ 23.3 และมีอาชีพขาราชการ คิดเปนรอยละ 14.8  
 รายไดเฉล่ียตอเดือนของผูปกครองสวนใหญมีรายไดเฉล่ียตอเดือน 10,000-20,000 บาท 
คิดเปนรอยละ 42.9 รองลงมาคือ มีรายไดเฉล่ียตอเดือนตํ่ากวา 10,000 บาท คิดเปนรอยละ 35.4 และ
รายไดเฉล่ียตอเดือน 20,000-30,000 บาท คิดเปนรอยละ 10.6   

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

 

32 

 ปจจัยสนับสนุน 

ตารางท่ี 4  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสนับสนุนดานความเช่ือม่ันในตนเองของนักเรียน 

ความเช่ือมั่นในตนเอง x   S.D. 
ระดับความ

เช่ือมั่นในตนเอง 
1. นักเรียนสามารถทํางานท่ีไดรับมอบหมายมาจากอาจารยโดย
ไมวิตกกังวลและกลัว 3.39 0.824 ปานกลาง 

2.  หากเพื่อนไมเขาใจบทเรียนนักเรียนสามารถอธิบายบทเรียน
ใหเพื่อนรวมเรยีนฟงได 

3.16 0.783 ปานกลาง 

3.  นักเรียนสามารถทําใหเพื่อนเช่ือถือและไววางใจในตัว
นักเรียนได 

3.62 0.821 คอนขางสูง 

4.  เมื่อตัวนักเรยีนเองเจอปญหาสามารถแกไขปญหาดวยนักเรียน
เองได 

3.47 0.828 คอนขางสูง 

5.  นักเรียนสามารถพูดแกไขปญหาใหคลี่คลายลงได หากเกิด
ความขัดแยงกันในกลุมเพื่อน 3.38 0.877 ปานกลาง 

6.  นักเรียนสามารถรักษาความสะอาดบริเวณสถานท่ีศึกษาได 3.46 0.878 คอนขางสูง 
รวม 3.414 0.593 คอนขางสูง 

 

 จากตารางท่ี 4 พบวา ความเช่ือม่ันในตนเองของนักเรียนโดยภาพรวมอยูในระดบัคอน    
ขางสูง คาเฉล่ีย 3.41 เม่ือพิจารณาเปนรายขอ ขอท่ีมีคาเฉล่ีย มากท่ีสุด คือ นักเรียนสามารถทําให
เพื่อนเช่ือถือและไววางใจได คาเฉล่ีย 3.62 และขอท่ีมีคาเฉล่ียนอยท่ีสุด คือ หากเพื่อนไมเขาใจ
บทเรียนนกัเรียนสามารถอธิบายบทเรียนใหเพื่อนรวมเรียนฟงได คาเฉล่ีย 3.16 
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ตารางท่ี 5 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสนับสนุนดานการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย 

การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย x   S.D. 
ระดับการอบรม
เลี้ยงดูแบบ

ประชาธิปไตย 
1.  หากนักเรียนพบปญหา พอแมหรอืผูปกครองของนักเรียนให
ความรวมมือในการแกไขปญหาเปนอยางดี 3.85 0.939 คอนขางสูง 

2.  พอแมหรือผูปกครองของนักเรียนใหความรวมมือในการทํา
กิจกรรมพิเศษของโรงเรียนตามท่ีนักเรียนสนใจ 

3.81 0.991 คอนขางสูง 

3.  พอแมหรือผูปกครองของนักเรียนมักปลอยใหนักเรียนทํา
อะไรตามใจชอบ 

2.84 1.067 ปานกลาง 

4.  พอแมหรือผูปกครองมักจะกลาวถึงเรื่องคุณธรรม จริยธรรม
ใหกับนักเรียนฟงเสมอ 

3.21 1.146 ปานกลาง 

5.  พอแมหรือผูปกครองของนักเรียนสนใจในผลการเรียนของ
นักเรียนเสมอ 3.88 1.016 คอนขางสูง 

6.  พอแมหรือผูปกครองของนักเรียนช้ีแจงความผิดกอนการ
ลงโทษ 

3.60 1.141 คอนขางสูง 

รวม 3.54 0.56 คอนขางสูง 

 จากตารางท่ี 5 พบวา การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยโดยภาพรวมของนักเรียนอยู
ในระดับคอนขางสูง คาเฉล่ีย 3.54 เม่ือพิจารณาเปนรายขอ ขอท่ีมีคาเฉล่ียมากที่สุด คือ พอแมหรือ
ผูปกครองสนใจในผลการเรียนของนักเรียนเสมอ คาเฉล่ีย 3.88 และขอท่ีมีคาเฉล่ียนอยท่ีสุด คือ   
พอแมหรือผูปกครองของนักเรียนมักปลอยใหนักเรียนทําอะไรตามใจชอบ คาเฉล่ีย 2.84  
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สวนท่ี 2  ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับชั้นปวช.ปท่ี 1-3  โรงเรียนพณชิยการบางบัวทอง           
 จังหวัดนนทบุรี 

ตารางท่ี 6  คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนในภาพรวม 

 

 จากตารางท่ี 6  พบวา ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนโดยภาพรวมอยูในระดับคอนขางสูง 
คาเฉล่ีย 3.41 เม่ือพิจารณาแตละดาน พบวาดานท่ีมีความเปนพลเมืองดีในระดับคอนขางสูง 4 ดาน 
ไดแก ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคม คาเฉล่ี3.61 ดานความซ่ือสัตย คาเฉล่ีย 
3.54 ดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติสวนรวม คาเฉล่ีย 3.49 และดานความมีวินัยในตนเอง คาเฉล่ีย 
3.47 ในระดับปานกลางมี 3ดาน ไดแก ดานการรักษาส่ิงแวดลอม คาเฉล่ีย 3.37 ดานการมีสวนรวม
รักษาวัฒนธรรม 3.22 และดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม คาเฉล่ีย 3.17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความเปนพลเมืองดีดาน x   S.D. ระดับความเปน
พลเมืองดี 

1  ดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม 3.17 0.85 ปานกลาง 
2  ดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติสวนรวม 3.49 0.77 คอนขางสูง 
3  ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคม 3.61 0.70 คอนขางสูง 
4  ดานการรวมกันรักษาส่ิงแวดลอม 3.37 0.84 ปานกลาง 
5  ดานการมีสวนรวมรักษาวฒันธรรม 3.22 0.84 ปานกลาง 
6  ดานความมีวินัยในตนเอง 3.47 0.79 คอนขางสูง 
7  ดานความซ่ือสัตย 3.54 0.67 คอนขางสูง 

รวม 3.41 0.61 คอนขางสูง 
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ตารางท่ี 7   คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความเปนพลเมืองดีของนักเรียนใน ดานการ 
 บําเพ็ญประโยชนตอสังคม  

ความเปนพลเมืองดีดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม x   S.D. ระดับความเปน
พลเมืองดี 

1. นักเรียนไดเขาเปนสมาชิกของชมรมท่ีทํากิจกรรมบําเพ็ญ
สาธารณประโยชนภายในสถานศึกษา 3.22 0.97 ปานกลาง 

2. นักเรียนเคยรวมบริจาคส่ิงของหรือทรัพยสิน เพื่อชวยเหลือ
ผูประสบภัย เชน น้ําทวม 3.34 1.05 ปานกลาง 

3. นักเรียนเคยมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นเพื่อพฒันา
ชุมชน 2.99 1.06 ปานกลาง 

4. นักเรียนเคยเขารวมกิจกรรมเพ่ือรักษาส่ิงแวดลอม 3.20 1.10 ปานกลาง 
5.นักเรียนเคยรวมทํากิจกรรมทําความสะอาดภายในชุมชน 3.12 1.14 ปานกลาง 

รวม 3.17 0.85 ปานกลาง 
 

 จากตารางท่ี 7  พบวาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนในดานการบําเพ็ญประโยชนตอ
สังคม โดยภาพรวม อยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ีย 3.17 เม่ือพิจารณาแตละขอ พบวา นักเรียนมี
ความเปนพลเมืองดีมากท่ีสุด คือ นักเรียนเคยรวมบริจาคส่ิงของหรือทรัพยสินเพื่อชวยเหลือ
ผูประสบภยั เชน น้าํทวม รองลงมา คือ การไดเขาเปนสมาชิกชมรมที่ทํากิจกรรมบําเพ็ญสาธารณ 
ประโยชนภายในสถานศึกษา  และนักเรียนมีความเปนพลเมืองดีนอยท่ีสุด  คือ การมีสวนรวมใน
การแสดงความคิดเห็นเพื่อพฒันาชุมชน 
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ตารางท่ี 8  คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความเปนพลเมืองดขีองนักเรียน ดานการชวยดแูล
 ทรัพยสมบัติสวนรวม  

ความเปนพลเมืองดีดานการชวยดแูลทรัพยสมบัติสวนรวม x   S.D. ระดับความเปน
พลเมืองดี 

1. หากนกัเรียนพบส่ิงของในสถานศึกษาชํารุด นักเรียนจะรีบ
แจงใหอาจารยทราบ 3.27 1.037 ปานกลาง 

2. นักเรียนไมขีดเขียนขอความลงบนส่ิงของ/ สถานท่ี ท่ีเปน
ของสวนรวม 3.66 1.150 คอนขางสูง 

3. หากนกัเรียนเห็นคนกําลังทําลายสมบัติสวนรวมนกัเรียน
จะรีบแจงเจาหนาท่ีตํารวจทันที 3.39 0.987 ปานกลาง 

4. เม่ือนักเรียนนําส่ิงของๆสวนรวมมาใชเสร็จแลว นกัเรียน
จะทําความสะอาดเรียบรอยแลวนํากลับคืนท่ีเดิมเสมอ 3.71 0.959 คอนขางสูง 

5. นักเรียนไมท้ิงขยะตามท่ีสาธารณะตางๆ 3.41 1.056 คอนขางสูง 
รวม 3.49 0.77 คอนขางสูง 

 

 จากตารางท่ี 8  พบวา ความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนในดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติ
สวนรวม โดยภาพรวม อยูในระดับคอนขางมาก คาเฉล่ีย 3.49 เม่ือพิจารณาแตละขอ พบวา นกัเรียน
มีความเปนพลเมืองดีมากท่ีสุด คือ นักเรียนทําความสะอาดส่ิงของ ๆ สวนรวมที่ใชเสร็จแลวและนํา
กลับคืนท่ีเดิมเสมอ รองลงมา คือ การไมขีดเขียนขอความลงบนส่ิงของ/สถานท่ีๆเปนของสวนรวม 
และมีความเปนพลเมืองดีนอยท่ีสุด คือ หากนักเรียนพบส่ิงของในสถานศึกษาชํารุด นักเรียนจะรีบ
แจงใหอาจารยทราบ  
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ตารางท่ี 9   คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความเปนพลเมืองดีของนักเรียน ดานการปฏิบัติ 
 ตามกฎหมายหรือกฎระเบียบขอบังคับของสังคม  

ความเปนพลเมืองดีดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือ
กฎระเบียบขอบังคับของสังคม 

x   S.D. ระดับความเปน
พลเมืองดี 

1. นักเรียนจะขามถนนตรงทางมาลายหรือสะพานลอยเสมอ 3.57 1.00 คอนขางสูง 
2. นักเรียนแตงกายถูกระเบียบของสถานศึกษาอยูเสมอ 3.52 1.05 คอนขางสูง 
3. หากนกัเรียนจะขับข่ียานพาหนะนักเรียนจะขับข่ีดวยความ
ถูกตองตามกฎจราจร 3.56 1.05 คอนขางสูง 

4. นักเรียนไมยอมใหพอแมหรือผูปกครองดื่มเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอลแลวขับข่ียานพาหนะ 3.95 1.29 คอนขางสูง 

5. นักเรียนเขาแถวเคารพธงชาติตรงตามเวลาท่ีสถานศึกษา
กําหนดเสมอ 

3.45 1.17 คอนขางสูง 

รวม 3.61 0.70 คอนขางสูง 
 

  ตารางท่ี  9  พบวา ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนในดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือ
กฎระเบียบขอบังคับของสังคม โดยภาพรวมอยูในระดับคอนขางสูงคาเฉล่ีย 3.61 เม่ือพิจารณาแต 
ละขอ พบวา นักเรียนมีความเปนพลเมืองดีมากท่ีสุด คือ การไมยอมใหพอแมหรือผูปกครองดื่ม
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล แลวขับข่ียานพาหนะ  รองลงมาคือ  หากนักเรียนจะขามถนน นักเรียนพยายาม
จะขามตรงทางมาลายหรือสะพานลอยเสมอ และมีความเปนพลเมืองดนีอยท่ีสุด คือ นักเรียนเขา
แถวเคารพธงชาติตรงตามเวลาท่ีสถานศึกษากําหนดเสมอ  
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ตารางท่ี 10 คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความเปนพลเมืองดีของนักเรียนดานการรวมกนั 
 รักษาส่ิงแวดลอม 
 

ความเปนพลเมืองดีดานการรวมกันรักษาสิ่งแวดลอม x   S.D. 
ระดับความเปน

พลเมืองดี 
1. นักเรียนพยายามขับข่ียานพาหนะสวนตัวนอยท่ีสุด เพื่อเปนการ
ประหยัดพลังงานและรักษาสิ่งแวดลอม 

3.37 1.06 ปานกลาง 

2. นักเรียนเห็นดวยหากสถานศึกษามีโครงการรณรงคปลูกตนไม
อยูเสมอ 

3.40 1.09 ปานกลาง 

3. นักเรียนใหความรวมมือกับชุมชนหรือสังคมเปนอยางดีในการ
รวมรณรงครักษาส่ิงแวดลอม 

3.24 1.04 ปานกลาง 

4. หากนักเรียนซ้ือของตามรานคาตางๆ ถาไมจําเปนนักเรียนจะไม
ขอรับถุงพลาสติก เพราะเปนการชวยรณรงค เรื่อง ลดภาวะโลก
รอน 

3.40 1.10 ปานกลาง 

5. หากขยะหรือส่ิงของใดๆนํากลับมาใชใหมไดนักเรียนก็จะกลับ
นํามาใชใหมอีกครั้ง 

3.47 1.07 คอนขางสูง 

รวม 3.37 0.84 ปานกลาง 
 

 จากตารางท่ี 10  พบวา ความเปนพลเมืองดขีองนักเรียน ในดานการรวมกันรักษา
ส่ิงแวดลอมโดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ีย 3.37  เม่ือพิจารณาแตละขอ พบวา นักเรียน
มีความเปนพลเมืองดีมากท่ีสุด คือ นักเรียนมีพฤติกรรมการนําขยะหรือส่ิงของใดๆที่กลับมาใชใหม
ไดก็จะกลับนาํมาใชใหมอีกคร้ัง รองลงมา คือ นักเรียนเห็นดวยหากสถานศึกษามีโครงการรณรงค
ปลูกตนไมอยูเสมอ และหากนักเรียนซ้ือของตามรานคาตางๆ ถาไมจําเปนนักเรียนจะไมขอรับ
ถุงพลาสติก เพราะเปนการชวยรณรงค เร่ือง ลดภาวะโลกรอน และนักเรียนมีความเปนพลเมืองดี
นอยท่ีสุด คือ นักเรียนใหความรวมมือกับชุมชนหรือสังคมเปนอยางดใีนการรวมรณรงครักษา
ส่ิงแวดลอม  
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ตารางท่ี 11 คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความเปนพลเมืองดีของนักเรียนดานการรวมกนั 
 รักษาวัฒนธรรม 

ความเปนพลเมืองดีดานการมีสวนรวมรักษาวัฒนธรรม x   S.D. 
ระดับความเปน

พลเมืองดี 
1.  นักเรียนชอบเขารวมกิจกรรมในการแขงขันกีฬาของ
สถานศึกษา 

3.38 1.10 ปานกลาง 

2.  นักเรียนเขารวมกิจกรรมวนัสําคัญทางศาสนาของนักเรียนอยู
บอยครั้ง 

3.33 1.02 ปานกลาง 

3.  นักเรียนสวดมนต ตามทางศาสนาของนักเรียน หรอืทํา
กิจกรรมตางๆในทางศาสนาของนักเรยีนอยูบอยครั้ง 

3.16 1.06 ปานกลาง 

4.  นักเรียนศึกษาเก่ียวกับขนบธรรมเนียมประเพณีไทยอยู
บอยครั้ง 3.08 0.99 ปานกลาง 

5.  นักเรียนพยายามท่ีจะอนุรักษสืบสานวัฒนธรรมของไทยให
มากท่ีสุด 

3.16 0.99 ปานกลาง 

รวม 3.22 0.84 ปานกลาง 
 

 จากตารางท่ี 11 พบวา ความเปนพลเมืองดขีองนักเรียน ในดานการมีสวนรวมในการ
รักษาวัฒนธรรม โดยภาพรวม อยูในระดบัคอนขางสูง คาเฉล่ีย 3.22 เม่ือพิจารณาแตละขอพบวา 
นักเรียนมีความเปนพลเมืองดีมากท่ีสุด คือ นักเรียนเขารวมกิจกรรมในการแขงขันกฬีาของ
สถานศึกษา รองลงมาคือ นักเรียนเขารวมกิจกรรมวนัสําคัญทางศาสนาอยูบอยคร้ัง และนักเรียนมี
ความเปนพลเมืองดีนอยท่ีสุด คือ นักเรียนศึกษาเกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณไีทยอยูบอยคร้ัง  
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ตารางท่ี 12  คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความเปนพลเมืองดีของนักเรียนดานความมีวินยั 
 ในตนเอง 

ความเปนพลเมืองดีดานความมีวินัยในตนเอง x   S.D. 
ระดับความเปน

พลเมืองดี 
1.  นักเรียนพยายามปรับปรุงตนเอง หากไดรับคําตักเตือน 
แนะนําจากผูอื่น 

3.69 0.98 คอนขางสูง 

2.  นักเรียนเขาแถวตามลําดับกอนหลังในการทํากิจธุระตางๆ 3.52 1.02 คอนขางสูง 
3.  นักเรียนสงการบานตามเวลาท่ีอาจารยกําหนด 3.13 0.99 ปานกลาง 
4.  นักเรียนเขาเรียนตรงตามเวลาเสมอ 3.38 1.05 ปานกลาง 
5.  นักเรียนคืนหนังสือท่ียืมมาจากหองสมุดตรงตามเวลาที่
กําหนดคืนเสมอ 3.68 1.12 คอนขางสูง 

รวม 3.47 0.79 คอนขางสูง 
 

 จากตารางท่ี 12  พบวาความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนดานความมีวินัยในตนเองโดย
ภาพรวม อยูในระดับคอนขางสูง คาเฉล่ีย 3.47 เม่ือพิจารณาแตละขอ พบวา นักเรียนมีความเปน
พลเมืองดีมากท่ีสุด คือ การพยายามปรับปรุงตนเอง หากไดรับคําตักเตือน แนะนําจากผูอ่ืน รองลงมา
คือ นักเรียนคืนหนังสือท่ียืมมาจากหองสมุดตรงตามเวลาที่กําหนดคืนเสมอ และนักเรียนมีความเปน
พลเมืองดีนอยท่ีสุด คือ นักเรียนสงการบานตามเวลาท่ีอาจารยกําหนด  
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ตารางท่ี 13  คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับความเปนพลเมืองดีของนักเรียน ดานความซ่ือสัตย 
 

ความเปนพลเมืองดีดานความซ่ือสัตย x   S.D. ระดับความเปน
พลเมืองดี 

1.  หากนกัเรียนเก็บของมีคาของผูอ่ืนได นกัเรียนจะรีบนาํของ
มีคาสงใหกับศูนยประสานงานท่ีเกีย่วของ เพื่อทําการประกาศ
หาเจาของ 

3.84 0.96 คอนขางสูง 

2.  นักเรียนไมเคยนําของใชสวนรวมไปเปนของใชสวนตัว 3.53 1.23 คอนขางสูง 
3. การสอบทุกคร้ังนักเรียนจะทําขอสอบดวยความสามารถ
ของตนเอง 

3.71 1.04 คอนขางสูง 

4.  หากไมมีความจําเปนนักเรียนจะไมขาดเรียนหนังสือ 3.49 1.08 คอนขางสูง 
5.  นักเรียนไมเคยลอกการบานจากเพ่ือนรวมช้ันเรียน 3.11 1.25 ปานกลาง 

รวม 3.54 0.67 คอนขางสูง 
 

 ตารางท่ี 13  พบวา ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนในดานความซ่ือสัตยโดยภาพรวม 
อยูในระดับคอนขางสูง คาเฉล่ีย 3.54  เม่ือพิจารณาแตละขอ พบวา นักเรียนมีความเปนพลเมืองดี
มากท่ีสุด คือ การเก็บของมีคาไดแลวนําสงใหกับศูนยประสานงานท่ีเกี่ยวของ เพื่อทําการประกาศ
หาเจาของ  รองลงมา คือ การสอบทุกคร้ังนักเรียนจะทําขอสอบดวยความสามารถของตนเอง และ
นักเรียนมีความเปนพลเมืองดีนอยท่ีสุด คือ นักเรียนไมเคยคัดลอกการบานจากเพื่อนรวมช้ันเรียน  
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สวนท่ี 3  การทดสอบสมมตฐิาน 

ตารางท่ี 14  เปรียบเทียบความแตกตางความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช. ปท่ี 1-3  
 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี จําแนกตามเพศ 

ตัวแปร   เพศ x  S.D. t df P 
1.ดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม  ชาย 3.251 0.716 1.031 179.751 0.014* 

   หญิง 3.120 0.925    
2. ดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติสวนรวม   ชาย 3.264 0.677 -3.241 172.566 0.045* 

   หญิง 3.628 0.794    
3. ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือ   ชาย 3.352 0.565 -4.329 181.483 0.005* 
กฎระเบียบของสังคม   หญิง 3.780 0.724    
4.ดานการรวมกันรักษาสิ่งแวดลอม   ชาย 3.152 0.749 -3.009 173.276 0.059 

   หญิง 3.519 0.864    
5.ดานการมีสวนรวมรักษาวัฒนธรรม   ชาย 3.098 0.775 -1.667 170.563 0.171 

   หญิง 3.305 0.869    
6. ดานความมีวินัยในตนเอง   ชาย 3.200 0.672 -3.998 177.327 0.019* 

   หญิง 3.655 0.818    
7.  ดานความซื่อสัตย   ชาย 3.250 0.583 -5.001 172.365 0.004* 

   หญิง 3.722 0.666    
8.ความเปนพลเมืองดี(ภาพรวม)   ชาย 3.2207 0.487 -3.445 178.718 0.003* 

   หญิง 3.5269 0.648    
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  จากตารางท่ี 14  ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนโรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จําแนก
ตามเพศ พบวา ความเปนพลเมืองดีโดยภาพรวมมีความแตกตาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนโรงเรียนพณิชยการ               
บางบัวทองตอดานการบําเพญ็ประโยชนตอสังคม ดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติสวนรวม ดานการ
ปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคม ดานความมีวินยัในตนเอง ดานความซ่ือสัตยมีความ
แตกตางกันระหวางเพศหญิงกับเพศชาย โดยเพศหญิงมีความเปนพลเมืองดีตอดานการบําเพ็ญ
ประโยชนตอสังคม ดานการชวยดแูลทรัพยสมบัติสวนรวม ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือ
กฎระเบียบของสังคม ดานความมีวนิัยในตนเอง ดานความซ่ือสัตยมากกวาเพศชาย อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 สวนความเปนพลเมืองดีดานการรวมกันรักษาส่ิงแวดลอม และดานการมีสวนรวมรักษา
วัฒนธรรม ไมมีความแตกตางกันระหวางเพศชายกับเพศหญิง  
 

ตารางท่ี 15  เปรียบเทียบความแตกตางความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช. ปท่ี 1-3  
  โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี จําแนกตามช้ันปท่ีศึกษา 
 

ความเปนพลเมืองดี คาความแปรปรวน SS df MS F P 
1. ดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม ระหวางกลุม 1.554 2 .777 1.077 .343 
 ภายในกลุม 132.702 184 .721   

 รวม 134.255 186    
2. ดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติ ระหวางกลุม .380 2 .190 .318 .728 
สวนรวม ภายในกลุม 110.339 185 .596   

 รวม 110.718 187    
3. ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือ ระหวางกลุม 4.441 2 2.221 4.758 .010* 
กฎระเบียบของสังคม ภายในกลุม 86.817 186 .467   

 รวม 91.259 188    
4. ดานการรวมกันรักษา ระหวางกลุม 2.428 2 1.214 1.741 .178 
สิ่งแวดลอม ภายในกลุม 129.720 186 .697   

 รวม 132.148 188    
5. ดานการมีสวนรวมรักษา ระหวางกลุม 2.369 2 1.185 1.702 .185 
วัฒนธรรม ภายในกลุม 129.448 186 .696   
 รวม 131.818 188    
6.ดานความมีวินัยในตนเอง ระหวางกลุม 3.182 2 1.591 2.570 .079 
 ภายในกลุม 113.909 184 .619   
 รวม 117.091 186    
7.ดานความซื่อสัตย ระหวางกลุม 1.754 2 .877 1.948 .145 

 ภายในกลุม 83.739 186 .450   
 รวม 85.492 188    

8.ความเปนพลเมืองดี(ภาพรวม) ระหวางกลุม 1.701 2 .850 2.341 .099 
 ภายในกลุม 65.735 181 .363   
 รวม 67.435 183    

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 จากตารางท่ี 15  ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณชิย
การบางบัวทอง จําแนกตามชั้นปท่ีศึกษา พบวา กลุมช้ันปท่ีศึกษาตาง ๆ มีความเปนพลเมืองดีโดย
ภาพรวมไมแตกตางกัน  
 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา กลุมช้ันปท่ีศึกษาตางกนัมีผลตอความเปนพลเมืองดี
ดานการปฏิบัติตนตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 สวนความเปนพลเมืองดีดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม ดานการชวยดแูลทรัพย
สมบัติสวนรวม  ดานการรวมกันรักษาส่ิงแวดลอม ดานการมีสวนรวมรักษาวัฒนธรรม ดานความมี
วินัยในตนเองและดานความซ่ือสัตย ไมมีความแตกตางกนัระหวางกลุมช้ันปท่ีศึกษาตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

ตารางท่ี 16  ผลการทดสอบรายคูของความเปนพลเมืองดีในดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือ 
 กฎระเบียบของสังคมของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณชิยการ 
 บางบัวทอง จําแนกตามช้ันปท่ีศึกษา  
 

ช้ันปท่ีศึกษา x  ปวช.ช้ันปท่ี 1 ปวช.ช้ันปท่ี 2 ปวช.ช้ันปท่ี 3 
ปวช.ช้ันปท่ี 1 3.48  -0.33* -0.04 
ปวช.ช้ันปท่ี 2 3.81     0.28 
ปวช.ช้ันปท่ี 3 3.52    

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 จากตารางท่ี 16  แสดงคาเฉลี่ยเปรียบเทียบความแตกตางในความเปนพลเมืองดีดานการ
ปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคมของนักเรียนระดับช้ันปวช. ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการ
บางบัวทอง จําแนกตามชัน้ปท่ีศึกษาดวยวิธี Scheffe’ คู พบวา กลุมช้ันปท่ีศึกษาที่ตางกันมีความเปน
พลเมืองดีดานการปฏิบัติตนตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 จํานวน 1 คู ไดแก 
 กลุมท่ีมีช้ันปท่ีศึกษาระดับช้ันปวช.ปท่ี 1 มีความเปนพลเมืองดีดานการปฏิบัติตาม
กฎหมายหรือกฎระเบยีบของสังคมแตกตางจากกลุมช้ันปท่ีศึกษาระดบัช้ันปวช.ปท่ี 2 
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ตารางท่ี 17  เปรียบเทียบความแตกตางความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช. ปท่ี 1-3  
 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี จําแนกสาขาท่ีศึกษา 
 

ความเปนพลเมืองดี คาความแปรปรวน SS df MS F P 
1.ดานการบําเพ็ญประโยชนตอ ระหวางกลุม .193 2 .096 .134 .875 
สังคม  ภายในกลุม 120.881 168 .720     
  รวม 121.074 170       
2.ดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติ ระหวางกลุม 7.593 2 3.797 6.945 .001* 
 สวนรวม ภายในกลุม 92.387 169 .547     
  รวม 99.980 171       
3.ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือ ระหวางกลุม 3.854 2 1.927 4.196 .017* 
 กฎระเบียบของสังคม ภายในกลุม 78.067 170 .459     
  รวม 81.921 172       
4.ดานการรวมกันรักษาสิ่งแวดลอม ระหวางกลุม 4.361 2 2.181 3.259 .041* 
  ภายในกลุม 113.754 170 .669     
  รวม 118.115 172       
5.ดานการมีสวนรวมรักษา ระหวางกลุม .954 2 .477 .669 .514 
 วัฒนธรรม ภายในกลุม 121.204 170 .713     
  รวม 122.158 172       
6.ดานความมีวินัยในตนเอง ระหวางกลุม 4.193 2 2.097 3.456 .034* 
  ภายในกลุม 101.936 168 .607     
  รวม 106.130 170       
7.ดานความซื่อสัตย ระหวางกลุม 3.441 2 1.721 3.934 .021* 
  ภายในกลุม 74.352 170 .437     
  รวม 77.793 172       
8.ความเปนพลเมืองดี(ภาพรวม) ระหวางกลุม 3.031 2 1.515 4.412 .014* 
  ภายในกลุม 56.676 165 .343     
  รวม 59.707 167       

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  

 จากตารางท่ี 17  ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณชิย
การบางบัวทอง จําแนกตามสาขาท่ีศึกษา พบวา กลุมสาขาท่ีศึกษาตางกันมีความเปนพลเมืองดีโดย
ภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

 

46 

 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวาความเปนพลเมืองดีดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม 
และดานการมีสวนรวมรักษาวัฒนธรรม ไมมีความแตกตางระหวางกลุมสาขาท่ีศึกษาตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 สวนความเปนพลเมืองดีดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติสวนรวม  ดานการปฏิบัติตาม
กฎหมายหรือกฎระเบยีบของสังคม  ดานการรวมกันรักษาส่ิงแวดลอม ดานความมีวินยัในตนเอง 
และดานความซ่ือสัตย มีความแตกตางกันระหวางกลุมสาขาท่ีศึกษาตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทาสถิติ
ท่ี ระดับ .05 
  

ตารางท่ี 18 ผลการทดสอบรายคูของความเปนพลเมืองดีในดานการชวยดแูลทรัพยสมบัติสวนรวม 
 ของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จําแนกตามสาขา 
 ท่ีศึกษา  

สาขาที่ศึกษา x  สาขางานการบัญชี สาขางานการขาย สาขางานคอมพิวเตอรธุรกิจ 
สาขางานาการบัญชี 3.83  0.43* 0.49* 
สาขางานการขาย 3.40   0.06 
สาขางานคอมพิวเตอรธุรกิจ 3.33    

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตารางท่ี 18 แสดงคาเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกตางในความเปนพลเมืองดีดานการ
ชวยดแูลทรัพยสมบัติสวนรวมของนักเรียนระดับช้ันปวช. ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง 
จําแนกตามสาขาท่ีศึกษาดวยวิธี Scheffe’ เปนรายคู พบวา กลุมสาขาท่ีศึกษาท่ีตางกนัมีความเปน
พลเมืองดีดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติสวนรวมท่ีแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จํานวน 2 คู ไดแก 
 กลุมท่ีศึกษาสาขางานการบัญชี มีความเปนพลเมืองดีดานการชวยดแูลทรัพยสมบัติ
สวนรวมแตกตางจากกลุมสาขางานการขาย 
 กลุมท่ีศึกษาสาขางานบัญชี มีความเปนพลเมืองดีดานการชวยดแูลทรัพยสมบัติสวนรวม
แตกตางจากกลุมสาขางานคอมพิวเตอรธุรกิจ 
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ตารางท่ี 19  ผลการทดสอบรายคูของความเปนพลเมืองดีในดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือ 
 กฎระเบียบของสังคมของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณชิยการ 
 บางบัวทอง จําแนกตามสาขาที่ศึกษา  

สาขาที่ศึกษา x  สาขางานการบัญชี สาขางานการขาย สาขางานคอมพิวเตอรธุรกิจ 
สาขางานการบัญชี 3.86         0.34 0.33* 
สาขางานการขาย 3.52   0.34 
สาขางานคอมพิวเตอรธุรกิจ 3.53           

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตารางท่ี 19 แสดงคาเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกตางในความเปนพลเมืองดีดานการ
ปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคมของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชย
การบางบัวทอง จําแนกตามสาขาท่ีศึกษาดวยวิธี Scheffe’ เปนรายคู พบวา กลุมสาขาท่ีศึกษาท่ี
ตางกันมีความเปนพลเมืองดดีานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคมท่ีแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จํานวน 1 คู ไดแก 
 กลุมท่ีศึกษาสาขางานบัญชีมีความเปนพลเมืองดีดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือ
กฎระเบียบของสังคมแตกตางจากกลุมสาขางานคอมพิวเตอรธุรกิจ 

ตารางท่ี 20  ผลการทดสอบรายคูของความเปนพลเมืองดีในดานความมีวินยัในตนเองของนักเรียน
 ระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จําแนกตามสาขาที่ศึกษา  
 

สาขาท่ีศึกษา x  สาขาการบัญชี สาขาการขาย สาขาคอมพิวเตอรธุรกิจ 
สาขาการบัญชี 3.73                  0.33 0.36* 
สาขาการขาย 3.40   0.03 
สาขาคอมพิวเตอรธุรกิจ 3.36    

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตารางท่ี 20 แสดงคาเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกตางในดานความมีวินัยในตนเอง
ของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จําแนกตามสาขาที่ศึกษาดวยวิธี 
Scheffe’ เปนรายคู พบวา กลุมสาขาท่ีศึกษาท่ีตางกันมีความเปนพลเมืองดีดานความมีวนิัยในตนเอง
ท่ีแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จํานวน 1 คู ไดแก 
 กลุมท่ีศึกษาสาขางานการบัญชี มีความเปนพลเมืองดีดานความมีวินัยในตนเองของ
สังคมแตกตางจากกลุมสาขางานคอมพิวเตอรธุรกิจ 
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ตารางท่ี 21 ผลการทดสอบรายคูของความเปนพลเมืองดีในดานความซ่ือสัตยของนักเรียนระดับช้ัน
 ปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จําแนกตามสาขาท่ีศึกษา  

สาขาท่ีศึกษา x  สาขาการบัญชี สาขาการขาย สาขาคอมพิวเตอรธุรกิจ 
สาขาการบัญชี 3.72  0.15 0.33* 
สาขาการขาย 3.56   0.18 
สาขาคอมพิวเตอรธุรกิจ 3.38    

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตารางท่ี 21  แสดงคาเฉลี่ยเปรียบเทียบความแตกตางในดานความซ่ือสัตยของ
นักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จําแนกตามสาขาท่ีศึกษาดวยวิธี 
Scheffe’ เปนรายคู พบวา กลุมสาขาท่ีศึกษาท่ีตางกันมีความเปนพลเมืองดีดานความซ่ือสัตยท่ี
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จํานวน 1 คู ไดแก 
 กลุมท่ีศึกษาสาขางานการบัญชี มีความเปนพลเมืองดีดานความซ่ือสัตยแตกตางจากกลุม
สาขางานคอมพิวเตอรธุรกิจ 
 

ตารางท่ี 22  ผลการทดสอบรายคูของความเปนพลเมืองดีในภาพรวมของนักเรียนระดับช้ันปวช. 
  ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จําแนกตามสาขาที่ศึกษา  
 

สาขาท่ีศึกษา x  สาขาการบัญชี สาขาการขาย สาขาคอมพิวเตอรธุรกิจ 
สาขาการบัญชี 3.63  0.29 0.31* 
สาขาการขาย 3.34   0.02 
สาขาคอมพิวเตอรธุรกิจ 3.32    

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตารางท่ี 22 แสดงคาเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกตางความเปนพลเมืองดีในภาพรวม
ของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จําแนกตามสาขาที่ศึกษาดวยวิธี 
Scheffe’ เปนรายคู พบวา กลุมสาขาท่ีศึกษาท่ีตางกันมีความเปนพลเมืองดีแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จํานวน 1 คู ไดแก 
 กลุมท่ีศึกษาสาขางานการบัญชี มีความเปนพลเมืองดีแตกตางจากกลุมสาขา
คอมพิวเตอรธุรกิจ 
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ตารางท่ี 23  เปรียบเทียบความแตกตางความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช. ปท่ี 1-3  
  โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี จําแนกตามผลการเรียน 
 

ความเปนพลเมืองดี คาความแปรปรวน SS df MS F P 
ระหวางกลุม 3.426 4 .857 1.206 .310 
ภายในกลุม 117.854 166 .710   

1.ดานการบําเพ็ญประโยชนตอ
สังคม 

รวม 121.280 170    
ระหวางกลุม 4.043 4 1.011 1.761 .139 
ภายในกลุม 96.459 168 .574   

2.ดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติ
สวนรวม 

รวม 100.502 172    
ระหวางกลุม 4.522 4 1.130 2.444 .049* 
ภายในกลุม 77.706 168 .463   

3.ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือ
กฎระเบียบของสังคม 

รวม 82.228 172    
ระหวางกลุม 4.456 4 1.114 1.667 .160 
ภายในกลุม 112.267 168 .668   

4.ดานการรวมกันรักษา
สิ่งแวดลอม 

รวม 116.722 172    
ระหวางกลุม 7.380 4 1.845 2.816 .027* 
ภายในกลุม 110.061 168 .655   

5.ดานการมีสวนรวมรักษา
วัฒนธรรม 

รวม 117.441 172    
ระหวางกลุม 9.614 4 2.403 4.214 .003* 
ภายในกลุม 94.681 166 .570   

6.ดานความมีวินัยในตนเอง 

รวม 104.295 170    
ระหวางกลุม 8.455 4 2.114 5.184 .001* 
ภายในกลุม 68.506 168 .408   

7.ดานความซื่อสัตย 

รวม 76.961 172    
ระหวางกลุม 4.735 4 1.184 3.591 .008* 
ภายในกลุม 54.054 164 .330   

8.ความเปนพลเมืองดี(ภาพรวม) 

รวม 58.789 168    
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตารางท่ี 23  ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณชิย
การบางบัวทอง จําแนกตามผลการเรียน พบวา กลุมผลการเรียนท่ีตางกนัมีความเปนพลเมืองดีโดย
ภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05  
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 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวาความเปนพลเมืองดีดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม 
ดานการชวยดแูลทรัพยสมบัติสวนรวม  และดานการรวมกันรักษาส่ิงแวดลอมไมมีความแตกตาง
ระหวางกลุมผลการเรียนท่ีตางกัน อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 สวนความเปนพลเมืองดีดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติสวนรวม  ดานการปฏิบัติตาม
กฎหมายหรือกฎระเบยีบของสังคม  ดานการมีสวนรวมรักษาวฒันธรรม ดานความมีวินัยในตนเอง
และ ดานความซ่ือสัตย มีความแตกตางกันระหวางกลุมผลการเรียนท่ีตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ี ระดับ .05 
 

ตารางท่ี 24 ผลการทดสอบรายคูของความเปนพลเมืองดีในดานความมีวินยัในตนเองของนักเรียน
 ระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จําแนกตามผลการเรียน  

ระดับผลการเรียน x  ต่ํากวา 2.00 2.01-2.49 2.50-2.99 3.00-3.49 3.50-4.00 
ต่ํากวา 2.00 2.95  -0.55 -0.49 0.72* -0.77 
2.01-2.49 3.50   0.05 -0.17 -.022 
2.50-2.99 3.44    -0.23 -.028 
3.00-3.49 3.67     -0.05 
3.50-4.00 3.72      

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตารางท่ี 24 แสดงคาเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกตางในดานความมีวินัยในตนเอง
ของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จําแนกตามผลการเรียนดวยวิธี 
Scheffe’ เปนรายคู พบวา กลุมผลการเรียนท่ีตางกันมีความเปนพลเมืองดีดานความวนิยัในตนเองท่ี
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จํานวน 1 คู ไดแก 
 กลุมผลการเรียนในระดับ ต่าํกวา 2.00 มีความเปนพลเมืองดีดานความมีวินยัในตนเอง
แตกตางจากกลุมผลการเรียนในระดับ 3.00-3.49 
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ตารางท่ี 25 ผลการทดสอบรายคูของความเปนพลเมืองดีดานความซ่ือสัตยของนักเรียนระดับช้ัน 
 ปวช. ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จําแนกตามผลการเรียน  
 

ระดับผลการเรยีน x  ตํ่ากวา 2.00 2.01-2.49 2.50-2.99 3.00-3.49 3.50-4.00 
ตํ่ากวา 2.00 2.95      
2.01-2.49 3.50 0.39  0.07   
2.50-2.99 3.44 0.31     
3.00-3.49 3.67 0.65* 0.25 0.33   
3.50-4.00 3.72 0.72*  0.32 0.40 0.06  

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตารางท่ี 25 แสดงคาเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกตางในดานความซ่ือสัตยของ
นักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จําแนกตามผลการเรียนดวยวิธี 
Scheffe’ เปนรายคู พบวา กลุมผลการเรียนท่ีตางกันมีความเปนพลเมืองดีดานความซ่ือสัตยท่ี
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จํานวน 2 คู ไดแก 
 กลุมผลการเรียนในระดับ ต่าํกวา 2.00 มีความเปนพลเมืองดีดานความซ่ือสัตยแตกตาง
จากกลุมผลการเรียนในระดบั 3.00-3.49 
 กลุมผลการเรียนในระดับ ต่าํกวา 2.00 มีความเปนพลเมืองดีดานความซ่ือสัตยแตกตาง
จากกลุมผลการเรียนในระดบั 3.50-4.00 
 

ตารางท่ี 26  ผลการทดสอบรายคูของความเปนพลเมืองดีในภาพรวมของนักเรียนระดับช้ันปวช.  
  ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จําแนกตามผลการเรียน  

ระดับผลการเรยีน x  ตํ่ากวา 2.00 2.01-2.49 2.50-2.99 3.00-3.49 3.50-4.00 
ตํ่ากวา 2.00 3.02  -0.40 -0.36 -0.49 -0.58 
2.01-2.49 3.42   0.04 -0.09 -.018 
2.50-2.99 3.38    -0.13 -0.22 
3.00-3.49 3.51     -0.09 
3.50-4.00 3.60      

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

 จากตารางท่ี 26 แสดงคาเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกตางในดานความซ่ือสัตยของ
นักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จําแนกตามผลการเรียนดวย 
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วิธี Scheffe’ เปนรายคู พบวา กลุมผลการเรียนท่ีตางกนัมีความเปนพลเมืองดีดานความซ่ือสัตย 
ท่ีแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จํานวน 1 คู ไดแก 
 กลุมผลการเรียนในระดับ ต่าํกวา 2.00 มีความเปนพลเมืองดีแตกตางจากกลุมผลการ
เรียนในระดับ 3.00-3.49 
 

ตารางท่ี 27  เปรียบเทียบความแตกตางความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช. ปท่ี 1-3  
 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี จําแนกตามสถานท่ีพักอาศัยขณะศึกษา 
 

ความเปนพลเมืองดี คาความแปรปรวน SS df MS F P 
1.ดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม ระหวางกลุม 3.658 3 1.219 1.713 .166 
  ภายในกลุม 129.535 182 .712     
  รวม 133.193 185       
2.ดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติ ระหวางกลุม 3.282 3 1.094 1.864 .137 
 สวนรวม ภายในกลุม 107.429 183 .587     
  รวม 110.711 186       
3.ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือ ระหวางกลุม 2.219 3 .740 1.535 .207 
 กฎระเบียบของสังคม ภายในกลุม 88.665 184 .482     
  รวม 90.884 187       
4.ดานการรวมกันรักษาสิ่งแวดลอม ระหวางกลุม 4.906 3 1.635 2.383 .071 
  ภายในกลุม 126.289 184 .686     
  รวม 131.195 187       
5.ดานการมีสวนรวมรักษาวัฒนธรรม ระหวางกลุม 2.996 3 .999 1.438 .233 
  ภายในกลุม 127.769 184 .694     
  รวม 130.765 187       
6.ดานความมีวินัยในตนเอง ระหวางกลุม 1.904 3 .635 1.003 .393 
  ภายในกลุม 115.171 182 .633     
  รวม 117.075 185       
7.ดานความซื่อสัตย ระหวางกลุม 2.676 3 .892 1.982 .118 
  ภายในกลุม 82.798 184 .450     
  รวม 85.474 187       
8.ความเปนพลเมืองดี(ภาพรวม) ระหวางกลุม 1.760 3 .587 1.601 .191 
  ภายในกลุม 65.620 179 .367     
  รวม 67.380 182       

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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 จากตารางท่ี 27  ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณชิย
การบางบัวทอง จําแนกตามสถานท่ีพักอาศัยขณะศึกษา พบวา กลุมท่ีมีสถานท่ีพักอาศัยขณะศึกษา
ตางกัน มีความเปนพลเมืองดีโดยภาพรวมไมแตกตางกัน 
  เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ความเปนพลเมืองดีดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม 
ดานการชวยดแูลทรัพยสมบัติสวนรวม ดานการรวมกนัรักษาการปฏิบัติตนตามกฎหมายหรือ
กฎระเบียบของสังคม ดานการรวมกันรักษาส่ิงแวดลอม ดานการมีสวนรวมรักษาวฒันธรรม ดาน
ความมีวนิัยในตนเอง และดานความซ่ือสัตย ไมมีความแตกตางระหวางกลุมสถานท่ีพักอาศัยขณะ
ศึกษาท่ีตางกนั อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตารางท่ี 28  เปรียบเทียบความแตกตางความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช. ปท่ี 1-3  
  โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี จําแนกตามอาชีพผูปกครอง 

ความเปนพลเมืองดี คาความแปรปรวน SS df MS F P 
1.ดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม ระหวางกลุม 1.707 5 .341 .466 .801 

 ภายในกลุม 131.859 180 .733   
 รวม 133.566 185    

2.ดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติสวนรวม ระหวางกลุม 5.083 5 1.017 1.756 .124 
 ภายในกลุม 104.794 181 .579   
 รวม 109.877 186    

3.ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือ ระหวางกลุม 3.807 5 .761 1.604 .161 
กฎระเบียบของสังคม ภายในกลุม 86.425 182 .475   

 รวม 90.232 187    
4.ดานการรวมกันรักษาสิ่งแวดลอม ระหวางกลุม 1.834 5 .367 .513 .766 

 ภายในกลุม 130.131 182 .715   
 รวม 131.965 187    

5.  ดานการมีสวนรวมรักษา ระหวางกลุม 1.928 5 .386 .541 .745 
วัฒนธรรม ภายในกลุม 129.839 182 .713   

 รวม 131.76 187    
6.  ดานความมีวินัยในตนเอง ระหวางกลุม 3.812 5 .762 1.212 .305 

 ภายในกลุม 113.205 180 .629   
 รวม 117.016 185    
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ตารางท่ี 28 (ตอ) 

ความเปนพลเมืองดี คาความแปรปรวน SS df MS F P 
7.ดานความซื่อสัตย ระหวางกลุม 5.412 5 1.082 2.462 .035* 

 ภายในกลุม 80.010 182 .440   
 รวม 85.422 187    

8.ความเปนพลเมืองดี(ภาพรวม) ระหวางกลุม 2.427 5 .485 1.322 .257 
 ภายในกลุม 64.989 177 .367   
 รวม 67.416 182    

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 จากตารางท่ี 28  ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณชิย
การบางบัวทอง จําแนกตามอาชีพผูปกครอง พบวา กลุมอาชีพผูปกครองตาง ๆ มีความเปนพลเมืองดี        
โดยภาพรวมไมแตกตางกัน  
 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ความเปนพลเมืองดีดานความซ่ือสัตย มีความแตกตาง
ระหวางกลุมอาชีพผูปกครองท่ีตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 สวนความเปนพลเมืองดีดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคมดานการชวยดูแลทรัพย
สมบัติสวนรวม  ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคม ดานการรวมกันรักษา
ส่ิงแวดลอม ดานการมีสวนรวมรักษาวัฒนธรรม และดานความมีวินัยในตนเอง ไมมีความแตกตาง
กันระหวางกลุมอาชีพผูปกครองท่ีตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

ตารางท่ี 29 เปรียบเทียบความแตกตางความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช. ปท่ี 1-3  
 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี จําแนกตามรายไดตอเดือนของ 
 ผูปกครอง 
 

ความเปนพลเมืองดี คาความแปรปรวน SS df MS F P 
ระหวางกลุม 2.461 5 .492 .673 .644 
ภายในกลุม 130.918 179 .731   

1.ดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม 

รวม 133.379 184    
ระหวางกลุม 5.010 5 1.002 1.722 .132 
ภายในกลุม 104.764 180 .582   

2.ดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติ
สวนรวม 

รวม 109.774 185    
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ตารางท่ี 29 (ตอ) 

ความเปนพลเมืองดี คาความแปรปรวน SS df MS F P 
3.ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือ ระหวางกลุม 7.205 5 1.441 3.17 .009* 
กฎระเบียบของสังคม ภายในกลุม 82.053 181 .453   
 รวม 89.259 186    
4.ดานการรวมกันรักษาสิ่งแวดลอม ระหวางกลุม 7.093 5 1.419 2.063 .072 
 ภายในกลุม 124.474 181 .688   
 รวม 131.567 186    
5.ดานการมีสวนรวมรักษาวัฒนธรรม ระหวางกลุม 9.396 5 1.879 2.780 .019* 
 ภายในกลุม 122.370 181 .676   
 รวม 131.767 186    
6.ดานความมีวินัยในตนเอง ระหวางกลุม 6.529 5 1.306 2.132 .064 
 ภายในกลุม 109.625 179 .612   
 รวม 116.154 184    

ระหวางกลุม 3.233 5 .647 1.444 .210 
ภายในกลุม 81.046 181 .448   

7.ดานความซื่อสัตย 

รวม 84.280 186    
ระหวางกลุม 4.008 5 .802 2.239 .053 
ภายในกลุม 63.017 176 .358   

8.ความเปนพลเมืองดี(ภาพรวม) 

รวม 67.025 181    
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 จากตารางท่ี 29  ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 โรงเรียนพณชิย
การบางบัวทอง จําแนกตามรายไดของผูปกครองตอเดือน พบวา กลุมรายไดตอเดือนของผูปกครอง
ตางๆมีความเปนพลเมืองดีโดยภาพรวมไมแตกตางกัน  
 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ปจจยัท่ีมีผลตอความเปนพลเมืองดีดานการปฏิบัติตาม
กฎหมายหรือกฎระเบยีบของสังคมและดานการมีสวนรวมรักษาวัฒนธรรมมีความแตกตางกัน
ระหวางกลุมอาชีพผูปกครองท่ีตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 
 สวนความเปนพลเมืองดีดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม   ดานการชวยดแูลทรัพย
สมบัติสวนรวม ดานการรวมกันรักษาส่ิงแวดลอม ดานความมีวนิัยในตนเอง และดานความซ่ือสัตย
ไมมีความแตกตางกันระหวางกลุมรายไดของผูปกครองตอเดือนท่ีตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 
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ตารางท่ี 30  ความสัมพันธระหวางความเช่ือม่ันในตนเอง และการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย  
 ตอความเปนพลเมืองด ี
 

ความเช่ือม่ันในตนเอง การอบรมเล้ียงดูแบบ
ประชาธิปไตย ตัวแปร 

R P r P 
1.ดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม .465* .000 .300* .000 
2.ดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติสวนรวม .506* .000 .430* .000 
3.ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือ
กฎระเบียบของสังคม 

.459* .000 .413* .000 

4.ดานการรวมกันรักษาส่ิงแวดลอม .522* .000 .448* .000 
5.ดานการมีสวนรวมรักษาวฒันธรรม .569* .000 .420* .000 
6.ดานความมีวินัยในตนเอง .527* .000 .425* .000 
7.ดานความซ่ือสัตย .382* .000 .354* .000 
8.ความเปนพลเมืองดี(ภาพรวม) .640* .000 .510* .000 

* มีความสัมพันธกันท่ีระดับ .05 
 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางความเช่ือม่ันในตนเอง และการอบรมเล้ียงดูแบบ
ประชาธิปไตย ตอ ความเปนพลเมืองดี พบวา ความเช่ือม่ันในตนเองมีความสัมพันธทางบวกตอ
ความเปนพลเมืองดี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคาสหสัมพันธ (r) เทากับ .640 
 เม่ือพิจารณาความเชื่อม่ันในตนเองเปนรายดาน พบวา ทุกดานมีความสัมพันธทางบวก
ตอความเปนพลเมืองดีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม
มีคาสหสัมพันธ (r) เทากับ .465 ดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติสวนรวม มีคาสหสัมพันธ (r) เทากับ 
.506 ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคม มีคาสหสัมพันธ (r) เทากับ .459 ดาน
การรวมกันรักษาส่ิงแวดลอม มีคาสหสัมพันธ (r) เทากับ .522 ดานการมีสวนรวมรักษาวัฒนธรรม มี
คาสหสัมพันธ (r) เทากับ .569 ดานความมีวินัยในตนเอง มีคาสหสัมพันธ (r) เทากับ .527 และดาน
ความซ่ือสัตย มีคาสหสัมพันธ (r) เทากับ .382 
 การอบรมเล้ียงแบบประชาธิปไตยดูมีความสัมพันธทางบวกตอความเปนพลเมืองดีอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 โดยมีคาสหสัมพันธ  (r) เทากับ .510  
 เม่ือพิจารณาการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยเปนรายดาน พบวา ทุกดานมี
ความสัมพันธทางบวกตอความเปนพลเมืองดีอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยดานการ
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บําเพ็ญประโยชนตอสังคมมีคาสหสัมพันธ (r) เทากับ .300 ดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติสวนรวม 
มีคาสหสัมพันธ (r) เทากับ .430 ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคม มีคา
สหสัมพันธ (r) เทากับ .413 ดานการรวมกนัรักษาส่ิงแวดลอม มีคาสหสัมพันธ (r) เทากับ .448     
ดานการมีสวนรวมรักษาวฒันธรรม มีคาสหสัมพันธ (r) เทากับ .420 ดานความมีวินยัในตนเอง       
มีคาสหสัมพันธ (r) เทากับ .425 และดานความซ่ือสัตย มีคาสหสัมพันธ (r) เทากับ .354 
 
 

 

 

  
 
  

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
บทท่ี 5 

 

สรุปผล อภปิราย และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจยันี้เปนการศึกษาเร่ือง “การศึกษาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนโรงเรียนพณชิย
การบางบัวทอง จ.นนทบุรี” โดยมีวัตถุประสงคในการวจิยัคือ 
 1.  เพื่อศึกษาระดับความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับปวช.ช้ันปท่ี 1-3 โรงเรียน
พณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี  
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางความเปนพลเมืองดีกับปจจยัสวนบุคคลของ
นักเรียนระดับปวช.ช้ันปท่ี 1-3 โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี  
 3.  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัสนับสนุน ไดแก ความเช่ือม่ันในตนเอง และ
การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยกับความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับช้ันปวช.ปท่ี 1-3 
โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี 
 4.  เพื่อเสนอแนะแนวทางในความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับปวช.ช้ันปท่ี 1-3 
โรงเรียนพณิชยการบางบัวทอง จังหวดันนทบุรี 
 สําหรับการวิเคราะหนั้น ผูวิจัยไดใชสถิติในการวิเคราะหโดยอยูในรูป คาความถ่ี คารอยละ 
คาเฉล่ีย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจยัเชิงสังคมศาสตร ใน
การทดสอบสมมติฐานการวจิัยโดยใชสถิติเชิงอนุมาน (inferential statistics) โดยวเิคราะหดวยสถิติ 
t - test และ One - way ANOVA และทดสอบหาความสัมพันธของตัวแปรโดยคาสถิติ Pearson 
Correlations โดยกําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึง ผลการศึกษาสามารถสรุปไดดังนี้  
 
สรุปผลการวิจัย 
 1.  กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 60.3 ศึกษาอยูในระดับช้ันปวช.
ช้ันปท่ี 1  คิดเปนรอยละ 39.7 สาขาท่ีศึกษาเปนสาขาคอมพิวเตอรธุรกิจมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 42.3   
มีผลการเรียนเฉล่ียท่ีระดับ 2.01-2.49 มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 31.7 สวนใหญมีท่ีพักอาศัยเปนบาน
ของตนเอง คิดเปนรอยละ 82.5 อาชีพของผูปกครองสวนใหญประกอบอาชีพรับจาง คิดเปนรอยละ  
42.9 และรายไดเฉล่ียตอเดือนของผูปกครองสวนใหญมีรายไดเฉล่ียตอเดือน 10,000-20,000 บาท 
คิดเปน รอยละ 42.9  
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 2.  ความเช่ือม่ันในตนเองของนักเรียน พบวา นักเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเองโดยภาพ
รวมอยูในระดบัคอนขางสูง โดยพบวานักเรียนมีความเช่ือม่ันวาสามารถทําใหเพื่อนเชื่อถือและ
ไววางใจไดมากเปนลําดับแรก รองลงมาคือ นักเรียนสามารถแกไขปญหาดวยตัวเองได สวนอันดับ
สุดทายคือ กรณีเพื่อนไมเขาใจในบทเรียนนักเรียนสามารถอธิบายบทเรียนใหเพื่อนฟงได 
 3.  การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย พบวา โดยภาพรวมการอบรมเล้ียงดูแบบ
ประชาธิปไตยอยูในระดับคอนขางสูง ซ่ึงพบวา  พอแมหรือผูปกครองสนใจในผลการเรียนของ
นักเรียนเสมอ มากเปนลําดับแรก รองลงมาคือ พอแมผูปกครองใหความรวมมือในการแกไขปญหา
เปนอยางดี สวนอันดับสุดทายคือ พอแมผูปกครองปลอยใหนักเรียนไดทําอะไรตามใจชอบ 
 4.  ความเปนพลเมืองดีของนักเรียน พบวา นักเรียนมีความเปนพลเมืองดีในภาพรวม  
อยูในระดับคอนขางสูง เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา 
  4.1  ดานการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม พบวา นักเรียนมีความเปนพลเมืองดีอยูใน
ระดับปานกลาง โดยนักเรียนมีความเปนพลเมืองดีในขอรวมบริจาคส่ิงของหรือทรัพยสิน เพื่อ
ชวยเหลือผูประสบภัยมากเปนลําดับแรก 
  4.2  ดานการชวยดแูลทรัพยสมบัติสวนรวม พบวา นกัเรียนมีความเปนพลเมืองดี
อยูในระดับคอนขางสูง โดยนักเรียนมีความเปนพลเมืองดีในขอเม่ือนาํส่ิงของของสวนรวมมาใช
เสร็จแลว จะทําความสะอาดแลวนํากลับคืนท่ีเดิมเสมอ มากเปนลําดับแรก 
  4.3  ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบขอบังคับของสังคม  พบวา 
นักเรียนมีความเปนพลเมืองดีอยูในระดับคอนขางสูง โดยนักเรียนมีความเปนพลเมืองดีในขอการ
ไมนิ่งเฉยหากพอแมหรือผูปกครองดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล แลวขับข่ียานพาหนะ มากเปนลําดบัแรก 
  4.4  ดานการรวมกันรักษาส่ิงแวดลอม พบวา นักเรียนมีความเปนพลเมืองดีอยูใน
ระดับปานกลาง โดยนักเรียนมีความเปนพลเมืองดีในขอมีพฤติกรรมการนําขยะการไมนิ่งเฉยหรือ
ส่ิงของใด ๆ กลับมาใชใหมไดก็จะนํากลับมาใชใหม มากเปนลําดับแรก 
  4.5  ดานการมีสวนรวมรักษาวัฒนธรรม พบวา นักเรียนมีความเปนพลเมืองดีอยูใน
ระดับปานกลาง โดยนักเรียนมีความเปนพลเมืองดีในขอการเขารวมกิจกรรมในการแขงขันกีฬาของ
สถานศึกษา มากเปนลําดับแรก 
  4.6  ดานความมีวินยัในตนเอง พบวา นกัเรียนมีความเปนพลเมืองดีอยูในระดับ
คอนขางสูง โดยนักเรียนมีความเปนพลเมืองดีในขอการพยายามปรับปรุงตนเอง หากไดรับคํา
ตักเตือน แนะนําจากผูอ่ืน มากเปนลําดับแรก 
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  4.7  ดานความซ่ือสัตย  พบวา นักเรียนมีความเปนพลเมืองดีอยูในระดับคอนขาง
สูงโดยนักเรียนมีความเปนพลเมืองดีในขอเม่ือเก็บของมีคาของผูอ่ืนได จะรีบนําของสงใหกับศูนย
ประสานงานท่ีเกี่ยวของ เพือ่ทําการประกาศหาเจาของ มากเปนลําดับแรก 
 5.  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางการเปนพลเมืองดีของนักเรียน พบวา  
  5.1  นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความเปนพลเมืองดีโดยรวมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานการบําเพญ็ประโยชนตอ
สังคม ดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติสวนรวม ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคม 
ดานความมีวินยัในตนเอง และดานความซ่ือสัตย ของนักเรียนชายและนกัเรียนหญิงมีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
  5.2  นักเรียนท่ีมีช้ันปท่ีศึกษาตางกัน มีความเปนพลเมืองดีโดยรวมไมแตกตางกัน 
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานการปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคม มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
  5.3  นักเรียนท่ีมีสาขาท่ีศึกษาตางกัน มีความเปนพลเมืองดีโดยรวมแตกตางกัน 
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา มีความแตกตางกันในดานการชวยดแูลทรัพยสมบัติสวนรวม ดาน
การปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคม ดานการรวมกันรักษาส่ิงแวดลอม ดานความมี
วินัยในตนเอง และดานความซ่ือสัตย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
  5.4  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนตางกัน มีความเปนพลเมืองดีโดยรวมแตกตางกัน เม่ือ
พิจารณาเปนรายดาน พบวา มีความแตกตางกันในดานการชวยดแูลทรัพยสมบัติสวนรวม  ดานการ
ปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคม  ดานการมีสวนรวมรักษาวัฒนธรรม ดานความมีวินยั
ในตนเองและ ดานความซ่ือสัตย อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 
  5.5  นักเรียนท่ีมีสถานท่ีพักอาศัยขณะศึกษาตางกัน มีความเปนพลเมืองดีโดยรวม
และรายดาน ไมมีความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 
  5.6  ผูปกครองของนักเรียนท่ีมีอาชีพตางกนัมีความเปนพลเมืองดีโดยภาพรวมไม
แตกตางกัน เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานความซ่ือสัตย มีความแตกตาง อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
  5.7  นักเรียนท่ีผูปกครองมีรายไดเฉล่ียตอเดอืนตางกัน มีความเปนพลเมืองดีโดย
ภาพรวมไมมีความแตกตางกัน เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา  มีความแตกตางกันในดานการ
ปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคมและดานการมีสวนรวมรักษาวฒันธรรม อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ.05 
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 6.  ความสัมพันธระหวางความเชื่อม่ันในตนเอง และการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย
ตอความเปนพลเมืองดี พบวา ความเช่ือม่ันในตนเองมีความสัมพันธทางบวกตอความเปนพลเมืองดี
ในทุกดาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยมีความสัมพันธทางบวกตอความเปนพลเมืองดีใน
ทุกดานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 
การอภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจยัสามารถอภิปรายผลไดดังนี ้
 1.  การเปรียบเทียบความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับปวช.ช้ันปท่ี 1-3 โรงเรียน
พณิชยการบางบัวทอง จ.นนทบุรี จําแนกตามปจจัยตาง ๆ พบวา 
  1.1  เพศตางกนั มีความเปนพลเมืองดีแตกตางกัน ท้ังนี้อาจเปนเพราะนกัเรียนหญิง
จะมีลักษณะออนโยน มีความรับผิดชอบมากกวานักเรียนชาย รวมท้ังอาจมีความต้ังใจเรียนต้ังใจท่ี
จะกระทําความดีมากกวานกัเรียนชาย พฤติกรรมความเปนพลเมืองดีจึงตางกัน สอดคลองกับการศึกษา
ของ อนุชิต  งามขจรวิวัฒน (2549) ซ่ึงศึกษาความรับผิดชอบตอสังคมของนักศึกษาอาชีวศึกษา: 
กรณีศึกษาจังหวัดปตตานี พบวานกัศึกษาท่ีมีเพศตางกนัมีความรับผิดชอบตอสังคมแตกตางกัน 
  1.2  ระดับช้ันการศึกษาตางกัน มีความเปนพลเมืองดีไมแตกตางกัน ท้ังนี้อาจเปน
เพราะหลักสูตรเเละการเรียนการสอนในช้ันเรียนในปจจบัุนผูสอนท่ีเนนใหความสนใจ สอดแทรก
ใหความรู และใหนักเรียนเขารวมกจิกรรมในการพัฒนาตนใหเปนคนดีจึงสงผลทําใหความเปน
พลเมืองดีไมแตกตางกัน สอดคลองกับการศึกษาของ วีรพงษ นกนอย (2546) ซ่ึงศึกษาลักษณะ
ความเปนพลเมืองดีของนิสิตในระดับอุดมศึกษา มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร โดยใชลักษณะของ
พลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยเปนตัวช้ีวัด ผลการวจิัยพบวา นิสิตระดับปริญญาตรี คณะ
สังคมศาสตร มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร ท่ีมีภาควิชาท่ีศึกษา สงผลกระทบกับคุณลักษณะความ
เปนพลเมืองดี  
  1.3  สาขาท่ีศึกษาตางกัน มีความเปนพลเมืองดีแตกตางกนั ซ่ึงพบวานกัเรียนสาขา    
การบัญชีมีคาเฉล่ียความเปนพลเมืองดีสูงท่ีสุดท้ังนี้อาจเปนเพราะสาขาการบัญชีเปนสาขาท่ีตองใช
ความซ่ือสัตยสุจริต และความถูกตองเท่ียงตรงมากกวาสาขาอ่ืน ๆ การศึกษาในสาขานี้จึงมีเนื้อหาที่
เสริมสรางลักษณะความเปนพลเมืองดีท้ังในดานคุณธรรม จริยธรรม มากกวาสาขาวิชาอ่ืนๆ 
สอดคลองกับการศึกษาของวีรพงษ นกนอย (2546) ซ่ึงศึกษาลักษณะความเปนพลเมืองดีของนิสิต
ในระดับอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร โดยใชลักษณะของพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย
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เปนตัวช้ีวัด ผลการวิจัยพบวา นิสิตระดับปริญญาตรี คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ภาควิชาท่ีศึกษา  สงผลกระทบกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี  
  1.4  ผลการเรียนตางกัน มีความเปนพลเมืองดีแตกตางกัน ซ่ึงจะเหน็ไดวาผลการ
เรียนเปนเคร่ืองช้ีวัดวาความรูความเขาใจท้ังในดานการเรียน หรือการเรียนรูทางสังคมท่ีแตกตางกัน
ยอมทําใหลักษณะของการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดแีตกตางกัน สอดคลองกับผลการวิจยัของ อุบลรัตน  
เพ็งสถิตย (2533) ไดศึกษาความสํานึกในหนาท่ีพลเมืองดีของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง 
พบวา นกัศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงท่ีมีสถานภาพการเรียนตางกนั จะมีความสํานกึในหนาท่ี
พลเมืองดีแตกตางกัน 
  1.5  สถานท่ีพักอาศัยขณะศกึษาตางกนั มีความเปนพลเมืองดีไมแตกตางกัน ท้ังนี้
อาจเปนไปไดวาในนักเรียนสวนใหญจะอาศัยอยูในบานของตนเอง และเปนคนในพ้ืนท่ีลักษณะ
ทางสังคมไมแตกตาง ทําใหการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีไมตางกัน สอดคลองกับงานวจิัยของ          
วีรพงษ  นกนอย (2546) ศึกษาลักษณะความเปนพลเมืองดีของนิสิตในระดับอุดมศึกษา มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร โดยใชลักษณะของพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยเปนตัวช้ีวัด ผลการวิจยัพบวา 
นิสิตระดับปริญญาตรี คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ภูมิลําเนา สงผลกระทบกับ
คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี  
  1.6  ผูปกครองท่ีมีอาชีพ และรายไดตางกนั มีความเปนพลเมืองดีไมแตกตางกัน 
ท้ังนี้อาจเปนไปไดวาไมวาผูปกครองจะอยูในสถานภาพใด ฐานะใดก็ตาม พอแมผูปกครองทุกคน
ยอมมีความตองการใหลูกมีความประพฤติ ปฏิบัติตนดี และเปนพลเมืองดีของสังคม ก็ยอมจะอบรม
ส่ังสอนใหการเล้ียงดูเปนอยางดี เพื่อใหลูกเปนคนดีของสังคม ดังน้ันการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีจึง
ไมแตกตางกัน ขัดแยงกับผลการวิจยัของ เวคิน  วุฒวิงศ (2541) ท่ีศึกษาเร่ืองความรับผิดชอบตอ
สังคมของนักศึกษามหาวิทยาลัยในภาคใต พบวา นกัศึกษาท่ีผูปกครองมีอาชีพหลัก ตางกัน มีความ
รับผิดชอบตอสังคมไมแตกตางกัน 
 2.  การเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางความเช่ือม่ันในตนเอง และการอบรมเล้ียงดู
แบบประชาธิปไตยตอความเปนพลเมืองดี พบวา 
  2.1  ความเช่ือม่ันในตนเองมีความสัมพันธทางบวกตอความเปนพลเมืองดี ท้ังนี้
อาจเปนเพราะความเช่ือม่ันในตนเองทําใหเด็กกลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก ในทางท่ีถูกตอง มี
ความรับผิดชอบและสามารถปรับตัวเขากบัสังคมส่ิงแวดลอมไดดี ไมถูกชักจูงไปในทางท่ีผิด 
สอดคลองกับแนวคิดของ จรัิปปภา เลิศวฒุิ (2547) ท่ีไดกลาวถึงความสําคัญของความเช่ือม่ันใน
ตนเองวา บุคคลท่ีมีความเชื่อม่ันในตนเองจะทําใหเปนบุคคลท่ีกลาแสดงออกในทางท่ีถูกตอง กลา
แสดงความคิดเห็น กลาตัดสินใจดวยตนเอง มีความรับผิดชอบในหนาท่ีการงาน มีความเปนตัวของ
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ตัวเอง มีความคิดกาวหนา มองโลกในแงด ีและสามารถใชความเช่ือม่ันในตนเองใหเกิดประโยชน
ท้ังตอตนเองและสวนรวมและสอดคลองกับผลการวิจัยของ จันทนา  บุญญานุวัตร (2549) ศึกษา
ความสัมพันธระหวางการอบรมเล้ียงดู การใชเหตุผลเชิงจริยธรรม ความเช่ือม่ันในตนเอง ความวิตก
กังวล และความสามารถในการควบคุมตนเองกับคุณลักษณะของความเปนพลเมืองดขีองนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในเขตพื้นท่ีการศึกษาพัทลุง ผลการศึกษา พบวา ความเช่ือม่ันในตนเอง มี
ความสัมพันธกับคุณลักษณะของความเปนพลเมืองดีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
  2.2  การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยมีความสัมพันธทางบวกตอความเปน
พลเมืองดี ท่ีวาการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยมีความสัมพันธกับการเปนพลเมืองดี ท้ังนี้อาจ
เปนเพราะการเล้ียงดูเปนกระบวนการสําคัญในการสงเสริมใหเดก็มีพฒันาการรอบดานท้ังรางกาย 
จิตใจ สติปญญา อารมณและสังคม รวมถึงพฤติกรรมของเด็กนัน่เอง สอดคลองกับแนวคิดของ 
Mussen (1983) ท่ีกลาวไวแบบแผนของครอบครัวและวิธีการอบรมเล้ียงดูเด็ก รวมท้ังพฤติกรรมท่ี
บิดามารดาปฏิบัติตอเด็กมีสวนเกี่ยวของกับพัฒนาการของเด็กโดยตรงท้ังส้ิน บิดามารดาเปนหลัก
และเปนผูท่ีมีบทบาทสําคัญในการถายทอดความเช่ือ ทัศนคติ คานิยมและแบบแผนพฤติกรรมตาง 
ๆ แกเด็กท้ังในปจจุบันตลอดจนศักยภาพในอนาคตของเด็ก การเปนพลเมืองดีของสังคมจึงจําเปนตอง
ไดรับการอบรมเล้ียงดูอยางไมขาดตกบกพรองจากครอบครัวและสอดคลองกับผลการวิจัยของ 
จันทนา  บุญญานุวัตร (2549) ศึกษาความสัมพันธระหวางการอบรมเล้ียงดู การใชเหตุผลเชิงจริยธรรม 
ความเช่ือม่ันในตนเอง ความวิตกกังวล และความสามารถในการควบคุมตนเองกับคุณลักษณะของ
ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในเขตพ้ืนท่ีการศกึษาพัทลุง พบวา การอบรม
เล้ียงดู มีความสัมพันธกับคุณลักษณะของความเปนพลเมืองดีอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ สอดคลอง
กับผลการวิจัยของ 
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะท่ัวไป 
 1.  ควรใหความสําคัญกับงานสงเสริมกิจกรรมในการบําเพ็ญประโยชนตาง ๆ ตอสังคม
ของนักเรียนอยางจริงจัง อาทิเชน การตั้งชมรมคายอาสา  เนื่องจากกิจกรรมตาง ๆ เหลานี้ จะสามารถ
ทําใหนกัเรียนไดนําความรูความเขาใจมาใชในการพัฒนา ปลูกฝงนําไปปฏิบัติตนใหเหมาะสม เปน
สมาชิกท่ีดีของสังคม รูจักบทบาทหนาท่ีของตนเอง ซ่ึงสงเหลานี้จะพัฒนาใหนักเรียนเปนพลเมืองท่ี
ดีและมีคุณภาพของสังคมตอไป 
 2.  ในเร่ืองการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยพอแมผูปกครองควรเปนตัวอยางท่ีเหมาะสม
เพื่อใหเด็กเกิดความศรัทธาและอยากเรียนแบบในแบบอยางท่ีดี ๆ อีกท้ังในการเล้ียงดคูวรมีการ
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พิจาณาถึงความเหมาะสมท้ังในวัฒนธรรมและสภาพของสังคมในปจจบัุน ท้ังนี้เพื่อใหเด็กสามารถ
ปรับตัว ปฏิบัติตัวอยูในสังคม และเปนพลเมืองดีของสังคมได 
 3.  ในดานของครูอาจารยจะตองสงเสริมจริยธรรมใหกับนักเรียน ซ่ึงครูอาจารยผูสอน
จะตองสอดแทรกความรูในเร่ืองจริยธรรม คุณธรรม ความซ่ือสัตย ใหกบันักเรียนโดยผานการจัด
กิจกรรมท่ีเสริมสรางจริยธรรม เพื่อใหนกัเรียนไดนํามาใชเปนแนวทางในการปฏิบัตตินใหเปนคนดี
ของสังคม 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 1.  ประชากรในการศึกษา ควรศึกษาเปรียบเทียบนกัเรียนในตางอําเภอวามีลักษณะ
ความเปนพลเมืองดีเเตกตางกันมากนอยอยางไร 
 2.   ควรมีการศึกษาคนควาในลักษณะเดียวกันนี้ โดยศึกษาตัวแปรท่ีเกีย่วของกับและ
สงผลตอความเปนพลเมืองดี เชน อิทธิพลของสภาพแวดลอม เชาวปญญา การมีจิตสํานกึสาธารณะ
ของนักเรียน เปนตน เพื่อจะนําผลการศึกษาท่ีไดนําไปใชประโยชนตอไป 
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 มัธยมศึกษาตอนปลาย.  กรุงเทพมหานคร: กรมวิชาการ กระทรวงศกึษาธิการ, 2544. 
กรมการศาสนา.  คูมือปฏิบัติงานตามนโยบายการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม นักเรียนนักศึกษาใน 
 สถานศึกษา.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพกรมการศาสนา, 2544. 
ยุทธนา วรุณปติกุล และสุนิตา เริงจิต.  สํานกึพลเมือง:ความเรียงวาดวยประชาชนบนเสนทาง 
 ประชาสังคม.  กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิการเรียนรูและพัฒนาประชาสังคม, 2542. 
วลัย  พานิช.  ความเปนพลเมืองดีในวิชาสังคมศึกษา การวิเคราะหหลักสูตรมัธยมศึกษา 
 ประมวลบทความการเรียนการสอนและการวิจัยระดับมัธยมศึกษา.  กรุงเทพมหานคร: 
 โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2542. 
สุธรรม รัตนโชติ.  การวิจยัเชิงพฤติกรรมศาสตร.  กรุงเทพมหานคร: บริษัท สํานักพิมพทอป  
 จํากัด, 2551. 
เอกสารอ่ืน ๆ 
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สุภาวัลย บุนนาค.  “ผลของการฝกพฤติกรรมกลาแสดงออกอยางเหมาะสมท่ีมีความเชือ่ม่ันใน 
 ตนเองของผูปวยจิตเภท รพ. จุฬาลงกรณ.”  วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑติ  
 สาขาจิตวิทยาใหคําปรึกษา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 2542. 
อดุลย เข็มเพ็ชร.  “การศึกษาความสัมพันธระหวางความเช่ือม่ันในตนเองและผลสัมฤทธ์ิทางการ 
 เรียน วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ัน ม.2 โรงเรียนศรีอยธุยา ในพระอุปถัมภฯ  
 กรุงเทพมหานคร.”  วิทยานพินธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการวัดและประเมนิผล 
 การศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 2550. 
สมพร สุทัศนีย, หมอมราชวงศ.  “ปจจัยท่ีมีความสัมพันธเชิงสาเหตุกบัพฤติกรรมกาวราวของ 
 โรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร.”  วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑติบัณฑิต  
 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2530.  
ฉันทนา มุติ.  “การศึกษาความสัมพันธระหวางการอบรมเล้ียงดู การสนับสนุนทางสังคม การบรรลุ 
 งานตามข้ันพัฒนาการ และพฤติกรรมพลเมืองดีของวัยรุนในภาคใต.”  วิทยานิพนธ 
 วิทยาศาสตรมหาบัณฑติ คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง ,2540. 
หนังสือภาษาอังกฤษ 
Mussen, P.H.. Child psychology .New York: John Wiley & Sons, 1983.  
หนังสือวารสาร 
วิรัตน บัวขาว.  “หลักสูตรยุคโลกาภิวัฒน.” วารสารความรูวิชาการ  (กนัยายน 2541): หนา 2 – 7. 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



  69 

แบบสอบถาม 
เรื่อง 

การศึกษาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนระดับปวช.ชั้นปที่ 1 -3 

โรงเรียนพณิชยการ บางบัวทอง 

สวนท่ี 1 แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง กรุณาทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองท่ีทานคดิวาทานเห็นดวย และเปนจริง (กรุณาตอบให

ครบทุกขอ) 

 1.1 เพศ    (  ) ชาย       (  ) หญิง   

 1.2  ช้ันปท่ีกําลังศึกษา   
   (  )  ช้ันปวช.ปท่ี 1   (  ) ช้ันปวช.ปท่ี 2   (  ) ช้ันปวช.ปท่ี 3 
 1.3  สาขาท่ีกําลังศึกษา 
   (   ) สาขางานการบัญชี   (   ) สาขางานการขาย   (   ) สาขางานคอมพิวเตอรธุรกิจ 
 1.4 ผลการเรียนเฉล่ียในภาคการศึกษาท่ีผานมา 
    (  ) ต่ํากวา 2.00    (  ) 2.01-2.49     (  ) 2.50 - 2.99  
    (  ) 3.00 - 3.49     (  ) 3.50 - 4.00 

1.5 สถานท่ีพักอาศัยขณะศกึษา 
  (  ) บานของตนเอง   (  )  หอพัก    (  )  บานญาติ    (  )  อ่ืนๆ..... 

 1.6 อาชีพผูปกครอง 
  (  ) ขาราชการ   (  ) คาขาย   (  ) เกษตรกรรม 
  (  ) พนักงานเอกชน    (  ) รับจาง    (  ) อ่ืนๆ......... 

1.7 รายไดเฉล่ียตอเดือนของผูปกครอง 
(  ) ต่ํากวา10,000 บาท      (  ) 10,000-20,000 บาท   (  ) 20,001-30,000บาท 
(  ) 30,001-40,000 บาท    (  ) 40,001-50,000 บาท   (  ) 50,000 บาทข้ึนไป 
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สวนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับความเชื่อม่ันในตนเองและการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 
คําชี้แจง กรุณาทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองท่ีทานเห็นดวย และเปนจริง 
2.1 ความเชื่อม่ันในตนเอง 

ขอความ 
จริงมาก
ท่ีสุด 

จริงมาก 
จริงปาน
กลาง 

จริงนอย 
จริงนอย
ท่ีสุด 

1.ทานสามารถทํางานที่ไดรับมอบหมายมาจาก
อาจารยโดยไมวิตกกังวลและกลัว          

2.หากเพ่ือนไมเขาใจบทเรียน ทานสามารถอธิบาย
บทเรียนใหเพ่ือนรวมเรียนฟงได          

3.ทานสามารถทําใหเพ่ือนเช่ือถือและไววางใจในตัว
ทานได          

4.เมื่อตัวทานเองเจอปญหา สามารถแกไขปญหาดวย
ตัวทานเองได          

5.ทานสามารถพูดแกไขปญหาใหคล่ีคลายลงได หาก
เกิดความขัดแยงกันในกลุมเพื่อน          

6.ทานสามารถชวยรักษาความสะอาดบริเวณสถานที่
ศึกษาได          

2.2 การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย 

ขอความ 
จริงมาก
ท่ีสุด 

จริงมาก 
จริงปาน
กลาง 

จริงนอย 
จริงนอย
ท่ีสุด 

1.หากทานพบปญหา พอแมหรือผูปกครองใหความ
รวมมือในการแกไขปญหา เปนอยางดี          

2.พอแมหรือผูปกครองของทาน ใหความรวมมือในการ
ทํากิจกรรมพิเศษของโรงเรียน ตามที่ทานสนใจ          

3.พอแมหรือผูปกครอง ของทานมักปลอยใหทานทํา
อะไรตามใจชอบ          

4.พอแมหรือผูปกครองมักจะกลาวถึงเรื่องคุณธรรม 
จริยธรรมใหกับทานฟงเสมอ          

5. พอแมหรือผูปกครองสนใจในผลการเรียนของทาน
เสมอ          

6.พอแมหรือผูปกครองช้ีแจงความผิดกอนการลงโทษ
ทาน          
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สวนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกับความเปนพลเมืองด ี
คําชี้แจง กรุณาทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองท่ีทานเห็นดวย และเปนจริง 
3.1 ดานการบาํเพ็ญประโยชนตอสังคม 

ขอความ 
จริงมาก
ท่ีสุด 

จริงมาก 
จริงปาน
กลาง 

จริงนอย 
จริงนอย
ท่ีสุด 

1. ทานไดเขาเปนสมาชิกชมรมท่ีทํากิจกรรมบําเพ็ญ
สาธารณประโยชนภายในสถานศึกษา 

         

2. ทานเคยรวมบริจาคสิ่งของหรือทรัพยสิน เพ่ือ
ชวยเหลือผูประสบภัย เชน นํ้าทวม 

         

3. ทานเคยมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นเพ่ือ
พัฒนาชุมชน 

         

4. ทานเคยเขารวมกิจกรรมเพื่อรักษาสิ่งแวดลอม          

5.ทานเคยรวมทํากิจกรรมทําความสะอาดภายใน
ชุมชน 

         

 

3.2 ดานการชวยดูแลทรัพยสมบัติสวนรวม 

ขอความ 
จริงมาก
ท่ีสุด 

จริงมาก 
จริงปาน
กลาง 

จริงนอย 
จริงนอย
ท่ีสุด 

1. หากทานพบสิ่งของในสถานศึกษาชํารุด ทานจะรีบ
แจงใหอาจารยทราบ 

     

2. ทานไมขีดเขียนขอความลงบนส่ิงของ / สถานท่ีๆ
เปนของสวนรวม 

     

3.หากทานเห็นคนกําลังทําลายสมบัติสวนรวมทานจะ
รีบแจงเจาหนาที่ตํารวจทันที      

4.เมื่อทานนําสิ่งของๆสวนรวมมาใชเสร็จแลว ทานจะ
ทําความสะอาดเรียบรอยแลวนํากลับคืนที่เดิมเสมอ      

5.ทานไมทิ้งขยะตามท่ีสาธารณะตางๆ      
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3.3 ดานการปฏิบัตติามกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคม 

ขอความ 
จริงมาก
ท่ีสุด 

จริงมาก 
จริงปาน
กลาง 

จริงนอย 
จริงนอย
ท่ีสุด 

1.หากทานจะขามถนน ทานพยายามที่จะขามตรงทาง
มาลายหรือสะพานลอย 

     

2. ทานแตงกายถูกระเบียบของสถานศึกษาอยูเสมอ      
3.หากทานจะขับขี่ยานพาหนะทานจะขับขี่ดวยความ
ถูกตองตามกฎจราจร 

     

4. ทานไมยอมใหพอแมหรือผูปกครองด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลแลวขับขี่ยานพาหนะ 

     

5. ทานเขาแถวเคารพธงชาติตรงตามเวลาที่
สถานศึกษากําหนดเสมอ 

     

 

3.4 ดานการรวมกันรักษาส่ิงแวดลอม 

ขอความ 
จริงมาก
ท่ีสุด 

จริงมาก 
จริงปาน
กลาง 

จริงนอย 
จริงนอย
ท่ีสุด 

1. ทานพยายามขับขี่ยานพาหนะสวนตัวนอยที่สุด เพ่ือ
เปนการประหยัดพลังงานและรักษาสิ่งแวดลอม 

     

2. ทานเห็นดวยหากสถานศึกษามีโครงการรณรงค
ปลูกตนไมอยูเสมอ  

     

3. ทานใหความรวมมือกับชุมชนหรือสังคมเปนอยางดี
ในการรวมรณรงครักษาสิ่งแวดลอม 

     

4. หากทานไปซื้อของตามรานคาตางๆ ถาไมจําเปน
ทานจะไมขอรับถุงพลาสติกจากทางราน เพราะเปน
การชวยลดโลกรอน 

     

5. หากขยะหรือสิ่งของใดนํากลับมาใชใหมไดทานก็
จะกลับนํามาใชใหมอีกครั้ง 
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3.5 ดานการมสีวนรวมรักษาวัฒนธรรม 

ขอความ 
จริงมาก
ท่ีสุด 

จริง
มาก 

จริงปาน
กลาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

1. ทานชอบเขารวมกิจกรรมในการแขงขันกีฬาของ
สถานศึกษา 

     

2.ทานเขารวมกิจกรรมวันสําคัญทางศาสนาของทาน
อยูบอยครั้ง 

     

3.ทานสวดมนต ตามทางศาสนาของทาน หรือทํา
กิจกรรมตางๆในทางศาสนาของทานอยูบอยครั้ง 

     

4. ทานศึกษาเก่ียวกับขนบธรรมเนียมประเพณีไทยอยู
บอยครั้ง 

     

5.ทานพยายามที่จะอนุรักษสืบสานวัฒนธรรมของ
ไทยใหมากที่สุด 

     

 

3.6 ดานความมีวินัยในตนเอง 

ขอความ 
จริงมาก
ท่ีสุด 

จริงมาก 
จริงปาน
กลาง 

จริงนอย 
จริงนอย
ท่ีสุด 

1.ทานปรับปรุงตนเอง หากไดรับคําตักเตือน แนะนํา 
จากผูอื่น 

     

2.ทานเขาแถวตามลําดับกอนหลังในการทํากิจธุระ
ตางๆ 

     

3.ทานสงการบานตามเวลาที่อาจารยกําหนด      
4.ทานเขาเรียนตรงตามเวลาเสมอ      
5.ทานคืนหนังสือที่ยืมมาจากหองสมุดตรงตามเวลาที่
กําหนเสมอ 
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3.7 ดานความซื่อสัตย 

ขอความ 
จริงมาก
ท่ีสุด 

จริงมาก 
จริงปาน
กลาง 

จริงนอย 
จริงนอย
ท่ีสุด 

1. หากทานเก็บของไดจะนําสงคืนเจาของ      
2. ทานไมเคยนําของใชสวนรวมไปเปนของใช
สวนตัว 

     

3. การสอบทุกครั้งทานจะทําดวยความสามารถของ
ตนเอง 

     

4. ทานไมขาดเรียนหากไมจําเปนจริงๆ      
5. ทานไมเคยลอกการบานจากเพ่ือนรวมช้ันเรียน      

 
ขอบพระคุณอยางยิ่งในการใหความรวมมือตอบแบบสอบถาม  
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