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MR. Phanuphong SIRISOPONPANIC : The Creation of a Friend Shifterto Alleviate 
Loneliness in the social  context. Thesis advisor : Associate Professor Preecha Pun-
Klum 

The goal of this thesis is to investigate the potential reasons of loneliness, 
which can result in a condition of detachment from the social reality of contemporary 
society. Online media can take the place of loneliness to reduce Although many 
people nowadays believe that connecting with others online can help them feel less 
alone, excessive usage of social media can actually lead to self-destruction and 
devaluation since it encourages people to compare their own achievement to that of 
others. The result of these numerous causes and effects is self-blocking. Self-study 
research is the method employed in the study, which results in the formation of covert 
buddies to reduce loneliness in urban life. Based on the research findings, the 
investigator came to the conclusion that creating a creative space is a useful tool for 
question-answering and venting through experimentation. and documented through 
images depicting various life events, fictitious acquaintances, or friends in disguise It 
functions similarly to a tool that will guide us through the linguistic and symbol system. 
However, the social environment will alter their identities when people interact or 
form societies and cultures. The identity is merely a product of the imagination. As a 
result, it is something that fades with time from our memories. but the social milieu 
will polish it. to tear down the barriers separating oneself from the larger society. 
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ĭĪĪňŗȮ/ 

ėĺŅĴŏĮƦĬĴŅŐĸŃėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚĮƤĠľŅ 

ȮȮȮȮȮȮȮȮĴĬŋļĵƢŏĮƦĬĽńĨĺƢĽńĚėĴŏĮƦĬėņĪňŗĩŌĔıŌħĩŉĚŐĸŃŏĮƦĬėĺŅĴėŇħĪňŗİƤĚěņŏĶŅĴŅĨńŘĚŐĨƞěņėĺŅĴœħƟĺƞŅŏĶŅœĴƞ

ĽŅĴŅĶĩĪňŗěŃħņĶĚŀĵŌƞœħƟŏıňĵĚĸņıńĚȮŏıĶŅŃĽŇŗĚĬňŘŏĮƦĬĮƤěěńĵĮĶŃĔŅĶľĬŉŗĚŒĬĔŅĶŀĵŌƞĶŀħȮŏıĶŅŃȮĴĬŋļĵƢĴň

ėĺŅĴěņŏĮƦĬĨƟŀĚıŉŗĚıŅĞŉŗĚĔńĬŐĸŃĔńĬȮŏıĶŅŃĴĬŋļĵƢĴňėĺŅĴĶŌƟėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŐĨĔĨƞŅĚ ěŉĚĨƟŀĚĴň

ėĺŅĴĽńĴıńĬīƢĨƞŀĔńĬȮĨƟŀĚŏĶňĵĬĶŌƟĺŇĩňħņŏĬŇĬĝňĺŇĨŏıŊŗŀėĺŅĴŀĵŌƞĶŀħĕŀĚĝňĺŇĨěņŏĮƦĬĨƟŀĚŀĵŌƞĶƞĺĴĔńĬȮŐĨƞľŅĔ

ĺƞŅĴĬŋļĵƢĬńŘĬĴňıķĨŇĔĶĶĴĪňŗŐĨĔĨƞŅĚĔńĬŀŀĔœĮȮŒĬĵŋėĽĴńĵŒľĴƞȮĪńŘĚĸńĔļĦŃŏĜıŅŃĽƞĺĬĨńĺĪňŗȮŏĮƦĬĔŅĶ

ŐĭƞĚŐĵĔėĬȮľĸŅĵŕĔĸŋƞĴȮĪňŗŏĮƦĬĔĶŃŐĽŒĬĵŋėĮƤěěŋĭńĬȮĶĺĴĩŉĚőĞŏĝňĵĸĴňŏħňĵȮĪňŗŏĮƦĬĮƤěěńĵŒľƟŏĔŇħėĺŅĴ

ĽńĬőħļĕŀĚŐĨƞĸŃĭŋėėĸȮĪňŗĴŅěŅĔĔŅĶŏĽıĽŊŗŀŏľĸƞŅĬňŘĴŅĔěĬŏĔŇħœĮȮěŉĚĪņŒľƟŏĔŇħĕŀŏĮĶňĵĭŏĪňĵĭȮŏıĶŅŃ

ĔŅĶŐĽħĚŀŀĔįƞŅĬĽŊŗŀȮŏľĸƞŅĬňŘŏĶŅĴńĔěŃŐĽħĚŀŀĔŐĨƞħƟŅĬĪňŗħňŐĸŃőŀƟŀĺħŏĶŊŗŀĚĶŅĺĕŀĚĨĬŏŀĚȮŏıŊŗŀŒľƟŏĔŇħ

ĔŅĶĵĔĵƞŀȮěŉĚĪņŒľƟŏĔŇħȮĽŇŗĚĪňŗŏĶňĵĔĺƞŅȮėĺŅĴĶŌƟĽŉĔħƟŀĵėƞŅŒĬĨĬŏŀĚȮŐĸŃĽƞĚįĸĪņŒľƟŏĔŇħĝƞŀĚĺƞŅĚĪŅĚĽńĚėĴ

ĪňŗĴŅĔĕŉŘĬȮĞŉŗĚŀŅěĽƞĚįĸĨƞŀėĺŅĴŏľĚŅȮŐĸŃĬņœĮĽŌƞȮĳŅĺŃěŇĨŏĳĪœħƟȮľĶŊŀŀŅĔŅĶľĸňĔľĬňŐĸŃœĴƞŏĕƟŅĽńĚėĴ 

ȮȮȮȮȮȮȮŏıŊŗŀĬěņŐĸĚȮěŉĚŏĮƦĬŀňĔĬŉĚĪŅĚĪňŗĪņŒľƟŏĶŅľĸŋħıƟĬěŅĔėĺŅĴŏľĚŅœħƟĝńŗĺĕĦŃĬŉĚȮŏıĶŅŃĔŅĶĽĶƟŅĚ

ıŊŘĬĪňŗĪŅĚěŇĬĨĬŅĔŅĶĬńŘĬœĴƞěņŏĮƦĬĪňŗĨƟŀĚıŌħėŋĵľĶŊŀȮıĭĮŃŒėĶȮŏıĶŅŃĽŇŗĚŏľĸƞŅĬňŘĸƟĺĬėĚŀĵŌƞŐėƞĳŅĵŒĬ

ėĺŅĴėŇħĮĶŋĚŐĨƞĚŒĬĽĴŀĚĕŀĚŏĶŅȮŐĨƞľŅĔĺƞŅĴĬŋļĵƢȮœĴƞŀŅěĪňŗěŃȮėŇħőħĵĕŅħĔŅĶĮġŇĽńĴıńĬīƢĔńĭėĬĶŀĭ

ĕƟŅĚȮĚŅĬĺŇěńĵŒĬĝŋħĬňŘěŉĚŏĔŇħŏĮƦĬĔŅĶĨńŘĚėņĩŅĴĔńĭĨńĺŏĶŅŐĸŃĽńĚėĴĺƞŅȮȮĝƞŀĚĺƞŅĚĪňŗŏĔŇħĕŉŘĬĬńŘĬŏĮƦĬŏĶŊŗŀĚěĶŇĚ

ľĶŊŀŏĮƦĬŏıňĵĚėĺŅĴėŇħĪňŗŏĶŅŒĝƟŏıŊŗŀĔŅĶĽĶƟŅĚĭĶĶĪńħģŅĬŏıŊŗŀĮĔĮƚŀĚĨĬŏŀĚěŅĔĽńĚėĴȮĞŉŗĚĪňŗěĶŇĚŐĸƟĺŒĬ

ĽńĚėĴĬńŘĬŏĶŅĽŅĴŅĶĩĪňŗěŃĽĶƟŅĚĴŇĨĶĳŅıœħƟȮŏıňĵĚŐėƞŏĶŅĮĶńĭŏĮĶňĵĭĴŋĴĴŀĚőħĵĔŅĶĩŀĵŀŀĔĴŅĴŀĚőĸĔ

ŒľƟĔĺƟŅĚĕŉŘĬŐĸŃŀĵŌƞĔńĭėĺŅĴŏĮƦĬěĶŇĚŒľƟĴŅĔĕŉŘĬȮ 

ȮȮȮȮȮȮőėĶĚĔŅĶŀŀĔŐĭĭȮĨńĺĸŃėĶľĶŊŀĭŋėĸŇĔĸńĔļĦŃȮ&Character)ȮěŉĚŏĮƦĬŀňĔľĬŉŗĚĝƞŀĚĪŅĚĪňŗįŌƟĺŇěńĵ

ŏĸŖĚŏľŖĬĺƞŅĽŅĴŅĶĩĪňŗěŃĸħĝƞŀĚĺƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĽńĚėĴœħƟőħĵįƞŅĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĽŊŗŀĻŇĸĮŃŏıŊŗŀŏĮƦĬĨńĺĔĸŅĚŒĬ

ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚėĬœħƟĴŅĔĕŉŘĬȮőħĵĔŅĶĨňŐįƞĭŋėĸŇĔĕŀĚėĺŅĴīĶĶĴħŅįƞŅĬĭŋėėĸĪńŗĺœĮȮ(Common people) 

őħĵįƞŅĬĶŌĮŐĭĭĨńĺĸŃėĶĪňŗœħƟŐĶĚĭĶĶħŅŒěĴŅěŅĔŏıŊŗŀĬěņŐĶĚ ŏıŊŗŀŏĮƦĬĔŅĶĽŃĪƟŀĬŒľƟŏľŖĬĩŉĚėĺŅĴŏĮƦĬ

ěĶŇĚĪňŗĺƞŅĴĬŋļĵƢĬńŘĬŏĮƦĬĽńĨĺƢĽńĚėĴĪňŗĵńĚĨƟŀĚıŉŗĚıŅŀŅĻńĵĞŉŗĚĔńĬŐĸŃĔńĬȮŐĸŃȮěĚĵŇĬħňĔńĭėĺŅĴīĶĶĴħŅĪňŗŏĶŅ

ĽŅĴŅĶĩĽĶƟŅĚėĺŅĴĽŋĕŐĸŃĴŇĨĶĳŅıĕŉŘĬĴŅœħƟŏŀĚȮ 

 



  6 

ĺńĨĩŋĮĶŃĽĚėƢĕŀĚĔŅĶĺŇěńĵ 

/,ĻŉĔļŅĭŋėĸŇĔŐĸŃėĺŅĴľĸŅĔľĸŅĵĕŀĚĴĬŋļĵƢȮŏıŊŗŀĨƞŀĵŀħŏĮƦĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĨńĺĸŃėĶĪňŗĽŃĪƟŀĬĺŇĩňĝň 

0,ȮŏĮƦĬĔĶŃĭĺĬĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĨńĺĸŃėĶįƞŅĬĔĶŃĭĺĬĔŅĶėĺŅĴėŇħŐĸŃĩƞŅĵĪŀħŀŀĔĴŅįƞŅĬĽŊŗŀ

ĻŇĸĮŃŒĬĶŌĮŐĭĭ1ĴŇĨŇ 

1,ŏıŊŗŀĨƟŀĚĔŅĶŒľƟĚŅĬĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĬňŘŏĮƦĬŐĶĚĭńĬħŅĸŒěȮĽņľĶńĭĭŋėėĸĪňŗĴňėĺŅĴĽĬŒěŒĬĔŅĶŀĵŅĔ

ĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŐĸŃŏĔŇħĔŅĶĮĶŃĵŋĔĨƢŒĝƟĨƞŀœĮ 

ĽĴĴĨŇģŅĬĔŅĶĺŇěńĵ 

/,ȮĔŅĶĻŉĔļŅŏĔňŗĵĺĔńĭıķĨŇĔĶĶĴĕŀĚĴĬŋļĵƢŐĸŃĽńŗĚėĴŒĬėĶńŘĚĬňŘĽŅĴŅĶĩĪňŗěŃĨŀĭėņĩŅĴŒĬėĺŅĴĽĚĽńĵ

ĕŀĚĨńĺŏŀĚœħƟŏĔňŗĵĺĔńĭėĺŅĴĽńĬőħļŒĬĽńĚėĴŏĴŊŀĚŒľĠƞ 

0,ľĸńĔŒĬĔŅĶĦƢĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĨńĺĸŃėĶŒĬėĶńŘĚĬňŘĽŅĴŅĶĩŏĮƦĬĨƟĬŐĭĭĽņľĶńĭĭŋėėĸĪňŗĽĬŒěŏıŊŗŀĬņœĮĨƞŀĵŀħ

ŒĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĨƞŀœĮ 

ĕŀĭŏĕĨĔŅĶĻŉĔļŅ 

ȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮĔŅĶĻŉĔļŅŐĸŃŏİƚŅĽńĚŏĔĨĭĶŇĭĪĕŀĚĽńĚėĴĶŀĨńĺĪňŗĴňĔŅĶŏĝŊŗŀĴĨƞŀĔńĬŏıŊŗŀĭĶĶŏĪŅŀŅĔŅĻ

ĽńĬőħļȮŐĸŃȮĬņœĮĨƞŀĵŀħŏĮƦĬĔŅĶŀŀĔŐĭĭĨńĺĸŃėĶȮŏĮƦĬĴňŏŀĔĸńĔļĦƢŐĸŃėĺŅĴŏĜıŅŃĨńĺĕŀĚŐĨƞĸŃ

ĨńĺĸŃėĶěĬĬņœĮĽŌƞįĸĚŅĬĺŇěńĵ 

ĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĻŉĔļŅ 

1.ĻŉĔļŅėĺŅĴŏĮƦĬĴŅŐĸŃľĸńĔĔŅĶȮȮĕŀĚĪķļġňėĺŅĴŏľĚŅĶĺĴĩŉĚĽŅŏľĨŋŐĸŃŀŅĔŅĻľĶŊŀįĸĕƟŅĚŏėňĵĚĪňŗ

ĨŅĴĴŅľĸńĔĮĶŃĽĭĔńĭėĺŅĴĽńĬőħļ 

2.ĻŉĔļŅȮŏĶŊŗŀĚĴĬŋļĵƢŐĸŃĽńĚėĴȮŏıŊŗŀŏĮƦĬľĸńĔŒĬĔŅĶıńĥĬŅėĺŅĴėŇħŒĬĔŅĶĴŀĚŐĸŃĽńĚŏĔĨőĸĔŒľƟ

ĴŀĚŏľŖĬŒĬľĸŅĔľĸŅĵĭĶŇĭĪ 

3.ĻŉĔļŅľĸńĔĔŅĶŀŀĔŐĭĭĨńĺĸŃėĶȮĶĺĴĩŉĚȮľĸńĔĽņėńĠĕŀĚĪńĻĬĻŇĸĮƝĪńŘĚĔŅĶĽĶƟŅĚĶŌĮĪĶĚȮŏĽƟĬȮĽňȮıŊŘĬĪňŗȮ

ĺƞŅĚŏıŊŗŀĬņœĮĮĶńĭŒĝƟŒĬĔŅĶŀŀĔŐĭĭĨńĺĸŃėĶ 

4.ĮĶńĭĮĶŋĚŀŀĔŐĭĭĨńĺĸŃėĶȮŒľƟŏĔŇħėĺŅĴĽĴĭŌĶĦƢȮĪňŗĴňĔŅĶĺŅĚŐĬĺėŇħŀĵƞŅĚĝńħŏěĬŏıŊŗŀŒľƟŏĔŇħŏĮƦĬĝŋħ

įĸĚŅĬĪňŗĴňėĺŅĴĨƞŀŏĬŊŗŀĚŐĸŃŏĮƦĬŏĶŊŗŀĚŏħňĵĺĔńĬȮĨĸŀħěĬľŅĺŇīňĔŅĶŐĸŃŏĪėĬŇėŒľĴƞȮŏıŊŗŀıńĥĬŅĚŅĬ

ĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĨƞŀœĮ 
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3,ȮįĸŇĨįĸĚŅĬĪňŗĴňėĺŅĴĽĺĵĚŅĴŐĸŃĽŃĪƟŀĬėĺŅĴŏĮƦĬĴĬŋļĵƢĔńĭĭĶŇĭĪĽńĚėĴŀŀĔĴŅœħƟ 

4,ĽĶŋĮįĸĺŇěńĵŏĮƦĬĨńĺįĸĚŅĬŐĸŃĽŅĴŅĶĩĬņŀŀĔĴŅŐĽħĚĽŌƞĽŅīŅĶĦŃœħƟ 

įĸĪňŗėŅħĺƞŅěŃœħƟĶńĭ 

ŒľƟŏĔŇħėĺŅĴŏĕƟŅŒěŐĸŃĽŅĴŅĶĩĩƞŅĵĪŀħįĸĚŅĬŀŀĔĴŅŒľƟŏĔŇħėĺŅĴĽĴĭŌĶĦƢĸŃŏĮƦĬĪňŗĵŀĴĶńĭȮ

ĶĺĴĩŉĚĔŅĶŏĕƟŅŒěĩŉĚĭĶŇĭĪĕŀĚėĺŅĴĶŌƟĽŉĔĪňŗĽńĬőħļŒĬŏĴŊŀĚŒľĠƞȮŐĸŃĺŇīňŒĬĔŅĶĶńĭĴŊŀĶĺĴĩŉĚĴŋĴĴŀĚŒĬ

ĔŅĶĴŀĚĽńĚėĴĪňŗœĴƞėŋƟĬĝŇĬȮĨĸŀħěĬįĸĚŅĬĺŇěńĵŒĬĝŋħĬňŘĽŅĴŅĶĩĝƞĺĵŒľƟėĬĪňŗĽĬŒěŒĬĚŅĬĽĶƟŅĚĽĶĶėƢœħƟĴň

ŐĶĚĭńĬħŅĸŒěŒĬĔŅĶĪņĚŅĬœħƟœĴƞĴŅĔĔŖĬƟŀĵ 

ĬŇĵŅĴĻńıĪƢŏĜıŅŃŒĬĔŅĶĺŇěńĵ 

ȮȮȮȮȮĭŋėĸŇĔĸńĔļĦŃȮ&Character) ėĬĪňŗĴňĬŇĽńĵœĴƞŏľĴŊŀĬŒėĶȮėĬŐĮĸĔ, ėĬĬŇĽńĵĮĶŃľĸŅħŕ  

ľĶŊŀȮĨńĺŐĽħĚȮįŌƟĽĺĴĭĪĭŅĪ 

      ėĺŅĴĽńĬőħļ  ėŊŀȮėĺŅĴĵŇĬħňȮėĺŅĴıŀŒěȮėŊŀėĺŅĴĶŌƟěńĔıŀħňȮėĺŅĴĶŌƟěńĔıŀŏıňĵĚ 

      őĞŏĝňĵĸĴňŏħňĵ ľĴŅĵĩŉĚĽŊŗŀŀŇŏĸŖĔĪĶŀĬŇĔĽƢȮĞŉŗĚŏĮƦĬĽŊŗŀĔĸŅĚĪňŗŒľƟĭŋėėĸĪńŗĺœĮĴňĽƞĺĬĶƞĺĴĽĶƟŅĚŐĸŃ

ŐĸĔŏĮĸňŗĵĬėĺŅĴėŇħŏľŖĬĨƞŅĚȮŕȮįƞŅĬŀŇĬŏĪŀĶƢŏĬŖĨœħƟȮĽŊŗŀŏľĸƞŅĬňŘŏĮƦĬĕŀĚĭĶŇļńĪĨƞŅĚȮŕȮĪňŗŒľƟĭĶŇĔŅĶįƞŅĬ

ŏĺŖĭœĞĨƢĕŀĚĨĬ 

     ŏıŊŗŀĬěņŐĸĚ ŏıŊŗŀĬŒĬěŇĬĨĬŅĔŅĶȮœĴƞĴňŀĵŌƞěĶŇĚȮŐĨƞŏĔŇħĕŉŘĬěŅĔėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĴňŏıŊŗŀĬĨŅĴĪňŗĨĬŏŀĚ

ĮĶŅĶĩĬŅ 

     ĭŋėėĸĪńŗĺœĮ( Common people ) ĽŇŗĚĪňŗĴňĝňĺŇĨĽŅĴŅĶĩĴňĽŇĪīŇŐĸŃľĬƟŅĪňŗœħƟĨŅĴĔġľĴŅĵȮėŊŀ

ĴĬŋļĵƢĪńŘĚĮĺĚěŃŏĮƦĬĭŋėėĸŒħĪňŗĴňĝňĺŇĨŐĸŃĩŌĔĔņľĬħĺƞŅŏĮƦĬĴĬŋļĵƢŐĸƟĺĬńŘĬĩŊŀĺƞŅŏĮƦĬĭŋėėĸīĶĶĴħŅ

ĪńŘĚľĴħ 

     ĽĳŅıŐĺħĸƟŀĴĽńĚėĴ ĔŅĶŀĵŌƞĶƞĺĴĔńĬĕŀĚĔĸŋƞĴėĬĪňŗĴňȮıķĨŇĔĶĶĴȮĪńĻĬėĨŇȮĔŅĶŒĝƟĝňĺŇĨĪňŗėĸƟŅĵėĸŉĚ

ĔńĬŀĵŌƞĶƞĺĴĔńĬŐĸŃĴňėĺŅĴĽńĴıńĬīƢĔńĬ 
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ĭĪĪňŗȮ0 
ŐĬĺėŇħȮĪķļġňȮŏŀĔĽŅĶȮŐĸŃĚŅĬĺŇěńĵĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚ 

ŒĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĺŇĪĵŅĬŇıĬīƢľńĺĕƟŀȮĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŏıŊŗŀĬěņŐĸĚŏıŊŗŀĔŅĶįƞŀĬėĸŅĵėĺŅĴ

ĽńĬőħļěŅĔĽĳŅıŐĺħĸƟŀĴĪŅĚĽńĚėĴȮŏıŊŗŀĬņŏĽĬŀ ŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶĽĶƟŅĚĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗŏĮƦĬěŋħŏĝŊŗŀĴŒľƟ

ėĸŅĵėĺŅĴŏľĚŅĕŀĚėĬŒĬĽńĚėĴĮƤěěŋĭńĬȮĕƟŅıŏěƟŅœħƟĻŉĔļŅėƟĬėĺƟŅĕƟŀĴŌĸ ěŅĔŏŀĔĽŅĶȮĽńĚŏĔĨıķĨŇĔĶĶĴ

ĕŀĚėĬŒĬĽńĚėĴĮƤěěŋĭńĬȮȮĺŇŏėĶŅŃľƢŐĸŃĨňėĺŅĴŏĬŊŘŀľŅ ŏıŊŗŀĬņĴŅĨƞŀĵŀħŏĮƦĬįĸĚŅĬĽĶƟŅĚĽĶĶėƢȮĶĺĴĪńŘĚ

ĔĶĦňĻŉĔļŅĪňŗĴňĨƞŀĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬ őħĵŏĶňĵĚĸņħńĭėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚĕƟŀĴŌĸȮħńĚĨƞŀœĮĬňŘ 

ĕƟŀĴŌĸĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĔńĭŐĸŃŐĶĚĭńĬħŅĸŒě  

        ŏĬŊŘŀľŅŏĔňŗĵĺĔńĭėĺŅĴŏľĚŅĔńĭĽńĚėĴȮĪňŗľĵŇĭĵĔĴŅıŌħĩŉĚĨƞŀěŅĔĬňŘȮŏĮƦĬĭŅĚĽƞĺĬĕŀĚĪķļġňĪňŗ

ĴňĔŅĶĺŇěńĵŒĬĶŃħńĭĬŅĬŅĝŅĨŇȮŐĸŃȮŏĮƦĬĮĶŃŏħŖĬĪňŗĬƞŅĽĬŒěŐĸŃŏĮƦĬĝĬĺĕŀĚŐĬĺėĺŅĴėŇħȮŏıŊŗŀŏĮƦĬ

ŐĬĺĪŅĚĕŀĚŏĬŊŘŀľŅŒĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬĨŅĴĺńĨĩŋĮĶŃĽĚėƢȮ 

/.ėĺŅĴŏľĚŅȮ&loneliness) 

  ĩŊŀŏĮƦĬėĺŅĴĶŌƟĽŉĔĪňŗŏĔŇħĕŉŘĬĔńĭĪŋĔėĬœħƟŒĬőĸĔȮĔĸƞŅĺėŊŀȮœĴƞĴňĴĬŋļĵƢėĬœľĬĭĬőĸĔŒĭĬňŘĪňŗœĴƞŏėĵ

ĶŌƟĽŉĔŏľĚŅľĶŊŀŀĵŌƞőħĵėĺŅĴĶŌƟĽŉĔőħħŏħňŗĵĺȮőħĵĴňįĸĽņĶĺěıĭĺƞŅĶƟŀĵĸŃȮ6.ȮĕŀĚėĬĪňŗŀŅĵŋĨŗņĔĺƞŅȮ/6ȮĮƖȮ

ŐĸŃĶƟŀĵĸŃȮ2.ȮĕŀĚėĬĪňŗŏĮƦĬįŌƟŒľĠƞœĮěĬĩŉĚŀŅĵŋȮ43ȮĮƖȮŏėĵĴňėĺŅĴĶŌƟĽŉĔŏľĚŅȮħńĚĬńŘĬȮėĺŅĴŏľĚŅěŉĚŏĮƦĬ

ĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢĪńŗĺȮŕȮœĮĪňŗŒėĶȮŕȮĔŖŏĮƦĬĔńĬȮŏľĨŋĪňŗĴĬŋļĵƢĴňėĺŅĴĶŌƟĽŉĔŏľĚŅȮĔŖŏĮƦĬœĮœħƟěŅĔĮƤěěńĵľĸŅĵŀĵƞŅĚȮ

őħĵŏĜıŅŃĮƤěěńĵĪŅĚĽńĚėĴȮ ŏĬŊŗŀĚěŅĔĴĬŋļĵƢŏĮƦĬĽńĨĺƢĽńĚėĴȮĔŅĶĴňĽńĚėĴěŉĚŏĮƦĬĽƞĺĬľĬŉŗĚĪňŗĪņŒľƟĴĬŋļĵƢ

ĶŌƟĽŉĔĴńŗĬėĚĮĸŀħĳńĵȮŏĴŊŗŀœħƟŀĵŌƞŒĬĽĳŅıŐĺħĸƟŀĴĪňŗħňŐĸŃĽĶƟŅĚŐĶĚįĸńĔħńĬěĬŏĔŇħĔŅĶıńĥĬŅĴĬŋļĵƢěŉĚœĴƞ

ĶŌƟĽŉĔŏľĚŅȮ 

ėĺŅĴŏľĚŅȮŏĮƦĬŀŅĶĴĦƢľĬŉŗĚĪňŗĽĶƟŅĚėĺŅĴĪŋĔĕƢĶĭĔĺĬŒěėĬŏĶŅȮőħĵŏĮƦĬėĺŅĴĶŌƟĽŉĔĺƞŅĨńĺŏŀĚĬńŘĬ

ŐĵĔŀŀĔěŅĔĽńĚėĴȮ&Social isolation) ľĶŊŀėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĪŅĚĽńĚėĴœĴƞœħƟĶńĭĔŅĶĨŀĭĽĬŀĚȮĞŉŗĚėĺŅĴ

ĨƟŀĚĔŅĶĪŅĚĽńĚėĴőħĵĪńŗĺœĮĕŀĚėĬŏĶŅȮœħƟŐĔƞȮėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶŏĮƦĬĽƞĺĬľĬŉŗĚĕŀĚĽńĚėĴľĶŊŀĔĸŋƞĴėĬĽńĔĔĸŋƞĴ

ľĬŉŗĚȮ ėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĪňŗěŃœħƟĶńĭėĺŅĴĶńĔŐĸŃįŌĔıńĬȮ ėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶŏĮƦĬĪňŗĵŀĴĶńĭȮ ėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĪňŗěŃœħƟ

ĶńĭėņĝŊŗĬĝĴěŅĔįŌƟŀŊŗĬȮŏĮƦĬĨƟĬ 

ŐĨƞĩŉĚĔĶŃĬńŘĬȮŒĝƞĺƞŅėĺŅĴŏľĚŅěŃœĴƞŏĔŇħľŅĔĴňįŌƟėĬĴŅĔĴŅĵĶŅĵĸƟŀĴȮŏıĶŅŃėĺŅĴŏľĚŅœĴƞŒĝƞŐėƞĔŅĶĪňŗœĴƞ

ĨƟŀĚŀĵŌƞėĬŏħňĵĺȮĪňŗėŋĦĶŌƟĽŉĔŏľĚŅĪńŘĚĪňŗŀĵŌƞŒĬĚŅĬŏĸňŘĵĚľĶŊŀŀĵŌƞŒĬĽĩŅĬĪňŗĪňŗĴňįŌƟėĬŀĵŌƞĔńĬŏĮƦĬěņĬĺĬĴŅĔȮŐĨƞ
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ŒĬĭŅĚėĶńŘĚȮėŋĦĔĸńĭĶŌƟĽŉĔŀŋƞĬŒěŐĴƟĴňŏıŊŗŀĬŏıňĵĚėĬŏħňĵĺĬńŗĚŀĵŌƞĕƟŅĚȮŕȮėŋĦȮľĶŊŀĭŅĚėĬĔĸńĭĶŌƟĽŉĔħňĪňŗœħƟŀĵŌƞ

ĨŅĴĸņıńĚŐĨƞĴňŐŀııĸŇŏėĝńŗĬĪŅĚĽńĚėĴŀĵŌƞŏĮƦĬŏıŊŗŀĬȮŀĵƞŅĚĽĴńĵĬňŘĔŖĴňȮĔĸŋƞĴŐĝĪĽņľĶńĭįŌƟĪňŗĽĬŒěŒĬŏĶŊŗŀĚ

ŏħňĵĺĔńĬ ĞŉŗĚŏĮƦĬŐŀııĸŇŏėĝńŗĬĪŅĚĽńĚėĴĨńĺŒľĴƞĪňŗŒľƟėŋĦĽŅĴŅĶĩŏĕƟŅœĮĶƞĺĴĲƤĚľĶŊŀĶƞĺĴĽĬĪĬŅœħƟȮőħĵĪňŗ

ėŋĦœĴƞĨƟŀĚŏħŇĬŀŀĔěŅĔĭƟŅĬŏıŊŗŀœĮŏĕƟŅĶƞĺĴĔĸŋƞĴėĬĨńĺŏĮƦĬȮŕȮĬńŗĬŀŅěľĴŅĵėĺŅĴœħƟĺƞŅȮėĺŅĴŏľĚŅœĴƞœħƟ

ĕŉŘĬŀĵŌƞĔńĭěņĬĺĬĕŀĚįŌƟėĬŐĺħĸƟŀĴȮ ŐĨƞĕŉŘĬŀĵŌƞĔńĭėŋĦĳŅıĕŀĚĔŅĶĴňĮĢŇĽńĴıńĬīƢĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸȮŐĨƞĩŉĚ

ŀĵƞŅĚĬńŘĬėĺŅĴŏľĚŅĔŖĵńĚėĚŀĵŌƞȮ ŏıĶŅŃĭŅĚĪňĶœĴƞŀŅěĸħĪŀĬĴńĬœħƟĸĚěŅĔĔŅĶıŌħėŋĵŏıňĵĚįƞŅĬĶŃĭĭȮ

ŀŀĬœĸĬƢ&ĬŅĺŅĭŋĠĬŇĵĴ, 0342' 

Ami Rokach ĬńĔěŇĨĺŇĪĵŅėĸŇĬŇĔȮŐĸŃŏĮƦĬŀŅěŅĶĵƢĮĶŃěņĽŅĕŅěŇĨĺŇĪĵŅŐľƞĚȮYork University 

ĮĶŃŏĪĻŐėĬŅħŅȮœħƟĪņĔŅĶĻŉĔļŅĺŇěńĵıĭĺƞŅĮƤěěńĵĪņĬŅĵĔŅĶŏĔŇħĕŉŘĬĕŀĚėĺŅĴĶŌƟĽŉĔŏľĚŅȮœħƟŐĔƞȮĔŅĶĴň

ĮƤĠľŅħƟŅĬĽńĴıńĬīĳŅıȮĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢŒĬŀħňĨĪňŗŏěŖĭĮĺħȮ&traumatic experiences) ŐĸŃĨńĺŐĮĶħƟŅĬ

ĔŅĶĮĶńĭĨńĺĕŀĚŐĨƞĸŃĭŋėėĸȮ ĞŉŗĚėĺŅĴŏľĚŅĴńĔěŃŏĔŇħĕŉŘĬŏĴŊŗŀĭŋėėĸĴňėĺŅĴĶŌƟĽŉĔĺƞŅĨĬŏŀĚœĴƞœħƟŏĮƦĬĽƞĺĬ

ľĬŉŗĚȮœĴƞœħƟĶńĭĔŅĶĽĬńĭĽĬŋĬȮœĴƞĶńĭĶŌƟĩŉĚėĺŅĴŒĔĸƟĝŇħįŌĔıńĬĔńĭĭŋėėĸŀŊŗĬȮľĶŊŀœĴƞĶŌƟĺƞŅěŃĽŊŗŀĽŅĶĔńĭėĬŀŊŗĬ

ŀĵƞŅĚœĶȮőħĵŒĬĚŅĬĺŇěńĵĕŀĚȮRokach ĵńĚĔĸƞŅĺŀňĔĺƞŅȮŴėĬĪňŗŐĨƞĚĚŅĬŐĸƟĺĴńĔěŃĴňėĺŅĴĶŌƟĽŉĔŏľĚŅĬƟŀĵĔĺƞŅ

ėĬĪňŗœĴƞŐĨƞĚĚŅĬȮ ŐĨƞĬńŗĬœĴƞĶĺĴĩŉĚĔŅĶĴňĝňĺŇĨėŌƞĪňŗœĴƞĶŅĭĶŊŗĬȮ őħĵıĭĺƞŅėŌƞŐĨƞĚĚŅĬĭŅĚėŌƞĴňėĺŅĴĶŌƟĽŉĔŏľĚŅȮ

ŏıĶŅŃĕŅħėĺŅĴĶŌƟĽŉĔŒĔĸƟĝŇħįŌĔıńĬ 

ĞŉŗĚŏĴŊŗŀėĺŅĴŏľĚŅŏĔŇħĕŉŘĬȮėĬŏĶŅĨƟŀĚĴňĔŅĶĮĶńĭĨńĺŏıŊŗŀěńħĔŅĶĔńĭėĺŅĴĶŌƟĽŉĔŏľĚŅȮŐĨƞľŅĔėĬŏĶŅ

œĴƞĽŅĴŅĶĩĮĶńĭĨńĺľĶŊŀŀĵŌƞĔńĭėĺŅĴĶŌƟĽŉĔŏľĚŅœħƟŐĸƟĺȮĔŖĴńĔěŃĪņŒľƟŏĮƦĬėĬĪňŗŏĮĶŅŃĭŅĚĨƞŀėĺŅĴŏėĶňĵħȮ

ŏėĶňĵħĚƞŅĵȮĶŌƟĽŉĔœĴƞėƞŀĵœĺƟĺŅĚŒěėĬŀŊŗĬȮĴňıķĨŇĔĶĶĴŐĵĔĨńĺȮĴňėĺŅĴŏĽňŗĵĚĨƞŀĔŅĶŏĮƦĬőĶėĞŉĴŏĻĶƟŅŏıŇŗĴĴŅĔ

ĕŉŘĬȮľĶŊŀĴňŀŅĔŅĶŏěŖĭĮƙĺĵœĮěĬĩŉĚĕńŘĬŏĽňĵĝňĺŇĨœħƟȮŐĸŃŐĴƟėĬĽƞĺĬŒľĠƞŏĸŊŀĔĪňŗěŃĪņŒľƟĨńĺŏŀĚœĴƞŏľĚŅħƟĺĵ

ĔŅĶľŅŀŃœĶĪņȮŀĵƞŅĚŏĝƞĬȮħŌĶŅĵĔŅĶőĪĶĪńĻĬƢȮŏĸƞĬŀŇĬŏĪŀĶƢŏĬŖĨȮŐĨƞĴńĬĔŖŏĮƦĬœĮœĴƞœħƟŏĸĵĪňŗěŃľĸňĔŏĸňŗĵĚ

ŒľƟĨńĺŏŀĚœĴƞĶŌƟĽŉĔŏľĚŅœħƟŀĵƞŅĚĽĴĭŌĶĦƢȮŀĵƞŅĚœĶĔŖĨŅĴȮėĬŏĶŅĽŅĴŅĶĩľŅĪŅĚŀŀĔŏıŇŗĴŏĨŇĴŏıŊŗŀĮĶńĭĨńĺĨƞŀ

ėĺŅĴŏľĚŅœħƟȮőħĵĪňŗœĴƞěņŏĮƦĬĨƟŀĚŒĝƟĺŇīňŏĭňŗĵĚŏĭĬėĺŅĴĽĬŒěĨńĺŏŀĚŀĵƞŅĚĔŅĶħŌĞňĶňĽƢľĶŊŀŏĸƞĬŀŇĬŏĪŀĶƢŏĬŖĨ

ĪńŘĚĺńĬĪńŘĚėŊĬŏıŊŗŀŒľƟĸŊĴŏľĚŅȮĪŅĚŀŀĔŏľĸƞŅĬńŘĬȮœħƟŐĔƞ 
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/,/,/,œĴƞĨńħĕŅħĨńĺŏŀĚěŅĔőĸĔĳŅĵĬŀĔľĶŊŀŀŅĔŅĶľĸňĔľĬňĽńĚėĴ  

ĭŅĚėĶńŘĚȮŏĶŅŀŅěĴňėĺŅĴĶŌƟĽŉĔĺƞŅőĸĔœĴƞĨƟŀĬĶńĭŏĶŅȮŐĨƞŒĬĭŅĚĴŋĴĪňŗŏĶŅŀŅěĴŀĚĕƟŅĴœĮĔŖėŊŀȮŏĶŅ

ŏŀĚĪňŗĮƕħĔńŘĬĨńĺŏŀĚěŅĔőĸĔĳŅĵĬŀĔȮĵĔĨńĺŀĵƞŅĚŏĝƞĬȮĭŅĚėĬŀŅěŏėĵĴňĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢĪňŗŏěŖĭĮĺħěŅĔ

ėĺŅĴĶńĔĴŅľĸŅĵėĶńŘĚȮĔŖŏĸĵŏĸŊŀĔĪňŗěŃĨńŘĚĔņŐıĚĕŉŘĬĴŅȮĪńŘĚĪňŗĸŉĔȮŕȮĔŖĶŌƟĽŉĔŏľĚŅȮ 

/,/,0,ĔŅĶĮĶńĭėĺŅĴėŇħŐĸŃıķĨŇĔĶĶĴ 

ĔŅĶĮĶńĭėĺŅĴėŇħŐĸŃıķĨŇĔĶĶĴȮŏĮƦĬĝŊŗŀĕŀĚŐĬĺėŇħĔŅĶĭņĭńħŐĭĭľĬŉŗĚĪňŗŏĶňĵĔĺƞŅȮCognitive 

Behavioral Therapy ľĶŊŀȮCBT ŏĬŊŗŀĚěŅĔŒĬĭŅĚėĶńŘĚĔĸœĔĔŅĶĮĶńĭĨńĺĕŀĚŏĶŅȮŀŅěěŃıŅŒľƟŏĶŅŒĝƟ

ėĺŅĴėŇħŀŃœĶĪňŗœĴƞĨĶĚĔńĭėĺŅĴěĶŇĚĴŅŏĮƦĬŏĺĸŅĬŅĬěĬŏėĵĝŇĬĔńĭĔŅĶĴňėĺŅĴėŇħĭŇħŏĭňŘĵĺĬńŘĬȮ ĞŉŗĚĭŅĚĪň

ŏĶŅŏŀĚĔŖŏľĚŅěŅĔėĺŅĴėŇħĕŀĚŏĶŅŏŀĚȮ 

1.1.3.ȮĔŅĶĽĬńĭĽĬŋĬěŅĔĭŋėėĸŒĬėĶŀĭėĶńĺ 

ĴĬŋļĵƢĪŋĔėĬĨƟŀĚĔŅĶėĺŅĴĶńĔěŅĔĭŋėėĸĽņėńĠĕŀĚĝňĺŇĨȮ ŀĵƞŅĚıƞŀŐĴƞľĶŊŀŐĴƟĔĶŃĪńŘĚěŅĔŏıŊŗŀĬ

ĶĺĴĩŉĚėĬĶŌƟŒěȮŐĸŃĭŅĚėĶńŘĚėĺŅĴŏľĚŅĴńĬĔŖıńĥĬŅĴŅěŅĔĔŅĶĪňŗŏĶŅŏŀĚĬńŘĬĕŅħĔŅĶĨŇħĨƞŀĽŊŗŀĽŅĶȮĔńĭıƞŀ

ŐĴƞĕŀĚľĶŊŀėĬĶŀĭĕƟŅĚŏĶŅȮőĸĔĬňŘĴńĬěŉĚħŌŏėĺƟĚėĺƟŅĚŐĸŃŀŅĔŅĶŏĮĸňŗĵĺŏľĚŅȮŐĨƞľŅĔĭƟŅĬœĴƞŒĝƞȮıŊŘĬĪňŗ

Įĸŀħĳńĵ ěĶŇĚȮ ŕȮėĺĶœĮıĭįŌƟŏĝňŗĵĺĝŅĠŀĵƞŅĚěŇĨŐıĪĵƢľĶŊŀĬńĔěŇĨĺŇĪĵŅĞŉŗĚŏĮƦĬŀňĔĝŇŀĚĪŅĚĪňŗĽŅĴŅĶĩ

ŐĔƟĮƤĠľŅŒĬěŋħĬňŘŏıŊŗŀĸħėĺŅĴŏľĚŅŒľƟĬƟŀĵĸĚ 

/,/,2,ȮĪņŒľƟĨńĺŏŀĚĴňĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢŒĬĔŅĶŏľŖĬŀĔŏľŖĬŒěįŌƟŀŊŗĬ 

ĭŅĚėĶńŘĚėĬĪňŗŏľĚŅĴńĔěŃĭŀĔĺƞŅĨńĺŏŀĚĶŌƟĽŉĔĺƞŅĕŅħėĬŏĕƟŅŒěȮ ŀńĬĪňŗěĶŇĚŐĸƟĺľŅĔŏĶŅľĴĔĴŋƞĬĔńĭ

ėĺŅĴĶŌƟĽŉĔĨƟŀĚĔŅĶŒľƟėĬŀŊŗĬŏĕƟŅŒěȮĴńĬĔŖŀŅěěŃĪņŒľƟŏĶŅĔĸŅĵŏĮƦĬėĬĪňŗĵŉħĨńĺŏŀĚŏĮƦĬĻŌĬĵƢĔĸŅĚȮĔŅĶıŅ

ĨńĺŏŀĚŀŀĔěŅĔėĺŅĴėŇħĕŀĚĨĬŏŀĚŐĸƟĺľńĬĴŀĚėĬĶŀĭĕƟŅĚĔŖŀŅěĸħĪŀĬėĺŅĴėŇħŏľĸƞŅĬňŘœħƟ 

/,/,3,ĮĶŉĔļŅŏıŊŗŀĬȮŏĕƟŅĶƞĺĴĔĸŋƞĴĔŅĶĮĶŉĔļŅȮŒĝƟĭĶŇĔŅĶĕŀĚįŌƟŒľƟĭĶŇĔŅĶħƟŅĬĽŋĕĳŅĺŃȮ 

ĔŅĶĮĶŉĔļŅėĬŀŊŗĬȮĬŀĔěŅĔěŃĝƞĺĵŒľƟŏĶŅœħƟĶńĭĔŅĶĽĬńĭĽĬŋĬŐĬĺĪŅĚŒĬĔŅĶŐĔƟĮƤĠľŅŐĸƟĺȮıŀ

ŏĶŅœħƟıŌħĶŃĭŅĵĔńĭŒėĶĽńĔėĬĪňŗĶńĭĲƤĚȮĴńĬĔŖěŃĝƞĺĵŒľƟŏĶŅĔĸńĭĴŅŀĵŌƞŒĬĽĳŅĺŃȮĪňŗŏĝŊŗŀĴĨƞŀȮĔńĭĭŋėėĸŀŊŗĬ

ŀňĔėĶńŘĚȮŐĸŃŏĴŊŗŀŏĶŅœħƟ 
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/,/,4,ȮŒĝƟĺŇīňĔŅĶĪŅĚĻŅĽĬŅľĶŊŀėĺŅĴŏĝŊŗŀĻĶńĪīŅĕŀĚŏĶŅŏĕƟŅĝƞĺĵȮ 

ĻŅĽĬŅŐĸŃėĺŅĴŏĝŊŗŀȮŏĮƦĬĪňŗĶŌƟěńĔĔńĬŒĬģŅĬŃȮŴĽŇŗĚĵŉħŏľĬňŗĵĺĪŅĚěŇĨŒěŵȮėĬĽĴńĵĔƞŀĬĪňŗĴňėĺŅĴ

ŏĝŊŗŀľĶŊŀĻĶńĪīŅĽƞĺĬĨńĺěŉĚĴńĔœĴƞėƞŀĵĶŌƟĽŉĔŏľĚŅȮĵĔĨńĺŀĵƞŅĚěŅĔľĬńĚŏĶŊŗŀĚȮThe Two Popes ĔŖœħƟėƞŃȮ

ĽĴŏħŖěıĶŃĽńĬĨŃĮŅĮŅŏĭŏĬħŇĔĨƢȮĴňĺŇĩňĝňĺŇĨĪňŗŏĽĺĵĨŅĴĸņıńĚȮĽƞĺĬŒľĠƞıĶŃŀĚėƢĔŖĪĶĚĚŅĬĨŅĴĸņıńĚȮŐĨƞ

ıĶŃŀĚėƢĨĶńĽĺƞŅœĴƞŏėĵĶŌƟĽŉĔŏľĚŅŏıĶŅŃĪňŗįƞŅĬĴŅıĶŃŀĚėƢĴňıĶŃŏěƟŅėŀĵŀĵŌƞŏėňĵĚĕƟŅĚȮŏĮƦĬĨƟĬ  

0,ėĺŅĴŏľĚŅŏĝŇĚőėĶĚĽĶƟŅĚȮĔŅĶŏĴŊŀĚȮŐĸŃĔŅĶŀŀĔŐĭĭŏĴŊŀĚ 

ŒĬĮƖȮ2006 ĬńĔĺŇĪĵŅĻŅĽĨĶƢħƟŅĬĮĶŃĽŅĪĺŇĪĵŅŀĵƞŅĚȮěŀľƢĬȮėŅŏĞňĵıőıȮ&John Cacioppo) 

ěŅĔĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĝŇėŅőĔȮœħƟŏĽĬŀĪķļġňĪŅĚěŇĨĺŇĪĵŅĺŇĺńĥĬŅĔŅĶĕŉŘĬĴŅĪķļġňľĬŉŗĚ ĪķļġňĬňŘŀīŇĭŅĵĺƞŅȮ

űėĺŅĴŏľĚŅŲȮŏĮƦĬŏĶŊŗŀĚěņŏĮƦĬĨƞŀĺŇĺńĥĬŅĔŅĶĕŀĚĴĬŋļĵƢȮŒĬģŅĬŃĪňŗĴĬŋļĵƢŏĮƦĬĽńĨĺƢĽńĚėĴȮŏĶŅŀĵŌƞĶŀħĴŅœħƟ

œĴƞŒĝƞŐėƞŏıĶŅŃŏĶŅŐĕŖĚŐĶĚȮ ŏľĴŅŃĽĴȮ ľĶŊŀĴňŀŅĺŋīĪňŗīĶĶĴĝŅĨŇŒľƟĴŅŀĵƞŅĚĽĴŀĚŏĪƞŅĬńŘĬȮ ŐĨƞĽŇŗĚľĬŉŗĚĪňŗ

īĶĶĴĝŅĨŇĴŀĭŒľƟŏĶŅĴŅħƟĺĵĔŖėŊŀĔŅĶĮĔĮƚŀĚĪŅĚĽńĚėĴľĶŊŀȮSocial Protection ĪňŗŏĔŇħĕŉŘĬěŅĔėĺŅĴĶŌƟĽŉĔ

ŏľĚŅėĺŅĴŐĕŖĚŐĔĶƞĚĕŀĚŏįƞŅıńĬīŋƢĴĬŋļĵƢŀĵŌƞĨĶĚėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶŐĸŃĪņĚŅĬĶƞĺĴĔńĬȮ ŐĨƞ

ėņĩŅĴĔŖėŊŀȮŀŃœĶĪņŒľƟĴĬŋļĵƢĴŅĶĺĴĨńĺĔńĬĔƞŀŏĮƦĬĝŋĴĝĬȮ&ľĶŊŀİŌĚ'ȮĪňŗĴňıĸńĚœħƟĨńŘĚŐĨƞĨƟĬŏĸƞŅȮȮĽŇŗĚĬńŘĬĔŖėŊŀ

ėĺŅĴŏľĚŅ 

  ĨŅĴĪķļġňȮ ėĺŅĴŏěŖĭĮĺħĕŀĚĔŅĶĨƟŀĚŀĵŌƞĸņıńĚŏĮƦĬĨńĺĕńĭŏėĸŊŗŀĬŏĶŅŒľƟŏĽŅŃľŅȮ űėĺŅĴŏĮƦĬ

ŏıŊŗŀĬŲȮ&Companionship) ħƟĺĵĔŅĶĴŅĶĺĴĨńĺĔńĬŏĮƦĬİŌĚȮĞŉŗĚěŃĽĶƟŅĚėĺŅĴĮĸŀħĳńĵĭŅĚŀĵƞŅĚŒľƟŏĔŇħĕŉŘĬȮ

ėĺŅĴŏľĚŅěŉĚħņĶĚŀĵŌƞĔńĭĴĬŋļĵĝŅĨŇŏĶŊŗŀĵĴŅȮŏıĶŅŃĴńĬŏĮƦĬĮƤěěńĵĪňŗěņŏĮƦĬĨƞŀĔŅĶŏĮƦĬĽńĨĺƢĽńĚėĴ 

ŏĺĸŅĴĬŋļĵƢŏĶŅıĸńħľĸĚěŅĔİŌĚȮ ŏĶŅěŃŏĔŇħėĺŅĴŏěŖĭĮĺħľĸŅĵĶŃħńĭȮŏĮƦĬĔĸœĔľĸŅĵĝńŘĬĪňŗŏĔŇħĕŉŘĬŏıŊŗŀ

ıĵŅĵŅĴĪņŒľƟŏĶŅĨƟŀĚĨŃŏĔňĵĔĨŃĔŅĵĔĸńĭœĮľŅİŌĚŒľƟœħƟȮ ĔĸœĔŀĵƞŅĚŐĶĔĽŋħĔŖėŊŀėĺŅĴŏľĚŅȮ ĩńħĴŅėŊŀ

ėĺŅĴĔĸńĺȮŐĸƟĺěŅĔĬńŘĬĔŖŏĮƦĬėĺŅĴľŇĺ 

ėĺŅĴŏľĚŅŏĔŇħĕŉŘĬŒĬĽĳŅĺŃĪňŗŏĶŅĵńĚœĴƞŏěŀŀńĬĨĶŅĵŀŃœĶĴŅĔĬńĔȮ ĴňŐėƞėĺŅĴŏĮĸƞŅŏĮĸňŗĵĺŒĬŒěȮ

ěŉĚŀĵŅĔıĭŏěŀėĬŀŊŗĬȮ ĽƞĺĬėĺŅĴĔĸńĺŏĶŇŗĴŏĔŇħĕŉŘĬŏĴŊŗŀŏĶŅĨĶŃľĬńĔĺƞŅŀĵŌƞľƞŅĚěŅĔİŌĚœĔĸľĶŊŀĬŅĬŏĔŇĬœĮ

ŐĸƟĺȮ ĪņŒľƟŏĶŅȮ űĨƟŀĚŲȮ ıĵŅĵŅĴĔĸńĭœĮĽŌƞİŌĚŒľƟœħƟȮ ĵŇŗĚŏĴŊŗŀŏĔŇħėĺŅĴľŇĺȮ ĔŖěŃĔĶŃĨŋƟĬŏĶƟŅŒľƟŏĶŅĨƟŀĚĵŇŗĚ

ıĵŅĵŅĴĔĸńĭŏĕƟŅľŅİŌĚŒľƟŏĶŖĺĪňŗĽŋħ 

ĬńĔĺŇĪĵŅĻŅĽĨĶƢěŅĔȮMIT ėƟĬıĭĽĴŀĚĽƞĺĬȮĽƞĺĬľĬŉŗĚŒĬĽĴŀĚĕŀĚľĬŌȮŏĶňĵĔĺƞŅȮDorsal Raphe 

Nucleus ĞŉŗĚľŅĔĔĶŃĨŋƟĬĽĴŀĚĽƞĺĬĬňŘȮ ěŃĪņŒľƟľĬŌĪňŗĩŌĔŐĵĔĴŅĕńĚĨŅĴĸņıńĚȮ ŏĶŇŗĴŀŀĔĨŅĴľŅŏıŊŗŀĬȮ

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0065260118300145
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ĬńĔĺŇĪĵŅĻŅĽĨĶƢėŅħĺƞŅȮŏĮƦĬĽĴŀĚĭĶŇŏĺĦĬňŘĬňŗŏŀĚĪňŗĶńĭįŇħĝŀĭĨƞŀėĺŅĴŏľĚŅĕŀĚľĬŌ ĬňŗěŉĚŏĮƦĬėĶńŘĚŐĶĔĪňŗĴň

ĔŅĶŏĝŊŗŀĴőĵĚŏĞĸĸƢĮĶŃĽŅĪŒĬĽĴŀĚĔńĭėĺŅĴŏľĚŅ ŐĸŃėŅħĺƞŅŒĬĴĬŋļĵƢĔŖĬƞŅěŃėĸƟŅĵėĸŉĚĔńĬ 

ĬŀĔěŅĔĬňŘȮĵńĚĴňĶŅĵĚŅĬĔŅĶĻŉĔļŅĕŀĚȮĽĨňĲȮőėĸȮ&Steve Cole) ĞŉŗĚŏĮƦĬĬńĔĺŇěńĵħƟŅĬıńĬīŋ

ĻŅĽĨĶƢěŅĔĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵŐľƞĚĶńģŐėĸŇĲŀĶƢŏĬňĵŒĬȮĸŀĽŐŀĬŏěĸŇĽȮȮħƟĺĵĺƞŅȮėĬĪňŗĴňėĺŅĴŏľĚŅĬńŘĬȮěŃĴň

ĶŃħńĭĕŀĚȮĬŀĶƢŀŇıŇŏĬĲĶŇĬȮ&Norepinephrine) ŒĬŏĸŊŀħĽŌĚĔĺƞŅėĬĮĔĨŇĪńŗĺœĮȮĞŉŗĚĽŅĶĬňŘĴńĔěŃŏĔŇħĕŉŘĬŒĬ

ėĬĪňŗĨĔŀĵŌƞŒĬĽĩŅĬĔŅĶĦƢĩŉĚŏĮƦĬĩŉĚĨŅĵȮ ěŉĚĔĶŃĨŋƟĬŒľƟĶƞŅĚĔŅĵĨŊŗĬĨńĺȮ ĶĺĴĩŉĚįĸŇĨŏĞĸĸƢŏĴŖħŏĸŊŀħĕŅĺ

ŀŀĔĴŅȮĶĺĴĪńŘĚœĮĮƕħĔńŘĬĶŃĭĭĳŌĴŇėŋƟĴĔńĬħƟĺĵȮĪņŒľƟȮűėĬŏľĚŅŲȮĨŇħŏĝŊŘŀĚƞŅĵĔĺƞŅĮĔĨŇȮĞŉŗĚőėĸĔŖĽĶŋĮŀŀĔĴŅ

ĺƞŅȮėĬĪňŗĴňėĺŅĴĽńĴıńĬīƢĪŅĚĽńĚėĴŐĕŖĚŐĶĚȮ&ėŊŀœĴƞŏľĚŅ'ȮĴńĔěŃĴňĳŌĴŇėŋƟĴĔńĬŐĕŖĚŐĶĚœĮħƟĺĵȮěŉĚŏĮƦĬĔŅĶ

ĵŊĬĵńĬĺƞŅėĺŅĴŏľĚŅŏĔňŗĵĺıńĬĔńĭĶŃĭĭŒĬĶƞŅĚĔŅĵȮĞŉŗĚĔŖœĮŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĔńĭĺŇĺńĥĬŅĔŅĶŀňĔĪňľĬŉŗĚ 

ŀŃœĶĔŖĨŅĴĪňŗĴŅıĶƟŀĴĔńĭĺŇĺńĥĬŅĔŅĶĕŀĚĴĬŋļĵƢŐĮĸĺƞŅŏĮƦĬŏĶŊŗŀĚĽńĚėĴħƟĺĵȮ ŏıĶŅŃĴĬŋļĵƢŏĶŅ

ŏĮƦĬĽńĨĺƢĽńĚėĴĪňŗĴňĺŇĺńĥĬŅĔŅĶĶƞĺĴĔńĬȮŏĴŊŗŀĴňĽńĚėĴȮĔŖĵƞŀĴĴňŏĶŊŗŀĚȮűŀņĬŅěŲȮľĶŊŀȮűĔŅĶŏĴŊŀĚŲȮŏĕƟŅĴŅ

ŏĔňŗĵĺĕƟŀĚħƟĺĵŏĽĴŀȮ ŏĴŊŗŀŏĮƦĬŏĶŊŗŀĚĔŅĶŏĴŊŀĚŐĸŃĽńĚėĴȮ ĔŖŏĮƦĬœĮœħƟŀňĔŏĝƞĬĔńĬĪňŗėĺŅĴŏľĚŅěŃœĴƞŒĝƞŐėƞ

ĮƤĠľŅĕŀĚĮƤěŏěĔľĶŊŀŏľĚŅŒėĶŏľĚŅĴńĬȮőħĵŏĜıŅŃȮűėĺŅĴŏľĚŅĵŋėŒľĴƞŲȮľĶŊŀȮModern Loneliness 

ĬńŘĬȮŀŅěŏĮƦĬĮƤĠľŅĪňŗŏĔŇħĕŉŘĬŏıĶŅŃȮűőėĶĚĽĶƟŅĚŲȮĕŀĚĽńĚėĴĪňŗŏĶŅŀĵŌƞȮŏŀŊŘŀŒľƟŏĶŅŏĔŇħȮűėĺŅĴŏľĚŅŲȮĕŉŘĬĴŅ

ŀĵƞŅĚĪňŗœĴƞŏėĵŏĮƦĬĴŅĔƞŀĬŒĬĮĶŃĺńĨŇĻŅĽĨĶƢĕŀĚĴĬŋļĵƢ 

ĴňŀňĔĚŅĬĺŇěńĵľĬŉŗĚĪňŗĨňıŇĴıƢŒĬĺŅĶĽŅĶȮAmerican Sociological Review ŏĮƦĬĚŅĬĶƞĺĴĔńĬĕŀĚ

ĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵȮDuke ŐĸŃĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵŐľƞĚĶńģŐŀĶŇőĞĬŅȮĚŅĬĬňŘĴňĔŅĶĽńĴĳŅļĦƢȮėĬŀŏĴĶŇĔńĬĪňŗŏĮƦĬįŌƟŒľĠƞ

ĶŅĺȮ1,500 ėĬȮŐĸƟĺœħƟĕƟŀĽĶŋĮĺƞŅȮėĬŏľĸƞŅĬňŘĴňĩŉĚľĬŉŗĚŒĬĽňŗĪňŗĵŀĴĶńĭĺƞŅıĺĔŏĕŅœĴƞĴňŒėĶěŃėŋĵħƟĺĵȮœĴƞĺƞŅ

ěŃŏĮƦĬŏĶŊŗŀĚĮƤĠľŅȮėĺŅĴĪŋĔĕƢĽƞĺĬĨńĺȮľĶŊŀĔĶŃĪńŗĚėĺŅĴĽņŏĶŖěȮŐĸƟĺĩƟŅœĴƞĬńĭĶĺĴĽĴŅĝŇĔŒĬėĶŀĭėĶńĺȮ

ĨńĺŏĸĕĔŖěŃĽŌĚĩŉĚŏĔŇĬȮ50% ĬńŗĬŐĮĸĺƞŅȮĴňėĺŅĴŏĮƦĬœĮœħƟŀĵƞŅĚĵŇŗĚȮĪňŗėĬŀŏĴĶŇĔńĬȮ&ŀĵƞŅĚĬƟŀĵĔŖŒĬĔĸŋƞĴ

ĨńĺŀĵƞŅĚĬňŘ'ȮŏĔŇĬėĶŉŗĚěŃŏĮƦĬėĬĪňŗȮűŏľĚŅŲȮŐĸŃėĺŅĴŏľĚŅŐĭĭĬňŘĵƞŀĴœĴƞŒĝƞėĺŅĴŏľĚŅĪňŗŏĔŇħĕŉŘĬőħĵĭńĚŏŀŇĠ

ŐĭĭĨƞŅĚėĬĨƞŅĚŏľĚŅȮŐĨƞĬƞŅěŃŏĮƦĬėĺŅĴŏľĚŅĪňŗĴňĪňŗĴŅĪŅĚĽńĚėĴĭŅĚŀĵƞŅĚ 

ĔŅĶĻŉĔļŅŒĬįŌƟĽŌĚĺńĵĵńĚĕńĭŏĬƟĬĕƟŀĴŌĸĕŀĚĽĩŇĨŇŐĭĭĬňŘĴŅĔĵŇŗĚĕŉŘĬȮĬńŗĬĪņŒľƟĬńĔĽńĚėĴĻŅĽĨĶƢľĸŅĵėĬĨńŘĚĕƟŀ

ĽĚĽńĵĺƞŅȮĮƤĠľŅŏĶŊŗŀĚėĺŅĴŏľĚŅěŃœĴƞŒĝƞŐėƞĮƤĠľŅȮȮŐĭĭĽƞĺĬĨńĺȮĕŀĚėĬĪńŗĺœĮŏĽňĵŐĸƟĺȮĔŅĶĺŇěńĵŏĶŊŗŀĚȮ

űėĺŅĴőħħŏħňŗĵĺĪŅĚĽńĚėĴŲȮ&Social Isolation) ĴňĴŅĔĴŅĵĪňŗĽĶŋĮĺƞŅȮėĺŅĴŏľĚŅľĶŊŀőħħŏħňŗĵĺŒĬŏĝŇĚ

ĽńĚėĴȮ ĽƞĚįĸĶƟŅĵľĸŅĵŀĵƞŅĚȮ ĨńĺŀĵƞŅĚŏĝƞĬȮ ĪņŒľƟėĬŏĽňĵĝňĺŇĨĔƞŀĬĺńĵŀńĬėĺĶ ŀĵƞŅĚŒĬĶŅĵĚŅĬĕŀĚȮ

American Psychological Association ĪňŗĬņŏŀŅĔŅĶĻŉĔļŅľĸŅĵĝŇŘĬĴŅĺŇŏėĶŅŃľƢȮĬńĭĶĺĴŕȮĔńĬŐĸƟĺ

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26871628
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26871628
http://www.apa.org/news/press/releases/2017/08/lonely-die.aspx
http://www.apa.org/news/press/releases/2017/08/lonely-die.aspx
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ŏĮƦĬĔŅĶĻŉĔļŅŒĬėĬĴŅĔĔĺƞŅȮ3 ĸƟŅĬėĬȮıĭĺƞŅėĺŅĴőħħŏħňŗĵĺŒĬĪŅĚĽńĚėĴĬńŘĬȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵŏĮƦĬŀńĬĨĶŅĵ

ŏĪƞŅŕȮĔńĭőĶėŀƟĺĬľĶŊŀȮObesity ĬńŗĬėŊŀĪņŒľƟŏĶŅŏĽňĵĝňĺŇĨœħƟȮőħĵėĬĪňŗĴňėĺŅĴŏľĚŅľĶŊŀőħħŏħňŗĵĺŒĬĽńĚėĴ

ĴňėĺŅĴŏĽňŗĵĚĪňŗěŃŏĽňĵĝňĺŇĨĴŅĔĔĺƞŅėĬĮĔĨŇȮ26% 

ŏĪĶĞňȮŏėĶŅĝƢȮ&Tracey Crouch) ĮĶŃŏĪĻŀńĚĔķļȮŒľƟėĺŅĴĽĬŒěȮűėĺŅĴŏľĚŅŲȮĕŀĚįŌƟėĬŏĮƦĬ

ıŇŏĻļȮėĬĔŖŏĸĵŏĶňĵĔĕŅĬŏīŀĺƞŅŏĮƦĬȮűĶńģĴĬĨĶňĔĶŃĪĶĺĚėĺŅĴŏľĚŅŲȮľĶŊŀȮMinister of Loneliness  

ŀńĚĔķļŐĸŃŀŏĴĶŇĔŅŒľƟėĺŅĴĽĬŒěĔńĭėĺŅĴŏľĚŅŏĝŇĚőėĶĚĽĶƟŅĚĔńĬĴŅĔȮ ĔŖŏıĶŅŃĨĶŃľĬńĔĺƞŅ

ėĺŅĴŏľĚŅŏĝŇĚőėĶĚĽĶƟŅĚĬńŘĬŏĔŇħĕŉŘĬŏıĶŅŃĔŅĶĨńħĕŅħěŅĔĽńĚėĴŐĸŃĝŋĴĝĬȮ ĞŉŗĚĽƞĚįĸĶƟŅĵĸŉĔĸĚœĮĩŉĚ

ĶŃħńĭĮƤěŏěĔȮĴňĶŅĵĚŅĬĨňıŇĴıƢŒĬȮProceedings of the National Academy of Sciences ĺƞŅȮėĬĝńŘĬ

ĔĸŅĚŐĸŃėĬŒĝƟŐĶĚĚŅĬįŇĺĕŅĺĪňŗĴňĔŅĶĻŉĔļŅĬƟŀĵȮŀŅĵŋĶŃľĺƞŅĚȮ45-54 ĮƖȮĔņĸńĚŏĽňĵĝňĺŇĨĴŅĔĔĺƞŅĪňŗŏėĵ

ŏĮƦĬȮőħĵŏĮƦĬĔŅĶĨŅĵĪňŗŏĔŇħěŅĔĔŅĶęƞŅĨńĺĨŅĵȮĔŅĶŒĝƟĵŅŏĽıĨŇħȮĔŅĶħŊŗĴŐŀĸĔŀŁŀĸƢȮŐĸŃőĶėĪňŗŏĔňŗĵĺĔńĭ

ĨńĭȮĶŅĵĚŅĬĬňŘĭŀĔĺƞŅȮĽĳŅĺŃŏľĸƞŅĬňŘŏĔŇħěŅĔĔŅĶıńĚĪĸŅĵȮ&Breakdown) ĕŀĚėĬĔńĭĽńĚėĴȮĪņŒľƟėŇħĺƞŅ

ĨńĺŏŀĚœĴƞĴňėĺŅĴľĴŅĵŐĸŃŏĮƚŅľĴŅĵŒħȮŕȮŒĬĝňĺŇĨŐĸƟĺ 

ĭĪėĺŅĴĕŀĚȮœĴŏėŇĸȮĭŅŏħŀȮ&Michael Bader) ĞŉŗĚŏĮƦĬĬńĔěŇĨĺŇĪĵŅŐĸŃĬńĔěŇĨĺŇŏėĶŅŃľƢěŅĔ

ĞŅĬĲĶŅĬĞŇĽőĔȮĭŀĔĺƞŅĴňĬńĔĺŇŏėĶŅŃľƢŐĸŃĬńĔĪķļġňěņĬĺĬĴŅĔıĵŅĵŅĴŀīŇĭŅĵĺƞŅĮƤěěńĵŀŃœĶěŉĚ

ĔƞŀŒľƟŏĔŇħȮűŏĪĶĬħƢŲȮŐĭĭĬňŘĕŉŘĬĴŅȮŐĬƞĬŀĬĺƞŅœĴƞœħƟĴňĮƤěěńĵŒħĮƤěěńĵľĬŉŗĚŀĵƞŅĚŏħňĵĺȮŐĨƞŏĔŇħěŅĔľĸŅĵŕȮ

ĮƤěěńĵĶĺĴĔńĬȮŏĝƞĬȮĮƤěěŋĭńĬĬňŘœĴƞėƞŀĵĴňŀĚėƢĔĶĪŅĚĽńĚėĴŐĸŃĝŋĴĝĬĴŅĔŏľĴŊŀĬĽĴńĵĔƞŀĬȮĔŅĶĪņĚŅĬŐĸŃ

ĔŅĶŏħŇĬĪŅĚŒĬŐĨƞĸŃĺńĬĪňŗĵŅĺĬŅĬĴŅĔĕŉŘĬȮ ĪņŒľƟėĬĩŌĔĨńħĕŅħŀŀĔěŅĔĔŅĶĴňĮĢŇĽńĴıńĬīƢĔńĬĴŅĔĕŉŘĬȮ

ėĶŀĭėĶńĺĪňŗŏĮƦĬıƞŀŐĴƞŏĸňŘĵĚŏħňŗĵĺȮ ĶĺĴœĮĩŉĚĔŅĶĪňŗėĬĨƟŀĚĪņĚŅĬľĸŅĵŕȮ ěŖŀĭŏıŊŗŀľŅŏĚŇĬĴŅŏĸňŘĵĚħŌ

ėĶŀĭėĶńĺȮĔŖŏĮƦĬŀňĔĮƤěěńĵľĬŉŗĚȮľĶŊŀĔŅĶĪňŗėĬĴňĔŅĶĽĬĪĬŅĨĶĚȮ&Direct Personal Conversations) Ĕńĭ

ėĬŀŊŗĬĸħĸĚȮŏıĶŅŃľńĬœĮŒĝƟőĞŏĝňĵĸĴňŏħňĵĔńĬĴŅĕŉŘĬȮĔŖŏĮƦĬŀňĔĮƤěěńĵľĬŉŗĚĪňŗŏĮƦĬœĮœħƟħƟĺĵȮőħĵŀŋħĴėĨŇĪňŗŀĵŌƞ

ŏĭŊŘŀĚľĸńĚĮƤěěńĵıĺĔĬňŘŀňĔĪňȮ ĔŖėŊŀŀŋħĴėĨŇŐĭĭĮƤěŏěĔĬŇĵĴľĶŊŀȮIndividualism ĪňŗĪņŒľƟėĬŏĶŅȮ

&őħĵŏĜıŅŃėĬĪňŗŀŅĻńĵŀĵŌƞŒĬŏĴŊŀĚ'ȮĨńħĕŅħěŅĔėĬŀŊŗĬĪńŘĚŀĵƞŅĚěĚŒěŐĸŃœĴƞĨńŘĚŒěȮĪńŘĚĶŌƟĨńĺŐĸŃœĴƞĶŌƟĨńĺ 

ěŀľƢĬȮėŅŏĝňĵıőıȮ&John Cacioppo) ĵńĚĭŀĔħƟĺĵĺƞŅȮĬŀĔěŅĔėĺŅĴŏľĚŅěŃŏĮƦĬŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĪňŗ

ĝƞĺĵŒľƟĴĬŋļĵƢĴňĺŇĺńĥĬŅĔŅĶŀĵŌƞĶŀħĴŅœħƟŐĸƟĺȮŒĬŀňĔħƟŅĬľĬŉŗĚȮėĺŅĴŏľĚŅŏŀĚĔŖĴňĺŇĺńĥĬŅĔŅĶŒĬĨńĺĕŉŘĬĴŅ

ħƟĺĵŏľĴŊŀĬĔńĬ ŏĕŅŏĶňĵĔĪķļġňėĺŅĴŏľĚŅĬňŘĺƞŅȮEvolutionary Theory of Loneliness ľĶŊŀȮETL ĞŉŗĚ

ĪņŒľƟėĺŅĴŏľĚŅĽĴńĵŒľĴƞȮœĴƞŏľĴŊŀĬĔńĭėĺŅĴŏľĚŅĽĴńĵħŉĔħņĭĶĶıƢȮŐĸŃŀŅěŏĮƦĬĪķļġňĪňŗŒĝƟŀīŇĭŅĵœħƟĺƞŅȮ

ůȮĪņœĴėĬŏĶŅĩŉĚŏľĚŅĴŅĔĕŉŘĬŏĶŊŗŀĵȮŕ 
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ěŀľƢĬĭŀĔĺƞŅȮŒĬĽńĚėĴĽĴńĵŒľĴƞȮŏĴŊŗŀėĬŏĶŅĽĴŅĪŅĬŀŋħĴėĨŇŐĭĭĮƤěŏěĔĬŇĵĴŐĸŃĽŅĴŅĶĩĴňĝňĺŇĨŀĵŌƞŐĭĭ

őħħŏħňŗĵĺœħƟőħĵœĴƞĨƟŀĚıŉŗĚıŅİŌĚŏıŊŗŀėĺŅĴŀĵŌƞĶŀħŏľĴŊŀĬĽĴńĵĔƞŀĬȮ &ŏĝƞĬĴŅĴňĝňĺŇĨŒĬŏĴŊŀĚĽĴńĵŒľĴƞĪňŗœĴƞ

ĨƟŀĚĶƞĺĴŐĶĚĔńĬœĮĸƞŅĽńĨĺƢľĶŊŀĸĚŐĕĔŏĔňŗĵĺĕƟŅĺ'Ȯ ŏĶŅĔŖŏĸĵœĴƞĨƟŀĚĔŅĶĝŋĴĝĬȮ ĞŉŗĚŒĬħƟŅĬľĬŉŗĚĔŖĽĭŅĵħňȮ

ŏĬŊŗŀĚěŅĔœĴƞĨƟŀĚĴňĔġŏĔĦĤƢȮěŅĶňĨȮľĶŊŀĕĬĭĕŀĚĝŋĴĝĬĪňŗŀŅěĶńħĶŉĚĝňĺŇĨįŌĔĨŇħŏĕƟŅĴŅħƟĺĵȮŐĨƞŒĬŀňĔħƟŅĬ

ľĬŉŗĚĔŖĪņŒľƟŏĶŅŐĨƞĸŃėĬœĴƞĴňĝŋĴĝĬĴŅėŀĵħŌŐĸȮěŉĚĨƟŀĚĶńĭįŇħĝŀĭĔńĭĽĺńĽħŇĳŅıĕŀĚĨńĺŏŀĚĸƟĺĬȮŕȮĞŉŗĚĴň

įĸĪņŒľƟėĬŏĶŅȮűŏŀŅĨńĺŏŀĚŏĮƦĬĻŌĬĵƢĔĸŅĚŲȮĔńĬĴŅĔĕŉŘĬȮőħĵěŀľƢĬŐĸŃ 

ėĦŃ Personality and Social Psychology Bulletin ĶŅĵĚŅĬœĺƟŒĬĺŅĶĽŅĶ ŏŀŅœĺƟĺƞŅȮėĺŅĴ

ŏľĚŅĬńŘĬŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĔńĭĔŅĶŏŀŅĨńĺŏŀĚŏĮƦĬĻŌĬĵƢĔĸŅĚȮ&Self-Centeredness) ŀĵƞŅĚĪňŗľĸŅĵėĬŀŅěėŇħœĴƞĩŉĚȮ

ĚŅĬĺŇěńĵĬňŘĪņŒĬĝŅĺĝŇėŅőĔŀŅĵŋĶŃľĺƞŅĚȮ50-68 ĮƖȮěņĬĺĬȮ230 ėĬȮŏĮƦĬŏĺĸŅȮ11 ĮƖȮőħĵŏĕŅėŇħĺŇīňŒľƟ

ėŃŐĬĬėĺŅĴŏľĚŅŐĸŃŀŅĔŅĶŏŀŅĨńĺŏŀĚŏĮƦĬĻŌĬĵƢĔĸŅĚȮěŅĔĬńŘĬĔŖĺńħėƞŅĪńŘĚĽŀĚĬňŘĔńĭŐĨƞĸŃėĬĪŋĔȮŕȮĮƖȮŏĕŅ

ıĭėĺŅĴĽńĴıńĬīƢĶŃľĺƞŅĚėĺŅĴŏľĚŅĔńĭŀŅĔŅĶŏŀŅĨńĺŏŀĚŏĮƦĬĻŌĬĵƢĔĸŅĚȮėŊŀĩƟŅŀĵƞŅĚľĬŉŗĚŏıŇŗĴȮŀňĔŀĵƞŅĚĔŖ

ěŃŏıŇŗĴĕŉŘĬŒĬĮƖĩńħœĮħƟĺĵȮħńĚĬńŘĬěŉĚıŌħœħƟĺƞŅȮĵŇŗĚŏľĚŅĔŖĵŇŗĚŀĵŅĔŀĵŌƞėĬŏħňĵĺȮŐĨƞĵŇŗĚŀĵŅĔŀĵŌƞėĬŏħňĵĺĔŖĵŇŗĚ

ŏľĚŅȮěŉĚĔĸŅĵŏĮƦĬĺĚěĶėĺŅĴŏľĚŅĪňŗĪĺňĕŉŘĬœĮŏĶŊŗŀĵȮœĴƞĶŌƟěĭ 

œĞĴŀĬȮėŌŏıŀĶƢȮ&Simon Kuper) ŒĬȮFinancial Times œħƟĔĸƞŅĺœĺƟĺƞŅȮėĺŅĴŏľĚŅĪņŒľƟėĬŏĶŅ

ĶŌƟĽŉĔŏĮĸňŗĵĺėĺƟŅĚȮ ŏĴŊŗŀĴŅŏěŀėĬĪňŗĴňėĺŅĴėŇħŏľŖĬĪŅĚĔŅĶŏĴŊŀĚĨĶĚĔńĬȮ ĔŖŏĸĵŏĔŇħėĺŅĴĶŌƟĽŉĔĺƞŅėĬıĺĔĬňŘ

ŏĮƦĬȮűŏįƞŅŲȮ&Tribe) ŏħňĵĺĔńĬȮŐĭĭŏħňĵĺĔńĭĪňŗĴĬŋļĵƢőĭĶŅĦįŌƟıĸńħİŌĚĽŅĴŅĶĩėƟĬľŅİŌĚŏěŀȮŏĕŅŀīŇĭŅĵĺƞŅȮ

ĽĴńĵĔƞŀĬőĬƟĬȮėĬŏĶŅěŃĽĶƟŅĚĨńĺĨĬĕŀĚŏĶŅįƞŅĬėĶŀĭėĶńĺȮĔŅĶœĮőĭĽĩƢȮŏıŊŗŀĬĭƟŅĬȮŐĸŃĚŅĬȮŐĨƞĮƤěěŋĭńĬ

ĽŇŗĚŏľĸƞŅĬňŘľŅĵœĮŏĔŊŀĭľĴħȮėĬĶŋƞĬŒľĴƞŏĮĸňŗĵĬĚŅĬŏĶŖĺŏĔŇĬĔĺƞŅěŃĶŌƟĽŉĔŐĬĭŐĬƞĬŀŃœĶĔńĭĪňŗĪņĚŅĬȮĶĺĴĪńŘĚ

œĴƞœħƟĴňŏıŊŗŀĬĶƞĺĴĚŅĬĪňŗěŃĔĸŅĵĴŅŏĮƦĬŏıŊŗŀĬĪňŗŐĪƟěĶŇĚȮœħƟħƟĺĵȮėĬŏĶŅŏĸŇĔœĮőĭĽĩƢȮőĭĽĩƢěŉĚœĴƞĴňľĬƟŅĪňŗ

ĪŅĚĽńĚėĴŐĭĭĪňŗŏėĵĴňŀňĔŐĸƟĺȮ ŐĸŃŏĴŊŗŀėĺŅĴŏľĚŅįĸńĔħńĬŒľƟŏĶŅŏŀŅĨńĺŏŀĚŐĸŃėĺŅĴėŇħĕŀĚĨńĺŏŀĚŏĮƦĬ

ĻŌĬĵƢĔĸŅĚȮ ėĺŅĴőħħŏħňŗĵĺĪŅĚĽńĚėĴĪňŗŏĔŇħĕŉŘĬĬňŘěŉĚŏľĸŊŀŐėƞĴŇĨŇŏħňĵĺĪňŗıŀěŃŏĨŇĴŏĨŖĴŒľƟĨńĺŏŀĚœħƟȮ ĬńŗĬėŊŀ

ėĺŅĴėŇħŐĸŃėĺŅĴŏĝŊŗŀĪŅĚĔŅĶŏĴŊŀĚĪňŗĨƟŀĚĨĶĚĔńĬ 

ħƟĺĵŏľĨŋĬňŘȮėĺŅĴŏľĚŅěŉĚŏĮƦĬĨńĺĔŅĶĽĶƟŅĚȮPolitical Tribe ŒľƟŏĔŇħĕŉŘĬȮĴňĶŅĵĚŅĬěŅĔȮPew Research 

Center ĭŀĔĺƞŅȮėĬŀŏĴĶŇĔńĬĔĸŋƞĴĪňŗŏėĵœĴƞİƤĔŒİƙİƙŅĵŒħŒĬĪŅĚĔŅĶŏĴŊŀĚȮľńĬĴŅľŅĨńĺĨĬŒĬĪŅĚĔŅĶŏĴŊŀĚ

ŐĭĭŏįƞŅĔńĬĴŅĔĕŉŘĬȮĞŉŗĚŐĽħĚŀŀĔĴŅĝńħŏěĬŒĬĔŅĶŏĸŊŀĔĨńŘĚĮĶŃīŅĬŅīŇĭħňĪňŗĴňįĸĸńıīƢėŊŀőħĬńĸħƢȮĪĶńĴĮƝ

ŐĸŃĽŀħėĸƟŀĚĔńĭėĺŅĴŏľĚŅĪňŗŏıŇŗĴĴŅĔĕŉŘĬ 

http://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0146167217705120
https://www.ft.com/content/89f16688-fb15-11e7-a492-2c9be7f3120a
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ĞŌĞŅĬȮŏĸĬĬŅĶƢħȮ&Suanne Lennard) œħƟŒľƟĺŇīňŐĔƟĮƤĠľŅėĺŅĴŏľĚŅŒĬħƟŅĬěŇĨĺŇĪĵŅ œĺƟĺƞŅěŃ

ĨƞŀĔĶĔńĭĮƤĠľŅėĺŅĴŏľĚŅŏĝŇĚőėĶĚĽĶƟŅĚœħƟȮĔŖĨƟŀĚŐĔƟĔńĬĪňŗőėĶĚĽĶƟŅĚȮŐĸŃőėĶĚĽĶƟŅĚŒľĠƞĪňŗĽŋħĪňŗĴĬŋļĵƢ

ŏĶŅėĺĶŒĝƟŏıŊŗŀĨƞŀĽŌƟĔńĭėĺŅĴŏľĚŅȮȮĔŖėŊŀĔŅĶŀŀĔŐĭĭŏĴŊŀĚ 

ŏīŀĭŀĔĺƞŅȮŏĴŊŀĚĽĴńĵŒľĴƞĔńĭŀŋħĴėĨŇŐĭĭĮƤěŏěĔĬŇĵĴĬńŘĬĴŅħƟĺĵĔńĬȮŏĶŅĽĶƟŅĚŏĴŊŀĚŐĸŃĪňŗŀĵŌƞĕŀĚŏĶŅŒĬ

ŐĭĭĪňŗĪņŒľƟŏĔŇħĔŅĶĨńħĕŅħȮĞŉŗĚĔŖėŊŀĔŅĶŏŀŅĨńĺŏŀĚŏĮƦĬĻŌĬĵƢĔĸŅĚĬńŗĬŏŀĚ'ȮħńĚĬńŘĬȮŏĴŊŀĚĪňŗěŃĨƞŀĽŌƟĔńĭėĺŅĴ

ŏľĚŅœħƟȮěŃĨƟŀĚŏĮƦĬŏĴŊŀĚĪňŗĴňĽŅīŅĶĦŌĮőĳėĪňŗŏŀŊŘŀŒľƟŏĔŇħĝňĺŇĨĪŅĚĽńĚėĴŐĸŃĝŋĴĝĬĕŉŘĬĴŅȮıŌħŀňĔŀĵƞŅĚ

ľĬŉŗĚĔŖėŊŀĨƟŀĚĴňıŊŘĬĪňŗĽŅīŅĶĦŃĪňŗŏĮƕħĔĺƟŅĚȮĮĸŀħĳńĵȮŐĸŃőŀĭĶńĭįŌƟėĬȮ&ľĶŊŀŀňĔĬńĵľĬŉŗĚĔŖėŊŀȮŏĮĸňŗĵĬ

ĻŌĬĵƢĔĸŅĚěńĔĶĺŅĸěŅĔıŊŘĬĪňŗĽƞĺĬĨńĺĕŀĚėĬŐĨƞĸŃėĬĴŅĽŌƞıŊŘĬĪňŗĽŅīŅĶĦŃ 

ŏīŀŏĽĬŀħƟĺĵĺƞŅȮıŊŘĬĪňŗĽŅīŅĶĦŃŐĨƞĸŃŐľƞĚėĺĶěŃőŀĭĸƟŀĴħƟĺĵĨŉĔĪňŗĽŅĴŅĶĩŏħŇĬœĮœľĬĴŅœľĬœħƟŒĬ

ĶŃħńĭȮHuman Scale őħĵĪňŗĪńŘĚŏħŖĔȮįŌƟĽŌĚĺńĵȮŐĸŃėĬıŇĔŅĶȮĨƟŀĚĽŅĴŅĶĩœĮœľĬĴŅœľĬœħƟħƟĺĵĨńĺŏŀĚȮ

ŏıŊŗŀŒľƟŏĔŇħėĺŅĴĽńĴıńĬīƢĶŃľĺƞŅĚĔńĬĕŉŘĬĴŅȮŏĴŊŀĚŒľĠƞĽĴńĵŒľĴƞěŉĚĨƟŀĚŐĭƞĚĨńĺŏŀĚŀŀĔŏĮƦĬŏĴŊŀĚĵŇĭĵƞŀĵȮ

ŏīŀŒĝƟėņĺƞŅĨƟŀĚĴňȮCompare Urban Fabric ľĶŊŀȮűŏĬŊŘŀŏĴŊŀĚŲȮĪňŗĴňĕĬŅħŏĸŖĔȮĪňŗěŃĬņĪŋĔĽŇŗĚĪŋĔŀĵƞŅĚŏĕƟŅ

ĴŅŀĵŌƞŒĔĸƟĔńĬœħƟŒĬĶńĻĴňŏħŇĬŏĮƦĬŏĴŊŀĚŐĭĭĬňŘĬňŗŏŀĚȮĪňŗěŃĸħȮűėĺŅĴŏľĚŅŲȮőħĵŏĜıŅŃȮűėĺŅĴŏľĚŅŏĝŇĚ

őėĶĚĽĶƟŅĚŲȮĸĚœħƟŀĵƞŅĚĝŃĚńħĪňŗĽŋħŒĬėĺŅĴŏľŖĬĕŀĚŏīŀ 

 

 
 

áóßØöć 1 ĔŅĶĻŉĔļŅȮĔŅĶĪņĚŅĬȮŐĸŃĔŅĶŏĚŇĬ 
 

ŐľĸƞĚĪňŗĴŅȮhttps://think.moveforwardparty.org/article/urban-development/3150/ 

http://www.livablecities.org/blog/loneliness-life-threatening-we-can-design-cities-foster-community
https://think.moveforwardparty.org/article/urban-development/3150/
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3.ėĺŅĴŏľĚŅĔńĭĽńĚėĴœĪĵĮƤěěŋĭńĬ 

ĽńĚėĴœĪĵĔņĸńĚŏĨŖĴœĮħƟĺĵėĬŏľĚŅ ȮįĸĽņĶĺěĮƖ62 ıĭĺƞŅĴňėĬŏľĚŅıŋƞĚĽŌĚĩŉĚȮ26.57 ĸƟŅĬėĬȮ
ěŅĔįĸĽņĶĺěĸƞŅĽŋħŒĬĮƖȮı,Ļ,Ȯ2562 ĕŀĚĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĴľŇħĸȮĶŃĭŋĺƞŅĮĶŃŏĪĻœĪĵĴňĽĩŇĨŇėĬŏľĚŅıŋƞĚĽŌĚ
ĩŉĚȮ26.57 ĸƟŅĬȮěĬĔĸŅĵŏĮƦĬĺŇĔķĨĔŅĶĦƢĪňŗĩŌĔıŌħĩŉĚȮĞŉŗĚŀĵƞŅĚĪňŗĶŌƟĪńŗĺĔńĬħňœĴƞĴňŒėĶŀĵŅĔŏľĚŅȮĪĺƞŅŏľĨŋŒħ
ėĺŅĴŏľĚŅěŉĚėĶŀĭĚņŐĸŃĪŇŘĚĨńĺŀĵŌƞŒĬěŇĨŒěěĬıńĥĬŅœĮĽŌƞőĶėĶƟŅĵŐĶĚĪńŘĚħƟŅĬěŇĨŏĺĝŐĸŃĶƞŅĚĔŅĵĔĶŃĪńŗĚ
ĔƞŀėĺŅĴĨŅĵŐĸŃŏĽňĵĝňĺŇĨ 

ėńĠĤĬŇĔĴƢȮĬŇőĶīĶȮľńĺľĬƟŅĬńĔĽńĚėĴĽĚŏėĶŅŃľƢŐĸŃĬńĔěŇĨĺŇĪĵŅȮĽĴŅėĴĽƞĚŏĽĶŇĴĽĩŅĬĳŅıĽĨĶň
łȮĭŀĔĩŉĚŏľĨŋįĸĪňŗŏĔŇħĕŉŘĬěŅĔĮƤěěńĵĨƟĬŏľĨŋȮűėĺŅĴŏľĚŅŲȮĲƤĚĔƢĝńĬĕŀĚĔŅĶĬņœĮĽŌƞőĶėĶƟŅĵĨƞŅĚȮŕȮőħĵĴň
ĶŃĭĭĔĸœĔĸĪňŗŏĝŊŗŀĴőĵĚĔńĬĨńŘĚŐĨƞěŇĨŒěĽƞĚįĸĨƞŀĶƞŅĚĔŅĵȮ ĔƞŀĬĪňŗĽŋħĪƟŅĵěŃŏĮƕħĭŅĬĮĶŃĨŌŐľƞĚėĺŅĴĨŅĵ
ŏĵŊŀĬĝňĺŇĨįŌƟėĬŒĬĪŋĔĺńĬȮ&Sookprecha, 0./6'  

/,1,/,ȮėĺŅĴŏľĚŅȮ3 ĶŃħńĭ 

ĬńĔĽńĚėĴĽĚŏėĶŅŃľƢŐĸŃĬńĔěŇĨĺŇĪĵŅȮĽĴŅėĴĽƞĚŏĽĶŇĴĽĩŅĬĳŅıĽĨĶňłȮŀīŇĭŅĵȮűĽĳŅĺŃėĺŅĴ

ŏľĚŅŲȮėŊŀŀŅĶĴĦƢıŊŘĬģŅĬĕŀĚĴĬŋļĵƢĪŋĔėĬȮĞŉŗĚőħĵĮĔĨŇŐĸƟĺĽŅĴŅĶĩŏĔŇħŀŅĔŅĶŏľĚŅĕŉŘĬœħƟĔńĭĪŋĔėĬŏĴŊŗŀ

ĴňĮƤěěńĵĕŀĚĝňĺŇĨĪňŗŏĮĸňŗĵĬŐĮĸĚœĮěŅĔŏħŇĴȮŐĨƞěŃŏĮƦĬŐėƞĶŃĵŃŏĺĸŅĽńŘĬŕȮŒĬĶŃĵŃĺńĬľĶŊŀĽńĮħŅľƢŏĪƞŅĬńŘĬȮ

ŐĸŃŏĴŊŗŀĪŋĔŀĵƞŅĚĔĸńĭĴŅŏĮƦĬĮĔĨŇėĺŅĴĶŌƟĽŉĔŏľĚŅȮőħħŏħňŗĵĺȮěŃľŅĵœĮȮħĵĕńŘĬĕŀĚĔŅĶŐĭƞĚĶŃħńĭėĺŅĴ

ĶŋĬŐĶĚĴňħƟĺĵĔńĬȮ3 ĶŃħńĭȮħńĚĬňŘ 

 /,1,/,/,ȮĶŃħńĭŏĸŖĔĬƟŀĵȮĴňėĺŅĴŏľĚŅŐĸŃĶŌƟĽŉĔőħħŏħňŗĵĺœĴƞŏĔŇĬȮ/ȮĽńĮħŅľƢ 

/,1,/,0,ȮĶŃħńĭĮŅĬĔĸŅĚȮĴňėĺŅĴŏľĚŅŐĸŃĶŌƟĽŉĔőħħŏħňŗĵĺȮėŇħĺƞŅœĶƟĨńĺĨńĺȮ2+4ȮŏħŊŀĬ 

/,1,/,1,ȮĶŃħńĭĶŋĬŐĶĚȮĴňėĺŅĴŏľĚŅŐĸŃĶŌƟĽŉĔőħħŏħňŗĵĺȮėŇħĺƞŅœĶƟĨńĺĨńĺȮĞŉĴŏĻĶƟŅŐĸŃĴŀĚőĸĔŒĬ

ŐĚƞĸĭȮĨńŘĚŐĨƞȮ4ȮŏħŊŀĬĕŉŘĬœĮŏĽňŗĵĚĨƞŀĔŅĶŏĕƟŅĽŌƞĳŅĺŃėĺŅĴŏľĚŅěĬıńĥĬŅŏĮƦĬőĶėĪŅĚěŇĨŏĺĝ

&Schizophrenia) ėŊŀĔŅĶĴňŀŅĔŅĶľŌŐĺƞĺȮĮĶŃĽŅĪľĸŀĬȮĴňėĺŅĴľĸĚįŇħȮĽńĴĮĝńĠĠŃœĴƞŀĵŌƞŒĬőĸĔėĺŅĴ

ŏĮƦĬěĶŇĚȮėŇħĺƞŅĨńĺŏŀĚĩŌĔĪņĶƞŅĵĶƞŅĚĔŅĵȮœħƟĵŇĬŏĽňĵĚėĬĽńŗĚŒľƟĔĶŃőħħĨŉĔȮŀŅĔŅĶěŃľĸĚŏľĸŊŀŒĬĭŅĚĶŅĵ

œĴƞĽŅĴŅĶĩĶńĔļŅœħƟŐĸŃŀŅěĴňŀŅĔŅĶĮƙĺĵĩŅĺĶĨŇħĨńĺœĮĨĸŀħĝňĺŇĨ 

ĞŉŗĚėĺŅĴŏľĚŅŒĬĕƟŅĚĨƟĬĪňŗĔĸƞŅĺĴŅĬńŘĬȮėńĠĤĬŇĔĴƢȮĬŇőĶīĶȮĵńĚŀīŇĭŅĵŏıŇŗĴŏĨŇĴĩŉĚŀŅĔŅĶĪŅĚěŇĨĪňŗ

ěŃĽƞĚįĸĨŅĴĴŅėŊŀȮőĶėěŇĨĮĶŃĽŅĪȮ&Neurosis) ŏĝƞĬȮőĶėėĺŅĴŏėĶňĵħȮőĶėĺŇĨĔĔńĚĺĸȮőĶėĪŅĚħƟŅĬ

ŀŅĶĴĦƢĔŖėŊŀőĶėĞŉĴŏĻĶƟŅȮ ŐĴƟěŃĵńĚĽŅĴŅĶĩŒĝƟĝňĺŇĨŒĬĮĶŃěņĺńĬœħƟŏľĴŊŀĬĴĬŋļĵƢĪńŗĺœĮȮŐĨƞœĴƞĩŉĚĕńŘĬŏĮƦĬȮ
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įŌƟĮƙĺĵĕńŘĬőĶėĪŅĚěŇĨŏĺĝĪňŗĶŋĬŐĶĚĔĺƞŅȮ ŐĨƞĭŋėėĸŏľĸƞŅĬňŘěŃĽŌĠŏĽňĵĔĶŃĭĺĬĔŅĶėŇħŐĸŃĔŅĶŒĝƟĝňĺŇĨ

ĭŅĚŀĵƞŅĚŐĸŃĪņŒľƟĪĶĴŅĬĔńĭĔŅĶŒĝƟĝňĺŇĨěĬĽƞĚįĸȮ ĪņŒľƟĴňŏėĶňĵħȮ ėĺŅĴĺŇĨĔĔńĚĺĸȮ ĞŉĴŏĻĶƟŅŀĵŌƞŏĽĴŀȮ

ĔĶŃĪńŗĚĽƞĚįĸĔĶŃĪĭŒĬĝňĺŇĨĮĶŃěņĺńĬŒĬĶŃħńĭĬŉĚȮ ŐĸŃıńĥĬŅŏĕƟŅĽŌƞįŌƟĮƙĺĵőĶėĪŅĚěŇĨŏĺĝľŅĔœĴƞœħƟĶńĭ

ĔŅĶıŌħėŋĵľĶŊŀĶńĔļŅőħĵěŇĨŐıĪĵƢȮĬŀĔěŅĔĬňŘĬńĔěŇĨŏĺĝĵńĚĭŀĔŀňĔĺƞŅȮėĺŅĴŏľĚŅȮĬńŘĬȮĽƞĚįĸĨƞŀĶŃĭĭ

ėĺŅĴėŇħȮėĺŅĴěņĸħĸĚȮĽĴŅīŇŐĵƞĸĚœĮȮĪņĔŅĶĪņĚŅĬĭĔıĶƞŀĚȮĪņĮĢŇĽńĴıńĬīƢĔńĭįŌƟėĬĸħĸĚȮĞŉŗĚĔŅĶĪňŗ

ĽĴŀĚœĴƞœħƟĴňĔŅĶıĭĮŃėĬŀŊŗĬȮ œĴƞœħƟĴňĔŅĶŐĸĔŏĮĸňŗĵĬĕƟŀĴŌĸȮ ėĺŅĴĶŌƟľĶŊŀĴňĮĢŇĽńĴıńĬīƢŏĝŇĚĭĺĔĪņŒľƟ

ĶƞŅĚĔŅĵľĵŋħĝŃĚńħŐĸŃĔŅĶĝňĺŇĨŐĵƞĸĚŏĶŊŗŀĵȮŕȮŒĬĪŋĔȮŕȮħƟŅĬȮĔƞŀĬĸĚŏŀĵĪňŗĪņĶƟŅĵĨńĺŏŀĚľĶŊŀėŇħęƞŅĨńĺĨŅĵȮ

(īĬĻŋĪīŇĽĔŋĸ, 2562) 

 ĬŀĔěŅĔĬňŘȮėńĠĤĬŇĔĴƢȮĵńĚĶŃĭŋŏıŇŗĴŏĨŇĴĩŉĚĽŅŏľĨŋĕŀĚĔĸŋƞĴŏĽňŗĵĚĪňŗŀŅĔŅĶŏľĚŅěŃıńĥĬŅĶŋĬŐĶĚĬńŘĬȮ
ėŊŀĔĸŋƞĴıŊŘĬģŅĬėĶŀĭėĶńĺĪňŗœĴƞĽĴĭŌĶĦƢıĶƟŀĴ ĔŅĶŏĸňŘĵĚħŌĽņėńĠȮ ĪŅĚěŇĨŏĺĝŒľƟėĺŅĴĽņėńĠĔńĭ
ĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢħńŗĚŏħŇĴěŅĔĔŅĶŏĸňŘĵĚħŌȮĨĶĚĬňŘœĴƞŒĝƞĨƟŀĚĴňıƞŀŐĴƞĸŌĔėĶĭȮŐĨƞėŊŀŏĶŊŗŀĚėŋĦĳŅıŒĬĔŅĶħŌŐĸŏŀŅ
ŒěŒĽƞȮĔŅĶŒĔĸƟĝŇħȮĔŅĶŀĭĶĴŏĸňŘĵĚħŌœĸƞĨńŘĚŐĨƞıńĥĬŅĺńĵŏħŖĔĕŉŘĬĴŅȮĔŅĶœĺƟĺŅĚŒěıŊŘĬģŅĬȮĔŅĶĨŀĭĽĬŀĚ
ĪŅĚħƟŅĬŀŅĶĴĦƢȮĔŅĶĴňĮĢŇĽńĴıńĬīƢĔńĭėĬŀŊŗĬŒĬŏĝŇĚĪňŗĽĶƟŅĚĽĶĶėƢȮĔĶŃĭĺĬĔŅĶŏľĸƞŅĬňŘěŃĪņŒľƟŏħŖĔĴňěŇĨŒě
ĪňŗĴńŗĬėĚȮŐĸŃıĶƟŀĴěŃıńĥĬŅĔŅĶŏĕƟŅĽŌƞĺńĵĶŋƞĬŏĕƟŅĽŌƞĺńĵĪňŗĴňėĺŅĴĴńŗĬėĚĪŅĚŀŅĶĴĦƢȮŏıĶŅŃĺńĵĶŋƞĬŏĮƦĬĺńĵĪňŗĴň
ĔŅĶĮĶńĭŏĮĸňŗĵĬĪŅĚħƟŅĬŁŀĶƢőĴĬȮ ŏĶňĵĔĶƟŀĚėĺŅĴĽĬŒěȮ ĔŅĶĨƞŀĨƟŅĬĕŀĚŏħŖĔĔŖěŃĩŌĔŏĕƟŅŒěěŅĔĨńĺ
įŌƟĮĔėĶŀĚŏĮƦĬľĸńĔȮŐĸŃěŅĔěŋħŏĶŇŗĴĨƟĬĮƤĠľŅĬňŘœĴƞĨƞŅĚœĮěŅĔįĸĽņĶĺěĔĸŋƞĴįŌƟĴňĳŅĺŃėĺŅĴŏľĚŅĽŌĚĽŋħ
ěŅĔľńĺľĬƟŅĽŅĕŅĔŅĶĨĸŅħĺŇĪĵŅĔŅĶěńħĔŅĶȮĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĴľŇħĸȮĪňŗŏĮƕħŏįĵĕƟŀĴŌĸĚŅĬĺŇěńĵȮĔŅĶĨĸŅħ
ėĬŏľĚŅŒĬĮĶŃŏĪĻœĪĵȮěņĬĺĬȮ1,126 ėĬȮœħƟŐĔƞȮĺńĵĪņĚŅĬȮ49.3% ĺńĵĶŋƞĬĺńĵŏĶňĵĬȮ41.8% ĺńĵįŌƟŒľĠƞȮ
33.6% ŐĸŃįŌƟĽŌĚŀŅĵŋȮ24.5% ĽŃĪƟŀĬĮĶŅĔĢĔŅĶĦƢĵŇŗĚŀĵŌƞŒĬĝƞĺĚŏĮĸňŗĵĬįƞŅĬĕŀĚĝňĺŇĨ+ĵŇŗĚŏľĚŅĴŅĔĕŉŘĬ 

          ěŅĔĔŅĶėƟĬėĺƟŅŏľĸƞŅĬňŘıĭĺƞŅėĺŅĴŏľĚŅŏĔŇħěŅĔĔŅĶĪňŗŏĶŅĬńŘĬĕŅħĭŅĚĽŇŗĚĭŅĚŀĵƞŅĚĪňŗőľĵľŅȮ ĞŉŗĚ
ĭŅĚĔĶĦňĽƞĚįĸĴŅěŅĔıķĨŇĔĶĶĴľĶŊŀĔŅĶıńĥĬŅĔŅĶŒĬĺńĵŏħŖĔȮŐĸŃĽƞĚįĸĨƞŀĴŅĽŌƞĝƞĺĚĺńĵĨƞŅĚȮŕȮŏıĶŅŃ
ěŅĔĕƟŀĴŌĸĕƟŅĚĨƟĬĴĬŋļĵƢŏĶŅȮĬńŘĬĨƟŀĚĔŅĶŏĮƦĬĪňŗĵŀĴĶńĭěŅĔĽńĚėĴŒħĽńĚėĴĬŉĚȮŏĴŊŗŀœĴƞœħƟŏĔŇħĔŅĶĵŀĴĶńĭĔŖ
ŀŅěěŃħƟŀĵėƞŅĨńĺŏŀĚœħƟȮ ŏıĶŅŃĜŃĬńŘĬĺńħĞňĬĔŅĶŒĝƟĝňĺŇĨĪňŗĩŌĔĮĸŌĔİƤĚœĺƟĨńŘĚŐĨƞŏħŖĔěŉĚŏĮƦĬŏĶŊŗŀĚĽņėńĠ
ĮĶŃĔŅĶľĬŉŗĚȮ(ĽŋĕĺĦŇĝ, 2565) 
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áóßØöć 2ȮėĺŅĴĽńĴıńĬīƢĶŃľĺƞŅĚėĺŅĴŏėĶňĵħĕŀĚėĬĶŋƞĬŒľĴƞĔńĭėĺŅĴĶŌƟĽŉĔŏľĚŅŐĸŃőħħŏħňŗĵĺ 
ĪňŗĴŅȮhttps://think.moveforwardparty.org/article/urban-development/1/3.- 

/,1,0ȮŀŅĔŅĶĕŀĚěŇĨŏĳĪ 

ȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮŀĵƞŅĚĪňŗĬņŏĽĬŀœĮĕƟŅĚĨƟĬŏĔňŗĵĺĔńĭŀŅĔŅĶŏľĸƞŅŐĸƟĺĽƞĚįĴĨŇŗěŇĨŒěįŌƟĺŇěńĵěŉĚľĵŇĭĵĔȮĕƟŀĴŌĸ

ŏĔňŗĵĺĔńĭĽĳŅĺŃĪŅĚěŇĨĴŅŀīŇĭŅĵŒľƟŏľŖĬĳŅııŀĽńĚŏĕĮħńĚĬňŘȮŀŅĔŅĶĕŀĚőĶėěŇĨŏĳĪŐĭƞĚœħƟŏĮƦĬȮ0 

ĮĶŃŏĳĪȮœħƟŐĔƞȮŀŅĔŅĶħƟŅĬĭĺĔȮŀŅĔŅĶħƟŅĬĸĭȮŐĸŃŀŅĔŅĶħƟŅĬĔŅĶĶńĭĶŌƟȮħńĚĬňŘ 

/,1,1,ȮŀŅĔŅĶħƟŅĬĭĺĔ  

ȮȮȮȮȮ ȮŏĮƦĬŀŅĔŅĶĪŅĚěŇĨĪňŗĴńĔěŃœĴƞŏĔŇħĕŉŘĬĔńĭėĬĪňŗĴňĽŋĕĳŅıħňĪńŗĺȮŕȮœĮȮĞŉŗĚįŌƟĮƙĺĵŀŅěĽŌĠŏĽňĵ

ėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶĶńĭĶŌƟėĺŅĴŏĮƦĬěĶŇĚĭŅĚŀĵƞŅĚȮőħĵŀŅěĴňŀŅĔŅĶħńĚĨƞŀœĮĬňŘ 

ȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮ/,ĮĶŃĽŅĪľĸŀĬ įŌƟĮƙĺĵŀŅěĴŀĚŏľŖĬȮœħƟĵŇĬȮœħƟĔĸŇŗĬȮĶŌƟĽŉĔȮľĶŊŀĶńĭĶĽĪňŗœĴƞĴňŀĵŌƞěĶŇĚȮŐĨƞĴńĔŏĝŊŗŀ
ĺƞŅĽŇŗĚŏľĸƞŅĬńŘĬĴňŀĵŌƞěĶŇĚĞŉŗĚŏĔŇħěŅĔėĺŅĴėŇħĕŀĚįŌƟĮƙĺĵŏŀĚȮ őħĵŀŅĔŅĶĪňŗıĭœħƟĭƞŀĵȮ ėŊŀ ŀŅĔŅĶľĸŀĬ
ĪŅĚĔŅĶœħƟĵŇĬȮĞŉŗĚįŌƟĮƙĺĵĭŅĚĶŅĵŀŅěœħƟĵŇĬįŌƟŀŊŗĬĽƞĚŏĽňĵĚıŅĔĵƢĽŇŗĚĪňŗĨĬŏŀĚĔņĸńĚĔĶŃĪņŀĵŌƞȮėŇħĺƞŅŏĽňĵĚĬńŘĬ
ėŋĵĔńĭĨĬŏŀĚȮ ľĶŊŀœħƟĵŇĬĺƞŅŏĽňĵĚĬńŘĬĔņĸńĚıŌħĽŇŗĚĪňŗĨĬŏŀĚėŇħȮ őħĵĽŇŗĚĪňŗœħƟĵŇĬĴńĔŏĮƦĬėņľĵŅĭȮ ėņıŌħĪňŗ
ĶŋĬŐĶĚľĶŊŀœĴƞĶŊŗĬľŌȮĔĶŃĪńŗĚėņĽńŗĚĪňŗŒľƟĪņĨŅĴȮĞŉŗĚįŌƟĮƙĺĵĭŅĚĶŅĵŀŅěĨŀĭőĨƟĔńĭŏĽňĵĚĪňŗœħƟĵŇĬħƟĺĵȮěŉĚĪņŒľƟ
ėĬŀŊŗĬĴŀĚŏľŖĬĺƞŅĔņĸńĚıŌħėĬŏħňĵĺ 

ȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮ0,ľĸĚįŇħ ĴńĔŏĔŇħĔńĭįŌƟĮƙĺĵőĶėĬňŘőħĵĽƞĺĬŒľĠƞȮ őħĵįŌƟĮƙĺĵŀŅěŏĝŊŗŀŒĬĽŇŗĚĪňŗœĴƞœħƟŏĔŇħĕŉŘĬěĶŇĚ
ľĶŊŀœĴƞĴňŀĵŌƞěĶŇĚȮŏĝƞĬȮŏĝŊŗŀĺƞŅŏıŊŗŀĬĭƟŅĬŐŀĭĨŇħĔĸƟŀĚŒĬľƟŀĚŏıŊŗŀĩŘņĴŀĚĨĬŏŀĚȮŏĝŊŗŀĺƞŅĴňėĬħńĚĴŅľĸĚĶńĔȮ
ŏĝŊŗŀĺƞŅĴňėĬĺŅĚŐįĬęƞŅľĶŊŀĺŅĚŐįĬĮŀĚĶƟŅĵȮľĶŊŀŀŅěŏĝŊŗŀĺƞŅĔņĸńĚěŃĴňĳńĵıŇĭńĨŇŏĔŇħĕŉŘĬȮŏĮƦĬĨƟĬ 

https://www.pobpad.com/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://www.pobpad.com/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%99
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ȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮ1,ŏĔŇħėĺŅĴįŇħĮĔĨŇĪŅĚėĺŅĴėŇħ įŌƟĮƙĺĵŀŅěĴňĔĶŃĭĺĬĔŅĶėŇħľĶŊŀĔŅĶĮĶŃĴĺĸĕƟŀĴŌĸĪňŗįŇħ
œĮěŅĔĮĔĨŇľĶŊŀœĴƞŏĮƦĬŏľĨŋŏĮƦĬįĸȮőħĵŀŅěœħƟĵŇĬĽŇŗĚĪňŗĨĬŏŀĚėŇħĶŅĺĔńĭĽŇŗĚĬńŘĬĩŌĔıŌħŀŀĔĴŅħńĚȮŕȮėŇħŀňĔ
ŏĶŊŗŀĚľĬŉŗĚŐĸƟĺœĮėŇħŀňĔŏĶŊŗŀĚľĬŉŗĚőħĵĪňŗĪńŘĚĽŀĚŏĶŊŗŀĚœĴƞœħƟŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĔńĬȮ ėŇħėņĻńıĪƢŒľĴƞĕŉŘĬĴŅŏŀĚőħĵŀŅě
ıŌħėņľĶŊŀĺĸňŏħŇĴĞŘņȮŕȮĪňŗœĴƞŏĔňŗĵĺĔńĭĭĶŇĭĪĬńŘĬȮŕȮŏĝŊŗŀĺƞŅėņıŌħőħĵĪńŗĺœĮĴňėĺŅĴľĴŅĵĨĶĚĔńĬĕƟŅĴľĶŊŀĴň
ėĺŅĴľĴŅĵıŇŏĻļȮ ĬŀĔěŅĔĬňŘȮ įŌƟĮƙĺĵŀŅěŏĝŊŗŀĺƞŅėĺŅĴėŇħŒĬľńĺœĴƞŒĝƞėĺŅĴėŇħĕŀĚĨĬŏŀĚŐĸŃĴňėĬŏŀŅ
ėĺŅĴėŇħĬńŘĬĴŅŒĽƞŒĬľńĺȮŏĝŊŗŀĺƞŅĴňėĬħŉĚŏŀŅėĺŅĴėŇħĕŀĚĨĬŏŀĚŀŀĔœĮȮŏĝŊŗŀĺƞŅėĬŀŊŗĬĔņĸńĚœħƟĵŇĬľĶŊŀŀƞŅĬ
ėĺŅĴėŇħĕŀĚĨĬȮ ľĶŊŀėĺŅĴėŇħŀŅěľĵŋħĝŃĚńĔěĬĪņŒľƟľĵŋħıŌħŐĭĭĔŃĪńĬľńĬŐĸŃœĴƞĽŅĴŅĶĩĪĺĬŒĬĽŇŗĚ
ĪňŗĨĬŏŀĚıŌħŀŀĔœĮœħƟ 

2,ĴňėĺŅĴįŇħĮĔĨŇĪŅĚĔŅĶŏėĸŊŗŀĬœľĺȮįŌƟĮƙĺĵŀŅěĴňĔŅĶŏėĸŊŗŀĬœľĺĶƞŅĚĔŅĵŀĵƞŅĚĨŊŗĬĔĸńĺľĶŊŀĪņ

ĪƞŅĪŅĚŐĮĸĔȮŕȮŀŀĔĴŅ 

/,1,2,ȮŀŅĔŅĶħƟŅĬĸĭ  

įŌƟĮƙĺĵŀŅěĴňĮƤĠľŅħƟŅĬĔŅĶŐĽħĚŀŀĔĪŅĚŀŅĶĴĦƢȮıķĨŇĔĶĶĴȮŐĸŃėĺŅĴĽŅĴŅĶĩȮħńĚĬňŘ 

/,ȮıŌħĬƟŀĵĸĚȮŐĸŃŀŅěıŌħħƟĺĵŏĽňĵĚőĪĬŏħňĵĺ 

0,ȮŐĽħĚŀŀĔĪŅĚĽňľĬƟŅŐĸŃŀŅĶĴĦƢĬƟŀĵĸĚ 

1,ȮŏėĸŊŗŀĬœľĺĬƟŀĵŐĸŃœĴƞėƞŀĵĪņŀŃœĶ 

2,ȮĮĸňĔĨńĺŀŀĔěŅĔĽńĚėĴ 

3,ȮœĴƞĴňŀŅĶĴĦƢĶƞĺĴȮľĶŊŀŀŅěĴňĔŅĶŐĽħĚŀŀĔĪŅĚŀŅĶĴĦƢŐĭĭŐĮĸĔȮŕȮŏĝƞĬȮľńĺŏĶŅŃŒĬĽĩŅĬĔŅĶĦƢĪňŗ

ėĺĶĶŌƟĽŉĔŏĻĶƟŅȮŏĮƦĬĨƟĬ 

4,ȮœĴƞĴňėĺŅĴĽĬŒěľĶŊŀėĺŅĴĔĶŃĨŊŀĶŊŀĶƟĬŒĬĔŅĶŒĝƟĝňĺŇĨȮœĴƞėƞŀĵĴňėĺŅĴĽŋĕ 

5,ȮĴňĮƤĠľŅŒĬĔŅĶĭĶĶĸŋŏĮƚŅľĴŅĵľĶŊŀŐįĬĪňŗĺŅĚœĺƟ 

6,ȮĴňĮƤĠľŅŒĬĔŅĶĪņĔŇěĺńĨĶĮĶŃěņĺńĬ 

ȮȮȮȮŏĴŊŗŀĴňŀŅĔŅĶěŇĨŏĳĪĮĶŃŏĳĪĬňŘȮįŌƟĮƙĺĵŀŅěľĴħėĺŅĴĽĬŒěŒĬĔŅĶĪņĽŇŗĚĨƞŅĚȮŕȮŐĸŃěĴŀĵŌƞĔńĭėĺŅĴėŇħ

ĕŀĚĨńĺŏŀĚȮĞŉŗĚŀŅěĬņœĮĽŌƞĮƤĠľŅŒĬħƟŅĬĔŅĶŏĶňĵĬľĶŊŀĔŅĶĪņĚŅĬȮŐĸŃŀŅěĔĸŅĵŏĮƦĬĮƤĠľŅŒĬĔŅĶŒĝƟ

ĝňĺŇĨĶŃĵŃĵŅĺœħƟȮőħĵįŌƟĮƙĺĵĭŅĚĶŅĵŀŅěĴňĮƤĠľŅŒĬĔŅĶĺŅĚŐįĬŐĸŃěħěņĽŇŗĚĨƞŅĚȮŕȮĶĺĴĪńŘĚŀŅěĴň

ŀŅĔŅĶĵŘņėŇħĵŘņĪņĶƞĺĴħƟĺĵ (ĻĶňĶńĚĽĶĶėƢ' 

 

 

 

https://www.pobpad.com/ocd-%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%A2%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%84%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%A2%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%97%E0%B8%B3
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/,2,ȮĽńĬőħļȮőħħŏħňŗĵĺȮĸņıńĚ 

/,2,/,ĽńĬőħļ 

ėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚėĺŅĴĽńĬőħļĬńŘĬĩŌĔĨňėĺŅĴŀŀĔœĮŀĵƞŅĚľĸŅĔľĸŅĵŒĬŐĨƞĸŃĵŋėĽĴńĵȮőħĵȮėĬŏĶŅěŃŏĝŊŗŀ

ĺƞŅėĺŅĴĽńĬőħļĬńŘĬėŊŀėĺŅĴŏľĚŅĔŅĶŀĵŌƞŏıňĵĚĸņıńĚŐĨƞĪňŗěĶŇĚŐĸƟĺĬńŘĬėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚėĺŅĴĽńĬőħļœħƟĩŌĔ

ĨňėĺŅĴœĺƟŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶĽńĬőħļŏĝŇĚĽńĚėĴȮœĺƟȮ1ȮĮĶŃĔŅĶħńĚĬňŘȮ 

ȮȮȮȮȮȮȮȮ/,ĵŇĬħňıŀŒěŒĬĽŇŗĚĪňŗĴňĪňŗœħƟĴŅ ħƟĺĵŏĶňŗĵĺŐĶĚĕŀĚĨĬŒĬĪŅĚĝŀĭīĶĶĴȮœĴƞħŇŘĬĶĬŀĵŅĔœħƟěĬĪņŒľƟ

ŏĔŇħėĺŅĴŏħŊŀħĶƟŀĬ 

ȮȮȮȮȮȮȮȮȮ0,ȮĵŇĬħňıŀŒěĔņĸńĚĕŀĚĨĬ ŒĝƟĔņĸńĚĪňŗĴňŀĵŌƞȮŏĝƞĬėĺŅĴĶŌƟȮėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒľƟŏĔŇħįĸŏĨŖĴĪňŗȮœĴƞĵƞŀ

ľĵƞŀĬĭĔıĶƞŀĚ 

ȮȮȮȮȮȮȮȮȮ1,ȮĵŇĬħňıŀŒěŐĨƞœĴƞŏĔŇĬŏĸĵ ėŊŀĶŌƟěńĔıŀŏĮƦĬȮŀŇŗĴŏĮƦĬȮŐĸŃŐĭƞĚĮƤĬĽƞĺĬĪňŗŏĔŇĬŏĸĵœĮŏŀŊŘŀŏĲƘƨŀįŌƟŀŊŗĬ

ĨŅĴĽĴėĺĶ 

 

ĵŇĬħňıŀŒěŐĨƞœĴƞŏĔŇĬŏĸĵȮėŊŀĶŌƟěńĔıŀŏĮƦĬȮŀŇŗĴŏĮƦĬȮŐĸŃŐĭƞĚĮƤĬĽƞĺĬĪňŗŏĔŇĬŏĸĵœĮŏŀŊŘŀŏĲƘƨŀįŌƟŀŊŗĬĨŅĴ
ĽĴėĺĶȮĽńĬőħļȮŏĮƦĬŐĬĺĮĢŇĭńĨŇŏıŊŗŀŒľƟŏĔŇħėĺŅĴıŀħňŒĬĝňĺŇĨĮĶŃěņĺńĬȮœĴƞĲŋƚĚŏĲƚŀŏĔŇĬœĮȮœĴƞŏĕňĵĴŏĔŇĬœĮȮ
œĴƞĲŋƚĚĞƞŅĬěĬŏĔŇħŏħŊŀħĶƟŀĬȮŏĮƦĬĨƟĬȮŏĮƦĬŐĬĺĮĢŇĭńĨŇĔĸŅĚŕȮŏıŊŗŀŒľƟĝňĺŇĨĴňėĺŅĴŀŇŗĴȮœĴƞıĶƞŀĚȮŀńĬŏĮƦĬŏľĨŋ
ŒľƟĴňėĺŅĴĽŋĕħńĚėņĔĸƞŅĺĪňŗĺƞŅȮ ĶŌƟěńĔıŀĔƞŀĽŋĕĪŋĔĽĩŅĬȮ 

/,2,0,ȮőħħŏħňŗĵĺŲȮľĶŊŀȮűĽńĬőħļŲ 

őħħŏħňŗĵĺȮ(solitude) ĩŌĔıĭĺƞŅĴňĔŅĶŒĝƟĔńĬŏĮƦĬėĶńŘĚŐĶĔŒĬĻĨĺĶĶļĪňŗȮ14 ĴŅěŅĔėņİĶńŗĚŏĻĽŏĔƞŅĪňŗĽŊĭĶŅĔ

ĴŅěŅĔėņĸŃĨŇĬ solitudinem  ĪňŗŐĮĸėĺŅĴœħƟĪńŘĚȮėĺŅĴőħħŏħňŗĵĺȮĔŅĶŀĵŌƞėĬŏħňĵĺȮĽĩŅĬĪňŗŏĮĸňŗĵĺȮĪňŗ

ĩŌĔĪŇŘĚĶƟŅĚȮĞŉŗĚĴŅěŅĔėņĸŃĨŇĬ solus ĪňŗľĴŅĵĩŉĚȮűĸņıńĚŲȮľĶŊŀȮalone  

ŒĬŐĚƞĕŀĚŏĺĸŅȮĨƟŀĚĔĸƞŅĺĺƞŅȮőħħŏħňŗĵĺ ĩŌĔŒĝƟŀĵƞŅĚŐıĶƞľĸŅĵĴŅĔƞŀĬ ĽńĬőħļ ĞŉŗĚŏĶŇŗĴŒĝƟŏĮƦĬėĶńŘĚ

ŐĶĔŒĬĮĸŅĵĻĨĺĶĶļĪňŗȮ16 ĞŉŗĚȮĦȮŏĺĸŅĬńŘĬľĴŅĵėĺŅĴĩŉĚĔŅĶĮĸňĔĺŇŏĺĔľĶŊŀĔŅĶŀŀĔĴŅŀĵŌƞŏıňĵĚĸņıńĚȮ 

ĽƞĺĬėņĺƞŅȮŏľĚŅȮ(lonely) ĮĶŅĔĢĕŉŘĬėĶńŘĚŐĶĔŕȮŒĬĭĪĸŃėĶ Coriolanus ĕŀĚŏĝėĽŏĮƖĵĶƢȮĴńĔĩŌĔŀƞŅĬ

ŐĸŃĨňėĺŅĴĺƞŅŏĮƦĬĔŅĶŒĝƟŒĬėĺŅĴľĴŅĵĪňŗįŇħīĶĶĴħŅŏıŊŗŀĽŊŗŀėĺŅĴĶŌƟĽŉĔŀńĬĵŅĔěŃŀīŇĭŅĵœħƟĕŀĚĔŅĶŀĵŌƞ

ŏıňĵĚĸņıńĚȮ &alone) ŏĮƦĬĕńŘĬĔĺƞŅĪňŗĪņŒľƟĨńĺĸŃėĶĨƟŀĚŏŀŊŘŀĬŏŀƞĵėņĬňŘŀŀĔĴŅŀĵƞŅĚœĶĔŖĨŅĴȮ ŏĽƟĬŐĭƞĚ

ĶŃľĺƞŅĚȮĽńĬőħļ ŐĸŃȮőħħŏħňŗĵĺ ĔƞŀĬĮĸŅĵĻĨĺĶĶļĪňŗȮ20 ĔŖĵńĚėĸŋĴŏėĶŊŀŐĸŃıĶƞŅŏĸŊŀĬȮľĶŊŀŀŅěŏĶňĵĔœħƟ
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ĺƞŅŏĮƦĬėņœĺıěĬƢȮ&synonym) ĕŀĚĔńĬŐĸŃĔńĬȮŏıĶŅŃŏĴŊŗŀĮĸŅĵĻĨĺĶĶļĪňŗȮ18 ľĶŊŀĔƞŀĬľĬƟŅĔŅĶĮĢŇĺńĨŇ

İĶńŗĚŏĻĽŏıňĵĚœĴƞĬŅĬȮĬŅĵŐıĪĵƢĝŅĺĽĺŇĽįŌƟĴňĬŅĴĺƞŅȮJohann Georg Ritter von Zimmermann œħƟ

ĨňıŇĴıƢįĸĚŅĬĪňŗĴňĝŊŗŀĺƞŅ Über die Einsamkeit (1784-85) ľĶŊŀ Of Solitude ŀŀĔĴŅŏıŊŗŀŀīŇĭŅĵĩŉĚ

ŀńĬĨĶŅĵľĶŊŀőĪļĕŀĚĔŅĶŀĵŌƞŏıňĵĚĸņıńĚȮ įĸĚŅĬĝŇŘĬĬňŘŏĮƦĬĪňŗĽĬŒěĕŀĚĬńĔŀƞŅĬĪńŗĺĪńŘĚĵŋőĶĮȮ ěĬĔĶŃĪńŗĚ

œħƟĶńĭĔŅĶŐĮĸŏĮƦĬĳŅļŅŀńĚĔķļŒĬĝŊŗŀĺƞŅ Of Solitude ĳŅĵŒĬœĴƞĔňŗĮƖĨƞŀĴŅȮ ľŅĔŏĮƦĬĪňŗĬƞŅŏĽňĵħŅĵĺƞŅȮ

ĜĭńĭŐĮĸĳŅļŅŀńĚĔķļĬńŘĬœħƟĨńħĨŀĬľĶŊŀĸħĪŀĬŏĬŊŘŀľŅĪňŗŏĮƦĬĕƟŀĺŇěŅĶĦƢŏĶŊŗŀĚĔŅĶŒĝƟĝňĺŇĨŐĭĭĽńĬőħļ

ŀŀĔœĮıŀĽĴėĺĶ (ĽĶńėėŅĬĬĪƢ, 2020) 

Zimmermann œħƟľĵŇĭĵĔŏŀŅĺĶĶĦĔĶĶĴŐĸŃĝňĺĮĶŃĺńĨŇĕŀĚĭŋėėĸĽņėńĠĶĺĴĩŉĚĬńĔėŇħĶƞĺĴ
ĽĴńĵŏħňĵĺĔńĬĔńĭŏĕŅŏĝƞĬȮJean-Jacques Rousseau ĴŅĪņĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢȮĞŉŗĚĞŇĴŏĴŀĶƢĴńĬĬƢȮĲƤĬīĚĸĚœĮ
ŏĸĵĺƞŅȮ ĕƟŀŏĕňĵĬŒĬĝƞĺĚĭńŘĬĮĸŅĵĕŀĚĶŋĽőĞȮ őħĵŏĜıŅŃĚŅĬ Les rêveries du Promeneur 
Solitaire (1782) ľĶŊŀ Reveries of the Solitary Walker ĪňŗĶŋĽőĞŏĽňĵĝňĺŇĨœĮĔƞŀĬěŃĮĶŃıńĬīƢŏĽĶŖě
ĽĴĭŌĶĦƢĬńŘĬĽŃĪƟŀĬŒľƟŏľŖĬĩŉĚėĺŅĴŏĽŊŗŀĴĸĚĪŅĚėĺŅĴĬŉĔėŇħȮĞŉŗĚŏĮƦĬįĸěŅĔĔŅĶĪňŗŏĕŅŀĵŌƞŏıňĵĚĸņıńĚȮľĶŊŀ
ĩŌĔĪŀħĪŇŘĚœĺƟėĬŏħňĵĺĬŅĬŏĔŇĬœĮ 

ĬƞŅĽĬŒěĨĶĚĪňŗĭĪĺŇŏėĶŅŃľƢĕŀĚĞŇĴŏĴŀĶƢĴńĬĬƢŒĬŏĶŊŗŀĚȮsolitude ĬńŘĬŏĶňĵĔœħƟĺƞŅŒĔĸƟŏėňĵĚŐĸŃ
ĽŀħėĸƟŀĚĔńĭĬńĔĺŇĝŅĔŅĶŒĬĮƤěěŋĭńĬŒĬĵŅĴĪňŗĔĸƞŅĺĩŉĚȮloneliness ľĶŊŀȮėĺŅĴŏľĚŅ-ėĺŅĴőħħŏħňŗĵĺ 

David Vincent įŌƟŏĕňĵĬ A History of Solitude (2020) ŏĮƦĬĭŋėėĸľĬŉŗĚĪňŗıĵŅĵŅĴĽŊĭėƟĬĸĚœĮ
ĩŉĚĮĶŃĺńĨŇĻŅĽĨĶƢĪňŗĴŅĕŀĚȮsolitude ĞŉŗĚŏĕŅœħƟėƟĬıĭĕƟŀŏĪŖěěĶŇĚĪňŗĬƞŅĽĬŒěŏĔňŗĵĺĔńĭĕƟŀŏĕňĵĬĕŀĚĞŇĴŏĴŀĶƢ
ĴńĬĬƢŒĬŏĶŊŗŀĚȮsolitude ĪňŗĺƞŅĞŇĴŏĴŀĶƢĴńĬȮœħƟĮĶŃıńĬīƢĕŉŘĬĴŅŒĬĝƞĺĚŏĺĸŅĪňŗŏĕŅĔņĸńĚěĴŀĵŌƞŒĬĳŅĺŃĞŉĴŏĻĶƟŅ
ěŅĔĔŅĶĽŌĠŏĽňĵĳĶĶĵŅĪňŗŏĕŅĶńĔœĮȮ įĸĚŅĬĕŀĚŏĕŅĪňŗŐĴƟŏĔŇħĕŉŘĬěŅĔĔŅĶŀƞŅĬĨńĺĭĪĪŅĚĺĶĶĦĔĶĶĴ
ěņĬĺĬĴŅĔœħƟĭƞĚĝňŘĺƞŅȮ ĔŅĶŒĝƟĝňĺŇĨŀĵƞŅĚĽńĬőħļĬńŘĬŏĮƦĬĔŅĶİƘĬīĶĶĴĝŅĨŇĕŀĚėĺŅĴŏĮƦĬĴĬŋļĵƢȮ ŐĸŃĩŉĚ
ĪňŗĽŋħŐĸƟĺĪņŒľƟěŇĨŒěŐĸŃėĺŅĴėŇħŏĽŊŗŀĴĩŀĵĸĚ  

ĞŉŗĚĕƟŀĴŌĸĪňŗľĵŇĭĵĔĴŅĬňŘĪņŒľƟŏĔŇħĕŀŀĬŋĴŅĬœħƟĺƞŅȮėĺŅĴĶŌƟĽŉĔőħļŏħňŗĵĺĬńŘĬŏĮƦĬĽƞĺĬĬŉĚŒĬĔŅĶĝƞĺĵ
ŏĶƞĚıńĥĬŅĔŅĶľĶŊŀĔĶŃĭĺĬĔŅĶėŇħĭŅĚŀĵƞŅĚĪňŗĪņŒľƟĴĬŋļĵƢĬńŘĬȮĮĶŃħŇļģƢȮľĶŊŀȮĽĶƟŅĚĽĶĶėƢěŇĬĨĬŅĔŅĶȮ
ĭŅĚŀĵƞŅĚŏıŊŗŀĴŅĪħŐĪĬĭŅĚĽƞĺĬĪňŗĕŅħľŅĵœĮȮ ĞŉŗĚĩŊŀĺƞŅŏĮƦĬĔŅĶĨŀĭĮĶŃŏħŖĬĕŀĚĔŅĶĺŇĺńĥĬŅĔŅĶĕŀĚ
ĴĬŋļĵƢĪňŗĔĸƞŅĺœĮĕƟŅĚĨƟĬœħƟŀĵƞŅĚħňĪňŏħňŗĵĺȮ 
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/,2,1,ȮėĺŅĴĵŀĔĵƟŀĬĕŀĚĔŅĶŀĵŌƞŏıňĵĚĸņıńĚ 

ŏĴŊŗŀĻŉĔļŅŐĸƟĺėƟĬıĭĺƞŅėĺŅĴőħħŏħňŗĵĺĬńŘĬŏĮƦĬŐĶĚĔĶŃĨŋƟĬŒľƟŏĔŇħĔŅĶĺŇĺńĥĬŅĔŅĶŐĸŃŐĶĚ

ĕńĭŏėĸŊŗŀĬŒľƟŏĔŇħĔŅĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĝŋħėĺŅĴėŇħŒľĴƞȮ ŐĨƞėņĩŅĴĽņėńĠĪňŗįŌƟĺŇěńĵŏĔŇħĕƟŀĽĚĽńĵȮ ėŊŀȮ Ȯ ŏĶŅěŃ

ĽŅĴŅĶĩŀĵŌƞŏıňĵĚĸņıńĚœħƟŐĭĭœľĬȮ ľĶŊŀŀĵƞŅĚœĶĩŉĚěŃŏĶňĵĔĺƞŅŏĮƦĬĝňĺŇĨĪňŗĽńĬőħļȮ įŌƟĺŇěńĵěŉĚľĵŇĭ

ĵĔĨńĺŀĵƞŅĚĕŀĚįŌƟėĬĪňŗŀŅĻńĵĝƞĺĚŏĺĸŅŐľƞĚĔŅĶĽńĬőħļĴŅĽĶƟŅĚŐĶĚĭńĬħŅĸŒěľĶŊŀŒĝƟŏĮƦĬŐĶĚĕńĭŒĬĔŅĶŒĝƟ

ĝňĺŇĨĴŅıŀĽńĚŏĕĮħńĚĬňŘ 

Aristotle ŏĮƦĬľĬŉŗĚėĬĪňŗĴŀĚĔŅĶĩŊŀĽńĬőħļŏĮƦĬŏĶŊŗŀĚěņŏĮƦĬȮŏĕŅŏĝŊŗŀĺƞŅȮĝňĺŇĨĪňŗħňėŊŀĝňĺŇĨĪňŗįƞŅĬ
ĔŅĶĕĭėŇħȮŐĸŃĝňĺŇĨĪňŗěŃįƞŅĬĔŅĶĕĭėŇħœħƟĔŖĨƟŀĚŀĵŌƞŒĬĳŅĺŃĪňŗĽńĬőħļȮœĴƞĨĔŀĵŌƞĳŅĵŒĨƟŀŇĪīŇıĸėĺŅĴėŇħ
ĕŀĚėĬŒĬĽńĚėĴȮįŌƟĬņĪŅĚĪľŅĶȮľĶŊŀĭĶĶħŅįŌƟĴňŀņĬŅěŒħ  

ŒĬĵŋėĔĸŅĚȮ&Middle Ages) ĔŅĶĮĸňĔĺŇŏĺĔĩŊŀĺƞŅŏĮƦĬľĬŉŗĚŒĬľĬĪŅĚŏĕƟŅŒĔĸƟıĶŃŏěƟŅȮĔĶŃĪńŗĚŒĬĵŋė
ŏĶŀŏĬĞŀĚĞƢȮPetrarch ĔĺňŐĸŃĬńĔŏĕňĵĬĝŅĺŀŇĨŅĸňĔŖĵńĚœħƟŏĕňĵĬľĬńĚĽŊŀŏĶŊŗŀĚ De vita solitaia ŀŀĔĴŅ
ŏıŊŗŀĽĶĶŏĽĶŇĠĵĔĵƞŀĚėĺŅĴĽńĬőħļȮėĺŅĴėŇħĕŀĚŏĕŅėĸƟŅĵėĸŉĚĔńĭėĺŅĴŏĝŊŗŀĕŀĚŏĶŅľĸŅĵėĬŒĬĮƤěěŋĭńĬȮ
ĔŅĶŀŀĔěŅĔŏĴŊŀĚœĮŒĝƟĝňĺŇĨŀĵŌƞŒĬĝĬĭĪěŃĪņŒľƟŏĶŅėƟĬıĭĨńĺŏĶŅŏŀĚȮ ŐĸŃŏĮƦĬŀŇĽĶŃěŅĔĔŅĶėĶŀĭĚņ
ĕŀĚĭŋėėĸŒħ 

ěĬŏĴŊŗŀĔƟŅĺŏĕƟŅĽŌƞőĸĔĽĴńĵŒľĴƞȮĬńĔĮĶńĝĠŅėĬĽņėńĠŀĵƞŅĚȮRené Descartes ĩŉĚĔńĭĮĶŃĔŅĻĺƞŅȮ
ŏĶŅěŃĽŅĴŅĶĩŏĕƟŅŒĔĸƟĽńěīĶĶĴœħƟĴŅĔŀĵƞŅĚĪňŗĽŋħŒĬĳŅĺŃĪňŗŏĶŅŀĵŌƞŏıňĵĚĸņıńĚě  

Henry David Thoreau ĬńĔĮĶńĝĠŅĝŅĺŀŏĴĶŇĔńĬȮįŌƟŒĝƟĝňĺŇĨŀĵƞŅĚĽńĬőħļĪňŗĭŉĚĺŀĸŏħĬŏĮƦĬŏĺĸŅȮ
2 ĮƖȮ2 ŏħŊŀĬȮ2 ĺńĬȮěĬĔĸŅĵĴŅŏĮƦĬĨƟĬĨŀĭƞŀŏĔŇħĕŀĚįĸĚŅĬĝŇŘĬĽņėńĠĪňŗĝŊŗŀ waldenȮĬńŘĬĔŖœĴƞœħƟĨńħĕŅħ
ěŅĔĴŇĨĶĽľŅĵŐĸŃėĶŀĭėĶńĺŐĨƞŀĵƞŅĚŒħȮŏĕŅĵńĚėĚĺŅĚŏĔƟŅŀňŘȮ3 ĨńĺŏıŊŗŀĨƟŀĬĶńĭŐĕĔĪňŗĴŅŏĵňŗĵĴŏĵŊŀĬȮľĶŊŀ
ĭƞŀĵėĶńŘĚĪňŗŏħŇĬŏĕƟŅœĮŒĬľĴŌƞĭƟŅĬŏıŊŗŀıŌħėŋĵĪńĔĪŅĵĝŅĺĭƟŅĬȮŐĸŃĬņŏĶŊŗŀĚĶŅĺĨƞŅĚȮŕȮĪňŗŏĕŅœħƟĵŇĬĴŅĴŅ
ŏĕňĵĬľĬńĚĽŊŀȮŏĝƞĬŏħňĵĺĔńĭȮRalph Waldo Emerson ĬńĔĮĶńĝĠŅĝŅĺŀŏĴĶŇĔńĬĪňŗŏĽĬŀėĺŅĴėŇħĺƞŅȮŏĶŅ
œĴƞŏıňĵĚŐĨƞĨƟŀĚőħħŏħňŗĵĺĨńĺŏŀĚŀŀĔĴŅěŅĔĽńĚėĴėĬĶŌƟěńĔȮŐĨƞŏĶŅĵńĚěņŏĮƦĬĨƟŀĚľĵŋħŀƞŅĬŏĕňĵĬľĬńĚĽŊŀȮ
ŏıŊŗŀŒĝƟĝňĺŇĨŒĨƟŐĽĚŏħŊŀĬŐĽĚħŅĺȮ 

ŏŀŏĴŀĶƢĽńĬŏŀĚĔŖœĴƞĽŅĴŅĶĩĪņœħƟȮŏıĶŅŃŀĵƞŅĚĬƟŀĵŏŀŏĴŀĶƢĽńĬĔŖĵńĚŏĕňĵĬľĬńĚĽŊŀœĮěĬĔĶŃĪńŗĚőĶė
ėĺŅĴěņŏĽŊŗŀĴĴŅıĶŅĔėĺŅĴĽŅĴŅĶĩœĮŒĬĝƞĺĚĭńŘĬĮĸŅĵĝňĺŇĨȮĞŉŗĚŏŀŏĴŀĶƢĽńĬœħƟŏĸŇĔıĭĮŃįŌƟėĬěĶŇĚȮŕȮĔŖ
ĳŅĵľĸńĚěŅĔĶŌƟĽŉĔŀńĭŀŅĵěŅĔőĶėėĺŅĴěņŏĽŊŗŀĴĪňŗĪņŒľƟŏĕŅĪņŀŃœĶĬƞŅĕńĬȮĩƟŅěŃĬńĭĺƞŅĴňŒėĶĪňŗĽŅĴŅĶĩĩŊŀ
ĽńĬőħļœħƟŀĵƞŅĚŐĪƟěĶŇĚĔŖėĚěŃĴňŏıňĵĚȮAnthony the Great ĬńĔĭĺĝėĬŐĶĔŒĬĨņĬŅĬėĺŅĴŏĝŊŗŀĕŀĚ
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ĝŅĺėĶŇĽĨƢĪňŗěŅĶŇĔœĮŒĬĪŃŏĸĪĶŅĵĲŅĔİƤƧĚĨŃĺńĬŀŀĔĕŀĚĮĶŃŏĪĻŀňĵŇĮĨƢŏıňĵĚĸņıńĚŏĮƦĬŏĺĸŅĬŅĬĬńĭ
ĽŇĭŕȮĮƖȮőħĵĴňŏıňĵĚİŌĚĽŋĔĶŏĪƞŅĬńŘĬĪňŗĨŇħĨŅĴŏĕŅœĮ 

 

 

/,3,ėĺŅĴŏľĚŅĔńĭŏĪėőĬőĸĵňŒĬőĸĔĽĴńĵŒľĴƞȮȮȮ 

ŏĮƦĬĪňŗĪĶŅĭĔńĬħňĺƞŅĵŋėĽĴńĵĮƤěěŋĭńĬĬńŘĬįŌƟėĬĨƞŅĚĪħŐĪĬėĺŅĴŏľĚŅħƟĺĵĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚőĸĔŒĬŀňĔ
ĶŌĮŐĭĭĬŉĚĞŉŗĚŏıŊŗŀĴŀĚľŅĔĸŋƞĴľĶŊŀĴŇĨĶĽľŅĵŐĸŃĪņĸŅĵėĺŅĴŏľĚŅőħħŏħňŗĵĺŀŀĔœĮŐĨƞĔĸńĭĔńĬľŅĔĔŅĶ
ŏĕƟŅĩŉĚľĶŊŀŏĽıĽŊŗŀĴŅĔěĬŏĔŇĬėĺŅĴıŀħňĬńŘĬĔŖŏĮƦĬěŋħĪňŗĽƞĚįĸŐĸŃĬņĴŅĞŉŗĚėĺŅĴŏľĚŅŐĸŃĔŅĶĨńħĕŅħ
ĽńĚėĴĞŉŗĚŏĮƦĬĽŅŏľĨŋĕŀĚĔŅĶŏĔŇħĽĳŅĺŃĪŅĚěŇĨŐĸŃŀŅĔŅĶľĸĚįŇħĪŅĚėĺŅĴėŇħĪňŗĨŅĴĴŅőħĵœĴƞĶŌƟĨńĺœħƟ
ŏĝƞĬĔńĬȮĞŉŗĚŒĬĚŅĬĺŇěńĵĝŊŗŀ Lonely in the Deep ĪňŗěńħĪņőħĵĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĴľŇħĸŒĬĮƖȮı,Ļ,Ȯ2562 ıĭĺƞŅȮ
40 ŏĮŀĶƢŏĞŖĬĨƢĕŀĚėĬœĪĵĪňŗœħƟĪņĔŅĶĽņĶĺěĔņĸńĚŏįĝŇĠĔńĭĳŅĺŃėĺŅĴŏľĚŅȮľĶŊŀŐĴƟĔĶŃĪńŘĚŒĬĮĶŃŏĪĻ
ĪňŗĴňĔŅĶĺŇěńĵŒĬŏĶŊŗŀĚĬňŘŀĵƞŅĚĴŅĔĴŅĵȮŀĵƞŅĚĽľĶńģŀŏĴĶŇĔŅȮĵńĚĴňĽĩŇĨŇĪňŗěńħĪņőħĵȮĭĶŇļńĪȮCigna ŒĬĮƖȮė,Ļ,Ȯ
2020 ıĭĨńĺŏĸĕŀĵŌƞĪňŗȮ61 ŏĮŀĶƢŏĞŖĬĨƢȮĞŉŗĚĩŊŀŏĮƦĬĨńĺŏĸĕĪňŗĬƞŅĔĸńĺȮŏĴŊŗŀėņĬŉĚĩŉĚįĸĔĶŃĪĭĨƞŀĶƞŅĚĔŅĵĕŀĚ
ėĺŅĴŏľĚŅŐĭĭŏĶŊŘŀĶńĚȮ&Chronic Loneliness) ĪňŗŀŅěŏĪňĵĭŏĪƞŅœħƟĔńĭĔŅĶĽŌĭĭŋľĶňŗȮ15 ĴƟĺĬȮĨƞŀĺńĬ ĞŉŗĚ
ěŅĔĕƟŀĴŌĸŏľĸƞŅĬňŘĪņŒľƟŏĔŇħĔŅĶĨńŘĚėņĩŅĴĺƞŅȮ ŒĬĵŋėĽĴńĵŒľĴƞȮ ĪňŗįŌƟėĬĴňėĺŅĴĽŃħĺĔĽĭŅĵěŅĔĔŅĶŒĝƟ
ŏĪėőĬőĸĵňŐĸŃėĺŅĴĪńĬĽĴńĵĬńŘĬȮ ĽŅĴŅĶĩĪņŒľƟėĬŏĶŅėĸŅĵľĶŊŀľŅĵěŅĔĔŅĶőħħŏħňĵĺœħƟěĶŇĚľĶŊŀȮ
ĩŉĚŐĴƟĺƞŅěŃĴňĚŅĬĺŇěńĵĪňŗĭƞĚĭŀĔĺƞŅȮŏĪėőĬőĸĵňȮĪņŒľƟėĬėĸŅĵŏėĶňĵħŐĨƞĔĸńĭĔńĬȮ&ĽŋĕĺĦŇĝ, 0343'ȮĔŖĵńĚĴň
ĬńĔĺŇěńĵľĸŅĵĪƞŅĬŒľƟėĺŅĴěņĔńħėĺŅĴĺƞŅȮ ŏĪėőĬőĸĵňĽŅĴŅĶĩŏıŇŗĴėĺŅĴŏĽňŗĵĚŒľƟėĬŏĔŇħĽĳŅĺŃőħħŏħňŗĵĺ
ĴŅĔĕŉŘĬœħƟŏĝƞĬĔńĬȮőħĵįŌƟĺŇěńĵŐĭƞĚŏĮƦĬȮ0ȮĮĶŃŏħŖĬħńĚĬňŘ 

/,3,/ȮŏĪėőĬőĸĵňĝƞĺĵĭĶĶŏĪŅėĺŅĴŏľĚŅœħƟŀĵƞŅĚœĶ 

     ŏĴŊŗŀıŌħĩŉĚŏĪėőĬőĸĵňȮŏĶŅėĚœĴƞĽŅĴŅĶĩĴŀĚĕƟŅĴĔĸŋƞĴĕŀĚŀŋĮĔĶĦƢĕĬŅħŏĸŖĔ&Gadget) œĮœħƟȮŏıĶŅŃ
ŀŋĮĔĶĦƢĕĬŅħŏĸŖĔȮ&Gadget) ĪńŘĚľĸŅĵŏĮƦĬŀŋĮĔĶĦƢĪňŗŏĮƕħőŀĔŅĽŒľƟėĬĨŇħĨƞŀŐĸŃŏĝŊŗŀĴőĵĚĔńĬœħƟĴŅĔĕŉŘĬȮ
ŏĝƞĬȮĽŅĵĕƟŀĴŊŀȮű@mlbȮRmsafŲȮĪňŗĪņŒľƟėĬĪňŗĴňėĺŅĴĽńĴıńĬīƢŐĭĭĶŃĵŃœĔĸȮ&Long-Distance) ĽŅĴŅĶĩ
ĽƞĚėĺŅĴėŇħĩŉĚȮőħĵŐĨŃĭĬľĬƟŅěŀĽŅĵĕƟŀĴŊŀĕŀĚĨĬȮŀňĔİƤƧĚĔŖěŃœħƟĶńĭĽńĠĠŅĦĽńŗĬĪňŗĕƟŀĴŊŀȮĬŀĔěŅĔĬńŘĬ
ŀŋĮĔĶĦƢĕĬŅħŏĸŖĔȮ&Gadget) ȮĵńĚĝƞĺĵŒĬŏĶŊŗŀĚĕŀĚĮƤĠľŅĽŋĕĳŅıěŇĨŀňĔħƟĺĵȮĵĔĨńĺŀĵƞŅĚĕŀĚľŋƞĬĵĬĨƢĽńĨĺƢ
ŏĸňŘĵĚȮ&Robotic Pets) ĪňŗĪņŒľƟįŌƟĮƙĺĵĳŅĺŃĽĴŀĚŏĽŊŗŀĴȮ&Dementia) ĶŌƟĽŉĔĺƞŅıĺĔŏĕŅĴňŏıŊŗŀĬĕƟŅĚĔŅĵȮŐĸŃ
œĴƞőħħŏħňŗĵĺȮĞŉŗĚľŋƞĬĵĬĨƢĽńĨĺƢŏĸňŘĵĚŀŅěěŃŏĮƦĬĨńĺŏĸŊŀĔĪňŗħňĔĺƞŅĽńĨĺƢŏĸňŘĵĚěĶŇĚĔŖĺƞŅœħƟȮŏıĶŅŃĩƟŅľŅĔįŌƟĮƙĺĵĸŊĴ
ŒľƟĕƟŅĺľĶŊŀĬŘņĔńĭĽńĨĺƢŏĸňŘĵĚȮľŋƞĬĵĬĨƢŏľĸƞŅĬňŘĔŖœĴƞĨŅĵȮĵńĚėĚŒĝƟĚŅĬĨƞŀœĮœħƟ (ĝĺőĬĺŅĬŇĝ' 
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     ĔŅĶĔńĔĨńĺŐĸŃĔŅĶŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚŒĬĝƞĺĚőĶėĶŃĭŅħĵńĚĪņŒľƟįŌƟėĬľńĬĴŅŏľŖĬĮĶŃőĵĝĬƢȮ&Utility) ĕŀĚ
ŏĪėőĬőĸĵňŀĵƞŅĚĝńħŏěĬȮœĴƞĺƞŅěŃŏĮƦĬĔŅĶŒĝƟőĮĶŐĔĶĴĺŇħňőŀėŀĸȮŏıŊŗŀıŌħėŋĵľĶŊŀħŌľĬńĚıĶƟŀĴœĮĔńĭėĬŒĬ
ėĶŀĭėĶńĺľĶŊŀŏıŊŗŀĬȮĞŊŘŀĕŀĚěņŏĮƦĬįƞŅĬĝƞŀĚĪŅĚŀŀĬœĸĬƢȮľĶŊŀŏĶňĵĬĶŌƟĪńĔļŃŒľĴƞŕȮŐĔƟŏĭŊŗŀįƞŅĬĵŌĪŌĭȮĞŉŗĚ
ĚŅĬĺŇěńĵŒĬĮĶŃŏĪĻŀŇĨŅĸňĪňŗŏĔŖĭĕƟŀĴŌĸŒĬĮƖȮė,Ļ,Ȯ2020 ıĭĺƞŅȮĔŅĶŒĝƟŏĪėőĬőĸĵňĽŊŗŀĽŅĶŒĬĝƞĺĚőėĺŇħ
ĽƞĚįĸŒľƟėĬĶŌƟĽŉĔŏĭŊŗŀŐĸŃŏľĚŅĸħĬƟŀĵĸĚȮŏıĶŅŃıĺĔŏĕŅĶńĭĶŌƟĩŉĚĔŅĶœħƟĶńĭĔŅĶĽĬńĭĽĬŋĬĪŅĚĽńĚėĴȮ
&Social Support) ěŅĔįŌƟŀŊŗĬ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

áóßØöć 1ȮĳŅıĮĶŃĔŀĭĽńĚėĴĽĴńĵŒľĴƞ 
Øöćâó https://thai.ac/news/show//2705. 

 

áóßØöć 2ȮĽĩŇĨŇįŌƟŒĝƟĚŅĬȮSocial media ŒĬĮĶŃŏĪĻœĪĵ 
ĪňŗĴŅȮhttps://acuthai.com/+social-media-0.00- 

 

https://thai.ac/news/show/149270
https://acuthai.com/-social-media-2022/
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áóßØöć 5ȮGen Y ŏĮƦĬĔĸŋƞĴĪňŗŒĝƟȮSocial Media ĴŅĔĪňŗĽŋħ 
 

ĪňŗĴŅȮhttps://acuthai.com/+social-media-0.00- 

 

1.5.2 ŏĪėőĬőĸĵňĪņŒľƟėĬĶŌƟĽŉĔőħħŏħňŗĵĺĴŅĔĕŉŘĬœħƟŀĵƞŅĚœĶ 

   ŏĴŊŗŀĔĸƞŅĺĩŉĚįĸĔĶŃĪĭħƟŅĬĸĭĕŀĚŏĪėőĬőĸĵňȮ ŐıĸĨĲŀĶƢĴőĞŏĝňĵĸĴňŏħňĵĔĸŅĵŏĮƦĬıŊŘĬĪňŗ
ŀŀĬœĸĬƢĪňŗĕńĭŏėĸŊŗŀĬŒľƟėĬĶŌƟĽŉĔĺƟŅŏľĺƞȮ ŏıĶŅŃįŌƟėĬĨƞŅĚĵŉħĨŇħĔńĭėĬŒĬĽńĚėĴŀŀĬœĸĬƢĴŅĔĕŉŘĬȮ ěĬĪņŒľƟȮ
űReal-JgdcȮ AmllcargmlŲȮľĶŊŀĔŅĶŏĝŊŗŀĴőĵĚĔńĭįŌƟŀŊŗĬŒĬĝňĺŇĨěĶŇĚĔĸŅĵŏĮƦĬıŊŘĬĪňŗĪňŗĺƞŅĚŏĮĸƞŅȮ ĕŅħ
ėĺŅĴľĴŅĵȮŐĸŃœĴƞœħƟĶńĭĔŅĶŏĨŇĴŏĨŖĴŀĵƞŅĚĪňŗėĺĶ  

     ŏĝƞĬŏħňĵĺĔńĬĔńĭĮĶŃŏħŖĬĕŀĚĔŅĶŏĽıĨŇħȮ&Addition) ľĸŅĔľĸŅĵĚŅĬĺŇěńĵıĭĺƞŅĔŅĶŒĝƟŏĪėőĬőĸĵň
ŏĮƦĬĶŃĵŃŏĺĸŅĬŅĬĪņŒľƟėĬĮĶŃĽĭĔńĭėĺŅĴŏľĚŅŒĬĶŃħńĭĪňŗĽŌĚĕŉŘĬȮ œĴƞĺƞŅěŃŏĮƦĬĔŅĶĨŇħŏĔĴľĶŊŀ
ŀŇĬŏĪŀĶƢŏĬŖĨȮ ĔŖĽŅĴŅĶĩĽƞĚįĸŒľƟėĬĨƟŀĚĔŅĶĪňŗěŃĽŊŗŀĽŅĶĔńĭėĬŒĬĝňĺŇĨěĶŇĚĬƟŀĵĸĚȮ ěĬĽƞĚįĸĔĶŃĪĭĨƞŀ
ĪńĔļŃĔŅĶŏĕƟŅĽńĚėĴȮ&Social Skills) ŒĬĪňŗĽŋħ 

     ĴŅĔœĮĔĺƞŅĬńŘĬȮľĸŅĵėĬĵńĚŏľŖĬħƟĺĵĺƞŅȮĽńĚėĴŒĬőĞŏĝňĵĸĴňŏħňĵĔƞŀŒľƟŏĔŇħĔŅĶŏĮĶňĵĭŏĪňĵĭȮŐĸŃĽĶƟŅĚ
ĴŅĨĶģŅĬĨŅĴŀŋħĴėĨŇȮ &Ideal) ĴŅĔĔĺƞŅĨŅĴīĶĶĴĝŅĨŇĪňŗŏĔŇħĕŉŘĬěĶŇĚȮ œĴƞĺƞŅěŃŒĬŏĶŊŗŀĚĕŀĚœĸĲƝĽœĨĸƢȮ
ėĺŅĴĽńĴıńĬīƢȮŐĸŃĳŅıĸńĔļĦƢĪňŗŀĵŌƞĭĬőĸĔŀŀĬœĸĬƢĴńĔěŃħŌĽĴĭŌĶĦƢŐĭĭȮěĬŀŅěĪņŒľƟėĬĶŌƟĽŉĔŐĨĔĨƞŅĚ

https://acuthai.com/-social-media-2022/
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ěŅĔėĬŒĬĽńĚėĴŀŀĬœĸĬƢȮĞŉŗĚĬńĔĺŇĝŅĔŅĶěņĬĺĬľĬŉŗĚŏĝŊŗŀĺƞŅ űőĸĔŏĽĴŊŀĬŲ (Virtual Reality) ŀĵƞŅĚŏĝƞĬȮ
Metaverse ěŃĵŇŗĚĽƞĚįĸĪŅĚĸĭĨƞŀĺńĵĶŋƞĬĴŅĔĔĺƞŅŏħŇĴȮ ŏĬŊŗŀĚěŅĔıĺĔŏĕŅĽŅĴŅĶĩĽĶƟŅĚĨńĺĨĬŒĬőĸĔ
ŏĽĴŊŀĬĪňŗħŌŏľĴŊŀĬěĶŇĚœħƟĨŅĴĨƟŀĚĔŅĶȮĞŉŗĚŀŅěĪņŒľƟŏĺŀĶƢĝńŗĬĨńĺĨĬŒĬőĸĔŏĽĴŊŀĬĬńŘĬľƞŅĚœĔĸěŅĔŏĺŀĶƢĝńŗĬ
ŒĬőĸĔŐľƞĚėĺŅĴŏĮƦĬěĶŇĚĴŅĔĕŉŘĬœĮŏĶŊŗŀĵȮŕ 

     ĽŀĚĴŋĴĴŀĚĨƞŀŏĪėőĬőĸĵňĪňŗĔĸƞŅĺĴŅȮĪņŒľƟŏĶŅŏľŖĬĺƞŅŏĪėőĬőĸĵňĽŅĴŅĶĩĝƞĺĵĸħėĺŅĴŏľĚŅȮŐĨƞŒĬ

ŏĺĸŅŏħňĵĺĔńĬĔŖĽŅĴŅĶĩĪņŒľƟėĬŏĶŅĶŌƟĽŉĔľƞŅĚŏľŇĬĔńĭėĬŒĬĽńĚėĴœħƟȮ ĪńŘĚĬňŘȮ ĕŉŘĬŀĵŌƞıķĨŇĔĶĶĴĔŅĶŒĝƟĕŀĚ

ĴĬŋļĵƢȮŒĬĴŋĴĴŀĚĪŅĚěŇĨĺŇĪĵŅȮėĺŅĴŏľĚŅȮ&Lonely) ĨƞŅĚěŅĔĔŅĶŀĵŌƞėĬŏħňĵĺȮ&Solitude) ŏĬŊŗŀĚěŅĔĔŅĶ

ŀĵŌƞėĬŏħňĵĺŀīŇĭŅĵĩŉĚĳŅĺŃĪňŗŏĶŅŐĵĔľƞŅĚěŅĔįŌƟėĬȮŐĨƞœĴƞœħƟľĴŅĵėĺŅĴĺƞŅŏĶŅěŃĨƟŀĚĶŌƟĽŉĔőħħŏħňŗĵĺ  

      ŐĬƞĬŀĬĺƞŅȮľŅĔŏĶŅĵŉħĨŇħĔńĭŏĪėőĬőĸĵňȮŀĵƞŅĚŏĝƞĬȮőĪĶĻńıĪƢĴŊŀĩŊŀĴŅĔěĬŏĶŅœĴƞĽŅĴŅĶĩŒĝƟŏĺĸŅĔńĭ

ĨńĺŏŀĚœħƟŀĵƞŅĚĴňėĺŅĴĽŋĕȮŏĴŊŗŀĬńŘĬŀŅěŏĮƦĬĽńĠĠŅĦĭƞĚĭŀĔĺƞŅȮŏĶŅĔņĸńĚĮĸƞŀĵŒľƟįĸŏĽňĵĕŀĚŏĪėőĬőĸĵň

ŏĕƟŅĴŅĔĶŃĪĭĔńĭĝňĺŇĨĴŅĔŏĔŇĬœĮȮ ŐĸŃėĺĶľńĬĴŅŒľƟėĺŅĴĽņėńĠĨƞŀĔŅĶŀĵŌƞėĬŏħňĵĺȮ ŏıĶŅŃĩƟŅľŅĔŏĶŅ

ĽŅĴŅĶĩŒĝƟŏĺĸŅĔńĭĨńĺŏŀĚœħƟŀĵƞŅĚŏľĴŅŃĽĴȮĔŅĶŀĵŌƞėĬŏħňĵĺěŃĪņŒľƟŏĶŅėƟĬıĭĨńĺĨĬĪňŗŐĪƟěĶŇĚȮŏěŀėĺŅĴ

ĽĚĭȮ &Inner Peace) ŐĸŃĪņŒľƟŏĶŅĴňėĺŅĴĽŋĕĔńĭĝňĺŇĨĴŅĔĵŇŗĚĕŉŘĬ 

     Loneliness Epidemic ŏĮƦĬĸńĔļĦŃĕŀĚ ĳŅĺŃĪňŗįŌƟėĬĶŌƟĽŉĔŏľĚŅȮőħħŏħňŗĵĺȮľĶŊŀŀĵŌƞĸņıńĚȮěĬĽƞĚįĸ

ĨƞŀĳŅĺŃěŇĨŒěȮŐĸŃĶƞŅĚĔŅĵȮľĸŅĵĮĶŃŏĪĻĵĔŒľƟĳŅĺŃėĺŅĴŏľĚŅŏĮƦĬĮƤĠľŅŒľĠƞĪŅĚĽńĚėĴȮĞŉŗĚĩŌĔŒľƟ

ėĺŅĴĽĬŒěŒĬĝƞĺĚĮĸŅĵĻĨĺĶĶļĪňŗȮ16 ŏĮƦĬĨƟĬĴŅ ŐĸŃĶŋĬŐĶĚĕŉŘĬŀňĔľĸńĚŏľĨŋĔŅĶĦƢĽĚėĶŅĴőĸĔėĶńŘĚĪňŗȮ2 

ŏĬŊŗŀĚěŅĔŏĔŇħĳŅĺŃĽńĚėĴőħħŏħňŗĵĺȮőĸĔĪŋĬĬŇĵĴȮŐĸŃĔŅĶŏĔŇħĕŉŘĬĕŀĚŀŇĬŏĪŀĶƢŏĬŖĨ 

ŒĬŀħňĨĔŅĶĸĚőĪļįŌƟėĬħƟĺĵĔŅĶŏĬĶŏĪĻŀŀĔĬŀĔŏĴŊŀĚȮĬńĭĺƞŅŏĮƦĬĺŇīňĵŀħĬŇĵĴȮĬńŗĬĨŀĔĵŘņĺƞŅĔŅĶœħƟŏĕƟŅ

ĽńĚėĴŏĮƦĬĔŅĶŒľƟĶŅĚĺńĸȮĽƞĺĬėĺŅĴŏľĚŅĪňŗœħƟĶńĭ&ěŅĔĔŅĶŏĬĶŏĪĻ'ȮėŊŀĭĪĸĚőĪļŀńĬŐĽĬĽŅľńĽ 

ŒĬĮƖȮ2018 ĴňįĸĽņĶĺěĕŀĚįŌƟėĬĪňŗĨĔŀĵŌƞŒĬĳŅĺŃŏľĚŅŐĸŃőħħŏħňŗĵĺȮ ěŅĔ The 

Economist and the Kaiser Family Foundation (KFF) ıĭĺƞŅȮįŌƟŒľĠƞŒĬĽľĶńģĔĺƞŅȮ22% ĔņĸńĚĶŌƟĽŉĔ

őħħŏħňŗĵĺ  ĞŉŗĚĽŀħėĸƟŀĚĔńĭįĸĽņĶĺěĕŀĚȮCigna ĪňŗĭŀĔĺƞŅėĬĽľĶńģĴŅĔĔĺƞŅȮ46% ĶŌƟĽŉĔŏľĚŅĴŅĔĕŉŘĬȮ

ŐĸŃŀňĔĔĺƞŅȮ47% ĽŃĪƟŀĬĺƞŅıĺĔŏĕŅĶŌƟĽŉĔĩŌĔĪŀħĪŇŘĚŒľƟŏįĝŇĠĔńĭėĺŅĴŏľĚŅ  
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/,4,ĽńĨĺƢĽńĚėĴ 

ŀĵƞŅĚĪňŗĪĶŅĭĔńĬħňĺƞŅĴĬŋļĵƢœĴƞŀŅěŀĵŌƞŀĵƞŅĚŏħňĵĺħŅĵőħĵĮĶŅĻěŅĔĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶŐĸŃĨŇħĨƞŀĞŉŗĚĔńĬ
ŐĸŃĔńĬœħƟėĬŏĶŅěŉĚĨƟŀĚĴŀĚľŅĽŇŗĚŏľĸƞŅĬňŘŏıŊŗŀŏĮƦĬĔŅĶĽĶƟŅĚĨńĺŏĶŅŏŀĚŒľƟĴňėĺŅĴĶŌƟĽŉĔĪňŗĮĸŀħĳńĵŐĸŃľŅĵ
ěŅĔŀŅĔŅĶőħħŏħňŗĵĺ 
ŏŀĔĸńĔļĦƢĪňŗĽņėńĠĕŀĚĴĬŋļĵƢȮœħƟŐĔƞȮėĺŅĴĩĬńħŒĬĔŅĶŒĝƟĶŃĭĭĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶħƟĺĵĽńĠĸńĔļĦƢȮŏĝƞĬȮĳŅļŅȮ
ŏıŊŗŀĔŅĶŐĽħĚŀŀĔȮŐĸĔŏĮĸňŗĵĬėĺŅĴėŇħȮŐĸŃĔŅĶěńħĶŃŏĭňĵĭȮĴĬŋļĵƢĽĶƟŅĚőėĶĚĽĶƟŅĚĪŅĚĽńĚėĴŀńĬ
ĞńĭĞƟŀĬȮĞŉŗĚĮĶŃĔŀĭħƟĺĵĔŅĶĶĺĴĔĸŋƞĴěņĬĺĬĴŅĔĪňŗĴňĪńŘĚĶƞĺĴĴŊŀŐĸŃŐĕƞĚĕńĬĔńĬȮĮĢŇĽńĴıńĬīƢĪŅĚĽńĚėĴ
ĶŃľĺƞŅĚĴĬŋļĵƢœħƟĔƞŀĨńŘĚėƞŅĬŇĵĴ ȮĞŉŗĚĶĺĴĔńĬŏĮƦĬĶŅĔģŅĬĕŀĚĽńĚėĴĴĬŋļĵƢȮĴĬŋļĵƢĕŉŘĬĝŊŗŀŒĬėĺŅĴ
ĮĶŅĶĩĬŅĪňŗěŃŏĕƟŅŒěŐĸŃĴňŀŇĪīŇıĸŏľĬŊŀĽŇŗĚŐĺħĸƟŀĴȮŐĽĺĚľŅėņŀīŇĭŅĵŐĸŃĮĶńĭŏĮĸňŗĵĬĮĶŅĔĢĔŅĶĦƢ
ĨƞŅĚȮŕȮ 

/,4,/ȮĴĬŋļĵƢĔńĭĽńĚėĴ 

ėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚĴĬŋļĵƢ ıěĬŅĬŋĔĶĴȮĜĭńĭĶŅĝĭńĦĤŇĨĵĽĩŅĬȮı,Ļ,Ȯ2525 œħƟŒľƟėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚ
ėņĺƞŅȮŴĴĬŋļĵƢŵ œĺƟħńĚĬňŘȮĴĬŋļĵƢȮľĴŅĵĩŉĚȮĽńĨĺƢĪňŗĶŌƟěńĔŒĝƟŏľĨŋįĸȮĽńĨĺƢĪňŗĴňěŇĨŒěĽŌĚ ěŅĶŋĦňȮĺĚĻƢĸŃėĶȮ&2545) 
œħƟĔĸƞŅĺĺƞŅȮĴĬŋļĵƢȮŏĮƦĬĪńŘĚȮŴĝňĺŇĨŵȮŐĸŃȮŴĭŋėėĸŵȮĴĬŋļĵƢ ěŉĚŏĮƦĬįĸįĸŇĨĕŀĚĪńŘĚīĶĶĴĝŅĨŇŐĸŃĺńĥĬīĶĶĴȮ
ĴĬŋļĵƢĪŋĔĶŌĮĪŋĔĬŅĴěŉĚŏĮƦĬįĸĴŅěŅĔĔŅĶĽŊĭĪŀħ ĽŀĚĪŅĚȮėŊŀȮĪŅĚīĶĶĴĝŅĨŇĞŉŗĚŏĮƦĬĪŅĚŒĬĔŅĵȮŀńĬ
ľĴŅĵŏŀŅĔŅĶĽŊĭĪŀħĪŅĚĝňĺĺŇĪĵŅĪňŗŀŅĻńĵĵňĬŐĸŃ őėĶőĴőĞĴȮĔńĭĪŅĚĺńĥĬīĶĶĴĞŉŗĚŏĮƦĬĪŅĚĬŀĔĔŅĵȮĪňŗ
ľĴŅĵŏŀŅĔŅĶĽŊĭĪŀħĪŅĚĺŇĩňĝňĺŇĨőħĵĔŅĶ ŀĭĶĴŏĸňŘĵĚħŌŐĸŃȮ ĔŅĶĨŇħĨƞŀĽŊŗŀĽŅĶȮ ĔĸƞŅĺėŊŀĴĬŋļĵƢĴňĽŀĚ
ĸńĔļĦŃȮœħƟŐĔƞȮĴĬŋļĵƢŒĬģŅĬŃĽńĨĺƢőĸĔ ŐĸŃĴĬŋļĵƢŒĬģŅĬŃŏĮƦĬįŌƟĴňĺńĥĬīĶĶĴ ěȮŅĬĚȮŀħŇĺńĥĬĽŇĪīŇś
&2548) œħƟĔĸƞŅĺĺƞŅȮĴĬŋļĵƢŏĮƦĬĳŅĺŃŀĵƞŅĚľĬŉŗĚĪňŗĮĶŃĔŀĭħƟĺĵ ĶŌĮĔńĭĬŅĴőħĵŏĶňĵĔĶĺĴŏĮƦĬĳŅļŅĪńŗĺœĮ
ĺƞŅȮ ŴėĬŵȮ ľĶŊŀĽńĨĺƢőĸĔĪňŗĴňĝňĺŇĨĝĬŇħľĬŉŗĚőħĵĴňėĺŅĴŐĨĔĨƞŅĚ ěŅĔĽńĨĺƢőĸĔĝĬŇħŀŊŗĬŒĬŏĶŊŗŀĚėĺŅĴėŇħȮ
ėĺŅĴĴňĽĨŇĮƤĠĠŅȮĶŌƟěńĔıŇěŅĶĦŅœĨĶƞĨĶŀĚȮħƟŅĬľĸńĔŐľƞĚŏľĨŋįĸ ėĺŅĴĴňĽĨŇĽńĴĮĝńĠĠŃȮĴňěŇĨĽȮŅĬŉĔ
ĶńĭįŇħĝŀĭĝńŗĺħňȮ ĞŉŗĚĔĸƞŅĺőħĵĽƞĺĬĶĺĴĔŖėŊŀȮ ĴňĺńĥĬīĶĶĴŐĨĔĨƞŅĚ ěŅĔĽńĨĺƢőĸĔĝĬŇħŀŊŗĬȮ ŕȮ ĬńŗĬŏŀĚȮ
ŏıĶŅŃĜŃĬńŘĬĴĬŋļĵƢĨŅĴĶŌĮĻńıĪƢȮěŉĚŐĮĸĺƞŅȮįŌƟĴňěŇĨŒěĽŌĚĴňėŋĦīĶĶĴ ħńĚĬńŘĬȮěŉĚĔĸƞŅĺœħƟĺƞŅȮĴĬŋļĵƢŏĮƦĬĽńĨĺƢ
ĪňŗĴňĝňĺŇĨŏĝƞĬŏħňĵĺĔńĭĽńĨĺƢőĸĔĪńŗĺœĮȮ œħƟĶńĭĔŅĶŀĭĶĴ ŏĸňŘĵĚħŌĩƞŅĵĪŀħėĺŅĴĶŌƟĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢȮ ĪȮ ŅŒľƟĴň
ėĺŅĴėŇħĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĽŇŗĚĨƞŅĚȮŕȮĴňŏľĨŋįĸȮĴňėĺŅĴŏĴĨĨŅ ĝƞĺĵŏľĸŊŀĞŉŗĚĔńĬŐĸŃĔńĬȮěŉĚĪņŒľƟĴĬŋļĵƢŐĨĔĨƞŅĚȮ
ěŅĔĽńĨĺƢőĸĔĝĬŇħŀŊŗĬȮŕ(ĔŀĚĺŇĝŅĔŅĶ, 2551) 
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/,4,0ȮėĺŅĴľĴŅĵŐĸŃėĺŅĴŏĮƦĬĴŅĕŀĚĽńĚėĴĴĬŋļĵƢ  

ȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮėņĺƞŅȮŴĽńĚėĴŵȮĬńŘĬȮĴňįŌƟŒľƟėĺŅĴľĴŅĵœĺƟŏĮƦĬěņĬĺĬĴŅĔĞŉŗĚŀŅěŐĨĔĨƞŅĚĔńĬŀŀĔœĮĨŅĴ őħĵ
įŌƟĺŇěńĵœħƟľĵŇĭĵĔľĸńĔŐĸŃŐĬĺėŇħĴŅıŀĽńĚŏĕĮħńĚĨƞŀœĮĬňŘȮħńĚĨńĺŀĵƞŅĚĨƞŀœĮĬňŘ  

ȮȮȮȮȮȮȮȮĪńĻĬňĵƢȮĪŀĚĽĺƞŅĚȮ&2549) œħƟŒľƟėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚĽńĚėĴĺƞŅȮĽńĚėĴľĴŅĵĩŉĚȮĔĸŋƞĴėĬ ĴŅĔĔĺƞŅĽŀĚėĬ
ĕŉŘĬœĮœħƟĴŅŀĵŌƞĶƞĺĴĔńĬŏĮƦĬĶŃĵŃŏĺĸŅĵŅĺĬŅĬŒĬıŊŘĬĪňŗŒħıŊŘĬĪňŗľĬŉŗĚȮľĶŊŀĕŀĭŏĕĨĪňŗ ĔņľĬħȮĮĶŃĔŀĭħƟĺĵ
ĽĴŅĝŇĔĪŋĔŏıĻĪŋĔĺńĵĪňŗĴňĔŅĶĨŇħĨƞŀĽńĴıńĬīƢĞŉŗĚĔńĬŐĸŃĔńĬőħĵĴňĶŃŏĭňĵĭŐĭĭ ŐįĬľĶŊŀĺńĥĬīĶĶĴŒĬĔŅ
ĶħȮŅŏĬŇĬĝňĺŇĨȮőħĵĺŇīňĔŅĶĨƞŅĚȮŕȮŏĝƞĬȮĔŅĶĞŊŘŀĕŅĵȮľĶŊŀĔŅĶŐĸĔŏĮĸňŗĵĬĔńĭ ĽńĚėĴȮŀŊŗĬȮŕȮĬŀĔěŅĔĬňŘĽńĚėĴ
ĵńĚĨƟŀĚľŅĺŇīňĔŅĶĨƞŅĚȮŕȮĪņŒľƟĽĴŅĝŇĔŀĵŌƞĶƞĺĴĔńĬœħƟħƟĺĵėĺŅĴĽĚĭĽŋĕ ŏĝƞĬȮĴňĶŃŏĭňĵĭĔġŏĔĦĤƢŒĬĔŅĶŀĵŌƞ
ĶƞĺĴĔńĬȮĴňĔŅĶėĺĭėŋĴĪŅĚĽńĚėĴȮĴňĔŅĶŐĭƞĚĚŅĬĔńĬĪņŐĸŃȮĴň ĽĴŅĝŇĔŒľĴƞĽŊĭŐĪĬĽĴŅĝŇĔŏĔƞŅ  

        ĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĽŋőĕĪńĵīĶĶĴŅīŇĶŅĝȮ&2555) œħƟŒľƟėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚĽńĚėĴĺƞŅȮĽńĚėĴ ľĴŅĵĩŉĚȮĔĸŋƞĴėĬ
ĪňŗĴňĔŅĶěńħĶŃŏĭňĵĭŒĬĔŅĶĴňĝňĺŇĨŀĵŌƞĶƞĺĴĔńĬȮĴňŐĭĭŐįĬĔŅĶħņŏĬŇĬĝňĺŇĨŒĬĶŌĮŐĭĭ ŏħňĵĺĔńĬȮŐĸŃĪŋĔėĬĴň
ėĺŅĴĶŌƟĽŉĔŏĮƦĬĽĴŅĝŇĔĕŀĚĽńĚėĴ ĽĶŋĮĺƞŅȮĽńĚėĴľĴŅĵĩŉĚȮĔĸŋƞĴėĬĨńŘĚŐĨƞĽŀĚėĬĕŉŘĬœĮœħƟĴŅŀĵŌƞĶĺĴĔńĬŒĬ
ıŊŘĬĪňŗŒħıŊŘĬĪňŗľĬŉŗĚ ĞŉŗĚĴňĺńĨĩŋĮĶŃĽĚėƢĶƞĺĴĔńĬȮĴňĔŅĶıŉŗĚıŅŀŅĻńĵĞŉŗĚĔńĬŐĸŃĔńĬħȮŅŏĬŇĬĝňĺŇĨĳŅĵŒĨƟĔĨŇĔŅȮ
ĔġĶŃŏĭňĵĭŀńĬ ŏħňĵĺĔńĬ ėĺŅĴŏĮƦĬĴŅĕŀĚĽńĚėĴĴĬŋļĵƢĬńŘĬȮœĴƞĴňľĸńĔģŅĬŐĬƞĝńħĺƞŅĽńĚėĴĴĬŋļĵƢŏĔŇħĕŉŘĬ
ŏĴŊŗŀŒħŐĨƞĔŖĴň ĬńĔĮĶŅĝĠƢľĸŅĵĪƞŅĬȮ œħƟŒľƟŐĬĺėŇħŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶŀĵŌƞĶĺĴĔńĬĕŀĚĴĬŋļĵƢěĬŏĔŇħŏĮƦĬĽńĚėĴ
ĴĬŋļĵƢȮħńĚĪňŗ ŀņœıȮľĴŊŗĬĽŇĪīŇśȮ&2553) ĔĸƞŅĺœĺƟĽĶŋĮœĺƟȮħńĚĬňŘ  

ȮȮȮȮȮȮȮȮŀĶŇĽőĨŏĨŇĸȮ&Aristotle) ĬńĔĮĶŅĝĠƢĝŅĺĔĶňĔȮ&384-322 ĔƞŀĬȮė,Ļ,'ȮĔĸƞŅĺĺƞŅȮŴĴĬŋļĵƢŏĮƦĬ ĽńĨĺƢ
ĽńĚėĴŵȮ&social animal) ŏĕŅŏĝŊŗŀĺƞŅȮĴĬŋļĵƢőħĵĽĳŅıīĶĶĴĝŅĨŇȮěŃĨƟŀĚĴňĝňĺŇĨŀĵŌƞĶĺĴĔńĭĭŋėėĸ ŀŊŗĬȮŕ
ĨŇħĨƞŀĽńĴıńĬīƢĞŉŗĚĔńĬŐĸŃĔńĬȮœĴƞĽŅĴŅĶĩħņĶĚĝňĺŇĨŀĵŌƞŀĵƞŅĚŀŇĽĶŃĨŅĴĸņıńĚŐĨƞįŌƟŏħňĵĺœħƟȮĽńĚėĴ ěŉĚŏĔŇħĕŉŘĬȮ
ěŃœĴƞĴňĴĬŋļĵƢŀĵŌƞőħħŏħňŗĵĺŒĬőĸĔȮ ŏıĶŅŃėĬŏħňĵĺœĴƞŀŅěĽŊĭŏĝŊŘŀĽŅĵĺĚĻƢĨĶŃĔŌĸœħƟȮ œĴƞĽŅĴŅĶĩĮƚŀĚĔńĬ
ĨĬŏŀĚœħƟȮŐĸŃœĴƞĽŅĴŅĶĩŏĸňŘĵĚĝňıŀĵŌƞœħƟĬŅĬȮœĴƞŀŅěĭņĶŋĚĽĨŇĮƤĠĠŅȮėĺŅĴėŇħȮŐĸŃ ĴňĔņĸńĚŏıňĵĚıŀ  

    ȮȮȮőĪĴńĽȮŁŀĭĽƢȮ&Thomas Hobbes) ŏĮƦĬĝŅĺŀńĚĔķļȮŏĔŇħŒĬȮė,Ļ,Ȯ1588 ĴňėĺŅĴŏĝŊŗŀĺƞŅ ĔƞŀĬĪňŗĴĬŋļĵƢ
ěŃĴŅŀĵŌƞĶĺĴĔńĬŒĬĽńĚėĴĬńŘĬĴĬŋļĵƢĴňĝňĺŇĨŀĵŌƞĨŅĴīĶĶĴĝŅĨŇĞŉŗĚŏĮƦĬĽĳŅıĪňŗĮĶŅĻěŅĔ 12 ĽńĚėĴȮĶŌĮŐĭĭ
ĔŅĶĮĔėĶŀĚľĶŊŀĶńģĭŅĸȮœĴƞĴňĔġľĴŅĵŐĸŃėĺŅĴĵŋĨŇīĶĶĴȮŏĕŅĴňėĺŅĴŏľŖĬĺƞŅȮĴĬŋļĵƢ ĨŅĴīĶĶĴĝŅĨŇĴň
ėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶȮ&desire) ŐĸŃŏľĨŋįĸȮ&reason) ŐĨƞĴĬŋļĵƢĴňėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĴŅĔĔĺƞŅ ŏľĨŋįĸȮħńĚĬńŘĬĔŅĶŒĝƟ
ıĸŃĔȮ ŅĸńĚȮ ěŉĚŏĮƦĬŏėĶŊŗŀĚĴŊŀŀńĬŏħňĵĺĪňŗěŃėĺĭėŋĴĽŇĪīŇĕŀĚĴĬŋļĵƢĨŅĴīĶĶĴĝŅĨŇ ĴĬŋļĵƢĨŅĴĽĳŅı
īĶĶĴĝŅĨŇěŉĚĴňŐĨƞėĺŅĴőľħĶƟŅĵŐĸŃŏľŖĬŐĔƞĨńĺȮŏĕŅŀīŇĭŅĵĺƞŅȮŏıŊŗŀĕěńħĳŅĺŃŀńĬĝńŗĺ ĶƟŅĵħńĚĔĸƞŅĺȮĴĬŋļĵƢ
ěŉĚĽńĠĠŅȮŏıŊŗŀěŃŏĕƟŅĴŅŀĵŌƞĶƞĺĴĔńĬŒĬĽńĚėĴȮőħĵĸŃĪŇŘĚĽĳŅıīĶĶĴĝŅĨŇĪňŗŏĸĺĶƟŅĵ ŏľĸƞŅĬńŘĬŏĽňĵȮĪńŘĚĬňŘőħĵĴň
ŏľĨŋįĸĪňŗěŃœħƟĶńĭĔŅĶıŇĪńĔļƢĶńĔļŅĨĬ  
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1.6.3 ĽŅŏľĨŋĪņŅŒľƟŏĔŇħĽńĚėĴĴĬŋļĵƢ 

ĴĬŋļĵƢĴňėĺŅĴěņŏĮƦĬĨƟŀĚıŉŗĚıŅĞŉŗĚĔńĬŐĸŃĔńĬȮ ŏıĶŅŃĴĬŋļĵƢĴňėĺŅĴĶŌƟėĺŅĴĽŅĶĩŐĨĔĨƞŅĚȮ ěŉĚĨƟŀĚĴň
ėĺŅĴĽńĴıńĬīƢĨƞŀĔńĬȮ ĨƟŀĚŏĶňĵĬĶŌƟĺŇĩňħņŏĬŇĬĝňĺŇĨŏıŊŗŀėĺŅĴŀĵŌƞĶŀħĕŀĚĝňĺŇĨěņŏĮƦĬĨƟŀĚŀĵŌƞĶƞĺĴĔńĬȮ ħńĚĪňŗȮ
ĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĽŋőĕĪńĵīĶĶĴŅīŇĶŅĝ&2555) œħƟĔĸƞŅĺĩŉĚȮ ĽŅŏľĨŋĪňŗĪņŒľƟĴĬŋļĵƢŀĵŌƞĶĺĴĔńĬȮ ŒĬĽńĚėĴħƟĺĵ
ŏľĨŋįĸĪňŗĽņėńĠȮ ėŊŀ 
ȮȮȮ /,4,1,/ ŏıŊŗŀĽĬŀĚėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĕńŘĬıŊŘĬģŅĬĕŀĚĴĬŋļĵƢėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĕńŘĬıŊŘĬģŅĬȮľĶŊŀȮėĺŅĴ 
ĨƟŀĚĔŅĶŀńĬěņŏĮƦĬĕŀĚĴĬŋļĵƢėŊŀȮ ĽŇŗĚĪňŗĴĬŋļĵƢěŃĨƟŀĚŐĽĺĚľŅŏıŊŗŀĪňŗĴĬŋļĵƢěŃĽŅĴŅĶĩħņĶĚĝňĺŇĨŀĵŌƞœħƟ 
ėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶŀńĬěņŏĮƦĬŏľĸƞŅĬňŘĭŅĚŀĵƞŅĚĔŖŏľĴŊŀĬĔńĭĽńĨĺƢŀŊŗĬŐĨƞĭŅĚŀĵƞŅĚĔŖŏĮƦĬėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĕŀĚ 
ĴĬŋļĵƢőħĵŏĜıŅŃȮėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶŏľĸƞŅĬňŘȮėŊŀ  

          1,ėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĕŀĚĝňĺĳŅıȮľĴŅĵĩŉĚėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĽŇŗĚĪňŗěȮŅŏĮƦĬŐĔƞĔŅĶĴňĝňĺŇĨŀĵŌƞĕŀĚ ĴĬŋļĵƢȮ
ŏĝƞĬȮŀŅľŅĶȮŀŅĔŅĻȮĵŅĶńĔļŅőĶėȮŏĮƦĬĨƟĬȮėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶŏľĸƞŅĬňŘĽƞĺĬŒľĠƞėĸƟŅĵėĸŉĚĔńĭĕŀĚ ĽńĨĺƢŀŊŗĬ  

2,ėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĪŅĚĔŅĵĳŅıȮėȮŅĺƞŅȮĔŅĵĳŅıȮľĴŅĵĩŉĚĺńĨĩŋĽŇŗĚĨƞŅĚȮŕȮŏĝƞĬȮĭƟŅĬŏĶŊŀĬ ŏėĶŊŗŀĚĴŊŀȮ
ŏėĶŊŗŀĚŒĝƟȮŀŋĮĔĶĦƢĨƞŅĚȮŕȮŐĽĚĽĺƞŅĚȮėĺŅĴĶƟŀĬȮĺńĨĩŋĽŇŗĚĕŀĚŏľĸƞŅĬňŘĴňėĺŅĴĽņėńĠĨƞŀĔŅĶ ħȮŅĶĚŀĵŌƞĕŀĚ
ĴĬŋļĵƢ 

          3,ėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĪŅĚħƟŅĬěŇĨĺŇĪĵŅȮľĴŅĵĩŉĚȮėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĨƞŅĚȮŕȮĪňŗŏĔňŗĵĺĔńĭěŇĨŒě ŏĝƞĬȮĨƟŀĚĔŅĶ
ėĺŅĴĶńĔȮŏľŖĬŒěȮĮĸŋĔĮĸŀĭŒěȮŏĴŊŗŀĴňĪŋĔĕƢľĶŊŀįŇħľĺńĚȮĨƟŀĚĔŅĶŒľƟįŌƟŀŊŗĬŒľƟėĺŅĴĽņėńĠ ĕŀĚĨĬȮŏĴŊŗŀ
ĮĶŃĽĭėĺŅĴĸƟĴŏľĸĺľĶŊŀĪƟŀŐĪƟĔŖŒľƟĔņĸńĚŒěĝĴŏĝĵŏĴŊŗŀĪņėĺŅĴħňĞŉŗĚėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶŒĬ ħƟŅĬĬňŘĽƞĺĬŒľĠƞ
ŏĮƦĬĸńĔļĦŃŏĜıŅŃĕŀĚĴĬŋļĵƢĬńŗĬŏŀĚ  

4,ėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶħƟŅĬĽńĚėĴȮ ľĴŅĵĩŉĚȮ ėĺŅĴĽńĴıńĬīƢĶŃľĺƞŅĚĴĬŋļĵƢȮ ėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶ ħƟŅĬĬňŘĴň
ėĺŅĴĽņėńĠĨƞŀĴĬŋļĵƢȮŏıĶŅŃĔŅĶœħƟėĭľŅĽĴŅėĴĔńĭįŌƟŀŊŗĬȮŏĮƦĬĔŅĶĩƞŅĵĪŀħĺńĥĬīĶĶĴȮľĶŊŀ ŒľƟĽńĨĺƢ
ĽńĚėĴĔĸŅĵŏĮƦĬĴĬŋļĵƢĬńŗĬŏŀĚ 

ŏıŊŗŀėĺŅĴŏĮƦĬĴĬŋļĵƢŀĵƞŅĚĽĴĭŌĶĦƢĽŇŗĚĽņėńĠŒĬŏĶŊŗŀĚĬňŘėŊŀȮŴĺńĥĬīĶĶĴŵȮĞŉŗĚĮĶŃĔŀĭħƟĺĵ ĳŅļŅ
ŐĸŃŐĭĭŐįĬŒĬĔŅĶħņĶĚĝňĺŇĨȮőħĵĴĬŋļĵƢœħƟŒĝƟŒĬĔŅĶĕńħŏĔĸŅŐĸŃľĸƞŀľĸŀĴĭŋėėĸȮŏıŊŗŀŒľƟĴň ėĺŅĴŏĮƦĬ
ĴĬŋļĵƢőħĵįƞŅĬĽĩŅĭńĬıŊŘĬģŅĬȮėŊŀėĶŀĭėĶńĺȮŏıŊŗŀĽĶƟŅĚėĺŅĴĽȮŅĬŉĔėĺŅĴĮĶŃĪńĭŒěȮőħĵ ŏľŖĬėŋĦėƞŅĪŅĚ
ĺńĥĬīĶĶĴŐĸŃŐĭĭŐįĬıķĨŇĔĶĶĴĨƞŅĚȮŕȮĪňŗĽńĚėĴĵŀĴĶńĭŏıŊŗŀŒľƟŀĵŌƞĶƞĺĴĔńĭėĬŀŊŗĬœħƟ  

ŏıŊŗŀĪņŒľƟĽŅĴŅĶĩĽĶƟŅĚėĺŅĴŏěĶŇĠĔƟŅĺľĬƟŅŒľƟĔńĭĨĬŏŀĚŐĸŃĔĸŋƞĴȮ ŏıĶŅŃĺńĥĬīĶĶĴ œħƟ
ĶĺĭĶĺĴĽŃĽĴėĺŅĴĶŌƟėĺŅĴĝņĬŅĠĕŀĚĽńĚėĴœĺƟŐĸŃėĺŅĴĶŌƟėĺŅĴĝņĬŅĠĬňŘěŉĚĪņŒľƟĴĬŋļĵƢĴňĔŅĶ 
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ĮĶŃħŇļģƢėŇħėƟĬĽŇŗĚŐĮĸĔŕȮŒľĴƞŕȮŀńĬŏĮƦĬĮĶŃőĵĝĬƢŐĔƞĨĬŏŀĚŐĸŃĽńĚėĴŏıŇŗĴĕŉŘĬŏĶŊŗŀĵȮŕȮĬŀĔěŅĔĬńŘĬ ĔŅĶ
ĴňĳŅļŅĵńĚĪȮŅŒľƟĴĬŋļĵƢĽŅĴŅĶĩŏįĵŐıĶƞėĺŅĴĶŌƟėĺŅĴĝņĬŅĠŒľƟĔĺƟŅĚĕĺŅĚŀŀĔœĮŀňĔ 7. ŀĚėƢĮĶŃĔŀĭ
ĕŀĚĽńĚėĴ ěŅĔĔŅĶĪňŗĴĬŋļĵƢĴŅŀĵŌƞĶĺĴĔńĬĔƞŀŒľƟŏĔŇħŏĮƦĬĽńĚėĴĴĬŋļĵƢȮŏĴŊŗŀıŇěŅĶĦŅĽńĚėĴĪŋĔĽńĚėĴěŃ Ĵň
ŀĚėƢĮĶŃĔŀĭĪňŗĽņėńĠȮħńĚĪňŗıĶŃĴľŅĽĬŀĚȮĮƤěőěĮĔŅĶňȮ&2553) ĔĸƞŅĺĽĶŋĮœĺƟȮħńĚĬňŘ  

1,ĔŅĶĴňŀŅĦŅŏĕĨĪňŗŐĬƞĬŀĬȮ &Territory) ľĴŅĵĩŉĚȮ ŏĴŊŗŀėĬĴŅŀĵŌƞĶƞĺĴĔńĬŏĮƦĬĔĸŋƞĴěŃĨƟŀĚ Ĵň
ħŇĬŐħĬľĶŊŀĴňŀŅĦŅĭĶŇŏĺĦĪňŗĴňĕŀĭŏĕĨŒľƟĶŌƟĔńĬĳŅĵŒĬĽńĚėĴĺƞŅħŇĬŐħĬľĶŊŀĭĶŇŏĺĦĕŀĚĨĬĴňĕŀĭŏĕĨ Őėƞ
œľĬȮĨĶĚœľĬĪňŗœĴƞŒĝƞħŇĬŐħĬľĶŊŀĭĶŇŏĺĦĕŀĚĨĬ  

2,ĔŅĶŀĵŌƞĶƞĺĴĔńĬŏĮƦĬĔĸŋƞĴȮ&Group Living) ľĴŅĵĩŉĚȮĸńĔļĦŃĔŅĶħȮŅĶĚĝňĺŇĨĕŀĚĴĬŋļĵƢ ŒĬ
ģŅĬŃĪňŗŏĮƦĬĽńĨĺƢĽńĚėĴȮ ŏıŊŗŀĮĶŃőĵĝĬƢŐľƞĚĔŅĶĝƞĺĵŏľĸŊŀĞŉŗĚĔńĬŐĸŃĔńĬŀĵƞŅĚŏĮƦĬĮƗĔŐįƞĬȮ őħĵĮĔĨŇ 
īĶĶĴĝŅĨŇĕŀĚĴĬŋļĵƢĴňĸńĔļĦŃĬňŘŀĵŌƞŐĸƟĺȮėŊŀĝŀĭŀĵŌƞĶĺĴĔńĬŏıĶŅŃĴĬŋļĵƢŏĮƦĬĽńĨĺƢĽńĚėĴ  

3,ĔŅĶĶŌƟĺƞŅŒėĶŏĮƦĬıĺĔĕŀĚĨĬľĶŊŀŒėĶœĴƞŒĝƞıĺĔĕŀĚĨĬȮ&Discrimination) ľĴŅĵĩŉĚ ĽĴŅĝŇĔ
ĕŀĚĽńĚėĴŏħňĵĺĔńĬĽŅĴŅĶĩĪňŗěŃĪĶŅĭœħƟĺƞŅŒėĶŏĮƦĬıĺĔŏħňĵĺĔńĭĨĬȮŐĸŃŒėĶœĴƞŒĝƞıĺĔ ŏħňĵĺĔńĭĨĬȮŏĝƞĬ
ĽńĚėĴĝĬĭĪĪňŗĴňĽĴŅĝŇĔĕŀĚĽńĚėĴĕĬŅħŏĸŖĔȮĶŌƟěńĔĔńĬŏĮƦĬŀĵƞŅĚħňȮĩƟŅĴňĭŋėėĸŀŊŗĬĪňŗ œĴƞŒĝƞĽĴŅĝŇĔĕŀĚĨĬ
ľĶŊŀĴňėĬŐĮĸĔľĬƟŅŏĕƟŅĴŅȮěŃĭŀĔœħƟĪńĬĪňĺƞŅĭŋėėĸĬńŘĬœĴƞŒĝƞĽĴŅĝŇĔĕŀĚĨĬȮĞŉŗĚ ĨĶĚĔńĬĕƟŅĴĔńĭĽńĚėĴ
ŏĴŊŀĚ  

4,ĔŅĶĴňėĺŅĴĽńĴıńĬīƢŐĸŃĮĢŇĽńĴıńĬīƢĔńĬȮ&Relation and Interaction) ľĴŅĵĩŉĚȮĔŅĶĪňŗ ĭŋėėĸ
ĴŅŀĵŌƞĶĺĴĔńĬěņŏĮƦĬěŃĨƟŀĚĴňĽńĴıńĬīƢŐĸŃĮĢŇĽńĴıńĬīƢĔńĬȮĩƟŅĭŋėėĸŒħĔŖĨŅĴŐĴƟĺƞŅěŃĴňŀŅĦŅ ĭĶŇŏĺĦŏĮƦĬ
ĔĸŋƞĴŐĨƞĩƟŅœĴƞĴňėĺŅĴĽńĴıńĬīƢľĶŊŀĮĢŇĽńĴıńĬīƢěŃŏĶňĵĔĺƞŅȮĽńĚėĴœĴƞœħƟŏĝƞĬȮĭŋėėĸĪňŗĴŅĶŀ ĕŉŘĬĶĩĮĶŃěņĪŅĚȮ
ľŅĔĭŋėėĸŏľĸƞŅĬňŘœĴƞĴňėĺŅĴĽńĴıńĬīƢľĶŊŀĮĢŇĽńĴıńĬīƢĔńĬěŃŏĶňĵĔĺƞŅĽńĚėĴœĴƞœħƟ  

5.ĴňĔŅĶŐĭƞĚľĬƟŅĪňŗĪņĚŅĬŀĵƞŅĚŏĮƦĬĔŇěěŃĸńĔļĦŃȮ&Divition of Labour) ľĴŅĵĩŉĚ ěńħĽĶĶ
ĳŅĶĔŇěŒľƟĽĴŅĝŇĔĪŜŅĨŅĴėĺŅĴĶŌƟėĺŅĴĽŅĴŅĶĩȮŐĸŃėĺŅĴĩĬńħŀĵƞŅĚĴňĶŃĭĭȮŐĸŃŏĮƦĬĪňĴ ĽĴŅĝŇĔĪňŗŀĵŌƞ
ĶƞĺĴĔńĬĳŅĵŒĬĽńĚėĴěŃĨƟŀĚĴňĔŅĶĶƞĺĴĴŊŀĝƞĺĵŏľĸŊŀĞŉŗĚĔńĬŐĸŃĔńĬĕŀĚĽĴŅĝŇĔ  

6,ĴňĭĶĶĪńħģŅĬėĸƟŅĵėĸŉĚĔńĬȮ&Social norms) ľĴŅĵĩŉĚȮĽĴŅĝŇĔŒĬĽńĚėĴĬńŘĬȮĨƟŀĚĴň ĴŅĨĶģŅĬ
ŒĬĔŅĶħņŏĬŇĬĝňĺŇĨĪňŗĽŀħėĸƟŀĚĔńĬľĶŊŀėĸƟŅĵėĸŉĚĔńĬȮőħĵŏĜıŅŃŒĬŏĶŊŗŀĚĔġŏĔĦĤƢȮėƞŅĬŇĵĴ ėĺŅĴŏĝŊŗŀȮŐĸŃ
ĺńĥĬīĶĶĴĮĶŃŏıĦň 

0,ľĸńĔĔŅĶŐĸŃŀŇĪīŇıĸĪŅĚĻŇĸĮŃ 

Ȯ ŏĴŊŗŀĴŀĚĩŉĚĔŅĶŏĝŊŗŀĴőĵĚĪŅĚĽńĚėĴĬńŘĬĻŇĸĮŃĩŊŀŏĮƦĬĔĶŃĭĺĬĔŅĶľĬŉŗĚĪňŗĽŅĴŅĶĩŏĝŊŗŀĴŇĨŇĕŀĚ

ĴĬŋļĵƢĴŅŐĨƞőĭĶŅĦŒĬŐĨƞĸŃĵŋėĽĴńĵŏıŊŗŀĭŀĔŏĸƞŅȮŀīŇĭŅĵȮŐĸŃŒĝƟŒĬĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶȮĔĸƞŅĺėŊŀĻŇĸĮŃŏĮĶňĵĭ
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ħńĚĨńĺĔĸŅĚĪňŗĽŅĴŅĶĩŏĝŊŗŀĴĬŋļĵƢŒľƟŏĝŊŗŀĴĩŉĚĔńĬœħƟȮįŌƟĺŇěńĵěŉĚŏĸŊŀħŒĝƟĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢȮŏıŊŗŀĬěņŐĸĚĪňŗĴňĪńŘĚ

ĶŌĮĪĶĚŐĸŃĶŌĮĶƞŅĚĪňŗŏĔŇħĕŉŘĬěĶŇĚįƞŅĬįĸĚŅĬȮĽŅĴĴŇĨŇŐĸŃŒĝƟľĸńĔĔĶŀŀĔŐĭĭŐĸŃĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĨŅĴľĸńĔ

ĽŋĬĪĶňĵĻŅĽĨĶƢȮĴŅĮĶŃĔŀĭŒĬĺŇĪĵŅĬŇıĬīƢĬňŘ 

0,/,ĽŋĬĪĶňĵĻŅĽĨĶƢ 

ĽŋĬĪĶňĵĻŅĽĨĶƢȮ&Aesthetics) ŏĮƦĬĻńıĪƢėņŒľĴƞȮĪňŗĭńĠĠńĨŇĕŉŘĬőħĵȮőĭĴĔŅĶƢŏħŖĬȮ&Alexander 

Gottieb Baumgarte) ĞŉŗĚĔƞŀĬľĬƟŅĪňŗŏĮƦĬŏĺĸŅȮ2000 ĔĺƞŅĮƖȮĬńĔĮĶŅĝĠƢĽĴńĵĔĶňĔȮŏĝƞĬȮŏıĸőĨȮŀĶŇĽőĨŏĨŇĸȮ

ĔĸƞŅĺĩŉĚŐĨƞŏĶŊŗŀĚėĺŅĴĚŅĴėĺŅĴĽŃŏĪŊŀĬŒěȮĞŉŗĚŏĮƦĬėĺŅĴĶŌƟĽŉĔĪŅĚĔŅĶĶńĭĶŌƟȮ&Sense Perception) ĕŀĚ

ĴĬŋļĵƢȮĮƤĠľŅĪňŗıĺĔŏĕŅőĨƟŏĩňĵĚĔńĬœħƟŐĔƞȮėĺŅĴĚŅĴėŊŀŀŃœĶȮėƞŅĕŀĚėĺŅĴĚŅĴĬńŘĬŏĮƦĬěĶŇĚĴňŀĵŌƞőħĵĨńĺ

ĕŀĚĴńĬŏŀĚľĶŊŀœĴƞȮľĶŊŀĺƞŅėƞŅĕŀĚėĺŅĴĚŅĴŏĮƦĬŏıňĵĚėĺŅĴĕƟŀėĺŅĴĪňŗŏĶŅŒĝƟĔńĭĽŇŗĚĪňŗŏĶŅĝŀĭȮėĺŅĴĚŅĴ

ĔńĭĽŇŗĚĪňŗĚŅĴĽńĴıńĬīƢĔńĬŀĵƞŅĚœĶȮ ĴňĴŅĨĶĔŅĶĨŅĵĨńĺŀŃœĶľĶŊŀœĴƞĪňŗĪņŒľƟŏĶŅĨńħĽŇĬŒěœħƟĺƞŅĽŇŗĚĬńŘĬĚŅĴ

ľĶŊŀœĴƞĚŅĴȮĽŋĬĪĶňĵĻŅĽĨĶƢĬńĭĺƞŅŏĮƦĬŐĕĬĚľĬŉŗĚĕŀĚĮĶńĝĠŅŒĬĽƞĺĬĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĔńĭĔŅĶŐĽĺĚľŅȮėŋĦėƞŅȮ

&Axiology) ŒĬĽĴńĵĔƞŀĬĺŇĝŅĬňŘŏĮƦĬĪňŗĶŌƟěńĔĔńĬŒĬĶŌĮĕŀĚĺŇĝŅȮŴĪķļġňŐľƞĚėĺŅĴĚŅĴŵȮ&Theory of 

Beauty)Ȯ 

ĽŋĬĪĶňĵĻŅĽĨĶƢŏĮƦĬĻŅĽĨĶƢĪňŗĻŉĔļŅŏĔňŗĵĺĔńĭėĺŅĴĚŅĴĞŉŗĚŀŅěŏĮƦĬėĺŅĴĚŅĴŒĬīĶĶĴĝŅĨŇľĶŊŀ

ėĺŅĴĚŅĴĪŅĚĻŇĸĮŃĔŖœħƟȮŏıĶŅŃŒĬįĸĚŅĬĪŅĚĻŇĸĮŃȮŏĶŅĩŊŀĺƞŅŏĮƦĬĽŇŗĚĪňŗħňėĺŅĴĚŅĴŀĵŌƞħƟĺĵȮĬŀĔěŅĔĬňŘ

ĽŋĬĪĶňĵĻŅĽĨĶƢĵńĚĻŉĔļŅĺŇĝŅĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĔńĭėĺŅĴĶŌƟĽŉĔĕŀĚĔŅĶĶńĭĶŌƟėĺŅĴĚŅĴȮĺŇĝŅĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĔńĭ

ľĸńĔŏĔĦĤƢĕŀĚėŋĦĸńĔļĦŃĕŀĚėĺŅĴĚŅĴȮėŋĦėƞŅĕŀĚėĺŅĴĚŅĴȮŐĸŃĶĽĬŇĵĴȮĺŇĝŅĪňŗĽƞĚŏĽĶŇĴŒľƟĽŀĭĽĺĬ

ŐĸŃŐĽĺĚľŅľĸńĔŏĔĦĤƢĕŀĚėĺŅĴĚŅĴĽŅĔĸŒĬĸńĔļĦŃĕŀĚĶŌĮīĶĶĴĪňŗŏľŖĬœħƟĝńħȮĶńĭĶŌƟœħƟŐĸŃĝŊŗĬĝĴœħƟȮ

ĺŇĝŅĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĔńĭĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢĨĶĚĕŀĚĭŋėėĸȮĽĶƟŅĚıķĨŇĔĶĶĴȮėĺŅĴıŀŒěőħĵœĴƞľĺńĚįĸĨŀĭŐĪĬŒĬ

ĔŅĶĮĢŇĭńĨŇȮŏĮƦĬėĺŅĴĶŌƟĽŉĔıŀŒěŏĜıŅŃĨĬȮĽŅĴŅĶĩŏįŊŗŀŐįƞŏĽĬŀŐĬŃįŌƟŀŊŗĬŒľƟĴňŀŅĶĴĦƢĶƞĺĴĶŌƟĽŉĔħƟĺĵœħƟȮ

ĺŇĝŅĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĔńĭĔŅĶĻŉĔļŅıķĨŇĔĶĶĴĨŀĭĽĬŀĚĕŀĚĴĬŋļĵƢěŅĔĽŇŗĚŏĶƟŅĳŅĵĬŀĔĨŅĴŏĚŊŗŀĬœĕĕŀĚ

ĽĩŅĬĔŅĶĦƢȮŏĶŊŗŀĚĶŅĺėĺŅĴŏĝŊŗŀȮŐĸŃįĸĚŅĬĪňŗĴĬŋļĵƢĽĶƟŅĚ (Danto) 
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áóßØöć 4ȮĽŋĬĪĶňĵĻŅĽĨĶƢœĴƞŒĝƞĻŅĽĬŅ 
ĪňŗĴŅȮhttps://dhrammada.wordpress.com/philosophyreligion 

ŀŇĪīŇıĸĪŅĚĻŇĸĮŃĪňŗœħƟĶńĭ 

2.2 ŀĚėƢĮĶŃĔŀĭĻŇĸĮƝȮ(Composition) 

ŀĚėƢĮĶŃĔŀĭĻŇĸĮƝȮľĴŅĵĩŉĚȮĔŅĶĬņŀĚėƢĮĶŃĔŀĭĶĺĴĨƞŅĚȮŕȮŏĝƞĬȮěŋħȮŏĽƟĬȮĽňȮıŊŘĬįŇĺȮıŊŘĬĪňŗĺƞŅĚ

ĴŅĶĺĴĔńĬŏıŊŗŀĽŃĪƟŀĬěŇĬĨĬŅĔŅĶĕŀĚĻŇĸĮƕĬőħĵĬņĴŅĮĶŃĽŅĬĔńĬŏıŊŗŀŒľƟŏĔŇħŏĮƦĬĶŌĮĪĶĚĪňŗĴňėĺŅĴ

ĽĴĭŌĶĦƢ 

őħĵȮėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚŀĚėƢĮĶŃĔŀĭĻŇĸĮƝĬńŘĬœħƟĴňėņĬŇĵŅĴœĺƟŀĵƞŅĚŐıĶƞľĸŅĵȮĨŅĴıěĬŅĬŋĔĶĴĜĭńĭŏĺŖĭ

ĽŏĨŀĶƢȮ(Webster 1961 : 196) œħƟŀīŇĭŅĵœĺƟĺƞŅȮŒĬĪŅĚĺŇěŇĨĶĻŇĸĮƝȮľĴŅĵĩŉĚĻŇĸĮŃȮľĶŊŀĔŅĶĮĢŇĭńĨŇȮĔŅĶ

ĪņŒľƟŏĔŇħĔŅĶĶƞĺĴĔńĬĕŀĚĽƞĺĬĮĶŃĔŀĭĨƞŅĚȮŕȮŒĬįĸĚŅĬȮŐĸŃĽƞĺĬĮĶŃĔŀĭĪńŘĚľĴħĬńŘĬěŃĨƟŀĚĮĬŃĽŅĬ

ĔĸĴĔĸŊĬĔńĬ 

ȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮŀŅĸŏĸĬȮŐĸŃȮőŁŐĸĬȮ(Allen and Holden 1979 : 194 )ȮœħƟĔĸƞŅĺĩŉĚėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚ

ŀĚėƢĮĶŃĔŀĭĻŇĸĮƝœĺƟĺƞŅȮėŊŀĔŅĶěńħĶŃŏĭňĵĭĽƞĺĬĨƞŅĚȮŕȮĳŅĵŒĬĚŅĬĻŇĸĮŃȮŒľƟĮĶŃĽĴĔĸĴĔĸŊĬĔńĬĔńĬĪńŘĚ

ĳŅıȮĶŌĮĪňŗĴňŀĚėƢĮĶŃĔŀĭĪňŗħňěŃŐĽħĚėĺŅĴĽĴħŋĸĕŀĚĶŌĮĳŅıȮŐĸŃĶŌĮĪĶĚȮĔŅĶŒĝƟĽňȮėƞŅĬŘņľĬńĔŀƞŀĬŐĔ 

ĽƞĺĬĨƞŅĚȮŕȮĭĶŇŏĺĦĺƞŅĚěńĚľĺŃĸŃŏĬŊŘŀľŅĪňŗŏĮƦĬŏŀĔĳŅı 

ȮȮȮȮȮȮȮȮȮĝŃĸŌħȮĬŇŗĴŏĽĴŀȮ(2531 : 290) œħƟŒľƟėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚŏŀĔĳŅıœĺƟĺƞŅȮľĴŅĵĩŉĚȮĽĳŅıĪňŗŏĮƦĬ

ŀńĬľĬŉŗĚŀńĬŏħňĵĺĔńĬȮėĺŅĴĽŀħėĸƟŀĚĔĸĴĔĸŊĬĔńĬȮĔŅĶĮĶŃĽŅĬĔńĬľĶŊŀěńħĶŃŏĭňĵĭĽƞĺĬĨƞŅĚȮŕȮŏıŊŗŀĽĶƟŅĚ

įĸĶĺĴŀńĬŏĮƦĬŀńĬľĬŉŗĚŀńĬŏħňĵĺĔńĬœĴƞŀŅěŐĵĔĔńĬœħƟȮ&ĨńŘĚıĶĮĶŃŏĽĶŇģ, 0272' 

0,1ȮěńĚľĺŃŐĸŃĔŅĶŏėĸŊŗŀĬœľĺ  

ȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚěńĚľĺŃȮıŅĽĬŅȮĨńĦĤĸńĔļĦƢȮ&0300Ȯ8Ȯ/43'ȮœħƟŒľƟėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚěńĚľĺŃœĺƟ

ĺƞŅȮľĴŅĵĩŉĚėĺŅĴȮŏėĸŊŗŀĬœľĺĪňŗĴňěńĚľĺŃŀĵƞŅĚĨƞŀŏĬŊŗŀĚŐĸŃĔŅĶŏĬƟĬĶŃĵŃȮĨńĺŀĵƞŅĚĪňŗŏľŖĬœħƟĝńħĕŀĚ

ěńĚľĺŃėŊŀėĸŊŗĬŒĬȮĪŃŏĸȮŏĮƦĬėĺŅĴŏėĸŊŗŀĬœľĺŀĵƞŅĚĨƞŀŏĬŊŗŀĚĕŀĚěńĚľĺŃȮĩƟŅėĸŊŗĬĸĴĽĚĭěńĚľĺŃĔŅĶ

https://dhrammada.wordpress.com/philosophyreligion
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ŏėĸŊŗŀĬœľĺĕŀĚȮėĸŊŗĬĔŖěŃĶŅĭŏĶňĵĭŏĮƦĬĶŃĸŀĔĬƟŀĵȮŕȮŐĸŃěŃŏėĸŊŗŀĬœľĺŀĵƞŅĚĶĺħŏĶŖĺĔŖĨƞŀŏĴŊŗŀĴňėĸŊŗĬ

ĸĴĶŋĬŐĶĚĕŉŘĬȮ 

ĝĸŌħȮĬŇŗĴŏĽĴŀȮ&031/Ȯ8Ȯ/26, 061'ȮœħƟŀīŇĭŅĵĺƞŅȮěńĚľĺŃȮľĴŅĵĩŉĚĔŅĶŏėĸŊŗŀĬœľĺĪňŗľĵŋħȮŏĮƦĬ

ĝƞĺĚȮŕȮŏĝƞĬȮĔŅĶŏėŅŃȮĔŅĶŏĬƟĬėĺŅĴľĬńĔŏĭŅȮŀŅěŏĔŇħĕŉŘĬŒĬħĬĨĶňȮėņĶƟŀĵĔĶŀĚȮľĶŊŀŒĬĚŅĬȮĪńĻĬĻŇĸĮƝȮ

ľĶŊŀěńĚľĺŃėŊŀȮ ĔŅĶĪňŗŏĮƦĬĶŃŏĭňĵĭȮ ĴňĝƞĺĚľƞŅĚŏĪƞŅŕȮ ĔńĬěĬĩŉĚŏĮƦĬĶŃŏĭňĵĭĪňŗĞńĭĞƟŀĬĕŉŘĬȮ ěńĚľĺŃŏĮƦĬ

ĔġŏĔĦĤƢŀńĬľĬŉŗĚĕŀĚŏŀĔĳŅıĪňŗŏĔŇħěŅĔĔŅĶĞŘņĕŀĚĶŌĮĪĶĚȮ 

ĻŇĸĮƝȮ ıňĶŃĻĶňȮ &0305Ȯ 8Ȯ /4/+/40'ȮœħƟŒľƟėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚěńĚľĺŃœĺƟĺƞŅŒĬĪŅĚĻŇĸĮŃěńĚľĺŃȮ

ľĴŅĵĩŉĚĔŅĶĞŘņĞŉŗĚŀŅěŏĮƦĬĔŅĶĞŘņĕŀĚŏĽƟĬȮ ĽňȮ ėƞŅĕŀĚĽňľĶŊŀŏĽňĵĚȮ ħńĚŏĝƞĬěńĚľĺŃĕŀĚĸĺħĸŅĵěŃŏĮƦĬȮ

ėĺŅĴŏėĸŊŗŀĬœľĺĕŀĚŏĽƟĬőėƟĚĪňĸŃĬƟŀĵŐĸŃėƞŀĵŕȮŏıŇŗĴĴŅĔĕŉŘĬȮĩƟŅŏĮƦĬŏĽňĵĚěŃŏĮƦĬĔŅĶĮĶŃĽŅĬĔńĬȮĕŀĚ

ŏĽňĵĚĽŌĚȮŏĽňĵĚĨŗņȮľĶŊŀĔŅĶĞŘņĕŀĚėĸŊŗĬŏĮƦĬěńĚľĺŃĪňŗĨƞŀŏĬŊŗŀĚȮěŅĔėĸŊŗĬĬƟŀĵȮŕȮěĬŒľĠƞĽŌĚĕŉŘĬŐĸŃȮŐĨĔ

ĔĶŃěŅĵŏĮƦĬĲŀĚĶĺĴĔńĭŏĽƟĬėĸŊŗĬŏĮƦĬĸŅĵŐĮĸĔŕȮŏĔŇħŏĮƦĬěńĚľĺŃĽĸńĭĔńĬœĮĴŅŐĽħĚėĺŅĴȮŏėĸŊŗŀĬœľĺ

œħƟŏĮƦĬŀĵƞŅĚħňȮŏĶŅŏĶňĵĔěńĚľĺŃŒĬĸńĔļĦŃĬňŘĺƞŅŏĮƦĬĔŅĶĞŘņĕŀĚŏĽƟĬȮĽňȮĬŘņľĬńĔȮłĸłȮĪňŗȮŐĨĔĨƞŅĚĔńĬŒľƟ

ėĺŅĴĶŌƟĽŉĔĬƞŅĽĬŒěȮŐĨƞĩƟŅŏĮƦĬěńĚľĺŃĔŅĶĞŘņĪňŗĴňĸńĔļĦŃŏľĴŊŀĬĔńĬľĴħȮěŃŒľƟėĺŅĴĶŌƟȮĽŉĔĬƞŅŏĭŊŗŀȮĞŘņĞŅĔȮ

ŏĮƦĬĨƟĬȮħńĚĬńŘĬěŉĚĽĶŋĮœħƟĺƞŅȮěńĚľĺŃľĴŅĵĩŉĚėĺŅĴŏėĸŊŗŀĬœľĺĪňŗĴňěńĚľĺŃĨƞŀŏĬŊŗŀĚľĶŊŀľĵŋħŏĮƦĬĝƞĺĚȮŕȮŒĬ

ĚŅĬĪńĻĬĻŇĸĮƝȮŀŅěŏĮƦĬŏĽƟĬȮĽňȮŏĽňĵĚȮĬŘņľĬńĔȮłĸłȮŏĔŇħŏĮƦĬěńĚľĺŃĪňŗĴňĸńĔļĦŃĔŅĶĞŘņĕŀĚĽŇŗĚĪňŗȮŏľĴŊŀĬĔńĬ

ľĶŊŀŐĨĔĨƞŅĚĔńĬ 

ȮȮȮȮȮȮȮȮȮĔŅĶŏėĸŊŗŀĬœľĺĪňŗŏĔŇħĕŉŘĬŒĬĚŅĬĪńĻĬĻŇĸĮƝȮœĴƞĺƞŅěŃŏĮƦĬĽŅĕŅěŇĨĶĔĶĶĴȮĮĶŃĨŇĴŅĔĶĶĴȮĻŇĸĮŃĳŅı

ıŇĴıƢȮľĶŊŀĚŅĬŀŀĔŐĭĭŒħȮŕȮĔŖĨŅĴȮĔŅĶŏėĸŊŗŀĬœľĺĽŅĴŅĶĩŒľƟŀŅĶĴĦƢėĺŅĴĶŌƟĽŉĔŐĔƞįŌƟħŌȮœħƟȮőħĵŏĜıŅŃ

ŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶŐĽħĚĪƞŅĪŅĚĔŅĶŏėĸŊŗŀĬœľĺŒĬĸńĔļĦŃĨƞŅĚȮŕȮŏĝƞĬȮŐĽħĚĔŅĶŏėĸŊŗŀĬĪňŗȮœĮĕƟŅĚľĬƟŅȮĔŅĶĽńŗĬ

œľĺȮėĺŅĴŏĶŖĺȮĔŅĶıĺĵıŋƞĚȮĭŇħȮĚŀȮłĸłȮĔŅĶŏėĸŊŗŀĬœľĺŒĬĸńĔļĦŃŏĝƞĬĬňŘŏĶŅȮŏĶňĵĔĺƞŅĔŅĶŏėĸŊŗŀĬœľĺĸĺĚ

ĨŅȮœĴƞŒĝƞŏĮƦĬĔŅĶŏėĸŊŗŀĬœľĺěĶŇĚŀĵƞŅĚŒĬīĶĶĴĝŅĨŇȮŏĮƦĬĔŅĶŏėĸŊŗŀĬȮœľĺĪňŗįŌƟħŌĽŅĴŅĶĩĶńĭĶŌƟŐĸŃĽńĴįńĽœħƟ

ħƟĺĵĮĶŃĽŅĪĽńĴįńĽĪŅĚĨŅ(ŀĚėƢĮĶŃĔŀĭĻŇĸĮƝȮ ŏĪňĵĬĝńĵȮ ĨńŘĚıĶĮĶŃŏĽĶŇģȮ 0341) 
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0,1ȮĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬĚŅĬȮ1ȮĴŇĨŇ 

 ĚŅĬȮ3D (3 Dimensions) ľĶŊŀĚŅĬȮ3 ĴŇĨŇȮŏĮƦĬĔŅĶĽĶƟŅĚĝŇŘĬĚŅĬŏĸňĵĬŐĭĭȮīĶĶĴĝŅĨŇĪňŗŏĶŅ

ĽŅĴŅĶĩĴŀĚŏľŖĬœħƟŒĬĪŋĔĴŋĴŀĚĻŅȮŐĸŃĴňĔŅĶěńħŐĽĚŏĚŅĝŇŘĬĚŅĬŒľƟĴňȮĸńĔļĦŃĬŌĬȮŏĺƟŅȮőėƟĚȮŏľĴŊŀĬěĶŇĚȮĞŉŗĚ

ĨƞŅĚěŅĔĝŇŘĬĚŅĬȮ2D ľĶŊŀĚŅĬȮ2 ĴŇĨŇĪňŗĴňĴŋĴĴŀĚȮŏıňĵĚħƟŅĬŏħňĵĺ 

0,1,/Ȯ ĪńĔļŃıŊŘĬģŅĬŒĬĔŅĶĪņĚŅĬȮ 1D ĽņľĶńĭįŌƟĪňŗĽĬŒěŐĸŃĨƟŀĚĔŅĶıńĥĬŅİƖĴŊŀœĮŏĮƦĬȮ

Animator (ĬńĔĽĶƟŅĚĚŅĬŐŀĬŇŏĴĝńĬ'ȮėĺĶĴňĪńĔļŃıŊŘĬģŅĬŒĬħƟŅĬĨƞŅĚȮŕȮħńĚĬňŘȮ 

ĔŅĶĺŅħĶŌĮŐĸŃĽŏĔŖĨĳŅıȮ&Drawing & Sketching) : ıŊŘĬģŅĬħƟŅĬĻŇĸĮŃŐĸŃĔŅĶȮŀŀĔŐĭĭěŃ

ĝƞĺĵŒĬĔŅĶĽĶƟŅĚȮStoryboard ĔŅĶĽĶƟŅĚĝŇŘĬĚŅĬŒľƟŀŀĔĴŅħŌħňȮŐĸŃĝƞĺĵŒľƟŏĶŅȮĽŅĴŅĶĩŏĔŖĭĶŅĵĸŃŏŀňĵħȮ

ĭŋėĸŇĔĸńĔļĦŃȮŐĸŃĔŅĶŏėĸŊŗŀĬĪňŗĕŀĚĨńĺĸŃėĶĪňŗŏĮƦĬīĶĶĴĝŅĨŇœħƟȮ 

ĽĶňĶĻŅĽĨĶƢŐĸŃĔŅĵĺŇĳŅėĻŅĽĨĶƢȮ&Anatomy & Figure) : ŏĔňŗĵĺĕƟŀĚŒĬĔŅĶĕŉŘĬőĴŏħĸȮőħĵĨĶĚȮ

ĵŇŗĚĩƟŅŏĶŅĨƟŀĚĔŅĶıńĥĬŅĨńĺŏŀĚŒĬĔŅĶĽĶƟŅĚőĴŏħĸŏľĴŊŀĬěĶŇĚȮŏĶŅěŃĨƟŀĚĶŌƟŏĔňŗĵĺĔńĭȮĽńħĽƞĺĬĶƞŅĚĔŅĵŐĸŃ

ĔĸƟŅĴŏĬŊŘŀȮĶĺĴĪńŘĚĸńĔļĦŃĔŅĶŏėĸŊŗŀĬĪňŗĕŀĚĴĬŋļĵƢȮĽńĨĺƢȮŐĸŃīĶĶĴĝŅĨŇȮ 

ĔŅĶĶŃĭŅĵĽňȮ &Painting) : ėĺŅĴĶŌƟŏĶŊŗŀĚĽňȮ ŐĽĚȮ ŏĚŅȮ ĶŌĮĪĶĚĺńĨĩŋŐĸŃĔŅĶěńħŀĚėƢĮĶŃĔŀĭȮ

&Composition) ĪńĔļŃĬňŘěŃĝƞĺĵŏĶŅŒĬŏĶŊŗŀĚĔŅĶĪņıŊŘĬįŇĺĺńĨĩŋȮĔŅĶěńħœĲŒľƟĔńĭĜŅĔȮ1ȮĴŇĨŇȮĶĺĴȮĩŉĚĔŅĶěńħ

ŀĚėƢĮĶŃĔŀĭĨƞŅĚȮŕȮŒľƟĔĸĴĔĸŊĬŐĸŃĽŀħėĸƟŀĚĔńĬœħƟħňȮ 

ĔŅĶĮƤƨĬȮ&Sculpture) : ĻŇĸĮŃĔŅĶĮƤƨĬȮĪńŘĚħŇĬŏľĬňĵĺȮħŇĬĬŘņĴńĬȮŐĔŃľŇĬľĶŊŀŏľĸŖĔȮœĴƞĺƞŅěŃȮĮƤƨĬ

ħƟĺĵŀŃœĶĔŖĨŅĴĸƟĺĬĨƟŀĚŒĝƟėĺŅĴĶŌƟĪňŗĸŉĔĞŉŘĚŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶĽĶƟŅĚĶŌĮĪĶĚŐĸŃőėĶĚĽĶƟŅĚĺńĨĩŋȮ ĞŉŗĚȮ ěŃĴň

ĮĶŃőĵĝĬƢŒĬĔŅĶĕŉŘĬőĴŏħĸĨńĺĸŃėĶȮ 

ĔŅĶĩƞŅĵĳŅıȮ &Photography) : ěŃĝƞĺĵŏıŇŗĴėĺŅĴŏĕƟŅŒěħƟŅĬŐĽĚŐĸŃįĸĕŀĚĔŅĶĮĶńĭŐĨƞĚȮ

ĔĸƟŀĚȮŏĝƞĬȮįĸĕŀĚŐĽĚľĸńĔȮ&Key Light), ĶŃĵŃĝńħȮ&ĝńħĸŉĔĝńħĨŊŘĬ'ȮŐĸŃįĸĪňŗŏĔŇħĕŉŘĬěŅĔȮĔŅĶŒĝƟŏĸĬĽƢ

ŐĭĭĨƞŅĚȮŕȮĶĺĴĩŉĚħƟŅĬŀĚėƢĮĶŃĔŀĭĻŇĸĮƝħƟĺĵȮ 

ĔŅĶĩƞŅĵľĬńĚȮ&Cinematography) : ĝƞĺĵŒĬŏĶŊŗŀĚĕŀĚĔŅĶěńħŐĽĚœĲŐĸŃĴŋĴĔĸƟŀĚȮĞŉŗĚĽņėńĠȮ

ĴŅĔŏıĶŅŃŏĴŊŗŀĨƟŀĚĸĚĴŊŀĪņĚŅĬȮ1D ŏĶŅĨƟŀĚĔņľĬħĪŇĻĪŅĚĨƞŅĚȮŕȮŒľƟĽĴěĶŇĚȮŏĝƞĬȮĔŅĶŒĽƞĨńĺȮĸŃėĶȮ1D 

ĸĚŒĬĜŅĔĪňŗĩƞŅĵĪņœĺƟŐĸƟĺȮŏĮƦĬĨƟĬȮ 

ĽĩŅĮƤĨĵĔĶĶĴȮ&Architecture) : ĝƞĺĵŒľƟŏĶŅĴŀĚĳŅıĕŀĚĺńĨĩŋĨƞŅĚȮŕȮŏĮƦĬĴŋĴĪňŗŐĵĔŀŀĔěŅĔȮ

ĔńĬœħƟȮėŊŀĴŋĴĴŀĚħƟŅĬĭĬȮħƟŅĬĕƟŅĚȮħƟŅĬľĬƟŅȮŐĸŃŐĭĭȮPerspective ĪņŒľƟŏĶŅĮĶŃĵŋĔĨƢėĺŅĴȮŏĕƟŅŒěĬňŘ
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ŏĕƟŅĔńĭőĮĶŐĔĶĴȮ1D œħƟĚƞŅĵĕŉŘĬȮ&ŏıĶŅŃőĮĶŐĔĶĴȮ1D ĪńŘĚľĴħĔŖŐĭƞĚıŊŘĬĪňŗĔŅĶĪņĚŅĬȮŀŀĔŏĮƦĬħƟŅĬĨƞŅĚȮ

ŕȮŐĭĭĬňŘĪńŘĚĽŇŘĬ' 

0,1,0ȮĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĽĶƟŅĚĚŅĬȮ1D ĨƟŀĚĔŅĶĽĶƟŅĚĨńĺĸŃėĶŒľƟĵŊĬĬŇŗĚŕȮľĶŊŀŀŀĔŐĭĭįĸŇĨĳńĦĤƢȮĔŖ

ěŃŏĬƟĬĪňŗĔŅĶĕŉŘĬĶŌĮĪĶĚȮĔŅĶȮĔņľĬħıŊŘĬįŇĺŐĸŃĪņĔŅĶĮĶŃĴĺĸįĸȮŐĨƞĩƟŅĨƟŀĚĔŅĶĽĶƟŅĚĚŅĬĪňŗĽŅĴŅĶĩ

ŏėĸŊŗŀĬœľĺœħƟȮ&ĽĭŅĵľĴŌƞ'ȮĔŖěŃȮĴňĕńŘĬĨŀĬĪňŗĴŅĔĔĺƞŅȮħńĚĨƞŀœĮĬňŘȮ 

ĕńŘĬĪňŗȮ/ȮĽŏĔŖĨĳŅıŐĸŃŏĕňĵĬȮStoryboard ŏĶŇŗĴĨƟĬĪňŗĔŅĶĽĶƟŅĚĨńĺĸŃėĶȮĜŅĔȮŐĸŃŏĶŊŗŀĚĶŅĺȮ

ĪńŘĚľĴħőħĵĔŅĶŏĕňĵĬȮStoryboard ĶŃĭŋĶŌĮĶƞŅĚȮĸńĔļĦŃȮĕŀĚĨńĺĸŃėĶȮŐĸƟĺŏĶňĵĚĸņħńĭŏĶŊŗŀĚŒľƟĽŀħėĸƟŀĚ

ĔńĬȮ 

ĕńŘĬĪňŗȮ0ȮĽĶƟŅĚőĴŏħĸȮ&Modeling) ĪņĔŅĶĕŉŘĬőĴŏħĸħƟĺĵőĮĶŐĔĶĴĽĶƟŅĚĚŅĬȮ1D ŏıŊŗŀȮŒľƟŏĔŇħőėĶĚ

ĶƞŅĚŐĸƟĺĸĚĶŅĵĸŃŏŀňĵħıĶƟŀĴĨĔŐĨƞĚőĴŏħĸȮĽņľĶńĭȮZBrush ĬńŘĬěŃŏĮƦĬĶŌĮŐĭĭĕŀĚĔŅĶĮƤƨĬőĴŏħĸȮȮȮ 

ĕńŘĬĪňŗȮ1ȮŒĽƞıŊŘĬįŇĺŐĸŃĸĺħĸŅĵȮ&Material&Texturing) ŒĽƞıŊŘĬįŇĺŒľƟĨńĺĸŃėĶȮľĶŊŀĺńĨĩŋĪňŗĽĶƟŅĚ

ĕŉŘĬĴŅȮĨŅĴȮĪňŗŏĶŅŀŀĔŐĭĭœĺƟȮŏĝƞĬȮĨƟŀĚĔŅĶĽĶƟŅĚŐĔƟĺĬŘņȮıŊŘĬįŇĺĔŖȮėĺĶěŃĴňėĺŅĴŒĽŐĸŃĴńĬĺŅĺȮĩƟŅĽĶƟŅĚ

ėĬȮıŊŘĬįŇĺĔŖěŃŏĮƦĬȮįŇĺľĬńĚŐĸŃĸĺħĸŅĵĕŀĚŏĽŊŘŀįƟŅȮ 

ĕńŘĬĪňŗȮ2ȮĽĶƟŅĚĔŅĶŏėĸŊŗŀĬœľĺȮ&Animation) ĔņľĬħĔŅĶŏėĸŊŗŀĬœľĺŒľƟĔńĭőĴŏħĸȮŏĝƞĬȮĔŅĶŒĽƞȮ

őėĶĚĶƞŅĚȮ&Bones) ĔŅĶĔņľĬħŏĽƟĬĪŅĚĔŅĶŏėĸŊŗŀĬĪňŗȮĶĺĴȮĪńŘĚĔŅĶĨńŘĚėňĵƢŏĲĶĴŒľƟőĴŏħĸŏėĸŊŗŀĬœľĺœĮĨŅĴ

ėňĵƢŏĲĶĴĪňŗȮŏĶŅȮĔņľĬħȮȮŏĮƦĬĨƟĬ 

ĕńŘĬĪňŗȮ3ȮĽĶƟŅĚĜŅĔȮŐĽĚŏĚŅȮĴŋĴĔĸƟŀĚȮ&Lights & Cameras) ľĸńĚěŅĔĴňőĴŏħĸŏĮƦĬĨńĺĸŃėĶľĸńĔ

ŐĸƟĺȮĨƞŀĴŅėŊŀȮĔŅĶĽĶƟŅĚĜŅĔŐĸŃĽĳŅıŐĺħĸƟŀĴȮőħĵĔŅĶěńħŐĽĚœĲȮŐĸŃĴŋĴĔĸƟŀĚŒľƟŏĕƟŅĔńĭĜŅĔĪňŗĽĶƟŅĚ

ĕŉŘĬȮŏıŊŗŀŒľƟĜŅĔĴňėĺŅĴȮĽĴěĶŇĚĨŅĴŏĶŊŗŀĚĶŅĺĪňŗœħƟĺŅĚœĺƟȮ 

ĕńŘĬĪňŗȮ4ȮŒĽƞŏŀĲŏĲėŐĸŃĨĔŐĨƞĚĝŇŘĬĚŅĬȮ&Effects) ȮŒĬőĮĶŐĔĶĴĽĶƟŅĚĚŅĬȮ1D ĽŅĴŅĶĩĪņŏŀĲ

ŏĲėœħƟĴŅĔĴŅĵȮŏĝƞĬȮœĲȮĸĴȮĬŘņȮĽŅĵĲƚŅȮŐĽĚŏĸŏĞŀĶƢȮĞŉŗĚĝƞĺĵŒľƟĚŅĬĕŀĚŏĶŅĴňėĺŅĴĬƞŅĽĬŒěȮŐĸŃĬƞŅ

ĨŊŗĬŏĨƟĬĽĴěĶŇĚĴŅĔĕŉŘĬȮ 

ĕńŘĬĪňŗȮ 5Ȯ ĮĶŃĴĺĸįĸĚŅĬŐĸŃĬņœĮĨńħĨƞŀȮ &Rendering & Compositing) ĕńŘĬĨŀĬĔŅĶ

ĮĶŃĴĺĸįĸĝŇŘĬĚŅĬȮ&ľĶŊŀĔŅĶŏĶĬŏħŀĶƢ'ȮŏĮƦĬĔŅĶĪņĚŅĬŒľƟœħƟœĲĸƢĳŅıȮŏėĸŊŗŀĬœľĺȮĽņľĶńĭĬņœĲĸƢœĮĨńħ

ĨƞŀŏıŇŗĴŏĨŇĴŒĬőĮĶŐĔĶĴĨńħĨƞŀŏıŊŗŀŒľƟŏĔŇħėĺŅĴĨƞŀŏĬŊŗŀĚȮŐĸŃĶŅĭĶŊŗĬĕŀĚŏĬŊŘŀŏĶŊŗŀĚĴŅĔĪňŗĽŋħ 
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2.4 ĶŌĮŐĭĭĻŇĸĮŃȮĻŇĸĮŃĸńĪīŇŏľĬŊŀěĶŇĚȮ&Surrealism) 

   ĻŇĸĮŃŏľĬŊŀěĶŇĚŏĮƦĬĻŇĸĮŃĪňŗĺƞŅĔńĬħƟĺĵŏĶŊŗŀĚĕŀĚȮĔŅĶĩƞŅĵĪŀħĳŅıěŅĔěŇĨŒĨƟĽņĬŉĔȮėĺŅĴŏıƟŀ
İƤĬȮėĺŅĴŐĮĸĔŐĵĔőħħŏħňŗĵĺȮłĸłȮĴňĻŇĸĮƕĬĪňŗĩƞŅĵĪŀħįĸĚŅĬŐĬĺĬňŘĴŅĔĴŅĵȮŏĝƞĬȮJean Arp, Max 
Ernst, Giorgio de Chirico, Man Ray, Joan Miro, Rene Magritte ŐĨƞĪňŗĴňĝŊŗŀŏĽňĵĚŐĸŃėŋƟĬĨŅĴŅĔ
ĪňŗĽŋħĔŖĬƞŅěŃŏĮƦĬȮĞŅĸĺŅħŀĶƢħŅĸňȮ&Salvador Dali) ĻŇĸĮƕĬȮŏĞŀĶƢŏĶňĵĸĸŇĽĨƢĝŅĺĽŏĮĬȮĭŋėĸŇĔŏıňŘĵĬŕȮĪňŗĴň
įĸĚŅĬœħƟĶńĭĔŅĶĵŀĴĶńĭœĮĪńŗĺőĸĔȮĪńŘĚŒĬĺĚĔŅĶĻŇĸĮŃĪńĻĬĻŇĸĮƝ, ĔŅĶŐĽħĚ, ĔĶŅĲƕĔħňœĞĬƢ, ŀŀĔŐĭĭ
ĨĔŐĨƞĚĳŅĵĬŀĔ+ĳŅĵŒĬ, ěĬœĮĩŉĚįĸĚŅĬĪŅĚĳŅıĵĬĨĶƢĻŇĸĮƕĬĔĸŋƞĴĬňŘĔĸƞŅĺĺƞŅȮėĺŅĴĶŌƟĽŉĔĕŀĚĴĬŋļĵƢŏĮƦĬ
ĽŇŗĚĽņėńĠĴŅĔȮĩƟŅĪƞŅĬĶŌƟĽŉĔŀĵƞŅĚœĶȮěĚŐĽħĚŀŀĔĪńĬĪňȮŀĵƞŅĽĔńħĔńŘĬŏŀŅœĺƟȮŏıĶŅŃĴńĬěŃİƤĚŀĵŌƞŒĨƟěŇĨĽņĬŉĔȮ
ŐĸŃěŃŏĮƦĬŀńĬĨĶŅĵĨƞŀĨńĺĪƞŅĬŏŀĚȮ&ĺĚĻƢĺŇĪĺńĽ, 0314'ȮěŅĔėņĔĸƞŅĺĕŀĚĸńĪīŇĬňŘȮĪņŒľƟĪĶŅĭĺƞŅĸńĪīŇĬňŘ
ŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĔńĭěŇĨœĶƟĽņĬŉĔȮĞŉŗĚŏĮƦĬĶŃĵŃıŀħňĔńĭĪňŗĬŅĵŐıĪĵƢȮĞŇĔĴńĬħƢȮĲĶŀĵƢȮ&1856-1934) ĮĶŃĔŅĻ
ĪķļġňħƟŅĬěŇĨĺŇĪĵŅŀĵŌƞŒĬĵŋőĶĮıŀħňȮĬńĭĺƞŅȮĞŇĔĴńĬħƢȮĲĶŀĵƢȮĴňĽƞĺĬĝƞĺĵŒľƟĸńĪīŇȮŏĞŀĶƢŏĶňĵĸĸŇĽĴƢȮĴňŀŇĪīŇıĸ
ĨƞŀĺĚĔŅĶĴŅĔ 

 

áóßØöć 7 Surrealism Fantasy Art - Ive Got My Eye On You 
ĪňŗĴŅȮhttps://www.deviantart.com/deezaster/art/Surrealism-Fantasy-Art-Ive-Got-My-

Eye-On-You-1-973097870 
 

 

 

https://www.deviantart.com/deezaster/art/Surrealism-Fantasy-Art-Ive-Got-My-Eye-On-You-1-973097870
https://www.deviantart.com/deezaster/art/Surrealism-Fantasy-Art-Ive-Got-My-Eye-On-You-1-973097870
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áóßØöć 8ȮNaoto Hattori: The Visionary Pop SurrealistĪňŗĴŅȮ
https://beautifulbizarre.net/0./2-.2-1.-naoto-hattori-the-visionary-pop-surrealist/ 

2.3,ĻŇĸĮŃŏĽňĵĽňĽńĚėĴ 

ĶŌĮŐĭĭĻŇĸĮŃĪňŗŏĮƦĬĨńĺĸŃėĶŏĽňĵĽňŐĸŃĨńŘĚėņĩŅĴĔńĭĽńĚėĴĔĸƞŅĺėŊŀȮȮľĬŉŗĚŒĬĶŌĮŐĭĭįĸĚŅĬĻŇĸĮŃŒĬĵŋė
ħŇěŇĨŀĸĪňŗĻŇĸĮƕĬľĸŅĵėĬĝŀĭĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĔŖėŊŀȮįĸĚŅĬŐĬĺŏĽňĵħĽňĽńĚėĴįƞŅĬĳŅıĺŅħĪňŗŐİĚœĮħƟĺĵ
ėĺŅĴľĴŅĵĪňŗĞƞŀĬŀĵŌƞȮıĺĔŏĕŅĴńĔŏĸŊŀĔĪňŗěŃĽŃĪƟŀĬĴŋĴĴŀĚĮƤĠľŅĨƞŅĚȮŕȮĪňŗŏĔŇħĕŉŘĬŒĬĽńĚėĴŒĬĵŋė
ĮƤěěŋĭńĬȮĪńŘĚŏĻĶļģĔŇěȮĽńĚėĴȮĔŅĶŏĴŊŀĚȮŐĸŃĻŅĽĬŅ 

 

 

 

 

 

 

  

áóßØöć 9 Ron EnglishLiberty Grin sculpture in Shanghai, China 2017 
ĪňŗĴŅȮhttps://www.popaganda.com/gallery/sculptures 

https://www.popaganda.com/gallery/sculptures
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áóßØöć 10 Untitled 
ĪňŗĴŅȮhttps://www.popaganda.com/gallery/paintings 

 
0,2,ŐĶĚĭńĬħŅĸŒěŒĬĔŅĶŀŀĔŐĭĭ 

ŒĬĔĶŃĭĺĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŒĬėĶńŘĚĬňŘįŌƟĺŇěńĵœħƟŐĶĚĭńĬħŅĸŒěĴŅěŅĔȮĺŇĩňĝňĺŇĨĕŀĚĭŋėėĸľŅŏĝƟŅĔŇĬ

ėŗņȮŏıĶŅŃįŌƟĺŇěńĵŏĸŖĚŏľŖĬĩŉĚėĺŅĴȮŏĕŖĴŐĕŖĚŐĸŃŐĕŖĚŐĔĶƞĚȮĨĸŀħěĬȮįŌƟĺŇěńĵĴŀĚŏľŖĬĮĶŃĔŅĵĕŀĚĝňĺŇĨŒĬ

ĔĸŋƞĴėĬŏľĸƞŅĬńŘĬȮěŅĔĔŅĶĽńĚŏĔĨȮŐĸŃıŌħėŋĵȮĨĸŀħěĬȮĔŅĶĻŉĔļŅĭĪėĺŅĴȮľĶŊŀȮĪķļġňĪňŗĴňėĺŅĴ

ŏĔňŗĵĺĕƟŀĚȮĶĺĴĪńŘĚȮŏĮƦĬĔŅĶĽĶƟŅĚŐĶĚĕńĭŏėĸŊŗŀĬĭŅĚŀĵƞŅĚŒľƟȮįŌƟėĬĴĬĽńĚėĴĽĴńĵŒľĴƞȮĪňŗĶŌƟĽŉĔŐĮĸĔŐĵĔľĶŊŀ

ŐĵĔĨńĺěŅĔĽńĚėĴĔĸńĭĴŅĴŀĚŏľŖĬȮŀĚėƢĮĶŃĔŀĭŏĸŖĔȮŕȮĬƟŀĵȮŕȮĪŅĚĽńĚėĴĪňŗėŀĵĕńĭŏėĸŊŗŀĬĝňĺŇĨŏĶŅœĴƞĨƞŅĚ

ěŅĔĽŊŗŀĽĴńĵŒľĴƞȮŀňĔĪńŘĚȮĵńĚȮĽŃĪƟŀĬŒľƟŏľŖĬĩŉĚĔŅĶȮŀĵƞŅĨňĔĶŀĭŐĸŃĵŉħĨŇħĨńĺŏŀĚȮěĚĴŀĚŒľƟĔĺƟŅĚȮŏıĶŅŃ

ĽŇŗĚĨƞŅĚȮŕȮĶŀĭĨńĺȮĴňėĺŅĴĽĺĵĚŅĴŒĬŐĭĭĕŀĚĴńĬŏŀĚȮőħĵĴŋƞĚŏĬƟĬœĮĵńĚĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇľĶŊŀ

ŏıŊŗŀĬěņŐĸĚȮĪňŗĽŅĴŅĶĩĽŃĪƟŀĬĮĶŃĔŅĵŐľƞĚĝňĺŇĨ őħĵĔŅĶĩƞŅĵĪŀħįƞŅĬŏĪėĬŇėŐĸŃĔĶŃĭĺĬĔŅĶ

ĽĶƟŅĚĽĶĶėƢȮŒĬĶŌĮŐĭĭĻŇĸĮŃĮĶŃĨŇĴŅĔĶĶĴĮĶŃĵŋĔĨƢȮȮŀŅĶƢĨĪŀĵȮĪňŗĴňĶŌĮĪĶĚŐĸŃĶŌĮĶƞŅĚĪňŗŏĔŇħěŅĔĔŅĶĬņ

ĽńħĽƞĺĬĕŀĚŏĸĕŅėĦŇĨĴŅħńħŐĮĶĚŏıŊŗŀėĸŅĵĶŌĮĪĶĚŒľƟŏĕƟŅĩŉĚĭŋėėĸĪŋĔȮŏıĻȮĪŋĔĺńĵ 

2.5.ĕƟŀĴŌĸıŊŘĬĪňŗĨŇħĨńŘĚįĸĚŅĬ 

ĔŅĶěńħŐĽħĚŒĬĶŌĮŐĭĭĚŅĬĬŇĪĶĶĻĔŅĶĻŇĸĮŃ 

ȮȮȮȮįĸĚŅĬĔŅĶŀŀĔŐĭĭŐĸŃĽĶƟŅĚĽĶĶėƢȮěŃĩŌĔĬņœĮŏĽĬŀŒĬĶŌĮŐĭĭĕŀĚĬŇĪĶĶĻĔŅĶĳŅĵŒĨƟĝŊŗŀȮ

őėĶĚĔŅĶ Juicy Eyes őħĵȮĬŅĵĳŅĦŋıĚĻƢȮĽŇĶŇőĽĳĦıĦŇĝȮŒĬĬŇĪĶĶĻĔŅĶȮThesis Exhibition CODA 

2023 

https://www.popaganda.com/gallery/paintings
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ĭĪĪňŗȮ1 

ĶŃŏĭňĵĭĺŇīňĺŇěńĵ 

ĔĶŃĭĺĬĔŅĶĺŇěńĵ 

ȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮĔŅĶĻŉĔļŅĺŇěńĵŒĬėĶńŘĚĬňŘŏĮƦĬĔŅĶĺŇěńĵŏĝŇĚėŋĦĳŅıȮ(Qualitative Research)ȮȮĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢ

ŏıŊŗŀĬěņŐĸĚŏıŊŗŀĔŅĶįƞŀĬėĸŅĵėĺŅĴĽńĬőħļěŅĔĽĳŅıŐĺħĸƟŀĴĪŅĚĽńĚėĴȮŒĬėĶńŘĚĬňŘĕƟŅıŏěƟŅœħƟĻŉĔļŅ

ěŅĔĭĪėĺŅĴŐĸŃĕƟŀĴŌĸĪňŗĴňŏĬŊŘŀľŅĪňŗĴňėĺŅĴŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĔńĭėĺŅĴĽŋĕėĺŅĴĽńĬőħļŐĸŃĽńĚėĴőħĵŏĮƦĬĕƟŀĴŌĸ

ĪňŗœħƟĶńĭĔŅĶĵŀĴĶńĭĨĸŀħěĬĔŅĶŏĔŖĭĕƟŀĴŌĸħƟĺĵĔŅĶĽńĴĳŅļĦƢȮ ŏıŊŗŀŏĮƦĬģŅĬŒĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬ

ĻŇĸĮŃȮŐĸŃŏĴŊŗŀįŌƟĺŇěńĵĻŉĔļĮĶŃĔŀĭŏĕƟŅĔńĭľĸńĔȮ3w1H ĞŉŗĚœħƟŐĔƞȮwhat who why when where how 

ŏıŊŗŀĪņŒľƟĚŅĬĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĴňėĺŅĴŏľĴŅŃĽĴȮ ĔĸƞŅĺėŊŀȮ įĸĚŅĬĝŇŘĬĬňŘĪņŏıŊŗŀŀŃœĶŐĸŃŏıŊŗŀŒėĶȮ ŒėĶėŊŀ

ĔĸŋƞĴŏĮƚŅľĴŅĵľĶŊŀĮƤěěńĵĽņėńĠŒĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬȮŏľĨŋŒħĩŉĚĨƟŀĚĔŅĶĽĶƟŅĚįĸĚŅĬȮĝƞĺĚŏĺĸŅŒĬĔŅĶ

ĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĪňŗŏľĴŅŃĽĴȮĽĩŅĬĪňŗŒĬĔŅĶŐĽħĚĨńĺĨĬȮŐĸŃĽŋħĪƟŅĵėŊŀĔĶŃĭĺĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬ 

/,ȮĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĺŅĚŐįĬȮ(Discover)ȮĔŅĶĨńŘĚĮĶŃŏħŖĬĮƤĠľŅ 

0,ȮĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĔņľĬħĮĶŃŏħŖĬȮ(Define)ȮĔŅĶĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸ 

1,ĕńŘĬĨŀĬĔŅĶıńĥĬŅȮ(Develop)ȮĔŅĶħņŏĬŇĬĔŅĶŀŀĔŐĭĭ 

2,ȮĕńŘĬĨŀĬĔŅĶħņŏĽĬŀȮ(Deliver)ȮĔŅĶěńħŐĽħĚįĸĚŅĬŒĬĶŌĮŐĭĭĬŇĪĶĶĻĔŅĶĔŅĶĮĶŃŏĴŇĬĔŅĶŀŀĔŐĭĭ 

/,ĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĺŅĚŐįĬȮ(Discover) 

    ĔŅĶĨńŘĚĮĶŃŏħŖĬĮƤĠľŅ 

ȮȮȮȮŏĴŊŗŀįŌƟĺŇěńĵĻŉĔļŅĩŉĚĽĳŅĺŃėĺŅĴŏėĶňĵħŐĸŃŐĶĚĔħħńĬŒĬĔĸŋƞĴėĬŒĬĝƞĺĚĺńĵĪņĚŅĬĕƟŅıŏěƟŅěŉĚŀĵŅĔ

ĻŉĔļŅĺƞŅĽŇŗĚŒħěŃĽŅĴŅĶĩĸħĪŀĬėĺŅĴŏėĶňĵħŐĸŃėĺŅĴŏľĚŅŒĬĽńĚėĴœħƟĭƟŅĚȮŏıĶŅŃěŅĔĔŅĶĻŉĔļŅĺŇěńĵ

ıĭĺƞŅįŌƟėĬĪňŗĴňŀŅĵŋŀĵŌƞŒĬĝƞĺĚĺńĵĶŋƞĬĺńĵĪņĚŅĬȮĦȮĮƤěěŋĭńĬȮĴňėĺŅĴĪŃŏĵŀĪŃĵŅĬĪňŗŀĵŅĔěŃĮĶŃĽĭ

ėĺŅĴĽņŏĶŖěĶĺħŏĶŖĺěĬŏĔŇħœĮȮěĬľĸĚĸŊĴĔŅĶĨńŘĚėņĩŅĴĩŉĚĽŇŗĚĪňŗĨńĺŏŀĚĨƟŀĚĔŅĶěĶŇĚȮěĬľĸĚĸŊĴĨńĺĨĬ

ŀŀĔœĮȮĺŇěńĵěŉĚŏĸŖĚŏľŖĬĺƞŅľŅĔĔĶŃĭĺĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĕŀĚĕƟŅıŏěƟŅĽŅĴŅĶĩŏĕŅĴŅĴňĭĪĭŅĪŏıŊŗŀĸħĪŀĬ

ĝƞŀĚĺƞŅĚĕŀĚĽńĚėĴŐĸŃĝƞĺĵŒľƟįŌƟėĬĽŅĴŅĶĩįƞŀĬėĸŅĵĔńĭĽĳĺŃėĺŅĴŏĮƦĬěĶŇĚĪňŗŏĮƦĬŀĵŌƞœħƟĬńŘĬěŃĽŅĴŅĶĩ

ŏĮƦĬœĮœħƟœľĴȮĔŅĶŀŀĔŐĭĭŏıŊŗŀĬěņŐĸĚŒĬėĶńŘĚĬňŘěŉĚŏĔŇħĕŉŘĬŏıŊŗŀĭĶĶŏĪŅėĺŅĴĶŌƟĽŉĔŏľĸƞŅĬńŘĬőħĵŒĝƟ

ľĸńĔĔŅĶŐĸŃŏľĨŋįĸĪƞĚĻŇĸĮŃŏĕƟŅĴŅŏĔňŗĵĺŏĬŊŗŀĚĔĶŃĭĺĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĚŅĬįƞŅĬĽŊŗŀĻŇĸĮŃěŉĚŏĮƦĬĽŊŗŀĔĸŅĚ

ĪňŗĽŅĴŅĶĩĬņĸħĪŀĬĽĳŅĺŃŏľĸƞŅĬňŘœħƟŏıĶŅŃĨńŘĚŐĨƞĽĴńĵŀħňĨěĬĩŉĚĮƤěěŋĭńĬĬńŘĬĻŇĸĮŃŏĮƦĬĨńĺĔĸŅĚĪňŗ
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ŏĔŇħĕŉŘĬŏıŊŗŀĶńĭŒĝƟėĺŅĴĶŌƟĽŉĔĬŉĔėŇħŐĸŃĭŀĔŏĸƞŅŏĶŊŗŀĚĶŅĺĕŀĚĽńĚėĴĶĺĴĩŉĚȮıķĨŇĔĶĶĴĕŀĚĴĬŋļĵƢȮŏĶŅěŉĚ

ĴŀĚŏľŖĬĻŇĸĮŃŏĮĸňŗĵĬœĮĨŅĴĵŋėŐĸŃĽĴńĵ 

0,ȮĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĔņľĬħĮĶŃŏħŖĬȮ(Define) 

   ĔŅĶŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸ 

ȮȮȮŒĬĔŅĶĻŉĔļŅĺŇěńĵŒĬėĶńŘĚĬňŘȮįŌƟĺŇěńĵĴňĔŅĶŏĔŖĭĶĺĭĶƞĺĴĕƟŀĴŌĸěŅĔŐľĸƞĚĕƟŀĴŌĸȮ0ȮĮĶŃŏĳĪȮħńĚĬňŘȮ 

0,/,ȮŐľĸƞĚĕƟŀĴŌĸŐĭĭĪŋĨŇĵĳŌĴŇȮ 

ĞŉŗĚŏĮƦĬĕƟŀĴŌĸĽƞĺĬŒľĠƞĕŀĚĔŅĶĻŉĔļŅėƟĬėĺƟŅ 

ȮȮȮȮȮĔŅĶĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸěŅĔĔŅĶĽŊĭėƟĬŏŀĔĽŅĶȮĶŅĵĚŅĬȮĸŃĚŅĬĺŇěńĵĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚȮĶĺŅĴĩŉĚĔŅĶėƟĬėĺƟŅěŅĔ

ĕƟŀĴŌĸŀŀĬœĸĬƢȮĞŉŗĚŏĮƦĬŏľĨŋįĸŐĚŃĕŀĴŌĸĪňŗŏĝŊŗŀĩŊŀœħƟȮőħĵĴňĕŀĭŏĕĨĔŅĶĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸħńĚĬňŘ 

ȮȮȮȮȮ/,/ȮĻŉĔļŅĕƟŀĴŌĸŏĔňŗĵĺĔńĭėĺŅĴĽńĬőħļȮŐĸŃȮėĺŅĴŏėĶňĵħŒĬĽńĚėĴ 

ȮȮȮȮȮ/,0ȮĻŉĔļŅħƟŅĬĪķļġňĽň 

ȮȮȮȮȮ/,1ȮĻŉĔļŅĕƟŀĴŌĸħƟŅĬĻŇĸĮŃĔŅĶŀŀĔŐĭĭŐĸŃĽĶƟŅĚĽĶĶėƢȮ 

0,0,ȮŐľĸƞĚĕƟŀĴŌĸĮģĴĳŌĴŇ 

ȮȮ0,/,ĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĨńĺĸŃėĶŏıŊŗŀĸħĪŀĬŐĸŃĭĶĶŏĪŅėĺŅĴŏėĶňĵħĕŀĚĨńĺŏŀĚĕƟŅıŏěƟŅŏŀĚĞŉŗĚŏıŊŗŀ

ŏĔŇħėĺŅĴŏĕƟŅŒěŐĸŃĪħĸŀĚĔńĭĨńĺĕƟŅıŏěƟŅŏıŊŗŀŒľƟŏĔŇħėĺŅĴŏĕƟŅŒěĨĬ 

0,0,ĔŅĶĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴĴŌĸěŅĔĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŏıŇŗĴŏĨŇĴŏıŊŗŀĬņĴŅĺŇŏėĶŅŃľƢŏıŊŗŀĨƞŀĵŀħŒĬĔŅĶ

ĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĨƞŀœĮ 
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ĳŅıĚŅĬĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢ ĺŇŏėĶŅŃľƢ ĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢ 

 ŏĮƦĬĝŋħĳŅıįĸĚŅĬ
ŒĬĔŅĶĪħĸŀĚ
ĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĨńĺ
ĸŃėĶĽĴĴŋĨŇľĶŊŀ
ŏıŊŗŀĬěņŐĶĚŒĬőĮĶ
ŏěėŐĶĔȮĨńĺĸŃėĶ
ĵńĚœĴƞœħƟĽŊŗŀĩŉĚľĶŊŀ
ĽŀħĶńĭĔńĭľńĺĕƟŀȮ
ŐĨƞŏĮƦĬ
ĔĶŃĭĺĬĔŅĶĩƞŅĵ
ĩŀħĳŅĵŒĨƟ
ěŇĨĽņĬŉĔĕŀĚ
ĨĬŏŀĚ 

ĶŌĮĪĶĚȮ+Ȯőħĵ
ľĸńĔĶŌĮĪĶĚĪňŗ
ŒĝƞŏĮƦĬĔŅĶ
ŐĽħĚŀŀĔĕŀĚ
ĽĳŅĺŃĪŅĚěŇĨ
ŏıƟŀİƤĬŐĸŃĔŅĶ
ŒĝƟĨŅĔńĭĮŅĔĪňŗ
ŐĽħĚĩŉĚĔŅĶĨŇħ
ŀĵŌƞŒĬĺńĚĺĬĕŀĚ
ėņėĬ 

 ĝŋħĳŅıȮĪňŗŀĵŌƞŒĬ
őĮĶŏěėŐĶĔŏĝƞĬĔńĬȮ
ŏĮƦĬĔĶŃĭĺĬĔŅĶ
ĪħĸŀĚőħĵĔŅĶŒĝƟ
ĶŌĮĪĶĚĕŀĚ
ĽŇŗĚĴňĝňĺŇĨŀŊŗĬŏĕƟŅĴŅ
ŏıŊŗŀĸħĪŀĬŐĸŃ
ĽĶƟŅĚĳŅıĽŃĪƟŀĬ
ěŇĬĨĬŅĔŅĶĪňŗĵńĚœĴƞ
ĽĴĭŌĶĦƢȮ 

ĶŌĮĪĶĚ+ĪħĸŀĚ
ĽĶƟŅĚĚŅĬĪňŗœĴƞ
ĕŉŘĬĨĶĚĔńĭľĸńĔ
ĔŅĵĳŅıĨŅĴ
ľĸńĔŐĨƞěŅĔěŇĨ
ŒĨƟĽņĬŉĔ 
Ľň+ŏĮƦĬĔŅĶŒĝƟĽň
ĪňŗĮĶŃĔŀĭěŅĔ
ĽňőĪĬľĴƞĬĞŉŗĚ
ŐĽħĚĩŉĚĽĳŅĺŃ
œĴƞĽħŒĽ 
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áóßØöć //ȮĔŅĶĪħĸŀĚŐĸŃĽĶƟŅĚĽĶĶėƢȮĽŊŗŀȮĻŇĸĮŃ 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 
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áóßØöć /0ȮĳŅıĪňŗŏĔŇħěŅĔĔŅĶĪħĸŀĚŏıŇŗĴŏĨŇĴȮ/ ĳŅıĽŃĪƟŀĬĽĳŅĺŃėĺŅĴĽńĬőħļ 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 

áóßØöć 13ȮĳŅıĪňŗŏĔŇħěŅĔĔŅĶĪħĸŀĚŏıŇŗĴŏĨŇĴȮ0 ĳŅıĽŃĪƟŀĬĽĳŅĺŃėĺŅĴĽńĬőħļ 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 
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áóßØöć /2ȮĳŅıĪňŗŏĔŇħěŅĔĔŅĶĪħĸŀĚŏıŇŗĴŏĨŇĴȮ1 ĳŅıĽŃĪƟŀĬĽĳŅĺŃėĺŅĴĽńĬőħļ 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 

 

áóßØöć 15 ĳŅıĪňŗŏĔŇħěŅĔĔŅĶĪħĸŀĚŏıŇŗĴŏĨŇĴŏȮ2 ĳŅıĽŃĪƟŀĬĽĳŅĺŃėĺŅĴĽńĬőħļ 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 
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áóßØöć /4ȮĳŅıĪňŗŏĔŇħěŅĔĔŅĶĪħĸŀĚŏıŇŗĴŏĨŇĴ ĳŅıĽŃĪƟŀĬĽĳŅĺŃėĺŅĴĽńĬőħļ 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 

ĳŅıĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢ ĺŇŏėĶŅŃľƢ ĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢ 

 

ĳŅıĽŃĪƟŀĬĔŅĶĮƕħ
ĨńĺŏŀĚěŅĔĽńĚėĴŐĨƞ
ĔĸńĭĽĶƟŅĚĽńĚėĴ
ěņŐĸĚĕŉŘĬĴŅŏıŊŗŀ
ĪħŐĪĬėĺŅĴœĴƞ
ĵŀĴŏĮƕħĕŀĚĨĬŏŀĚ 

ĔĶŃĭĺĬĔƞĶĽĶƟŅĚ
ĽĶĶėƢěŃŏľŖĬœħƟ
ĝńħŏěĬĺƞŅ
ŀĚėƢĮĶŃĔŀĭĩŌĔěńħ
ĺŅĚŀĵƞŅĚœĴƞŏĮƦĬĪňŗ
ŏĮƦĬĪŅĚŏıŊŗŀĽŃĪƟŀĬ
ĩŉĚĽĳŅĺŃĳŅĵŒĬĪňŗ
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ĳŅıĽŃĪƟŀĬĩŉĚ
ĽĳŅĺŃĪňŗĮĶŅĶĩĬŅ
ŀĵŅĔĔĸńĭœĮŏĮƦĬ
ŏħŖĔŀňĔėĶńŘĚȮěŅĔ
ĽĳŅĺŃĭŇħŏĭňŘĵĺĕŀĚ
ĨĬŏŀĚ 

œĴƞĽĴĭŌĶĦƢȮŀňĔĪńŘĚ
ĔŅĶŒĝƟĽňĪňŗŐĽħĚŀŀĔ
ĩŉĚėĺŅĴľĴƞĬľĴŀĚ
œĴƞĝńħŏěĬ 
ĽňȮůȮĽňŒĬĳŅıěŃŏĬƟĬ
œĮŒĬĪŅĚĽħŒĽĪňŗĴň
ėĺŅĴľĴŅĵĪňŗĨĶĚ
ĕƟŅĴĔńĭőĪĬĕŀĚĳŅı
ŏıŊŗŀŏĮƦĬĬńĵĵŃĪňŗ
ŐĽħĚĩŉĚȮėĺŅĴ
ĨƟŀĚĔŅĶŐĽĚĽĺƞŅĚŒĬ
ěŋħĪňŗĴŊħĴŇħ 
ŀĚėƢĮĶŃĔŀĭȮ+ȮŏĮƦĬ
ĔŅĶěńħŀĚėƢĮĶŃĔŀĭ
ĨŅĴĴŋĴĴŀĚĕŀĚ
įŌƟĺŇěńĵĪňŗŀŅěœĴƞĨĶĚ
ĨŅĴľĸńĔ
ŀĚėƢĮĶŃĔŀĭĻŇĸĮƝ
ĪńŘĚľĴħ 

 

ĳŅıĽŃĪƟŀĬĽĳŅĺŃ
ĔŅĶĽĶƟŅĚĨńĺĸŃėĶ
ěŇĨĽņĬŉĔĪňŗĔņĸńĚ
ŐĮĶĮĶĺĬŐĸŃĵńĚœĴƞ
ĽŅĴŅĶĩĽĶƟŅĚŏĮƦĬ
ĳŅıĪňŗĝńħŏěĬœħƟ 

 

 

ĳŅıĽŃĪƟŀĬĩŉĚ
ėĺŅĴœĴƞŐĬĺŐĬƞ
ŐĸŃĕŅħĔŅĶĽĶƟŅĚ
ėĺŅĴŏĝŊŗŀĴńŗĬőħĵěŃ
ŏľŖĬœħƟĺƞŅĨńĺěņŐĸĚ
ĩŌĔĨŉĚȮľĶŊŀȮĪƞŅĪŅĚ
ĪňŗőŀĭŀŋƟĴĨńĺŏŀĚȮ
ľĶŊŀŐĴƟĔĶŃĪńŘĚ
ĪƞŅĪŅĚĪňŗŐĮĸĔœĮ 

 
 
 
ĶŌĮĪĶĚȮ+ȮŒĝƟĶŌĮĪĶĚĪňŗ
įƞŅĬěŇĨŒĨƟĽņĬŉĔĪňŗĴň
ěŋħĽņėńĠėŊŀĔŅĶŒĝƟ
ĸńĔļĦŃĕŀĚĨŅŐĸŃ
ĮŅĔĪňŗĽŃĪƟŀĬŒĬĵŃ
ĕŀĚĔŅĶĵŉħĨŇħȮŐĸŃ
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ĨŅĶŅĚĺŇŏėĶŅŃľƢįĸĚŅĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĝŋħŐĶĔ 

ĔŅĶĔņľĬħĮĶŃĝŅĔĶŐĸŃĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚ 

ŒĬĔŅĶĔņľĬħĮĶŃĝŅĔĶŐĸŃĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚŐĸŃĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸȮįŌƟĺŇěńĵĴŋƞĚŏĬƟĬŒĬĔŅĶĻŉĔļŅŐĸŃĶĺĭĶĺĴ

ĺŇŏėĶŅŃľƢěŅĔĨńĺįŌƟĺŇěńĵŏŀĚȮĔĸƞŅĺėŊŀĔŅĶĽńĚŏĔĨȮĶĺĭĶĺĴȮěŅĔĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬȮĞŉŗĚįŌƟĺŇěńĵŏĶƞĚ

ŏľŖĬĺƞŅĔŅĶŏĕƟŅŒěŒĬĨńĺŏŀĚľĶŊŀĨńĺĭŋėėĸĔƞŀĬěŃĽŅĴŅĶĩĽƞĚŏĽĶŇĴŒľƟĪņėĺŅĴŏĕƟŅŒěěĬĬņœĮĽŌƞįĸĚŅĬĔŅĶ

ŀŀĔŐĭĭœħƟ 

ĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸȮ 

ŒĬĔĶŃĭĺĬĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸįŌƟĺŇěńĵĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸěŅĔĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬĻŇĸĮŃȮĶƞĺĴĔńĭ

ĔŅĶěħĭńĬĪŉĔĮĶŃĔŀĭĔńĭĳŅıĮĶŃĔŀĭȮőħĵĔĶŃĭĺĬĔŅĶħńĚĬňŘ 

ȮȮȮȮȮĔŅĶėƟĬľŅėĺŅĴŏĕƟŅŒěŏĝŇĚĸŉĔȮ(Observation to Insight) 

     ĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸĪňŗœħƟěŅĔĔŅĶĪĭĪĺĬĺĶĶĦĔĶĶĴȮŐĸƟĺĬņĴŅĨňėĺŅĴŐĸŃĪņėĺŅĴŏĕƟŅŒěĩŉĚĭĶŇĭĪ

ĪňŗŏĔŇħĕŉŘĬȮŏıŊŗŀėƟĬľŅŏĭŊŘŀĚĸŉĔŏĭŊŘŀĚľĸńĚĕŀĚıķĨŇĔĶĶĴĔŅĶŐĽħĚŀŀĔȮĶĺĴĩŉĚŀŅĶĴĦƢŐĸŃėĺŅĴėŇħȮėĺŅĴ

ŏĝŊŗŀȮįƞŅĬĨńĺĚŅĬĻŇĸĮŃ 

1,ĕńŘĬĨŀĬĔŅĶıńĥĬŅȮ&Develop' 

ȮȮȮȮȮĔŅĶŀŀĔŐĭĭįĸĚŅĬȮįŌƟĺŇěńĵħņŏĬŇĬĔŅĶŀŀĔŐĭĭŐĭƞĚŀŀĔŏĮƦĬȮ0ȮŐĭĭħńĚĬňŘ 

ȮȮȮȮȮ/,ȮĶŌĮŐĭĭȮ0ȮĴŇĨŇȮ 

ȮȮȮȮȮįŌƟĺŇěńĵĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĳŅıĚŅĬŒľƟŏĔŇħėĺŅĴĔĸƞĴĔĸƞŀĴŐĸŃĽĴĭŌĶĦƢőħĵŒĝƟľĸńĔĔŅĶěńħĺŅĚŀĚėƢĮĬŃĔ

ŀĭŐĸŃĪķļġňȮȮĪŅĚĻŇĸĮŃŏĕŅĴŅĸŀĚĶńĭ 

ȮȮȮȮȮ0,ĶŌĮŐĭĭȮ1ȮĴŇĨŇȮ 

 

 

ĳŅıĪňŗŀĵŅĔĽŃĪƟŀĬ
ĩŉĚĽĳŅĺŃĳŅĵŒĬĪňŗ
ŏĬƞŅŏĽňĵŐĨƞĔĸńĭĔńĬ
ĔńĭĳŅıĸńĔļĦƢ
ĳŅĵĬŀĔĪňŗıĵŅĵŅĴ
ĽĶƟŅĚĳŅıŏĕŖĴŐĕŖĚ 

ĶŌĮĪĶĚĪňŗŐĽħĚŀŀĔ
ŐĸŃĽŊŗŀĩŉĚĔŅĵĳŅı
ĕŀĚĴĬŋļĵƢ 
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ȮȮȮȮȮĔŅĶĬńĭĚŅĬȮ0ȮĴŇĨŇŀŀĔĴŅĩƞŅĵĪŀħŏĮƦĬĶŌĮŐĭĭĚŅĬĮĶŃĨŇĴŅĔĶĶĴŏıŊŗŀŒľƟĽŃĪƟŀĬĳŅıĔŅĶĴŀĚŏľŖĬĪňŗ

ĝńħŏěĬȮ 

ĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŏıŊŗŀĬěņŐĸĚŏıŊŗŀĔŅĶįƞŀĬėĸŅĵėĺŅĴĽńĬőħļėĶńŘĚĪňŗȮ/ 

ĳŅıĶƞŅĚŐĭĭ ĺŇŏėĶŅŃľƢ ĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢ 

 

 
ĨĺŀĵƞŅĚįĸĚŅĬĔŅĶ
ĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢ 
őħĵŒĬĝƞĺĚŐĶĔŏĮƦĬ
ĔŅĶĪħĸŀĚĪňŗĴŋƞĚ 
ŏĬƟĬœĮĪňŗĲƤĚėĝńŗĬ
ĔŅĶĕĵńĭȮ 
ŏıĶŅŃħƟĺĵĬŇĵŅĴ
ĕŀĚĔŅĶŏĸƞĬĪňŗŏĕƟŅŒě
ĕƟŅĚĨƟĬ 
ĪņŒľƟŏĔŇħŐĬĺėŇħ
ĕŀĚĔŅĶŏėĸŊŗŀĬœľĺ
įƞŅĬĕƟŀĨƞŀ 
 

 
 
 
 
 
 
ĳŅıȮ+ȮœĴƞœħƟĭƞĚ
ĭŀĔĩŉĚĽĳŅĺŃ
ėĺŅĴįƞŀĬėĸŅĵ 
 
ĽňȮůȮĔŅĶŒĝƟĽňĪňŗĵńĚœĴƞ
ĝńħŏěĬĨƟŀĚįƞŅĬ
ĔŅĶıńĥĬŅĨƞŀœĮȮ 

 

 

 
 
 
ŐĨƞŒĬĪŅĚĔĸńĭĔńĬ
ĬńŘĬĔŅĶĪňŗŏĬƟĬœĮĪŅĚ
ĲƤĚĔĝńŘĬĬńŘĬĪņŒľƟ
ĔĶŃĭĺĬĔŅĶ
ĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŒĬĪŅĚ

 
 
 
 
 
ĳŅıȮ+ȮœĴƞœħƟĭƞĚ
ĭŀĔĩŉĚĽĳŅĺŃ
ėĺŅĴįƞŀĬėĸŅĵ 
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ĻŇĸĮŃĸħĸĚœĮěŉĚĴƞ
ĽŅĴŅĶĩĪňŗěŃĨŀĭ
őěĪĵƢŒĬĔŅĶ
ĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŏıŊŗŀ
ėĺŅĴįƞŀĬėĸŅĵœħƟ 

 
ĽňȮůȮĔŅĶŒĝƟĽňĪňŗĵńĚœĴƞ
ĝńħŏěĬĨƟŀĚįƞŅĬ
ĔŅĶıńĥĬŅĨƞŀœĮ 

ĺŇŏėĶŅŃľƢĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢ 

ěŅĔĔĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŒĬĝŋħĬňŘĨńĺįŌƟĺŇěńĵœħƟıĭĺƞŅȮ ĔĶŃĭĺĬĔŅĶĬňŘœĴƞĽŅĴŅĶĩĪňŗěŃŏĬƟĬœĮ

ĪŅĚėĺŅĴĶŌƟĽŉĔĕŀĚŏıŊŗŀĬěņŐĸĚĪňŗĽŃĪƟŀĬėĺŅĴįƞŀĬėĸŅĵœħƟŀĵƞŅĚĝńħŏěĬȮħƟĺĵĔĶŃĭĺĬĔŅĶĸŃĲƤĚĔƢĝńŗĬĪňŗ

ĵŅĔĨƞŀĔŅĶŏĕƟŅŒěȮ ŐĸŃĔŅĨƞŀĵŀħĪňŗœĴƞĽŅĴŅĶĩŏĮƦĬĚŅĬĻŇĸĮŃĪňŗįŌƟĺŇěńĵŏĸŖĚŏľŖĬĺƞŅŏĮƦĬŏıŊŗŀĬěņŐĸĚĪňŗįƞŅĬ

ĔĶŃĭĺĬĔŅĶĽĶƟŅĚěŅĔěŇĨŒĨƟĽņĬŉĔ 
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ĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŏıŊŗŀĬěņŐĸĚŏıŊŗŀįƞŀĬėĸŅĵėĺŅĴĽńĬőħļėĶńŘĚĪňŗȮ0 

 

ĳŅıĶƞŅĚŐĭĭ ĺŇŏėĶŅŃľƢ ĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
ŏĮƦĬĔŅĶĨňėĺŅĴŒľĴƞŒľƟŏĔŇħŏĮƦĬ
ĶŌĮĪĶĚĪŅĚĻŇĸĮŃĴŅĔĕŉŘĬ 
ĮĶŃĔŀĭĔńĭĔŅĶĴŀĚľŅĪŅĚŒľƟŏĔŇħ
ĔĶŃĭĺĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĪňŗĵńĚėĚ 
ėĺŅĴĬƞŅĶńĔŏıŊŗŀŒľƟĶŌƟĽŉĔĩŉĚėĺŅĴ
įƞŀĬėĸŅĵ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ŏıŊŗŀĨƟŀĚĔŅĶŒľƟŏĔŇħĔŅĶėĸŅĵĲŀĶƢĴ
ĪňŗœĴƞĽŃĪƟŀĬĩŉĚĽńħĽƞĺĬ 
ĴĬŋļĵƢěĶŇĚőħĵŏĔŇĬœĮȮŐĸŃĽħŐĞĔŀ
ĶŇĵŅĭĩĪƞŅĪŅĚŒľƟŐĽħĚŀŀĔ 
ĶĺĴĩŉĚĨńħĲƤĚĔƢĝńŗĬĔŅĶĕĵńĭŀŀĔœĮ 
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ŏĮƦĬĔŅĶĨňėĺŅĴŒľĴƞŒľƟŏĔŇħŏĮƦĬ
ĶŌĮĪĶĚĪŅĚĻŇĸĮŃĴŅĔĕŉŘĬ 
ĮĶŃĔŀĭĔńĭĔŅĶĴŀĚľŅĪŅĚŒľƟŏĔŇħ
ĔĶŃĭĺĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĪňŗĵńĚėĚ 
ėĺŅĴĬƞŅĶńĔŏıŊŗŀŒľƟĶŌƟĽŉĔĩŉĚėĺŅĴ
įƞŀĬėĸŅĵ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ŏıŊŗŀĨƟŀĚĔŅĶŒľƟŏĔŇħĔŅĶėĸŅĵĲŀĶƢĴ
ĪňŗœĴƞĽŃĪƟŀĬĩŉĚĽńħĽƞĺĬ 
ĴĬŋļĵƢěĶŇĚőħĵŏĔŇĬœĮȮŐĸŃĽħŐĞĔŀ
ĶŇĵŅĭĩĪƞŅĪŅĚŒľƟŐĽħĚŀŀĔ 
ĶĺĴĩŉĚĨńħĲƤĚėƢĝńŗĬĔŅĶĕĵńĭŀŀĔœĮ 
 
 
 

 

 

ĺŇŏėĶŅŃľƢĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢ 

ĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŒĬĽƞĺĬĪňŗȮ0ȮĬňŘĴňėĺŅĴĝńħŏěĬĴŅĔĕŉŘĬĔńĭĺńĨŋĮĶŃĽĚėƢŐĸŃľńĺĕƟŀĕŀĚįŌƟĺŇěńĵȮĞŉŗĚŏĮƦĬŐĭĭĶƞŅĚ

ĪňŗěŃĬņĴŅıńĥĬŅŏıŊŗŀĨƞŀĵŀħŐĭĭȮŐĭĭĪňŗĽĴĭŌĶĦƢĨƞŀœĮ 
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ĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŏıŊŗŀĬěņŐĸĚŏıŊŗŀĔŅĶiįƞŀĬėĸŅĵėĺŅĴĽńĬőħļėĶńŘĚĪňŗȮ1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

áóßØöć /5ȮĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬ 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 
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áóßØöć /6ȮĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬ 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 
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áóßØöć /7ȮĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬ 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 
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áóßØöć 0.ȮĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬ 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 
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áóßØöć 0/ȮĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬ 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 
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ĳŅıĶƞŅĚŐĭĭ ĺŇŏėĶŅŃľƢ ĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢ 

 ĨńĺĸŃėĶěņŐĸĚĬňŘœħƟ
ŐĶĚĭńĬħŅĸŒěĴŅěŅĔȮ
ėĬľŅŏĝƟŅĔŇĬėŗņĪňŗĴň
ĸńĔļĦŃŏľĴŊŀĬėĬėĬ
ŏĕŖĬįńĔȮĪňŗĽŃĪƟŀĬĩŉĚ
ĔŅĶĬņıŅėĺŅĴĽħŒľĴƞ
ŏĕƟŅĴŅĽŌƞĝňĺŇĨŏĽĴŀȮ 
 

 
 
ŏĮƦĬĔŅĶĽĶƟŅĚ
ŐĭĭěņĸŀĚěŅĔĔŅĶŒĝƟ
őĮĶŐĔĶĴȮ1ȮĴŇĨŇ 

 

ĨńĺĸŃėĶěņŐĸĚĬňŘœħƟ
ŐĶĚĭńĬħŅĸŒěĴŅěŅĔȮ
ėĬľŅŏĝƟŅĔŇĬėŗņĪňŗĴň
ĸńĔļĦŃŏľĴŊŀĬ
ėĬĕńĭĶĩĽƞĚįŌƟőħĵĽŅĶĪňŗ
ĽŃĪƟŀĬĩŉĚėĺŅĴľŌĨŅœĺ
ĪňŗıĶƟŀĴĮĶńĭŏĮĸňŗĵĬœħƟ
ŏĽĴŀ 

 
 
 
ŏĮƦĬĔŅĶĽĶƟŅĚ
ŐĭĭěņĸŀĚěŅĔĔŅĶŒĝƟ
őĮĶŐĔĶĴȮ1ȮĴŇĨŇ 
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ĨńĺĸŃėĶěņŐĸĚĬňŘœħƟ
ŐĶĚĭńĬħŅĸŒěĴŅěŅĔȮ
ėĬľŅŏĝƟŅĔŇĬėŗņĪňŗĴň
ĸńĔļĦŃŏľĴŊŀĬėĬĕŅĵ
œŀĨŇĴĪňŗĽŃĪƟŀĬĩŉĚĽňĽńĬ
ŐĸŃėĺŅĴľĸŅĔľĸŅĵ
ŒĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĽŇŗĚ
ŒľĴƞ 

 
 
 
ŏĮƦĬĔŅĶĽĶƟŅĚ
ŐĭĭěņĸŀĚěŅĔĔŅĶŒĝƟ
őĮĶŐĔĶĴȮ1ȮĴŇĨŇ 

 ĨńĺĸŃėĶěņŐĸĚĬňŘœħƟ
ŐĶĚĭńĬħŅĸŒěĴŅěŅĔȮ
ėĬľŅŏĝƟŅĔŇĬėŗņĪňŗĴň
ĸńĔļĦŃŏľĴŊŀĬėĬŏĔŖĭ
ĕĵŃȮőħĵĴňĸńĔļĦŃ
ĕŀĚĶŌĮĪĶĚĪňŗŐĽħĚĩŉĚ
ĔŅĶıŋƞĚĪĵŅĬįƞŅĬĽŇŗĚ
ĨƞŅĚȮŕőħĵœĴƞœľĺĨŇĚ 

 
 
ŏĮƦĬĔŅĶĽĶƟŅĚ
ŐĭĭěņĸŀĚěŅĔĔŅĶŒĝƟ
őĮĶŐĔĶĴȮ1ȮĴŇĨŇ 

 

ĨńĺĸŃėĶěņŐĸĚĬňŘœħƟ
ŐĶĚĭńĬħŅĸŒěĴŅěŅĔ
ėƟĬœĶƟĭƟŅĬȮőħĵĔŅĶĽŊŗŀ
ħƟĺĵȮĸƟŀĪňŗĴňŏıňĵĚĸƟŀ
ŏħňĵĺĪňŗĽŃĪƟŀĬĩŉĚĳŅĺŃ
ĕŀĚĽŇŗĚĪňŗœĴƞŐĬƞĬŀĬȮ
ŐĸŃĪĶĚĨńĺœĴƞœħƟȮ
ĶĺĴĩŉĚĝƞĺĚĨńĺĪňŗĴňėĺŅĴ
ŏĮƦĬőėĸĬȮŏľĴŊŀĬħńŗĚ
ĨńĺĨĬĪňŗĽĸŅĵľŅĵœĮ 

 
 
ŏĮƦĬĔŅĶĽĶƟŅĚ
ŐĭĭěņĸŀĚěŅĔĔŅĶŒĝƟ
őĮĶŐĔĶĴȮ1ȮĴŇĨŇ 
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ĺŇŏėĶŅŃľƢĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢ 

ŒĬĽƞĺĬĪňŗȮ1ȮĕŀĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢȮľĸńĚěŅĔŒĬĽƞĺĬĪňŗȮ0ȮĪňŗȮœħƟĴňĔŅĶėĸŅĵĲŀĶƢĴȮĪņŒľƟ

ŏĸŖĚŏľŖĬĺƞŅȮĔŅĶĸħĪŀĬŒľƟŏľĸŊŀŏĮƦĬĲŀĶƢĴĪňŗĚƞŅĵĕŉŘĬȮŏĝƞĬȮĺĚĔĸĴȮĺĚĶňȮľĶŊŀĸńĔļĦŃŏľĸňŗĵĴȮĮĶŃĔŀĭĔńĭ

ĔŅĶĬņĸńĔļĦŃĕŀĚĔŅĶƢĨŌĬĴŅŒĝƟĴŅĔĕŉŘĬĪņŒľƟĪņŒľƟĶŌĮĪĶĚĪňŗŀŀĔĴŅĴňėĺŅĴĽĭŅĵěŅĔĔŅĶĴŀĚŐĸŃ

ėĺŅĴĶŌƟĽŉĔĬƞŅĶńĔĪňŗĽŅĴŅĶĩŏĕƟŅœħƟĔńĭĪŋĔĝƞĺĚĺńĵȮ 

 ŏıŊŗŀĬěņŐĸĚĬňŘĴňĪňŗĴŅěŅĔėĬľŅŏĝƟŅĔŇĬėŗņȮĪňŗĽŃĪƟŀĬĩŉĚĔŅĶĪņĚŅĬȮĪňŗĺĬŏĺňĵĬȮŐĸŃėĺŅĴ

ŐĕŖĚŐĔĶƞĚĪŅĚŀŅĶĴĦƢȮĶĺĴĩŉĚıĸńĚȮŐĸŃŒĬŀňĔŐĚƞĬŉĚĵńĚĽŃĪƟŀĬĩŉĚėĺŅĴĽĺĵĚŅĴĕŀĚĝňĺŇĨ 

2,ȮĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĬņŏĽĬŀȮ(Deliver) 

    ĔŅĶěńħŐĽħĚŒĬĶŌĮŐĭĭĚŅĬĬŇĪĶĶĻĔŅĶĻŇĸĮŃ 

ȮȮȮȮįĸĚŅĬĔŅĶŀŀĔŐĭĭŐĸŃĽĶƟŅĚĽĶĶėƢȮěŃĩŌĔĬņœĮŏĽĬŀŒĬĶŌĮŐĭĭĕŀĚĬŇĪĶĶĻĔŅĶĳŅĵŒĨƟĝŊŗŀőėĶĚĔŅĶ 

Juicy Eyes őħĵȮĬŅĵĳŅĦŋıĚĻƢȮĽŇĶŇőĽĳĦıĦŇĝȮŒĬĬŇĪĶĶĻĔŅĶȮThesis Exhibition CODA 2023 
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ĭĪĪňŗȮ2 

įĸĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢ 

ȮȮȮȮȮȮȮĔŅĶĻŉĔļŅĺŇěńĵėĶńŘĚĬňŘĴňĺńĨĩŋĮĶŃĽĚėƢŏıŊŗŀĻŉĔļŅĭŋėĸŇĔŐĸŃėĺŅĴľĸŅĔľĸŅĵĕŀĚĴĬŋļĵƢĨĸŀħěĬĨƞŀ

ĵŀħŏĮƦĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĨńĺĸŃėĶĪňŗĽŃĪƟŀĬĺŇĩňĝňĺŇĨŏĮƦĬĔĶŃĭĺĬĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĨńĺĸŃėĶįƞŅĬ

ĔĶŃĭĺĬĔŅĶėĺŅĴėŇħŐĸŃĩƞŅĵĪŀħŀŀĔĴŅįƞŅĬĽŊŗŀĻŇĸĮŃŒĬĶŌĮŐĭĭ1ĴŇĨŇȮŏıŊŗŀĨƟŀĚĔŅĶŒľƟĚŅĬĽĶƟŅĚĽĶĶėƢ

ĝŋħĬňŘŏĮƦĬŐĶĚĭńĬħŅĸŒěȮ ĽņľĶńĭĭŋėėĸĪňŗĴňėĺŅĴĽĬŒěŒĬĔŅĶŀĵŅĔĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŐĸŃŏĔŇħĔŅĶĮĶŃĵŋĔĨƢŒĝƟ

ĨƞŀœĮ őħĵĴňĕńŘĬĨŀĬĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬŏĮƦĬȮ1ȮĶŃħńĭȮħńĚĬňŘ 

ĕńŘĬĪňŗȮ/ȮĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸ 

ĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸěŅĔįĸĚŅĬĔƞŀĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĺŇĪĵŅĬŇıĬīƢȮŏıŊŗŀĬņĴŅĞŉŗĚĕƟŀĴŌĸĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶ

ĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬĔŅĶŀŀĔŐĭĭĽŊŗŀĻŇĸĮŃȮŐĸŃėĺŅĴėŇħŏľŖĬŒĬĔŅĶŀŀĔŐĭĭĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸȮįŌƟĺŇěńĵŐĭƞĚ

ĽƞĺĬĔŅĶĽŇŏėĶŅŃľƢŀŀĔŏĮƦĬȮ1ȮĽƞĺĬħńĚĨƞŀœĮĬňŘ 

      ĽƞĺĬĪňŗȮ/ȮĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸěŅĔįĸĚŅĬĔƞŀĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĺŇĪĵŅĬŇıĬīƢȮĶŃĵŃȮ/Ȯ 

ĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸŏĝŇĚėŋĦĳŅıěŅĔĔŅĶĪĭĪĺĬĺĶĶĦĔĶĶĴŏĮƦĬľĸńĔȮĶĺĴĔńĭĪħĸŀĚŀŀĔŐĭĭ

ĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬĪŅĚĻŇĸĮŃȮĪňŗŏĔŇħěŅĔĔŅĶŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴěŅĔĔŅĶĽńĚŏĔĨěħĭńĬĪŉĔŐĸŃĔĸńŗĬĔĸŀĚŀŀĔĴŅ

ěŅĔĽĳŅĺŃĪŅĚŀŅĶĴĦƢ 

ȮȮȮȮȮĽƞĺĬĪňŗȮ0ȮĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸěŅĔįĸĚŅĬĔƞŀĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĺŇĪĵŅĬŇıĬīƢȮĶŃĵŃȮ0 

ȮȮȮȮȮĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸĪŅĚĻŇĸĮŃĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚŐĸŃĬņĴŅĮĶŃĵŋĔĨƢŒĝƟŏıŊŗŀĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬŀŀĔŐĭĭĪŅĚ

ĻŇĸĮŃ 

     ĽƞĺĬȮĪňŗȮ1ȮĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĺŇĪĵŅĬŇıĬīƢ 

ĕńŘĬĪňŗȮ0ȮĔŅĶŀŀĔŐĭĭ 

ȮȮȮȮȮȮȮĔŅĶŀŀĔŐĭĭįĸĚŅĬȮįŌƟĺŇěńĵĬņĕƟŀĴŌĸĪňŗįƞŅĬĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢŐĸƟĺĪńŘĚȮ1ȮĽƞĺĬŒĬĕńŘĬĪňŗȮ/ȮĴŅħņŏĬŇĬĔŅĶ

ŀŀĔŐĭĭĨŅĴŐĬĺĪŅĚĔŅĶŀŀĔŐĭĭŏıŊŗŀĬņĴŅĽŌƞĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĚŅĬȮ1ȮĴŇĨŇȮ 

ĕńŘĬĪňŗȮ1ȮįĸĚŅĬĔŅĶŀŀĔŐĭĭȮ 

ĕńŘĬĪňŗȮ/ȮįĸĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸ 

      ĽƞĺĬĪňŗȮ/ȮĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸěŅĔįĸĚŅĬĔƞŀĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĺŇĪĵŅĬŇıĬīƢȮĶŃĵŃȮ/ 
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ȮȮȮȮȮȮĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸŏĝŇĚėŋĦĳŅıěŅĔĔŅĶĪĭĪĺĬĺĶĶĦĔĶĶĴŏĮƦĬľĸńĔȮĶĺĴĔńĭĪħĸŀĚŀŀĔŐĭĭ

ĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬĪŅĚĻŇĸĮŃȮĪňŗŏĔŇħěŅĔĔŅĶŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴěŅĔĔŅĶĽńĚŏĔĨěħĭńĬĪŉĔŐĸŃĔĸńŗĬĔĸŀĚŀŀĔĴŅ

ěŅĔĽĳŅĺŃĪŅĚŀŅĶĴĦƢ 

               1.1) ĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸŏıŊŗŀŏĕƟŅĽŌƞĔĶŃĭĺĬĪħĸŀĚĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢ 

ĨŅĴĪķļġňȮėĺŅĴŏěŖĭĮĺħĕŀĚĔŅĶĨƟŀĚŀĵŌƞĸņıńĚŏĮƦĬĨńĺĕńĭŏėĸŊŗŀĬŏĶŅŒľƟŏĽŅŃľŅȮűėĺŅĴŏĮƦĬŏıŊŗŀĬŲȮȮŏĴŊŗŀ

ĴĬŋļĵƢŀĵŌƞŒĬĽĳŅĺŃėĺŅĴőħħŏħňĵĺœĶƟĨńĺĨĬȮĔŅĶĽĶƟŅĚĨńĺĨĬĽĴĴŋĨŇȮěŉĚŏĮƦĬĝƞŀĚĪŅĚĬŉĚŏıŊŗŀĶŃĭŅĵŐĸŃ

ĭĶĶŏĪŅėĺŅĴĽńĬőħļěŉĚŏĔŇħŏĮƦĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŒĬĝŋħĬňŘȮ 

įĸĚŅĬĔƞŀĬĺŇĪĵŅĬŇıĬīƢ ėĶńŘĚĪňŗȮ/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
+ȮŏĮƦĬĔŅĶŏĶŇŗĴĨƟĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŏıŊŗŀĬěņŐĸĚĪňŗ
ĴňĶŌĮĪĶĚŐĸŃĶŌĮĪĶĚĪňŗĽŃĪƟŀĬĴŅěŅĔ 
ěŇĨŒĨƟĽņĬŉĔĕŀĚįŌƟĺŇěńĵŏŀĚȮĵńĚĴňıŊŘĬĪňŗĺƞŅĚȮŐĸŃ
ĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĪňŗĵńĚœĴƞĸĚĨńĺ 

- ĔŅĶŒĝƟĽňŏĮƦĬĔŅĶŒĝƟĽňőħĵįŌƟĺŇěńĵŏŀĚȮ
őħĵŏĬƟĬœĮĪŅĚĽňĨĶĚĕƟŅĴȮľĶŊŀĽňȮĪňŗ
ŒĔĸƟŏėňĵĚ 

ĔńĬŏıŊŗŀŀĵŅĔĽĶƟŅĚĴŇĨŇĕŀĚįƞŅĬŐĸŃĵńĚėĚĨƟŀĚ
ıńĥĬŅĨƞŀœĮ 
+ȮĶŌĮĪŅĚĵńĚœĴƞĶŌƟĽŉĔĩŉĚėĺŅĴįƞŀĬėĸŅĵ 
 



  62 

 

įĸĚŅĬĔƞŀĬĺŇĪĵŅĬŇıĬīƢȮėĶńŘĚĪňŗȮ/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

áóßØöć 00ȮĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ/Ȯ 
ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 

 
áóßØöć 01ȮĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ0 

 
ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 

 



  63 

 

áóßØöć 02ȮĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ1 
ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 

 

 

áóßØöć 03ȮĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ2 
ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 

 

 



  64 

 

 

 

 

 

 

 

 

áóßØöć 04ȮĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ3 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 

 

áóßØöć 05ȮĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ4 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 



  65 

 

áóßØöć 06ȮĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ5 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 

     

áóßØöć 07ȮĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ6 
ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 
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áóßØöć 1.ȮĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ7 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 

 

áóßØöć 1/ȮĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ/. 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 
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áóßØöć 32 ĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ11 

 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 

 

áóßØöć 33 ĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ12 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 



  68 

 

áóßØöć 12ȮĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ/1 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 

 

áóßØöć 13ȮĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ14 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 



  69 

 

áó ßØöć 14ȮĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ/3 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 

 

áóßØöć 15ȮĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ/4 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 



  70 

 

áóßØöć 16ȮĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ17 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 

 

áóßØöć 39ȮĨńĺĸŃėĶĽĴĴŋĨŇĪňŗĩƞŅĵĪŀħŀŅĶĴĦƢȮĽĳŅĺŃőħħŏħňĵĺĪŅĚŒěľĴŅĵŏĸĕȮ/6 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 
 



  71 

 

įĸĚŅĬĔƞŀĬĺŇĪĵŅĬŇıĬīƢ ĶŃĵŃĪňŗȮ/ 

ĽƞĺĬĪňŗȮ0ȮĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸěŅĔįĸĚŅĬĔƞŀĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĺŇĪĵŅĬŇıĬīƢȮĶŃĵŃȮ0 

ȮȮȮȮȮĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸĪŅĚĻŇĸĮŃĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚŐĸŃĬņĴŅĮĶŃĵŋĔĨƢŒĝƟŏıŊŗŀĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬŀŀĔŐĭĭĪŅĚ

ĻŇĸĮŃ 

         

 
įĸĚŅĬĔƞŀĬĺŇĪĵŅĬŇıĬīƢ ĶŃĵŃĪňŗȮ/ 

 

 
ĺŇŏėĶŅŃľƢ
ŐĬĺėĺŅĴėŇħ 
 
 

 
ěŅĔįĸĚŅĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŒĬĝŋħĬňŘŏĮƦĬĔŅĶŏĶŇŗĴĽĶƟŅĚįĸĚŅĬįƞŅĬěŇĨŒĨƟ
ĽņĬŉĔĕŀĚįŌƟĺŇěńĵȮĞŉŗĚŏĮƦĬĔŅĶĽĶƟŅĚŏıŊŗŀĶŃĭŅĵŀŅĶĴĦƢľĶŊŀėĺŅĴĶŌƟĽŉĔ 

Ľň ĴňĔŅĶŒĝƟĽňėŌƞĨĶĚĕƟŅĴŏĕƟŅĴŅŏıŊŗŀŏĬƟĬěŋħŏħƞĬĕŀĚĳŅı 

ĶŌĮĪĶĚ ŏĮƦĬĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĶŌĮĪĶĚľĸŅĔľĸŅĵŏıŊŗŀľŅěŋħĪňŗŏľĴŅŃĽĴŒĬĔŅĶ
ıńĥĬŅĨƞŀœĮ 

ıŊŘĬĪňŗĺƞŅĚ ıŊŘĬĪňŗĺƞŅĚȮœħƟĽŀħėĸƟŀĚĔńĭĨńĺĸŃėĶȮŏıŊŗŀĽŃĪƟŀĬėĺŅĴŏľĚŅ 

ıŊŘĬįŇĺ œĴƞĝńħŏěĬŏıĶŅŃŏĮƦĬĚŅĬȮ0ȮĴŇĨŇ 

ěŋħŏħƞĬ ĔŅĶŒĝƟĽńĠĠŃĕŀĚĨŅĔńĭĮŅĔŏĮƦĬľĸńĔŒĬĔŅĶĽĶƟŅĚįĸĚŅĬ 

ěŋħħƟŀĵ ĶŌĮĪĶĚĪňŗĵńĚœĴƞœħƟĶŃĭŋĭĩŉĚėĺŅĴįƞŀĬėĸŅĵ 

ŐĬĺĪŅĚĔŅĶıńĥĬŅ ĬņěŋħŏħƞĬĬňŘœĮĨƞŀĵŀħŏĮƦĬįĸĚŅĬľĶŊŀıńĥĬŅĨƞŀœĮ 



  72 

 

áóßØöć 40 ĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚľƟŀĚěņĸŀĚĕŀĚŏľĸƞŅĨńĺĸŃėĶĽŃĪƟŀĬėĺŅĴőħħŏħňŗĵĺľĴŅĵŏĸĕȮ/ 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 

Ȯ  

áóßØöć 2/ȮĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚľƟŀĚěņĸŀĚĕŀĚŏľĸƞŅĨńĺĸŃėĶĽŃĪƟŀĬėĺŅĴőħħŏħňŗĵĺľĴŅĵŏĸĕȮ0 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 



  73 

 

áóßØöć 20ȮĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚľƟŀĚěņĸŀĚĕŀĚŏľĸƞŅĨńĺĸŃėĶĽŃĪƟŀĬėĺŅĴőħħŏħňŗĵĺľĴŅĵŏĸĕȮ1 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 

 

áóßØöć 43ȮĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚľƟŀĚěņĸŀĚĕŀĚŏľĸƞŅĨńĺĸŃėĶĽŃĪƟŀĬėĺŅĴőħħŏħňŗĵĺľĴŅĵŏĸĕȮ2 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 
 

 



  74 

 

áóßØöć 44 ĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚľƟŀĚěņĸŀĚĕŀĚŏľĸƞŅĨńĺĸŃėĶĽŃĪƟŀĬėĺŅĴőħħŏħňŗĵĺľĴŅĵŏĸĕȮ3 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
ěŅĔĔŅĶĪŀĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŒĬĝŋħĶŃĵŃŐĶĔĪňŗŀĵŅĔĽĶƟŅĚĽĳŅĺŃĕŀĚ
ėĺŅĴőħħŏħňŗĵĺŐĸŃŐĮĸĔŐĵĔĳŅĵŒĬěŇĨŒěȮěĬĽƞĚįĸĪņŒľƟįŌƟĺŇěńĵ
ĶŇŏĶŇŗĴĪňŗŀĵŅĔěŃĽĶƟŅĚĽńĚėĴĳŅĵŒĬěŇĨŒĨƟĽņĬŉĔĕŀĚĨńĺįŌƟĺŇěńĵŏŀĚȮěŉĚ
œħƟĪħĸŀĚŒĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢȮĝŋħĬňŘĕŉŘĬĴŅȮőħĵȮŏĮƦĬĳŅıĽŃĪƟŀĬľĶŊŀ
ŏĮƦĬĔŅĶěħĭńĬĪŉĔŏĶŊŗŀĚĶŅĺĨƞŅĚȮŕȮįƞŅĬĳŅıĪńŘĚȮ3ȮĳŅıȮŐĸŃĸħ
ıŊŘĬĪňŗĺƞŅĚĸĚȮŐĸŃȮěńħĺŅĚĨŅĴľĸńĔŀĚėƢĮĶŃĔŀĭĻŇĸĮƝȮŐĸŃĴŅ
ĮĶŃĵŋĔĨƢŒĝƟŒĬŐĭĭĨńĺįŌƟĺŇěńĵŏŀĚ 



  75 

ÝæÈóÚÂ¬îÚèõØãóÚõßÚÙ° äñãñØöć Ƙ 

 

 

ĽƞĺĬĪňŗȮ1ȮĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĺŇĪĵŅĬŇıĬīƢ 

ȮȮȮȮȮĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸĪŅĚĻŇĸĮŃĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚŐĸŃĬņĴŅĮĶŃĵŋĔĨƢŒĝƟŏıŊŗŀĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬŀŀĔŐĭĭĪŅĚ

ĻŇĸĮŃľĸńĚěŅĔĪňŗĕƟŅıŏěƟŅœħƟĪņĔŅĻŉĔļŅŐĸŃĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĨńĺĸŃėĶĽŃĪƟŀĬėĺŅĴőħħŏħňŗĵĺŐĸŃ

ĕƟŅıŏěƟŅŏĸŖĚŏľŖĬĺƞŅĨńĺĸŃėĶĪňŗĕƟŅıœħƟĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŀŀĔĴŅœħƟŏĔŇħĔŅĶĽŃĪƟŀĬŀŅĶĴĦƢĪňŗĪņŒľƟĕƟŅıěŌƟĽŉĔįƞŀĬ

 
įĸĚŅĬĔƞŀĬĺŇĪĵŅĬŇıĬīƢ ĶŃĵŃĪňŗȮ0 

 

 
ĺŇŏėĶŅŃľƢ
ŐĬĺėĺŅĴėŇħ 
 
 

 
ěŅĔĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŒĬĝŋħĬňŘįŌƟĺŇěńĵŏĶŇŗĴĴŀĚŏľŖĬĨńĺĨĬĪňŗŀĵŅĔěŃĩƞŅĵĪŀħ
ŐĸŃĬņŏĽĬŀĴŅĔĕŉŘĬȮĶĺĴĩŉĚȮŏĮƦĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĳŅĺŃėĺŅĴįƞŀĬėĸŅĵŒľƟĔńĭ
ĨńĺįŌƟĺŇěńĵŏŀĚ 

Ľň ĴňĔŅĶŒĝƟĽňėŌƞĨĶĚĕƟŅĴŏĕƟŅĴŅŏıŊŗŀŏĬƟĬěŋħŏħƞĬĕŀĚĳŅıȮŐĨƞŏıŇŗĴŏĨŇĴȮĽňŐĸŃőĪĬ
ĕŀĚıŊŘĬľĸńĚȮŏıŊŗŀĽŃĪƟŀĬĳŅıŒľƟĴňėĺŅĴĝńħŏěĬĴŅĔĕŉŘĬ 

ĶŌĮĪĶĚ ŏĮƦĬĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĶŌĮĪĶĚľĸŅĔľĸŅĵŏıŊŗŀľŅěŋħĪňŗŏľĴŅŃĽĴŒĬĔŅĶ
ıńĥĬŅĨƞŀœĮ 

ıŊŘĬĪňŗĺƞŅĚ ŏĶŇŗĴĴňĔŅĶŒĽƞıŊŘĬľĸńĚĕŀĚĳŅıŏıŊŗŀĬņŏĽĬŀĽĳŅĺŃĪňŗŐĨĔĨƞŅĚĔńĬŀŀĔœĮȮ 

ıŊŘĬįŇĺ œĴƞĝńħŏěĬŏıĶŅŃŏĮƦĬĚŅĬȮ0ȮĴŇĨŇ 

ěŋħŏħƞĬ ĔŅĶŒĝƟĽńĠĠŃĕŀĚĨŅĔńĭĮŅĔŏĮƦĬľĸńĔŒĬĔŅĶĽĶƟŅĚįĸĚŅĬ 

ěŋħħƟŀĵ ŏĮƦĬĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĪňŗȮĵńĚĕŅħĴŇĨŇĕŀĚĳŅıȮ 

ŐĬĺĪŅĚĔŅĶıńĥĬŅ ĬņĨńĺĸŃėĶěņŐĸĚŏľĸƞŅĬňŘœĮıńĥĬŅĪŅĚħƟŅĬĴŇĨŇĔŅĶĴŀĚŏľŖĬőħĵŏĸŖĚŏľŖĬĺƞŅ
ŏĮƦĬĔĶŃĭĺĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŏĮƦĬįĸĚŅĬȮ1ȮĴŇĨŇȮ 



  76 

ėĸŅĵĴŅĔĕŉŘĬĕƟŅıŏěƟŅěŉĚŏĔŇħĔĶŃĭĺĬĔŅĶėĺŅĴėŇħĪňŗŀĵŅĔĬņŏĽĬŀĨńĺĸŃėĶŏľĸƞŅĬňŘŒľƟŏĔŇħĔŅĶĴŀĚŏľŖĬĪňŗ

ĝńħŏěĬĴŅĔĵŇŗĚĕŉŘĬĞŉŗĚľĬŉŗĚŒĬĝƞŀĚĪŅĚĪňŗĕƟŅıŏĸŊŀĔŒĝƟĬńŘĬėŊŀĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŀŀĔĴŅŒĬĶŌĮŐĭĭĚŅĬȮ1ȮĴŇĨŇȮ

ľĶŊŀȮĮĢŇĴŅĔĶĶĴőħĵŒĬĔŅĶĻŉĔļŅŐĸŃĪħĸŀĚŒĬĶŃĵŃĬňŘĕƟŅıŏěƟŅĮĶŃŏħŖĬœĮĪňŗȮȮȮȮȮȮȮȮŏıŊŗŀĬěņŐĸĚȮĪňŗ

ĕƟŅıŏěƟŅĨƟŀĚĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŀŀĔĴŅĬńŘĬĽŅĴŅĶĩĪňŗěŃĪņľĬƟŅŏĮƦĬĽŊŗŀĔĸŅĚŒĬĔŅĶŏĝŊŗŀėĺŅĴĽńĴıńĬīƢ

ĪŅĚħƟŅĬĴŇĨŇĕŀĚėĺŅĴėŇħŒľƟėĬŒĬĽńĚėĴœħƟŏıňĵĚŒħȮŏıĶŅŃĔŅĶĽĶƟŅĚıŊŘĬĪňŗĪŅĚěŇĬĨĬŅĔŅĶĬńŘĬœĴƞěņŏĮƦĬĪňŗ

ĨƟŀĚıŌħėŋĵľĶŊŀȮıĭĮŃŒėĶȮŏıĶŅŃĽŇŗĚŏľĸƞŅĬňŘĸƟĺĬėĚŀĵŌƞŐėƞĳŅĵŒĬėĺŅĴėŇħĮĶŋĚŐĨƞĚŒĬĽĴŀĚĕŀĚŏĶŅȮŐĨƞ

ľŅĔĺƞŅĴĬŋļĵƢȮœĴƞŀŅěĪňŗěŃȮėŇħőħĵĕŅħĔŅĶĮĢŇĽńĴıńĬīƢĔńĭėĬĶŀĭĕƟŅĚȮĚŅĬĺŇěńĵŒĬĝŋħĬňŘěŉĚŏĔŇħŏĮƦĬĔŅĶĨńŘĚ

ėņĩŅĴĔńĭĨńĺŏĶŅŐĸŃĽńĚėĴĺƞŅȮȮĝƞŀĚĺƞŅĚĪňŗŏĔŇħĕŉŘĬĬńŘĬŏĮƦĬŏĶŊŗŀĚěĶŇĚľĶŊŀŏĮƦĬŏıňĵĚėĺŅĴėŇħĪňŗŏĶŅŒĝƟŏıŊŗŀĔŅĶ

ĽĶƟŅĚĭĶĶĪńħģŅĬŏıŊŗŀĮĔĮƚŀĚĨĬŏŀĚěŅĔĽńĚėĴȮĞŉŗĚĪňŗěĶŇĚŐĸƟĺŒĬĽńĚėĴĬńŘĬŏĶŅĽŅĴŅĶĩĪňŗěŃĽĶƟŅĚĴŇĨĶĳŅı

œħƟȮŏıňĵĚŐėƞŏĶŅĮĶńĭŏĮĶňĵĭĴŋĴĴŀĚőħĵĔŅĶĩŀĵŀŀĔĴŅĴŀĚőĸĔŒľƟĔĺƟŅĚĕŉŘĬŐĸŃŀĵŌƞĔńĭėĺŅĴŏĮƦĬěĶŇĚŒľƟ

ĴŅĔĕŉŘĬȮ 

ȮȮȮȮȮȮőėĶĚĔŅĶŀŀĔŐĭĭȮ ĨńĺĸŃėĶľĶŊŀĭŋėĸŇĔĸńĔļĦŃȮ &Character)ȮěŉĚŏĮƦĬŀňĔľĬŉŗĚĝƞŀĚĪŅĚĪňŗįŌƟĺŇěńĵ

ŏĸŖĚŏľŖĬĺƞŅĽŅĴŅĶĩĪňŗěŃĸħĝƞŀĚĺƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĽńĚėĴœħƟőħĵįƞŅĬĔŅĶĽĶƟŅĚĽĶĶėƢĽŊŗŀĻŇĸĮŃŏıŊŗŀŏĮƦĬĨńĺĔĸŅĚŒĬ

ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚėĬœħƟĴŅĔĕŉŘĬȮőħĵĔŅĶĨňŐįƞĭŋėĸŇĔĕŀĚėĺŅĴīĶĶĴħŅįƞŅĬĭŋėėĸĪńŗĺœĮ( Common people ) 

őħĵįƞŅĬĶŌĮŐĭĭĨńĺĸŃėĶĪňŗœħƟŐĶĚĭĶĶħŅŒěĴŅěŅĔŏıŊŗŀĬěņŐĶĚ ŏıŊŗŀŏĮƦĬĔŅĶĽŃĪƟŀĬŒľƟŏľŖĬĩŉĚėĺŅĴŏĮƦĬ

ěĶŇĚĪňŗĺƞŅĴĬŋļĵƢĬńŘĬŏĮƦĬĽńĨĺƢĽńĚėĴĪňŗĵńĚĨƟŀĚıŉŗĚıŅŀŅĻńĵĞŉŗĚĔńĬŐĸŃĔńĬȮŐĸŃȮěĚĵŇĬħňĔńĭėĺŅĴīĶĶĴħŅĪňŗŏĶŅ

ĽŅĴŅĶĩĽĶƟŅĚėĺŅĴĽŋĕŐĸŃĴŇĨĶĳŅıĕŉŘĬĴŅœħƟŏŀĚȮ 

ĔŅĶĭņĭńħŏıŊŗŀŏĽĶŇĴĪńĔļŃĪŅĚĽńĚėĴ ŏĮƦĬĺŇīňĔŅĶĶńĔļŅĪňŗĴŋƞĚŏĬƟĬŒľƟįŌƟĪňŗĴňĳŅĺŃħƟŅĬėĺŅĴŏėĶňĵħ
ěńħĔŅĶĔńĭėĺŅĴŏėĶňĵħŐĸŃŀŅĔŅĶĮƙĺĵŏıŊŗŀĝƞĺĵŒľƟĴňĪńĔļŃħƟŅĬĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶŐĸŃĔŅĶŏĕƟŅĽńĚėĴĪňŗħňĕŉŘĬȮ
ĞŉŗĚĝƞĺĵŒľƟįŌƟĮƙĺĵĽŅĴŅĶĩœĮŏĶňĵĬȮœĮĪņĚŅĬȮŐĸŃŒĝƟĝňĺŇĨĮĶŃěņĺńĬœħƟĨŅĴĮĔĨŇ 

őħĵĕƟŅıŏěƟŅœħƟŏĶŇŗĴĨƟĬĔĶŃĭĺĬĺŇŏėĶŅŃľƢŐĸŃĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬĪńŘĚľĴħȮ1ȮėĶńŘĚȮħńĚĬňŘ 

 

 

 

 

 



  77 

ĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŏıŊŗŀĬěņŐĸĚŏıŊŗŀĔŅĶįƞŀĬėĸŅĵėĺŅĴĽńĬőħļėĶńŘĚĪňŗȮ/ 

 

 

 

 

áóßØöć 23ȮŐĭĭĶƞŅĚȮĔŅĶĪħĸŀĚĽĶƟŅĚĽĶĶėƢįĸĚŅĬ 
 

ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 
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ĪňŗĴŅȮįŌƟĺŇěńĵ 
 

 

 

 

 

 


