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!!!
บทที่ 1 
บทนำ !

งานศิลปะ คือ  ผลงานที่ให้ผู้ชมได้ตีความหมายจากสุนทรียภาพของความงามในผลงาน    
โดยผู้ชมนั้นอาจจะไม่ได้ทราบถึงความคิดสร้างสรรค์ของศิลปิน ซึ่งอาจจะไม่ใช่ประเด็นสำคัญ หน้าที่
ของงานศิลปะนั้นก็สมบูรณ์ในตัวเองอยู่แล้ว ศิลปินเป็นเพียงผู้ถ่ายทอดแนวคิดและประมวลผลทุกสิ่ง
ทุกอย่างออกมาในชิ้นงานแล้วทั้งหมด  ผลงานบางชิ้นก็อาจจะน่าสนใจมีความหมายที่ดี บางชิ้นก็อาจ
จะไม่ได้มีความหมายใด ๆ มากไปกว่าเป็นเพียงงานที่ถูกสร้างขึ้นให้งามด้วยความบังเอิญ ซึ่งนั่นจะเป็น
สิ่งที่อาจจะไม่สามารถพัฒนางานให้ก้าวต่อไปได้ ด้วยเหตุนี้  การทำงานศิลปะหรืองานด้านอื่น ๆ  จึง
จำเป็นต้องมีกระบวนการคิด วิเคราะห์อย่างเป็นรูปธรรม  เพื่อที่ผู้ทำจะได้มีการประเมินผลงานของ
ตนเองและแก้ไขปรับปรุงพัฒนางานของตนเอง เป็นกรอบแนวทางที่จะให้งานสร้างสรรค์บรรลุ
วัตถุประสงค์อย่างแท้จริงและมีความน่าเชื่อถือ 

นอกจากนั้น ยังเป็นแนวทางสำหรับผู้ที่สนใจและต้องการศึกษาค้นคว้าในสาขาศิลปะหรือ
ผู้ที่ศึกษาในศาสตร์ด้านอื่น ๆ  มีความเข้าใจในวิธีคิดและกระบวนการสร้างสรรค์ เป็นองค์ความรู้ที่
สามารถให้ผู้อื่นนำไปต่อยอดทางความคิด เพื่อประโยชน์ต่อตนเองและสังคม  ความสำคัญของการทำ
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้คือ การเรียบเรียงข้อมูลและวิเคราะห์การทำงานอย่างเป็นระบบและมีแบบแผนการ
ทำงานอย่างชัดเจนผ่านกระบวนการวิจัยในเรื่องของ “ความสุขเล็ก ๆ ” ที่เกิดจากประสบการณ์ของ
ตนเอง ที่เป็นความประทับใจส่วนตัว ซึ่งเป็นช่วงเวลาหนึ่งของชีวิตและนำสิ่งเหล่านี้มาถ่ายทอดอย่างมี
ขอบเขต      ให้ผลงานในชุดนี้ทั้งหมดมีเอกภาพเดียวกัน  เพื่อเป็นพื้นฐานของตนเองในการศึกษาและ
ทำงานศิลปะต่อไปในอนาคต 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

ความสุขเป็นสิ่งที่น่าปรารถนาเป็นสิ่งที่หลายคนต่างแสวงหากัน เมื่อใดที่เรามีศรัทธาใน
ชีวิต มีความรักความเมตตาต่อกันด้วยมิตรไมตรี  ทำร่างกายและจิตใจของตนให้ผ่องใส      สร้างความ
สดชื่นเบิกบานใจ ความสุขก็เกิดขึ้นได้ทันที  ขณะที่ใจเราสงบเราอาจจะมองเห็นและสามารถสัมผัสได้
กับสิ่งเหล่านี้  หากมองโลกทัศน์ในความเป็นจริงในปัจจุบันที่ปรากฏ  บุคคลทั้งหลายต่างมีความเร่งรีบ
ในการดำรงชีวิต  เพราะต้องแข่งขันกับบุคคลอื่น ๆ   ในการแย่งชิงทรัพยากรเพื่อให้ได้มาจุนเจือชีวิต  
ผนวกกับการที่โลกเรานั้นพัฒนาเทคโนโลยีใหม่ ๆ  และเราก็หลงใหลกับสิ่งเหล่านี้     จนบางครั้งเรา
หลงลืมคุณค่าของการมีชีวิตและการปฏิสัมพันธ์ต่อกันอย่างอดีต มองข้ามความเคลื่อนไหวของสิ่งมี   
ชีวิตเล็ก ๆ  คือ เด็กที่อยู่ในครอบครัวหรืออยู่ในสังคมที่เราอยู่ เด็กทั้งหลายมีความอ่อนโยนละมุนละไม
อยู่ในตัว เป็นผลิตผลอันยิ่งใหญ่จากธรรมชาติซึ่งเป็นสิ่งที่เปี่ยมไปด้วยคุณค่าอันดีงามของการมีชีวิตอยู่
ของมนุษย์  ในสังคมมีปัญหาและมิติความซับซ้อนมากขึ้น  หนึ่งในปัญหาที่สำคัญก็คือเด็กและเยาวชน    
มีเด็กถูกทอดทิ้งที่อาจเกิดจากการที่พ่อแม่แยกทางกัน การถูกปล่อยให้เกิดด้วยความไม่พร้อมของการ
ใช้ชีวิตคู่ ซึ่งเป็นปัญหาครอบครัวที่เกิดขึ้นจากจุดเล็ก ๆ ที่พร้อมจะขยายตัวเป็นสิ่งที่เลวร้าย  เป็นเรื่อง
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ที่สร้างความสลดใจสะเทือนใจแก่ผู้คนในสังคม สิ่งเหล่านี้เกิดจากการขาดความรับผิดชอบ  เป็นความ
มักง่าย  บางคนก็มีความจำเป็นด้วยความไม่ตั้งใจหรือความผิดพลาด  สิ่งทั้งหลายเหล่านี้เป็นเหตุให้
เกิดผลกระทบตามมาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เด็กที่บริสุทธิ์และไร้เดียงสาจึงเป็นเหยื่อในผลจากการ 
กระทำเหล่านี้โดยไม่รู้ตัว เมื่อจริยธรรมและศีลธรรมของคนเสื่อมทรามมากขึ้นก็ย่อมมีผลกระทบมาก
ขึ้นตามมา ผู้คนส่วนใหญ่เชื่อว่าความสุขคงเกิดขึ้นไม่ได้ หากไม่มีอำนาจทางการเงิน เรายอมทิ้ง
ปัจจุบันเพื่อแลกกับอนาคต เราขาดความสามารถในการที่จะใช้ชีวิตประจำวันอย่างลึกซึ้งในทุกขณะ 
ผู้คนมากมายคิดว่าเงินตราคือต้นทุนบ่อเกิดแห่งความสุข และเราทำงานก็เพื่อได้เงิน แต่ความจริงแล้ว
พลังอำนาจที่แท้จริงของคนเราไม่ได้มาจากตำแหน่งหน้าที่การงาน    ไม่ได้วัดจากความร่ำรวยเงินทอง 
แต่พลังอำนาจเป็นการแสดงออกซึ่งความจริงแท้ภายในตัวเราเอง ความเข้มแข็ง   ความเป็นอิสระอัน

อ่อนโยนอย่างงดงามที่แสดงออกมาสู่ภายนอก 1 

ในชีวิตจริงเราได้เห็นความเร่งรีบในการดำรงชีวิตที่ต้องมีการแข่งขัน ด้วยข้อจำกัดเรื่อง
เวลาจนบางครั้งมองข้ามความสำคัญในครอบครัว จนเกิดเป็นช่องว่างขึ้นระหว่างพ่อแม่และลูก  
เนื่องจากแต่ละบ้านต่างก็มีภารกิจในหน้าที่การงาน  ซึ่งเหตุปัจจัยเหล่านี้ลดทอนเวลาที่มีคุณค่าต่อคน
ใกล้ชิด  การสร้างความรักความผูกพันให้เกิดขึ้นแก่ครอบครัวอย่างอบอุ่นใกล้ชิด  นั่นคือการให้เวลาที่
มีค่าด้วยการเอาใจใส่กับจุดเริ่มต้นของชีวิตที่เป็นสิ่งเล็ก ๆ ดั่งปลูกเมล็ดพันธุ์พืช   หมั่นรดน้ำพรวนดิน
ใส่ปุ๋ย สักวันหนึ่งพันธุ์พืชนั้นก็จะเจริญเติบโตเป็นไม้ใหญ่ให้ผลิตผลที่มีคุณภาพ  เราทำได้พันธุ์ไม้เหล่า
นี้ก็คงจะขยายพันธุ์มีลำต้นที่เข้มแข็งออกดอกออกผลเต็มที่สมบูรณ์  เช่นเดียวกับการปลูกฝังความรักที่
ให้กับลูกหลาน ที่เป็นเยาวชนตัวน้อยพร้อมจะเติบใหญ่วันข้างหน้า 

ข้าพเจ้าก็เป็นบุคคลธรรมดาคนหนึ่งที่เคยใช้ชีวิตในการทำงานที่ไม่ค่อยได้มีเวลาให้กับ
บุคคลอื่น เพราะหน้าที่การงานนั้นเร่งรัดให้ต้องผลิตผลงานเพื่อตอบสนองกับผู้ว่าจ้าง  ด้วยการรับ   
ค่าตอบแทนที่มีมูลค่าเพียงพอ  ในทุก ๆ  วันแทบจะไม่เคยได้มีเวลาแม้แต่กับตัวเอง    ให้ความสำคัญ
ในการพักผ่อน เอาใจใส่ต่อพ่อแม่ คนที่รักเราและคนที่เลี้ยงดูเรามา ส่งผลให้สุขภาพกายอ่อนแอและ
กระทบถึงสภาพจิตใจ แต่เมื่อวันหนึ่งข้าพเจ้าได้คิดว่าชีวิตนั้นมีอะไรดีๆ อีกมากมายที่อยู่รอบตัวทั้งที่มี
อยู่แต่ถูกมองข้ามไปโดยตลอดนั่นคือครอบครัวและคนที่เรารัก บุพการีและผู้ที่เคยเลี้ยงดูสั่งสอนอบรม 
ให้เราทำในสิ่งที่ดีตั้งแต่เรายังเด็ก  ในสภาพแวดล้อมชนบท  สิ่งนี้ทำให้ข้าพเจ้าตระหนักว่าเวลาในวัน
หนึ่งๆ เป็นสิ่งที่มีความสำคัญในการทำสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มีคุณค่า  และเราจะปล่อยทิ้งเวลาอันมีค่านั้นไป   
โดยไม่ให้ลูกหลานได้รับสิ่งที่ดีเหมือนที่เราได้รับ ก็เท่ากับว่าเราอาจจะพลาดโอกาสที่ดีในชีวิตไป     
และปล่อยให้เด็ก ๆ  ถูกเรามองข้ามและไม่ได้รับการเลี้ยงดูอย่างที่ควรจะเป็น เราควรเอาใจใส่ในความ
เจริญงอกงามของเขาก็เหมือนกับเราเอาใจใส่ความเจริญงอกงามของตัวเราเอง นั่นคือ การสละเวลาให้
กับเด็กเป็นพื้นฐาน สร้างความมั่นคงทางจิตใจให้เขาด้วยความสัมพันธ์ที่มีลักษณะคงเส้นคงวา
สม่ำเสมอ ด้วยเหตุที่เด็กไม่สามารถเจริญเติบโตเป็นคนมีวุฒิภาวะทางจิตใจได้ในบรรยากาศที่มีความ

ไม่แน่นอน มีความหวาดกลัวว่าตนอาจจะถูกทอดทิ้งเมื่อใดก็ได้ 2  
____________________ 

1 ทวีผล อัญสุสินธ์, สุขที่สูตร (กรุงเทพฯ: ณ เพชรสำนักพิมพ์, 2553), 179. 
2 วิทยากร  เชียงกูล, ความรัก การสร้างสรรค์ และความสุข (กรุงเทพฯ: สายธาร, 

2556), 37. 
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โดนัล ดับเบิลยู วินนิคอทท์ นักจิตวิทยาสังเกตเห็นว่าเด็กที่เล่นอยู่ใกล้ ๆ กับแม่ของตัวเอง
จะแสดงความคิดสร้างสรรค์ออกมามากกว่าเด็กที่อยู่ห่างจากแม่ เด็กจะมีความคิดสร้างสรรค์อย่าง
มากเมื่ออยู่ภายในรัศมีของแม่ หรืออาจเรียกได้ว่าอยู่ภายในวงกลมแห่งความคิดสร้างสรรค์นั่นเอง  
วงกลมแห่งความคิดสร้างสรรค์เป็นพื้นที่ที่เด็กสามารถเสี่ยงและลองทำสิ่งต่าง ๆ ได้ พวกเขาอาจจะล้ม
แล้วลุกขึ้นอีกครั้ง อาจจะทำผิดพลาดแล้วประสบความสำเร็จ ที่เป็นเช่นนี้ได้ก็เพราะพวกเขารู้สึกมั่นคง
และปลอดภัย   จิตใจของคนเราไม่ว่าเด็กหรือผู้ใหญ่เมื่อหมั่นบำรุงรักษาย่อมมีความปิติสุขจากสายใย
ผูกพันต่อกัน หากขาดระยะเวลาการเอาใจใส่และแบ่งปันก็จะเกิดช่องว่างขึ้น ถ้าช่องว่างห่างกันมาก
ปัญหาก็อาจมีมากได้เช่นกัน  ประสบการณ์แห่งความสุขอันหนึ่งที่ดีงามที่ข้าพเจ้าพบเจอและพยายาม
สร้างขึ้น เป็นบรรยากาศความรักความอบอุ่นของตนเองที่เกิดขึ้นเมื่อใช้เวลาช่วงหนึ่งอย่างใกล้ชิดกับ
ลูก เฝ้ามองเขาเจริญเติบโตโดยการอาศัยแหล่งเรียนรู้จากธรรมชาติอย่างช้า ๆ  ทำให้เกิดช่วงเวลาแห่ง
การเรียนรู้ที่บ่มเพาะความรู้ที่เป็นผลมาจากการมีสมาธิ   ในช่วงเวลาที่เขาได้เล่นได้สัมผัสจับต้องกับสิ่ง
ต่าง ๆ ในธรรมชาติ    ได้ต่อยอดความรู้และสื่อสารกับเราด้วยวัตถุทางธรรมชาติเหล่านั้นด้วยอาการ
กิริยา ข้าพเจ้าคิดว่าสิ่งนี้เป็นจุดเริ่มต้นที่จะสามารถส่งผลต่อการดำรงชีวิตให้ชีวิตมีสติปัญญา มีเหตุ
และผล  ซึ่งข้าพเจ้าต้องการบอกเล่าประสบการณ์นี้ให้เป็นรูปธรรม ผ่านกระบวนการสร้างสรรค์งาน
ทัศนศิลป์ด้านประติมากรรม เพื่อเป็นตัวแทนในการบอกเล่าความสุขเล็ก ๆ  ของข้าพเจ้าที่ได้มองเห็น
ให้ผู้อื่นได้เกิดสุนทรียภาพในประสบการณ์นี้ร่วมกัน อันก่อเกิดพลังใจสำคัญอย่างหนึ่งในการขับเคลื่อน
ชีวิตในแต่ละวันของตนเองและได้เห็นคุณค่าของสิ่งมีชีวิตเล็ก ๆ  ที่เราทุกคนควรให้ความรักและช่วย
กันดูแล  

ความมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 

จากการศึกษาค้นคว้าจากประสบการณ์จริง การได้อ่านหนังสือนานาสาระและมีโอกาส
แลกเปลี่ยนความรู้จากการสนทนากับบุคคลอื่น ๆ  พบว่าความสุขนั้นสามารถเกิดขึ้นได้ในสถานการณ์
ที่หลากหลายและยังเกิดได้ในทุกสภาพแวดล้อม   ปฏิกิริยาต่าง ๆ ที่เราได้เห็นย่อมส่งผลกระทบทำให้
เกิดความรู้สึกทางใจอย่างรวดเร็ว เป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์พร้อมกับการสร้างทัศนคติที่ดีต่อ
บุคคลรอบข้างและสังคมในฐานะที่ข้าพเจ้าเป็นผู้สร้างสรรค์งานศิลปะในรูปแบบงานประติมากรรม  
อีกทั้งมีหน้าที่สร้างความเข้าใจระหว่างตนเองต่อผู้ชมโดยให้การสร้างสรรค์ผลงานพิสูจน์ความคิดความ
ปรารถนาของตนเอง   เพื่อผู้ชมงานจะสามารถรับรู้  สัมผัสถึงอารมณ์ความรู้สึกของผู้สร้างสรรค์ด้วย
ความมุ่งหมายต่อไปนี้ 

1. ต้องการถ่ายทอดแนวความคิดเกี่ยวกับความสุขของตนเอง ที่ได้สัมผัสและเฝ้ามองกิริยา
ความเคลื่อนไหวที่อ่อนโยนและน่ารักของเด็ก เกิดความประทับใจในบางเหตุการณ์ที่ทำให้เรารู้สึกถึง
ความงามและมีคุณค่าต่อชีวิต  ด้วยกระบวนการสร้างสรรค์ทางทัศน์ศิลป์ในรูปแบบงานประติมากรรม 

2.  ศึกษาลักษณะรูปทรงที่มีความหมายและมีความเฉพาะตัว 
3. ศึกษาแนวคิดที่หลากหลายจากหลักทฤษฎีศิลป์  และข้อมูลในเรื่องวัสดุที่นำมาใช้สร้าง

งานประติมากรรมที่มีผลต่อการสร้างสรรค์รูปทรง !!
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ขอบเขตการศึกษา 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา เป็นเรื่องราวของความสุขที่ตนเอง อันเกิดจากความประทับใจใน
การที่ได้เห็นเด็กใช้ชีวิตอยู่ในสภาพแวดล้อมที่อบอุ่น  มีบรรยากาศแห่งการพัฒนาการทางสติปัญญา
และความคิดสร้างสรรค์ สิ่งที่ข้าพเจ้าได้พบเห็นและเรียนรู้ คือความบริสุทธิ์ของเด็ก ที่มีสเน่ห์และ
ปราศจากการปรุงแต่งหรือสร้างเหตุผลใด ๆ  ซึ่งได้นำมาเป็นส่วนหนึ่งที่สอดแทรกเข้าไปในเนื้อหาของ
ผลงาน 

2. ขอบเขตด้านรูปแบบ  ในผลงานประติมากรรมชุดนี้เป็นการทำรูปทรงให้ดูง่ายจากการ 
ลดทอนรายละเอียดทางกายภาพให้น้อยลง (simplified form)  ด้วยทัศนธาตุได้แก่ เส้น รูปทรง พื้น
ผิวและปริมาตร  โดยปรับโครงสร้างให้เป็นลักษณะกึ่งนามธรรม (Semi – Abstraction) เพื่อผลทาง
สุนทรียภาพที่ให้ดูรู้สึกอ่อนโยน และบรรลุเป้าหมายในการสร้างสรรค์ผลงาน เทคนิคในการทำงานชุด
นี้ คือ การสร้างรูปทรงด้วยกระบวนการทางประติมากรรม เป็นงานประติมากรรมลอยตัว  ให้ผลงาน
กินเนื้อที่ในอากาศ แสดงผล 3 มิติรอบด้าน ด้วยวัสดุปลาสเตอร์  ไฟเบอร์กลาสและโลหะสำริด 

วิธีการดำเนินงาน 

1. ศึกษาข้อมูลในเรื่องของแนวคิดการสร้างสรรค์ ประมวลภาพจากประสบการณ์จริงทั้ง
ภาพถ่ายและความทรงจำ 

2. โดยเริ่มจากการร่างภาพ 2 มิติ หลายรูปแบบ ลดทอนความเป็นจริงด้วยกระบวนการ
ทางทัศนศิลป์ 

3. ทำต้นแบบเพื่อกำหนดรูปแบบที่ชัดเจน จากนั้นปรับแต่งและสร้างสรรค์ผลงาน 
4. ปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา ผู้เชี่ยวชาญและผู้มีประสบการณ์ทางทัศนศิลป์ 
5. นำแนวคิดมาพัฒนางานสร้างสรรค์ของตนเองให้มีความเป็นเฉพาะตัว 
6. ศึกษากระบวนการสร้างสรรค์ที่มีขั้นตอน เป็นระบบระเบียบ 
7. ศึกษางานประติมากรรมของศิลปินที่มีลักษณะใกล้เคียงกับรูปแบบงานของตนเองเพื่อ

นำจุดเด่นหรือข้อดีของศิลปินนั้นมาผสมผสานให้มีความลงตัว 
8. ศึกษาตำราและเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ รวมถึงบทความงาน

วิจารณ์ศิลปะเพื่อเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ผลงาน 
9. นำเสนอผลงานสู่สาธารณะ เพื่อเผยแพร่และรับฟังคำวิพากษ์วิจารณ์รวมถึงข้อคิดเห็น

ต่างๆ จากผู้ที่ได้รับชม 
10. นำข้อคิดเห็นต่าง ๆ มาพัฒนาปรับปรุงผลงานเพื่อความสมบูรณ์ในด้านเนื้อหา เทคนิค

และการแสดงออกด้านสุนทรียภาพ 

!
!
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แหล่งข้อมูล 

1.ข้อมูลปฐมภูมิ มีที่มาจากครอบครัวของข้าพเจ้า ซึ่งเกิดจากความใกล้ชิดผูกพันกับ
ลูกชายของตนเองผ่านการสังเกตเห็น เอาใจใส่ ให้ความสนใจรวมถึงกการมีกิจกรรมร่วมกัน  นอกจาก
นี้ข้าพเจ้าเคยผ่านการทำงานที่เกี่ยวข้องกับเด็กมาโดยตลอด   โดยมีอาชีพเป็นครูสอนศิลปะให้กับเด็ก
ในวัยต่าง ๆ  อีกทั้งยังมีประสบการณ์จากการทำงานในสาขาศิลปะที่เกี่ยวข้องกับเด็ก  เช่น งานสตูดิโอ
ถ่ายภาพเด็กและครอบครัว    การจัดกิจกรรมสำหรับเด็กเล็กและการนิทรรศการแสดงสินค้าสิ่งของ
เครื่องใช้เด็กเล็ก เหล่านี้ได้ทำให้ข้าพเจ้าได้เห็นอากัปกิริยาที่น่ารักของบรรดาเด็กต่าง ๆ  ที่มาร่วมทำ
กิจกรรม ซึ่งแต่ละคนล้วนแล้วแต่มีความแตกต่างกันอย่างน่าเอ็นดู   การแสดงออกของพวกเขาเหล่านี้
มีความน่าสนใจมาก เป็นสิ่งสำคัญและเป็นพื้นฐานที่นำมาประยุกต์ใช้ในการสร้างสรรค์งานชุดนี้  
ข้าพเจ้าได้เลือกรูปแบบของเด็กผู้ชายอายุประมาณหนึ่งถึงสองขวบมาเป็นต้นแบบทางความคิดผ่าน
กระบวนการทางทัศนศิลป์ให้ผู้ชมเกิดจินตนาการและความทรงจำที่ดี เพราะเป็นโอกาสหนึ่งที่ได้    
นำมุมมองที่น่ารักที่เกิดขึ้นจากสถานที่ต่าง ๆ  เช่น สวนสาธารณะในเมืองหรือภายในบ้านเหมือนกับ
ใครหลาย ๆ คน เป็นสิ่งที่อาจเกิดขึ้นได้บ่อยครั้ง ซึ่งอาจจะมีเรื่องที่เหมือนและแตกต่างกันแต่
เหตุการณ์นั้นเกิดขึ้นต่างสถานที่  

มีการสัมภาษณ์และพูดคุยกับศิลปินที่สร้างสรรค์ผลงานในลักษณะเดียวกัน เพื่อเป็นความ
รู้ในการนำการแนะนำมาพัฒนาปรับปรุงผลงานของตนเอง อีกทั้งได้เรียนรู้เทคนิคการสร้างสรรค์งาน
จากผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ ด้านเทคนิคการหล่อไฟเบอร์กลาสและโลหะสำริดจากโรงหล่อต่าง ๆ 

2.ข้อมูลทุติยภูมิ มาจากการศึกษาในหนังสือประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวกับแนวคิดการ
สร้างสรรค์ ศึกษาการตีความหมายผลงานศิลปะจากนักทฤษฎีศิลป์ในหลายยุคสมัย  อีกทั้งยังได้ศึกษา
ผลงานศิลปินไทยและศิลปินต่างประเทศ  เรียนรู้วิธีการเขียนบทวิเคราะห์และบทความวิจารณ์ผลงาน
ศิลปะ ผ่านสูจิบัตรการแสดงงานและนิตยสารศิลปะในหอสมุด หอศิลป์และอินเทอร์เน็ต 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1. พัฒนาความคิดและทักษะกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ด้านประติมากรรมที่มี
รูปแบบเฉพาะตน 
 2. ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและประสบการณ์ ด้วยสุนทรียภาพอย่างเป็นระบบ 
 3. สร้างองค์ความรู้ให้กับผู้ที่สนใจงานทัศนศิลป์ในรูปแบบเดียวกัน 
 4. เป็นต้นแบบทางความคิดที่จะจุดประกายให้ตนเองและผู้ที่ได้รับชม รวมถึงการเสริมสร้าง
เมล็ดพันธุ์ที่ดีมีคุณค่ามอบให้สังคมที่พร้อมจะศึกษาเรียนรู้ในทางสร้างสรรค์ !!!!!
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บทที่ 2 

แนวความคิดและอิทธิพลในการสร้างสรรค์งานศิลปะ 

ศิลปะถูกนำมาเชื่อมโยงกับบริบทหลายอย่างเช่น ความเชื่อ  ค่านิยม  ศาสนา  และความ

ศรัทธา เป็นต้น  มักจะปรากฏออกมาในรูปของงานประเพณี  ซึ่งสิ่งเหล่านี้ถูกกระทำขึ้นเพื่อตอบสนอง

ความต้องการบางอย่างของมนุษย์อยู่เบื้องหลัง        โดยข้อเท็จจริงแล้วศิลปะก็เป็นส่วนหนึ่งของชีวิต

มนุษย์มาตั้งแต่อดีต   แต่ในปัจจุบันยังมีผู้มีอิทธิพลหรือผู้นำบางกลุ่มที่รับแนวคิดหรือวิธีคิดในการแบ่ง

ศิลปะออกเป็น  2  กลุ่ม  ซึ่งความคิดเหล่านี้  เป็นวิธีคิดที่เติบโตมาจากความเชื่อทางสุนทรียศาสตร์ฝั่ง

ตะวันตก ไม่ว่าผู้อุปถัมภ์จะเป็นกษัตริย์ เทพ ชนชั้นสูง   โดยเฉพาะยุคของกรีกและโรมัน ซึ่งถูกเชื่อว่า

เป็นต้นกำเนิดของเหล่าวัฒนธรรมและศิลปะทางตะวันตก     ซึ่งโดยเฉพาะศิลปะที่รับใช้ความคิดแบบ

มนุษยนิยม (Humanism) ถูกตอกย้ำโดยนักปรัชญาที่มีอิทธิพลต่อความคิดคือ เพลโต (Plato) ที่กล่าว

ว่า ความงามมีมาตรฐานอยู่ในโลกแห่งมโนคติ  และความคิดดังกล่าวนี้ก็ถูกโยงไปถึงคุณค่าทางความดี

หรืออาจจะกล่าวได้ว่า การตรวจวัดทางความงามจึงเท่ากับการตรวจวัดทางความดี  (Goodness and 

Virture) และนักปรัชญาอีกผู้หนึ่ง คือ อริสโตเติล (Aristotle) ที่กล่าวว่า ความงามอยู่ที่ความสมบูรณ์ 

หรือความกลมกลืนกันของสัดส่วน  อิทธิพลทางความคิดเหล่านี้ส่งผลต่องานด้านศิลปะมาหลายยุค

สมัย 1 

การสร้างสรรค์งานศิลปนิพนธ์ชุดนี้มีชื่อว่า  “ความสุขเล็ก ๆ"  มีวัตถุประสงค์เพื่อต้องการ

ถ่ายทอดความคิดของตนเองให้ออกมาด้วยความงามอย่างสมบูรณ์ในรูปแบบเฉพาะตัว ด้วยการคิดค้น

รูปทรงที่จะสามารถแสดงผลให้มีความกลมกลืนสมบูรณ์        ผสมผสานระหว่างสิ่งที่ได้รับจากสังคม  

สถาบันศิลปะ รวมทั้งการปฏิสัมพันธ์กับการทำงานของศิลปิน  เป็นประสบการณ์ที่นำความประทับใจ

ที่ได้รับมาสร้างงานทัศนศิลป์   ให้ผลงานศิลปะทำหน้าที่ถ่ายทอดรูปแบบของความคิดสะท้อนมุมมอง

ของตนเองที่ได้เห็นความอ่อนโยนของเด็กผ่านงานศิลปะ      โดยคาดหวังว่าผู้ชมงานจะได้เข้าใจในรูป

ลักษณ์เหล่านี้ที่ปรากฏ   ซึ่งอาจจะเป็นสิ่งที่ใครหลายคนได้เคยเกิดความรู้สึกเช่นเดียวกันเมื่อได้เห็น

ผลงาน      ให้ประทับอยู่ในจิตใจจากความเป็นตามธรรมชาติ  ความไร้เดียงสาที่เพียงแค่ความสุขเล็ก

น้อยเมื่อเทียบกับความดีงามด้านอื่นในชีวิต เราสามารถค้นพบเองได้จากการเรียนรู้   เพียงแค่เราลอง

เคลื่อนไหวให้ช้าลงไม่รีบเร่งไปตามกระแสสังคมโลก  ดำรงชีวิตอย่างสงบและมีสติ  มองทุกสิ่งทุกอย่าง

ด้วยปัญญาก็อาจจะพบกับสิ่งเหล่านี้ เป็นดั่งเมล็ดพันธุ์ที่ดีที่จะปลูกฝังและสร้างคุณค่าให้กับชีวิต 
______________________________ 

1 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ศิลปะกับชุมชนในพื้นที่ด้อยโอกาส (กรุงเทพฯ: กริดส์ ดีโซน์ 
แอนด์ คอมมูนิเคชั่น, 2549), 71.
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แนวคิดและแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ชุดนี้   ได้รับอิทธิพลจากการ 

ทำงานรวมถึงประสบการณ์จากการศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้   ซึ่งเป็นอิทธิพลในการสร้างสรรค์ผล

งานสามารถระบุได้ดังต่อไปนี้ 

1. อิทธิพลด้านสังคม 

2. อิทธิพลจากศิลปิน 

3. อิทธิพลด้านปรัชญา แนวคิดและความเชื่อ 

4. อิทธิพลจากประสบการณ์ตรง !
1. อิทธิพลด้านสังคม 

สัังัคมไทยรวมถึงสัังัคมโลก มีความหลากหลายทั้ั้ั ้งด้้า้นที่ดีงามและด้้า้นที่เลวร้้า้ย หากจะ

บอกว่่่าคนจำนวนมากมีการแข่่่งขััันแย่่่งชิง เพื่อให้ได้้้มาซึ่งปัััจจัััยในการเลี้ยงชีพก็อาจจะดูไม่่่จริงสััักที

เดียว เพราะมีอีกหลาย ๆ  คนให้ความสำคัญในเรื่องความดีงามด้วยเช่นกัน เราไม่สามารถปิดกั้น

ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการบริโภคจนทำให้เกินความพอดี ค่านิยม

การดำเนินชีวิตที่ถูกกำหนดขึ้นจากวัฒนธรรมทุนนิยม มีทั้งที่ดีบ้าง  ไม่ดีบ้าง โดยขาดความไตร่ตรอง

ยั้งคิดในความถูกต้องทางศีลธรรม ปัญหาหนึ่งที่ได้พบคือเรื่องของเด็กที่ถูกทอดทิ้ง ซึ่งเป็นปัญหาที่มี

มานาน    โดยส่วนใหญ่เกิดขึ้นจากอยากรู้อยากลองในเรื่องเพศ เกิดการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร เมื่อ

ความไม่พร้อมในเรื่องของวุฒิภาวะ ทำให้เกิดปัญหาที่เด็กเหล่านั้นตัดสินใจแบบผิด เกิดการทำแท้ง

หรือบางรายก็คลอดแล้วนำไปทิ้งไว้ตามสถานที่ต่าง ๆ  เมื่อเราได้ยินข่าวสารจึงเกิดความสลดใจ 

การมีครอบครัวนั้น  จะต้องความรับผิดชอบร่วมกันอย่างมาก  เป็นภาระหน้าที่ที่เป็นสิ่ง 

สำคัญของสมาชิกทุกคน  หากครอบครัวใดพร้อมก็อาจจะไม่เกิดปัญหา ตรงกันข้ามหากผู้ใดไม่พร้อม

ก็จะหาวิธีผลักความรับผิดชอบนั้นออกไปจากตนเอง เป็นการทอดทิ้ง ไม่สนใจในชีวิตน้อย ๆ  ที่เกิดมา

ไร้เดียงสาอันมีความความอ่อนโยน ซึ่งของขวัญที่พิเศษที่จะทำให้คนในบ้านมีความสุข  หากพิจารณา

อย่างลึกซึ้งจะพบว่า ช่วงเวลาแห่งการเจริญเติบโตของเขานั้น  จะมีพัฒนาการที่น่าสนใจเป็นช่วงเวลา

ที่เราก็ได้เรียนรู้ด้วยเช่นกัน และเป็นเวลาที่เราสามารถสอดแทรกความรู้และประสบการณ์ที่ดีของเรา

ให้แก่เขา การได้ใช้ชีวิตร่วมกันพร้อมทั้งให้ความรักความห่วงใยอย่างทะนุถนอม ซึ่งช่วงเวลานี้

เป็นการขัดเกลาจิตใจของเราให้มีความอ่อนโยนขึ้น  พอเมื่อเรามองย้อนกลับไปถึงช่วงเวลาที่เรายัง

เป็นเด็ก ก็จะเข้าใจถึงความรักของพ่อแม่ ซึ่งเลี้ยงเรามาให้มีชีวิตเติบโตจนมาถึงวันนี้ 

!
!
!
!
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2. อิทธิพลจากศิลปิน 

งานศิลปนิพนธ์ชุดนี้แม้จะเป็นสิ่งที่คิดค้น  จินตนาการ  และได้ความรู้จากประสบการณ์ใน 

ด้านต่าง ๆ   นำทั้งหมดทั้งมวลมาหล่อหลอมเป็นผลงานของตัวเอง     แต่ก็มิอาจปฏิเสธได้ว่าไม่ได้รับ

อิทธิพลจากการสร้างสรรค์งานของบุคคลอื่นเลย   ขณะเดียวกันข้าพเจ้าได้ศึกษาค้นคว้าและได้รับวิธี

การทำงานจากศิลปิน   3   ท่าน   ซึ่งได้ให้ทั้งอิทธิพลแก่ข้าพเจ้าทั้งด้านแนวคิดและรูปแบบในการ

สร้างสรรค์จนมาเป็นผลงานวิทยานิพนธ์ชุดนี้ !
กิตติพงษ์  สุริยทองชื่น  เป็นศิลปินท่านหนึ่งที่ให้อิทธิพลด้านแนวความคิด   เกิดจากการ

ที่ตนเองได้มีโอกาสรู้จักและได้ร่วมทำงานกับท่านหนึ่ง ซึ่งทำงานด้านประติมากรรม   เป็นการได้รับ

ความรู้ในระยะเวลาสั้น ๆ แต่ก็ได้รับแรงบันดาลใจอย่างมาก    ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่ศิลปินสร้างสรรค์งาน

อยู่ในราวปี พ.ศ . 2547 เป็นรูปลักษณ์ที่แสดงถึงความเรียบง่ายอ่อนโยน ของความอบอุ่นแห่งชีวิต   

เป็นความสุขของแม่และลูกซึ่งเป็นความพิเศษลึกซึ้ง ด้วยผลงานที่มีรูปแบบทางความคิดเฉพาะตัว   

ในวิธีคิดที่สร้างสรรค์ขึ้น เป็นเรื่องราวที่แสดงถึงความอ่อนโยนของผู้เป็นแม่ที่มีต่อลูกน้อยที่เกิดจาก

ประสบการณ์ส่วนตัวของศิลปินที่ได้รับเมื่อวัยเด็ก  เขาได้ตระหนักถึงคุณค่าของการมีชีวิตอยู่ เมื่อนำ

ความทรงจำที่ดีในชนบทที่บ้านเกิด มาถ่ายทอดเรื่องราวผ่านกระบวนการทางประติมากรรมในการ

สร้างเรื่องราวที่มีความเป็นปัจจุบัน 

ในงานของเขานั้น     ไม่ได้เจาะจงที่จะแสดงถึงหลักทางกายวิภาค เขาได้เติมความอิ่มเอิบ 

ของมวลเนื้อที่แสดงถึงความสมบูรณ์  จากพื้นผิวที่เรียบตึงเกลี้ยงเกลา   ให้ความหมายแสดงถึงความ

อ่อนโยน นิ่มนวลของผู้หญิงที่เป็นแม่   การแสดงออกทางรูปทรงผ่านใบหน้าและเรือนร่าง  เน้นความ

รู้สึกทางการมองเห็นดา้นกายภาพมากกวา่ความเปน็จริงของกลา้มเนื้อและพื้นผิว ลดทอนรูปลักษณ์

ความเหมือนจริง ทำใหรู้ปทรงดูมีความเรียบง่ายเข้าใจง่ายขึ้น ทั้งนี้ศิลปินมีเจตนาที่จะสื่อในเรื่องความ

รู้สึกให้ออกมาอย่างชัดเจน  ในส่วนเรื่องเนื้อหานั้น เป็นสิ่งที่มีปรากฏอยู่ในตัวชิ้นงานอยู่แล้ว 2 

!!!!!!!!
______________________________ 

2 กิตติพงษ์ สุริยทองชื่น, “ความอบอุ่นแห่งชีวิต” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชา 
ประติมากรรม ภาควิชาประติมากรรม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2547), 4. 
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!!!
 !

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
ภาพที่ 1  ความอบอุ่นแห่งชีวิต   
              ศิลปิน       กิตติพงษ์ สุริยทองชื่น 
            วัสดุ          ปลาสเตอร์  
            ขนาด        เท่าจริง 
   ปีที่สร้าง     2547 
            (ภาพถ่ายของศิลปิน) !!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
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!
!
!
 
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
ภาพที่ 2  สายใยแห่งชีวิต   
              ศิลปิน       กิตติพงษ์ สุริยทองชื่น 
            วัสดุ          ปลาสเตอร์  
            ขนาด        เท่าจริง 
   ปีที่สร้าง     2547 
            (ภาพถ่ายของศิลปิน) 
!
!
!
!
!
!
!

!
!
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สหเทพ เทพบุรี เป็นศิลปินที่ให้อิทธิพลในด้านรูปแบบการสร้างสรรค์  ข้าพเจ้าได้มีโอกาส 

ศึกษางานของศิลปินท่านนี้ในปี พ.ศ. 2547 ซึ่งเป็นช่วงระยะเวลาเดียวกับคุณกิตติพงษ์ สุริยทองชื่น 

ที่ได้ทำงานในสถานที่ใกล้เคียงกัน   (ช่วงเวลาที่ศิลปินทั้งสองท่านกำลังศึกษาอยู่ในระดับบัณฑิตศึกษา 

ปริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยศิลปากร) และติดตามผลงานของศิลปินท่านนี้มาอย่างต่อเนื่อง 

ด้วยเหตุที่ว่าข้าพเจ้าประทับใจในการสร้างผลงานและวิธีการทำงาน    ในระยะแรกเริ่มที่ศิลปินกำลัง

ค้นหารูปแบบจนมาเป็นงานที่ปรากฏสู่สาธารณชน   สิ่งเหล่านี้เป็นความทรงจำที่สำคัญและมีผลต่อ

การสร้างสรรค์ผลงานของตัวข้าพเจ้าเอง 

การนำเสนอเนื้อหาเรื่องราวเกี่ยวกับสังคม  ที่สะท้อนการบริโภคกันอย่างเกินพอดีจนทำให้ 

เกิดผลเสียต่อร่างกาย  เกิดภาวะโรคอ้วนและโรคภัยไข้เจ็บอีกหลายอย่างตามมา เป็นสาเหตุหนึ่งของ

การเสียชีวิต    เมื่อการเจริญเติบโตของเศรษฐกิจแบบทุนนิยม  การเดินตามความก้าวหน้าทาง 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทำให้การดำเนินชีวิตสะดวกสบายจนบางครั้งไม่คำนึงถึงผลเสียกับตัว

เองเพราะบริโภคเกินความพอด ี   การไม่ดูแลสุขภาพและปรับพฤติกรรมการใช้ชีวิตให้มีความสมดุล 

เช่นการออกกำลังกาย การให้ความสำคัญด้านโภชนาการ  จนทำให้ชีวิตและจิตใจมีปัญหา   ศิลปิน

จึงนำเรื่องราวเหล่านี้มาถ่ายทอด  เพื่อต้องการสะท้อนแง่มุมหนึ่งของสังคมที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน 

และอนาคต 3 

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

ภาพที่ 3  ศึกษาการทำงานของสหเทพ เทพบุรี ปี 2547 
ที่มา: สหเทพ เทพบุรี, “จินตนาการจากรูปทรงจากภาพสะท้อนการบริโภคสังคม” (วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาประยุกตศิลปศึกษา บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศิลปากร, 2547), 
81. !

______________________________  

3 สหเทพ เทพบุรี, “จินตนาการรูปทรงจากภาพสะท้อนการบริโภคของสังคม” (วิทยานิพนธ์ 
ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาประยุกตศิลปศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2547), 2. 
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!
ลักษณะเด่นของงานคือ การสร้างรูปทรงที่เกิดจากปริมาตรของมวล ด้วยรูปทรงที่ผ่าน

การลดทอน   มีความเรียบง่าย   เป็นรูปทรงที่ดูเหมือนกับหยุดนิ่งแต่กลับมีความเคลื่อนไหวจากผิว
ของปริมาตรแสดงความลื่นไหลผสมผสานกับอารมณค์วามรูส้ึก   รวมถึงผลงานบางชิ้นเกิดจากการ
รวมตวักนัของมวลแตล่ะชิ้นมาอยูร่ว่มกนัและเกิดความเคลื่อนไหวได้   พรอ้มกบัเสนอทศันคติในเชิง
บวกเพื่อแสดงคุณค่าในความงามของชีวิต 
!
!
!
!!!!!!!!!!!!!!!!
ภาพที่ 4  เบิกบาน   
              ศิลปิน       สหเทพ เทพบุรี 
            วัสดุ          ไฟเบอร์กลาส  
            ขนาด        100 x 135 x 105 cm. 
   ปีที่สร้าง     2547 

ที่มา: สหเทพ เทพบุรี, “จินตนาการจากรูปทรงจากภาพสะท้อนการบริโภคสังคม” (วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาประยุกตศิลปศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2547), 
49. !!!!
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!
!
!
 
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
ภาพที่ 5  เริงสราญ 
              ศิลปิน       สหเทพ เทพบุรี 
            วัสดุ          ไฟเบอร์กลาส  
            ขนาด        330 x 310 x 185 cm. 
   ปีที่สร้าง     2547 

ที่มา: สหเทพ เทพบุรี, “จินตนาการจากรูปทรงจากภาพสะท้อนการบริโภคสังคม” (วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาประยุกตศิลปศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2547), 
50. !!!!!!!!!!!!
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เจียงซั่ว  (Jiang  Shou)  คือศิลปินชาวจีนอีกท่านหนึ่งที่ให้อิทธิพลในด้านรูปแบบการ 
สร้างสรรค์ งานประติมากรรมร่วมสมัยของเขามีความน่าสนใจ ข้าพเจ้าได้ศึกษาการเลือกใช้สัญลักษณ์

และการนำเสนอผลงานศิลปินท่านนี้ ที่แสดงออกไปในแนวทางประชดประชันเสียดสีสังคม  ผ่านทาง

ความรู้สึกทางกายภาพ ด ้วยลักษณะบุคลิกของคนและสัญลักษณ์ที่แฝงไว้ในงานประติมากรรม

ลักษณะงานที่ตัดทอนรูปทรงให้เรียบง่าย  ออกไปในทางตลกขบขัน   เมื่อ เราดูในครั้งแรกความ 

ประทับใจบอกเราเช่นนั้น  แต่เมื่อได้พิจารณามองนาน ๆ    และพอได้เห็นลักษณะท่าทางที่แสดงออก

กลับดูแล้วมีเนื้อหาบางอย่างที่ซ่อนอยู่ภายในนั้น  ที่รวมถึงการเลือกวัตถุที่นำมาเชื่อมโยงในภาพ  เกิด

คำถามตามมาว่า  เขากำลังพยายามบอกอะไรเราอยู่  เพราะสัญลักษณ์ที่นำมาใช้มีความหมายเกี่ยวกับ

สังคมปัจจุบัน  จึงได้ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับแนวความคิดของศิลปินเพิ่มเติม  จึงได้พบว่า  สิ่งที่เรากำลัง

เขา้ใจนั้นคอ่นขา้งถูกตอ้งคือการปฏิวตัิทางวฒันธรรม   การเริ่มเปลี่ยนแปลงความเชื่อเดิมที่เคยเชิดชู

ลัทธิคอมมิวนิสต์อย่างบ้าคลั่ง โดยมี หงเว่ยปิง หรือ เรดการ์ด (หน่วยพิทักษ์แดง) ที่เต็มเปี่ยมไปด้วย

อุดมการณ์ แต่วันนี้กลับมามาฟุ้งเฟ้อตามแบบโลกตะวันตก ยึดติดความหรูหรา ที่ดินและผลประโยชน์

ส่วนตัว  มากกว่าการเรียกร้องในความศรัทธาแบบเก่า     ศิลปินได้แฝงสิ่งเหล่านี้ผ่านรูปลักษณ์และ

สัญลักษณ์อย่างแยบยล 

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
ภาพที่ 6  Red Cat 3 
              ศิลปิน       Jiang Shou 
            วัสดุ          สำริด  
            ขนาด        60 x 50 x 27 cm. 
   ปีที่สร้าง     2554 

ที่มา: ปิยะแสง  จันทรวงศ์ไพศาล, “พื้นเงาเรดการ์ด: บทสะท้อนวัฒนธรรมกับประติมากรรมเชิง 
ล้อเลียนของศิลปินหญิง “เจี่ยงซั่ว”,” นิตยสารไฟน์อาร์ต 10, 101 (เมษายน 2556): 17. !
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!
!
!
!
!!!!!!!!!!!!! !
ภาพที่ 7  Red Guards Dancing 
              ศิลปิน       Jiang Shou 
            วัสดุ          สำริด  
            ขนาด        51 x 55 x 46 cm. 
   ปีที่สร้าง     2554 

ที่มา: ปิยะแสง  จันทรวงศ์ไพศาล, “พื้นเงาเรดการ์ด: บทสะท้อนวัฒนธรรมกับประติมากรรมเชิง 
ล้อเลียนของศิลปินหญิง “เจี่ยงซั่ว”,” นิตยสารไฟน์อาร์ต 10, 101 (เมษายน 2556): 17. !!!!!!!!!!
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ในการตดัทอนรูปทรงทำไดน้า่สนใจมาก  อ ตัลกัษณป์ระติมากรรมที่เจี่ยงซั่วสรา้งขึ้นจาก
สำริด นำเสนอมุมมองและแนวคิดในลักษณะของการปฏิวัติวัฒนธรรม จนกระทั่งกลายมาเป็นผล
งานที่สร้างชื่อเสียงให้กับเธอนั้น  เริ่มต้นในช่วง ค.ศ. 2003 เป็นต้นมา  ภาพลักษณ์ของทหาร
พิทักษ์แดงหรือหน่วยเรดการ์ด (Red Guards) เมื่อผ่านการปรับเปลี่ยนดัดแปลงโดยศิลปิน ได้กลาย
มาเป็นงานประติมากรรมที่มีรูปลักษณ์ตัดทอนจนดูสดใสน่ารักมากกว่าภาพลักษณะของความ
เครง่เครียดมึนตึงประติมากรรมเหล่านี้ไม่มีดวงตา มีเพียงศีรษะกลมโตและปากเป็นรูกลวง  หากแต่

ท่าทางและอากัปกิริยาล้วนแล้วแต่ “หยิบยืม” ลักษณะต่าง ๆ ของเรดการ์ดมาใช้ทั้งสิ้น 4
 

แม้ว่าลักษณะการแสดงออกของเจียงซั่ว จะออกไปในทางเสียดสีวัฒนธรรมด้านหนึ่ง
ของประเทศจีน แตศ่ิลปนิก็พยายามใชก้ารแสดงออกดว้ยรูปทรงที่เปน็รูปลกัษณเ์ปน็ตวักำหนด
สุนทรีภาพที่มีผลต่อการรับรู้ของผู้ชม  จากความงามและรูปแบบของท่วงท่าที่มีผลต่ออารมณ์
ความรู้สึกในเบื้องต้น เหมือนเป็นการโน้มน้าวให้ผู้ชมค่อย ๆ  มองลึกเข้าไปในเนื้อหาของพื้นผิว
ที่ปรากฏด้วยเสื้อผ้าและวัตถุเชิงสัญลักษณ์ เมื่อผู้ชมค่อย ๆ  พิจารณาก็จะเริ่มเข้าใจได้ว่าเนื้อหา
ที่แท้จริงนั้นคือสิ่งใด ซึ่งนั่นอาจเป็นจุดหมายปลายทางของผู้สร้างสรรค์ เจตนาที่จะสื่อสารออก
มา ผู้ชมจะสามารถตีความอย่างไรก็ย่อมขึ้นอยู่กับประสบการณ์ทางศิลปะของแต่ละบุคคลนั้น 

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

______________________________ 
4 ปิยะแสง  จันทรวงศ์ไพศาล, “พื้นเงาเรดการ์ด: บทสะท้อนวัฒนธรรมกับประติมากรรมเชิง 

ล้อเลียนของศิลปินหญิง “เจี่ยงซั่ว”,” นิตยสารไฟน์อาร์ต 10, 101 (เมษายน 2556): 16-17. 
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3. อิทธิพลด้านปรัชญา แนวคิดและความเชื่อ 
3.1 ด้านปรัชญา    การสร้างสรรค์งานของข้าพเจ้าเป็นเรื่องของการสร้างรูปทรงที่มาจาก 

ความดีงามด้านหนึ่งของชีวิต ซึ่งสอดคล้องกับนักทฤษฎีศิลป์ท่านหนึ่งคือ   ไคลฟ์ เบลล์ (Clive Bell 
1881-1964)   ซึ่งเป็นนักวิจารณ์ศิลปะด้านทัศนศิลป์   มีแนวคิดต่อต้านแนวทางในการที่จะพยายาม
สร้างงานศิลปะด้วยการเลียนแบบสิ่งต่าง ๆ  เขานำเสนอทฤษฎีใหม่ที่อธิบายแก่นแท้ของศิลปะว่า งาน
ศิลปะคือวัตถุซึ่งประกอบมาจากรูปทรงและองค์ประกอบอันยิ่งใหญ่   แก่นแท้ของงานศิลปะมีสิ่งเดียว
เท่านั้นคือรูปทรงนัยยะ (Significant Form) เป็นรูปทรงที่มีความหมายในตัวมันเอง 

"Significant   form”   หมายถึงรูปแบบที่มีความหมายสำคัญอยู่ภายในรูปทรงอันนั้นบ่ง
บอกให้เข้าใจถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือกล่าวถึงคุณลักษณะบางประการที่จำเป็นจะต้องมีอยู่ในงานศิลปะ
สามารถก่อให้เกิดความเข้าใจและอารมณ์ความรู้สึกของผู้ชมไปในทิศทางเดียวกัน   มีความพิเศษ
เฉพาะเมื่อเราเห็นงานศิลปะอย่างเช่น   รูปกระจกสีของพระนางโซเฟียประดับหน้าต่างของวิหารชาร์
เตอร์(Sophia and the windows at Chartres), ประติมากรรมเม็กซิกัน , ถ้วยชามแบบเปอร์เชีย, 
พรมของชาวจีน,     งานเฟรสโก้ของจิออตโต้ที่เมืองปาดัว , งานของ Poussin รวมทั้ง ปิร์โล เดลล่า  
ฟรานเชสก้าและพอล เซซานน์  มีสิ่งใดที่จะสามารถอธิบายคุณลักษณะพิเศษเหล่านี้ ความหมายอะไร
ที่ซ่อนอยู่กับสิ่งเหล่านี้ซึ่งคงมีเพียงคำตอบเดียวที่ดูเหมือนจะค่อนข้างเป็นไปได้นั่นคือการใช้ทฤษฎีรูป
ทรงนัยยะที่ได้กล่าวมา เพราะศิลปะแต่ละชิ้นมีเส้นและสี หล่อหลอมรวมกันเป็นความพิเศษในรูปแบบ
ของตัวเอง   สัมพันธภาพของรูปทรงบางรูปทรงนั้นปลุกเร้าให้ก่อเกิดความงามทางสุนทรียศาสตร์
อย่างมหัศจรรย์  เป็นหนึ่งในลักษณะของงานทัศนศิลป์ที่สามารถทำความเข้าใจร่วมกันได้    โดยที่ได้
กล่าวมาข้างต้นเป็นสิ่งที่  ไคล์ เบลล์ (Clive Bell) นักวิจารณ์ศิลปะชาวอังกฤษในยุคศตวรรษที่ 20 ได้
กล่าวถึงเรื่องนี้ไว้ในหนังสือ "ART” ของเขาในปี ค.ศ.1914  

มันเป็นความแตกต่างที่ยอดเยี่ยมระหว่างความหมายในตัวเองกับนัยยะของความหมาย 
ที่แทจ้ริงซอ่นอยู่ภายในรูปทรงนั้น   รูปลักษณ์ทีเ่ราเห็นอาจดูไม่สำคัญเมื่อเทียบกับความเป็นจริงแท้
ที่ซ่อนเร้น จากความรู้สึกภายในเป็นธรรมชาติที่มีต่อสรรพสิ่ง ซึ่งเบลล์สนับสนุนงานศิลปะทีใ่ช้
เทคนิคในการสร้างงานด้วยการจับสาระหรือใจความสำคัญของแนวความคิดต่าง ๆ อย่างตรงประเด็น
มากกว่าเปลือกภายนอกที่ปรากฏใหเ้ราไดเ้ห็นเขาตั้งคำถามถึงสิ่งที่เปน็ความเปน็แกน่แทข้องสรรพสิ่ง
วา่มนัคือสิ่งใด เขาเขียนสิ่งหนึ่งเพื่อให้เราร่วมหาคำตอบว่า  “ เรือ เรือลำหนึ่ง ที่ไม่ได้หมายถึงเรือขน
สินค้า เมื่อจินตนาการถึงเรือลำนี้โดยแยกเรื่องของชีวิตประจำวันของมนุษย์ออกไป       ค้นหาต่อไป
ว่าหากตัดสิ่งเหล่านั้นออกไปหมดจะมีสิ่งใดที่ยังคงเหลืออยู่ อะไรที่ปะทะอารมณ์ของเรา” 5   สิ่งหนึ่ง
ของความประทับใจหรือเรียกได้ว่าเป็นจุดเริ่มต้นของทฤษฎีที่เบลล์นำมาอ้างอิงนั่นคือ  พอล เซซานน์   
(Paul Cezanne) ศิลปินผู้ยิ่งใหญ่ในยุค Post - Impressionism ซึ่งกล่าวถึงความเป็นสิ่งเดียวกัน
ของเส้น สีและรูปทรงที่ไม่จำเป็นต้องแยกออกจากกันมากไปกว่าสิ่งที่ต้องการแสดงออก  เขาเปลี่ยน
จาก  “วาดภาพ” เป็นการ “สร้างภาพ” ขึ้นใหม่จากการจัดระเบียบของพู่กันซึ่งเป็นความแตกต่าง
จากงานในรูปแบบ Impressionist เดิม 
______________________________ 

5 Clive Bell, Art (Guernsey, Chanel Island: The Guernsey Press, 1987),  213. !
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ภาพที่ 8   Apples and Oranges 
               ศิลปิน       Paul Cézanne 
             วัสดุ          สีน้ำมันบนผ้าใบ  
             ขนาด        74 x 93 cm. 
    ปีที่สร้าง     1899 

ที่มา: Nicolas Pioch,  Cézanne, Paul Pommes et oranges, accessed December 6, 
2013, available from http://www.ibiblio.org/wm/paint/auth/cezanne/sl/pommes-
oranges/ !
!
!
!
!
!
!!!!!
!
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ภาพที่ 9   Kitchen Table (Still Life With Basket) 
               ศิลปิน       Paul Cézanne 
             วัสดุ          สีน้ำมันบนผ้าใบ  
             ขนาด        64 x 80 cm. 
    ปีที่สร้าง     1888-1890 

ที่มา: John Mc Donald, Masterpieces from Paris, accessed December 6, 2013, 
available from http://johnmcdonald.net.au/2010/masterpieces-from-paris/ !!

!
!
!
!
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เซซานน์เป็นผู้ที่แสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึกด้วยการสร้างรูปทรง      ซึ่งมีความหมาย 
สำคัญภายใต้รูปทรงนั้น    เขายกย่องเซซานน์อย่างมากถึงความเป็นอัจฉริยะในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่
และประสบความสำเร็จนอกจากนั้นยังส่งอิทธิพลให้กับเฮนรี่ มาติสส์  (Henry Matisse) และพาโบ
ลปิกัสโซ่ (Pablo Picasso)    ที่นำเอางานวิธีคิดแบบนี้มาเป็นแนวทางต่อการทำงาน     ถือว่าเป็นจุด
เริ่มต้นแห่งยุคหนึ่งของศิลปะที่ศิลปินหลาย ๆ คน   ได้คิดค้นรูปทรงขึ้นมาแสดงออกแทนการวาดภาพ
แบบลอกเลียนธรรมชาติ พัฒนาจากรูปทรงที่เป็นรูปธรรม (Realistic Form) ตัดทอนจนเหลือรูปทรง
ที่บริสุทธิ์แบบนามธรรม (Abstract Form) !

การตีความในรูปทรงนามธรรมจำเป็นต้องรู้จักพื้นฐานของศิลปินบวกกับประสบการณ์การ
ศึกษาเรียนรู้      ไม่เพียงแต่เฉพาะตีความในตัวงานศิลปะเท่านั้น  หากจะต้องมองย้อนไปถึงที่มาแรง
บันดาลใจต่อการสร้างงานชิ้นนั้นรวมถึงบริบทแวดล้อมในชีวิตของผู้สร้างสรรค์เช่นกัน   เพราะทั้งหมด
เป็นปัจจัยสำหรับการเลือกสรรวิธีอย่างหนึ่งให้ตกผลึกมาเป็นงานศิลปะหนึ่งชิ้น        การตัดทอนหรือ
คลี่คลายรูปทรงให้ดูมีความลื่นไหลเรียบง่ายต่อความเข้าใจโดยสลายรูปลักษณ์ที่เหมือนจริงจนเหลือ
เป็นรูปทรงบริสุทธิ์นั้นก็เพื่อการรับรู้สัมผัสได้ถึงอารมณ์ความรู้สึกอย่างตรงไปตรงมา    ศิลปินจะต้องมี
กระบวนการทำงานด้วยการเรียงร้อยข้อมูลนำแรงบันดาลใจมากลั่นกรองเพื่อประมวลผลให้ง่ายต่อ
การรับรู้ถึงแนวความคิดเมื่อสร้างสรรค์ผลงานขึ้นมา    หากไม่สามารถอธิบายได้เพราะขาดการอ้างอิง
อย่างมีเหตุผล ศิลปะชิ้นนั้นก็จะเป็นวัตถุธรรมดาชิ้นหนึ่งขาดน้ำหนักเพราะไม่มีสิ่งใด ๆ   มารองรับผล
งานชิ้นนั้น   แต่ถ้าศิลปินตีความได้ สร้างงานที่ส่งผลกระทบต่อผู้ชมและนักวิจารณ์ ย่อมทำให้ศิลปินผู้
นั้นเป็นที่กล่าวขาน   อาจได้รับการยอมรับต่อสังคมและชิ้นงานของเขาก็ยังส่งผล กระทบต่อวงการ
ศิลปะอีกด้วย ซึ่งการใช้ทฤษฎี Significant Form มาอ้างอิงกับศิลปะแบบนามธรรมนั้นมีเหตุผลเพียง
พอในการอธิบายต่อความเข้าใจ  มีศิลปินมากมายที่สร้างงานศิลปะที่มีรูปทรงใหม่อันแฝงไปด้วยความ
หมายเฉพาะจากรูปทรงนั้นหลังจากจุดเริ่มต้นแนวความคิดจากพอล  เซซานน์     และได้พัฒนาไปอีก
ด้วยแนวคิดของพาโบล ปิกัสโซ่, จอร์จ  บาร์คและคนอื่น ๆ  และพวกเขาเหล่านี้ยังได้ส่งอิทธิพลให้กับ
ศิลปินรุ่นต่อ ๆ มาอีกมากมายอย่างเช่น เฮนรี่ มัวร์ (Henry Moore) !

เฮนรี่ มัวร์ (30 July 1898– 31 August 1986) ประติมากรชาวอังกฤษที่สำคัญคนหนึ่ง
ในศตวรรษที่ 20 เป็นที่ยอมรับนับถือจากนานาชาติว่าเป็นศิลปินคนสำคัญยุคหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 
เขาได้เข้าศึกษาใน Leed School of Art เมื่อปี  1919 เมื่อได้รับโอกาสในการทำงานให้กับ  เซ
อร์ไมเคิล ซาดเลอร์  รองอธิการบดีของสถาบัน  สิ่งนี้เองทำให้เขาได้พัฒนาฝีมือขึ้นมาด้วยงานที่ทำนั้น
ค่อนข้างจะเป็นรูปทรงแบบนามธรรม     การได้รับทุนเพื่อศึกษาต่อยัง  Royal  College  of  Art ใน
กรุงลอนดอนในปี 1921 ณ  สถานที่แห่งนี้เขาได้มีเวลาในการศึกษาเรียนรู้ศิลปะแบบดั้งเดิมเป็นโอกาส
หนึ่งทำได้เห็นถึงศิลปะวัตถุที่เกี่ยวข้องกับเผ่าพันธุ์มนุษย์ที่ Victoria and Albert Museum และ 
BritishMuseum    ในห้องแสดงงานในยุคอียิปต์โบราณ เป็นจุดเร่ิมต้นท่ีเขาได้เข้าชมเป็นความประทับใจ
ในความอลังการของประติมากรรมขนาดใหญ่ที่มีความใกล้เคียงกับงานศิลปะยุคกรีกและงานอุดมคติ
แบบยุคเรอนาซอง 

ศิลปินได้เห็นถึงความเสื่อมสภาพของสรรพสิ่งจากประติมากรรมของอียิปต์   ด้วยความที่
งานมีความเป็นเฉพาะตัวในรูปแบบอียิปต์โบราณ  มีความชัดเจนตามหลักฐานที่เป็นจุดประสงค์เฉพาะ
ตัวสำหรับในศิลปกรรมเหล่านี้  เขามีโอกาสได้ชมงานประติมากรรมนูนต่ำในยุคแอสซีเรียนและงาน
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ประติมากรรมกรีกยุคอาเคอิคที่มีความเรียบง่ายยังคงไว้อย่างเป็นธรรมชาติ  รวมถึงงานในยุคหินเก่าที่
สร้้างด้้วยวิธีการแกะสลัักหินเป็็นรูปร่่างของมนุษย์์ซึ่งไม่ได้้ถ่่ายทอดออกมาในรูปแบบเหมือนจริง แต่่สิ่ง
หนึ่งที่ทำให้้เขาเกิดความสนใจอย่่างมากนั่ั่นคืองานประติมากรรมของชาวเม็กซิกััน รูปทรงนั้ั้นได้้ปะทะ
กับความรู้สึกของเขาด้วยความที่มีความสมบูรณ์แบบของตัวงานแบบ 3 มิติ    แต่เขาก็ไม่สามารถที่จะ
เห็นของจริงได้นอกจากภาพถ่ายเพราะงานชิ้นนี้ตั้งอยู่ที่ประเทศเม็กซิโก  นอกเหนือจากที่กล่าวมายังมี
งานแกะสลักไม้ของชาวนิวกินีและนิวไอร์แลนด์  รวมถึงประติมากรรมรูปทรงทึบตันที่มาจากเกาะมาร์
เควสซััส   ซึ่งสิ่งเหล่่านี้ดูมีความดุร้้ายดิบเถื่อนซึ่งแสดงให้้เห็นถึงลัักษณะพิเศษของพลัังแห่่งการดำรง
ชีวิต   ด้วยรูปร่างรูปทรงที่ดูมีความเกี่ยวโยงสัมพันธ์กันคล้ายคลึงกันและมีจำนวนหลากหลายทั้งที่งาน
นั้นอยู่ต่างที่ต่างยุคสมัย เหมือนเป็นความเฉพาะเจาะจงในรูปแบบในความเชื่อผ่านวิธีสื่อสารเป็นภาษา
ของรูปทรงทางศิลปะที่ดูมีเอกภาพหรือความเป็นหนึ่งเดียวกันของโลกใบนี้  รวมถึงการได้ศึกษาเกี่ยว
กับงานศิลปะของศิลปินหัวสมัยใหม่อย่างเช่น พาโบล  ปิกัสโซ่, ฮวน  อาร์ป , คอนสแตนติน , บรองคิวซี 
และอัลเบอร์โต้  เจียคอมเม็ตติ  ซึ่งล้วนแล้วแต่ส่งอิทธิพลต่อเขาทั้งสิ้น 

หากจะกล่าวถึงงานของเฮนรี่ มัวร์ ซึ่งมีมากมายหลายชิ้นก็คงไม่หมด แต่จะขอนำงานเพียง
ชิ้นหนึ่งที่จากงานในรูปแบบ “Reclining Figure”  สร้างขึ้นในปี ค.ศ.1929  เขาบอกว่างานชิ้นนี้ได้รับ
อิทธิพลจากงานงานประติมากรรมแกะสลักของชาวเม็กซิกันที่เรียกว่า Chac-Mool   ซึ่งมีลักษณะรูป
ของทหารที่กึ่งนอนกึ่งนั่งแบบเอนเอียง  เมื่อมองจากด้านหน้าจะเห็นใบหน้าทำมุม  90  องศาแบบฝืน
ธรรมชาติ   เหมือนถูกบังคับถือถาดไว้บนหน้าท้องคล้ายเพื่อเครื่องสังเวย   น่าจะเป็นตัวแทนของ
พิธีกรรมบวงสรวงต่อพระเจ้าหรืออย่างใดอย่างหนึ่ง รูปแบบและพลังงานบางอย่างที่ให้ความรู้สึกซ่อน
อยู่ในงานประติมากรรม สิ่งนี้มีผลต่อการสร้าง  “Reclining Figure” ก้อนหินสีน้ำตาลสกัดความเป็น
ธรรมชาติและร่างกายของมนุษย์ถ่ายทอดมาเป็นรูปผู้หญิงแบบเรียบง่าย   อาจเป็นเพราะข้อจำกัดใน
เรื่องของวัสดุพร้อมกับแนวทางการทำงานของเขาที่ไม่ได้เน้นความเหมือนจริงของกายวิภาค   รูปแบบ
ทางกายภาพมีความคล้ายคลึงกับประติมากรรม Chac-Mool     จากลักษณะท่าทางรวมถึงองศาของ
ใบหน้า แต่การให้ความหมายในงานศิลปะนั้นมีความแตกต่างออกอย่างสิ้นเชิง รูปลักษณ์ผู้หญิงที่กำลัง
ผ่อนคลายอย่างสงบนิ่ง ความเป็นรูปทรงที่ไม่ทึบตันสื่อถึงอิสรภาพ เสรีภาพ ที่บ่งบอกถึงเรื่องการดำรง
อยู่ของมนุษย์ซึ่งทำหน้าที่ปกป้องซึ่งกันและกันอย่างเข้มแข็ง ดูมีเสน่ห์ชวนหลงใหลอย่างยิ่ง   การสร้าง
รูปลักษณ์ของผู้หญิงชิ้นนี้แสดงความเป็นผู้หญิงเช่นกันแต่ว่าเขากลับไม่ได้สื่อถึงความงามของผู้หญิง
ของไมโลร์ (Aristide Maillol) หรือรูปผู้หญิงเปลือยของเฮนรี่ มาติสส์ 6  ในเรือนร่างที่งดงามของสตรี
เพศ หากแต่ความงามในที่นี้ให้ความหมายถึงความเป็นแม่   แม่ที่มีความอุดมสมบูรณ์เป็นพลังงานต่อ
สรรพสิ่งบนโลกใบนี้ 

!
!
!

______________________________ 
6 Will Grohmann, The Art of Henry Moore (Germany: Thames and Hudson, 

1960), 43. 
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 !!!!!!!!!
ภาพที่ 10  a sculpture of Chac - Mool 

ที่มา: Henry Moore, accessed November 18, 2013, available from http://
en.wikipedia.org/wiki/Henry_Moore 
 

!
!

. 

!
!
!
!
!
!

ภาพที่ 11  Reclining Figure 
                ศิลปิน        Henry Moore 
              วัสดุ          Hornton stone  
              ขนาด        54 x 82 x 37 cm. 
     ปีที่สร้าง     1929 
ที่มา: Henry Moore Works in Public, accessed November 18, 2013, available from 
http://www.henry-moore.org/works-in-public/world/uk/leeds/leeds-art-gallery/
reclining-figure-1929-lh-59 !!!
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!!
 !!!!!!!!!!!!!!!
ภาพที่ 12  Reclining Nude II 
                ศิลปิน        Henri Matisse 
              วัสดุ          Bronze  
              ขนาด        28.6 x 50.2 x 14.6 cm. 
     ปีที่สร้าง     1927 

ที่มา: Heilbrunn Timeline of Art History, Henri Matisse: Reclining Nude, II (New York: 
The Metropolitan Museum of Art, accessed November 18, 2013, available from 
http://www.metmuseum.org/toah/works-of-art/996.403.16. !!!!!!!!!!!!!
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!
 !!!!!!!!!!
ภาพที่ 13  Reclining Nude  
                ศิลปิน        Aristide Maillol 
              วัสดุ          Bronze  
              ขนาด        27.94 x 10.16 x 10.16 cm. 
     ปีที่สร้าง     1861 - 1944 

ที่มา: Aristide Maillol, accessed November 18, 2013, available from http://
rogallery.com/Maillol_Aristide/maillol-gallery.htm  !! !

การค้นหาด้วยการเข้าไปถึงแก่นแท้ของศิลปะแต่ละประเภทเพื่อเข้าใจถึงความสำคัญที่แท้ 
จริงที่เบลล์ได้กล่าวไว้ปรากฏสิ่งนี้ในปรัชญาการทำงานของเฮนรี่  มัวร์   ถ้าลองพิจารณาย้อนกลับไป

ถึงจุดเริ่มต้นของความประทับใจในประติมากรรมแบบโบราณต่าง ๆ ที่เขาได้เห็นมา มีความเกี่ยวเนื่อง

กันส่วนหนึ่งได้แก่ความยิ่งใหญ่ที่ดูเรียบง่ายเหนือกาลและเวลา    งานที่ดูเป็นพื้นเมืองเหมืือนกับการ

บอกกล่าวอย่างตรงไปตรงมาด้วยแก่นแท้ของตัวเองที่ปราศจากมโนภาพที่เสแสร้งเสริมแต่งเกินพอดี

ของเผ่าพันธุ์มนุษย์ในแต่ละยุคสมัย ความเรียบง่ายดูธรรมดากลับให้ความพิเศษอย่างยิ่งใหญ่ ความ

เชื่อในพลังของธรรมชาติและเทพเจ้า เขารู้สึกถึงพลังงานที่มีอยู่ภายในวัสดุที่นำมาใช้ ความเป็น

ธรรมชาติของตัวงานบ่งบอกถึงอุปนิสัยของมัวร์ว่าเป็นคนที่มีความอ่อนโยน เขาสัมผัสความรู้สึกที่ลึก

ซึ้งลงไปและมันได้เชื่อมโยงจิตวิญญาณของมนุษย์ในความเข้าใจเดียวกัน   ทุกอย่างหล่อหลอมให้เขา

สร้างสรรค์งานในลักษณะนี้ออกมา ความเป็น  Pure Form หรือรูปทรงบริสุทธิ์ที่เขาได้กลั่นกรอง

เนื้อหาจนเหลือเพียงสาระที่แท้จริงบนก้อนหิน บรอนซ์หรือซีเมนต์ก็ตามล้วนแล้วแต่มีความเป็น 

Significant Form ความหมายที่ซ่อนอยู่เพื่อสื่อสารส่งต่อไปยังอนาคตเหมือนกับงานในอดีตกับเรานำ

มาศึกษาเรียนรู้ในปัจจุบันนอกจากความอ่อนโยนที่แสดงออกมาในงานของเฮนรี่ มัวร์ ยังมีศิลปิน

อังกฤษหญิงอีกคนหนึ่งคือ เดมบาบาร่า เฮปวอร์ท (Dame Barbara Hepworth) 
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เดม บาบาร่า เฮปวอร์ท (10 January 1903 – 20 May 1975) สร้างงานประติมากรรม
แบบนามธรรมในยุคโมเดิร์นเช่นเดียวกันกับเฮนรี่ มัวร์  รูปแบบงานของเธอมีความพิเศษซึ่งเป็นหนึ่งใน
ศิลปินหญิงเพียงไม่กี่คนในเดียวกันยุคนี้ที่มีชื่อเสียง   ผลงานของเธอประสบความสำเร็จและมีลักษณะ
เฉพาะตัว ผลงานการแกะสลักหินที่อาศัยทักษะฝีมือเชิงงานช่างด้วยความแม่นยำ แสดงความสัมพันธ์
ระหว่างตัวเธอและวัสดุที่เธอนำมาใช้   เสน่ห์ที่น่าดึงดูดใจเกิดขึ้นจากการพรรณารูปทรงและแสดงถึง
กระบวนการทำงานที่เกิดจากความมานะพยายาม  เมื่อทั้งหมดทั้งมวลเกิดการผสานกันอย่างกลมกลืน
จนเกิดความน่าหลงใหล ตัวอย่างเช่น “Figure of a woman” งานแกะสลักหินทรายรูปผู้หญิงชาว
พื้นเมือง เป็นเทคนิคการสร้างงานในระยะแรก ๆ  ของเธอก่อนที่จะเริ่มสร้างผลงานคลี่คลายรูปทรง 
จนเป็นเพียงนามธรรม !!!!!!!!!!!!!!!
ภาพที่ 14  Figure of a woman 
                ศิลปิน       Barbara Hepworth 
              วัสดุ          red sandstone  
              ขนาด        53.3 x 30.5 x 27.9 cm. 
     ปีที่สร้าง     1929-30 

ที่มา: Figure of a woman, accessed November 18, 2013, available from http://
www.tate.org.uk/art/artworks/hepworth-figure-of-a-woman-t00952 !!!!!!!
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และเริ่มลดทอนเพิ่มรูปทรงมากขึ้นอย่างชัดเจนในการทำงานช่วงปี1932   ตัวอย่างเช่น 
Women with folded hands, Carving และ  Two hands ก่อนที่จะพัฒนารูปทรงเปลี่ยนไปเป็น
แบบนามธรรมบริสุทธิ์  ซึ่งเป็นรูปทรงที่ดูสามัญในลักษณะ Single  Form,  Two  Forms,  Pierced 
Hemisphere, Helicoids in Sphere และ  Conoid, Sphere and Hollow หลังจากที่ได้แนวคิด
และใช้ชีวิตการทำงานร่วมกับเบน นิโคลสัน (Ben Nicholson, 1894-1982) และเฮนรี่ มัวร์ 7 

!!
!

!!!!!!!!
ภาพที่ 15  Women with folded hands, Carving และ Two hands 
ที่มา: Abraham Marie Hammacher, Barbara Hepworth (London: Thames and Hudson, 
1987), 47-52. !!!!!!!!!!!!!
______________________________ 

7 Alan Bowness, Life and Work, accessed November 18, 2014, available 
from http://barbarahepworth.org.uk/about-barbara-hepworth/alan-bowness-life-and- 
work.html !
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 !!!!!!!!!!!!!!!!!
ภาพที่ 16  Single Form, Two Forms, Pierced Hemisphere, Helicoids in Sphere และ 
Conoid, Sphere and Hollow  

ที่มา: Abraham Marie Hammacher, Barbara Hepworth (London: Thames and Hudson, 
1987), 72-144. 

!
!
!
แม้บางชิ้นงานของศิลปินที่อาจจะเกี่ยวข้องในการศึกษาปรัชญาหรืออาจจะเรียกได้ว่า

เป็นส่วนหนึ่งของทฤษฎีทางศิลปะ ผลงานบางชิ้นที่หยิบยกมาอ้างอิงอาจจะมีความคิดที่คล้ายคลึง
และบางชิ้นก็ดูเกินเลยไปจากขอบเขตลักษณะงานของข้าพเจ้า        แต่ทั้งนี้ก็เพื่อเป็นการศึกษา
เปรียบเทียบแนวทางการทำงานของศิลปินแต่ละคน  ที่มีการพัฒนาผลงานของตนเอง  แม้จะไม่
สามารถกล่าวรายละเอียดได้ทั้งหมด   เป็นเพียงบางช่วงบางตอน   และนอกเหนือจากนั้น
ข้าพเจ้าได้รับอิทธิพลการสร้างสรรค์  จากปรัชญาหรือแนวทางของการทำงานบางส่วน  ทำให้ได้
เข้าใจแนวทางที่มีผลต่อวิธีการคิดค้นการสร้างสรรค์ด้วยทฤษฎีทางศิลปะ !!!!
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3.2 แนวคิดและความเชื่อ 

มีหลายแนวความคิดที่ให้คำนิยามหรือทัศนคติเกี่ยวกับความสุขไว้ว่าเป็นภาวะแห่งความ
ยินดีในสิ่งที่ใจปรารถนา  นิยามความสุขในทางพระพุทธศาสนา ไม่จำเป็นต้องใช้เครื่องมือ ตวง ชั่ง วัด
แต่เป็นภาวะที่ทำได้ง่าย เมื่อเกิดขึ้นแล้วเราสามารถรับมือกับมันได้ ประเภทของความสุขมี 2 ประเภท
คือ ประเภทที่แรกคือ ความสุขทางกาย เป็นความสุขที่ต้องขึ้นต่อสิ่งเร้าภายนอก อาศัยปัจจัยภายนอก
ต่าง ๆ   มีความยินดีในวัตถุหรือ “อามิส” เป็นความสุขที่ไม่อยู่ได้นานไม่มั่นคงถาวร ซึ่งเป็นความสุขที่
มนุษย์ส่วนใหญ่พึงปรารถนา    ส่วนประเภทที่สอง  เป็นความสุขทางใจ เกิดขึ้นภายในจิตใจ คือใจที่
เป็นสุข สร้างขึ้นด้วยปัญญาที่ตื่นรู้ รู้ว่าสภาพแท้จริงของโลกเป็นอย่างไร  บ่อเกิดแห่งความสุขมีดังนี้ 
!

1. กามสุข  คือ วัตถุหรือกิเลส ที่น่าใคร่ปรารถนา น่าพอใจ เป็นโลกียสุข เป็นความสุขที่
กิเลสภายในใจ ได้รับการตอบสนองจากการปรุงแต่งที่ผ่าน ตา หู จมูก ลิ้น  กาย กามสุขเป็นการก้าว
เข้าไปหาและตอบสนองความต้องการของประสาทสัมผัสทั้ง 5    ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้นและกาย เป็น
สิ่งที่เราต้องหาด้วยความชอบธรรม ไม่ทำให้ใครเดือดร้อนรวมทั้งตัวเจ้าของเองด้วย ซึ่งเกิดได้ดังนี้ 

ทางตา   เช่น   เราอาจพอใจกับภาพที่ดูสวยงามของธรรมชาติ   เราก็รื่นรมย์เพลิดเพลิน
ด้วยความยินดี    หากมีสิ่งใดสิ่งหนึ่งมาขัดแย้งหรือดูแล้วไม่สบายตา  ทำให้เราเกิดอาการไม่สบายตา 
จนทำให้ไม่อยากมองสิ่งนั้น 

ทางหู คือ เมื่อเราฟังเสียงที่เรายินดี    เช่น เสียงดนตรี ท่วงทำนองบรรเลงที่ไพเราะ เสียง
ของผู้ร้องที่ชื่นชอบ ทำให้ชื่นฉ่ำเบิกบานในจิตใจ หากเป็นเสียงที่ไม่ดีเราก็รำคาญทางจมูก คือกลิ่นที่
หอมของสิ่งต่าง ๆ ที่ผ่านเข้ามากระทบกับจมูกของเรา กลิ่นจากเกสรดอกไม้ หรือเครื่องหอม เป็นสิ่งที่
กระตุ้นให้เรารู้สึกชื่นฉ่ำใจ 

ทางลิ้น ไ ด้แก่ การชิม  ลิ้มรส  อาหารและเครื่องดื่มต่าง ๆ  หากสิ่งเหล่านี้มีรสชาติที่อร่อย 
เราก็รู้สึกพึงพอใจได้ 

ทางกาย  เราทุกคนก็ต้องการความสบายกาย  สิ่งที่จะตอบสนองทางร่างกายมีหลากหลาย
อย่างเช่น เสื้อผ้า  สิ่งของเครื่องใช้ อย่างเช่น เก้าอี้โซฟา เมื่อเราไปนั่งเก้าอี้นุ่ม ๆ  เราก็สบายกาย พัก
ผ่อนจิตใจเราได้เช่นกัน 

2. ฌานสุข คือ ความสุขจากการปฏิบัติสมาธิภาวนา ให้เกิดความลึกซึ้งในภายในจิตใจอยู่
ขณะหนึ่ง    ผู้ที่ได้ฝึกฝนอยู่เป็นประจำจะสามารถเข้าถึงและดื่มด่ำอยู่กับสภาวะนี้ การฝึกปฏิบัติ
สมาธิภาวนาสามารถทำได้หลายอิริยาบถ เช่น เดิน  ยืน  นั่ง และนอน อยู่ที่ความสะดวกของผู้ที่
ปฏิบัติ เมื่อเกิดความสุขขึ้นในสภาวะนี้ก็ให้ไมป่ระมาทเพลิดเพลินอยูก่บัสิ่งนี้จนเกินไป   เพราะอาจ
จะทำใหห้ลงและยึดติดอยู่ในความสุขอันนั้น 

3. วิมุติสุข คือ ความสุขที่เกิดจากจิตใจที่หลุดพ้นจากพันธนาการของกิเลสทั้งปวง  จากวิธี 
การเจริญวิปัสสนากรรมฐาน เพื่อให้จิตใจรู้เท่าทันความเป็นจริง พัฒนาปัญญาให้เข้าใจถึงอิสรภาพ 
รู้แท้โลก เป็นอิสระที่หลุดพ้นจากกิเลสอย่างถาวร เป็นเป้าหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา 8 

____________________________ 
8 ความสุขในพระพุทธศาสนา, เข้าถึงเมื่อ 6 ธันวาคม 2557,  เข้าถึงได้จาก http://
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ปรัชญาทางพระพุทธศาสนาเป็นหลักของชีวิต  เป็นแนวคิดที่ได้รับการปฏิบัติสืบมาจนเกิด 
ความยึดถือ เป็นคำสั่งสอนจากพระพุทธเจ้า หลักธรรมที่เป็นความจริงเกิดจากประสบการณ์  การได้
ทดลองปฏิบัติของแต่ละบุคคล  ขึ้นอยู่กับปัญญาของแต่ละคนว่าสามารถพัฒนาให้อยู่ในระดับใด เป็น
เรื่องที่ทำได้ไม่ยาก งานทัศนศิลป์ที่ข้าพเจ้าสร้างสรรค์ขึ้น เป็นอิทธิพลจากความเชื่อในความสุขที่
พัฒนามาจากการได้มองเห็นสิ่งรอบตัว ไ ด้เห็นเด็กตัวน้อย ๆ  หลายคนได้รับความรักและความเอาใจ
ใส่ของพ่อแม่ จากสถานที่ต่าง ๆ เช่น สนามเด็กเล่น ห้างสรรพสินค้าและสวนสาธารณะ เป็นต้น  รวม
ถึงการที่ได้สัมผัสจากความรักที่เกิดขึ้นกับตัวเองนั่นคือลูกชาย เมื่อให้เวลากับเขาอย่างใกล้ชิด เฝ้ามอง
การเคลื่อนไหวและเจริญเติบโต เรียนรู้ท่ามกลางธรรมชาติที่งดงาม ทำให้ข้าพเจ้าเกิดสภาวะแห่ง
ความสุขอย่างมาก มีความหมายและคุณค่าต่อจิตใจ  ทำให้ข้าพเจ้าคิดที่จะทำแต่สิ่งดีงามเพื่อเขาและ
เพื่อตนเอง จึงนำประสบการณ์นั้นถ่ายทอด สร้างสรรค์ออกมาในงานทัศนศิลป์เป็นภาษาทางศิลปะ ที่
แสดงออกอย่างตรงไปตรงมาและแฝงไปด้วยปรัชญา  ความคิดและความเชื่อ  เพื่อให้ผู้รับชมได้รับชม
สัมผัส เข้าถึงในความสุนทรียะนั้น 

!
4. อิทธิพลจากประสบการณ์ตรง !

ข้าพเจ้าทำงานเกี่ยวข้องกับเด็กมาโดยตลอด   ซึ่งมีทั้งเด็กเล็กและเด็กโต   ผ่านการซึมซับ
ประสบการณ์ต่าง ๆ  ที่พบเจอจากการทำงาน ซึ่งในช่วงแรกที่เริ่มประกอบอาชีพมีโอกาสได้เรียนรู้ใน
สตูดิโอถ่ายภาพเด็กและครอบครัว  ไ ด้เห็นความมีชีวิตชีวาร่าเริงของเด็กแต่ละคนท่ีมีบุคคลิกลักษณะที่
แตกต่างกันไป   เป็นช่วงเวลาที่ต้องปรับตัวเองให้เข้ากับความเป็นเด็กของแต่ละคนที่มาจากพื้นฐาน
ครอบครัวที่แตกต่างกันไป ซึ่งจะเห็นเด็กทั้งอ่อนโยน แก่นแก้วและก้าวร้าว ซึ่งก็มีบ้างที่ขี้อาย !

หลังจากนั้นได้เปลี่ยนงานมาเป็นครูสอนศิลปะ ก็ได้สังเกตพฤติกรรมของเด็กที่หลากหลาย
ได้พูดคุยและให้คำปรึกษา   พร้อมกับคำแนะนำในช่วงเวลาที่เด็กนักเรียนบางคนมีปัญหาครอบครัว
เพราะเขาเหล่านั้นต้องการที่จะได้รับแนวคิดหรือที่พึ่งทางใจ  ซึ่งเป็นสิ่งที่สำคัญในการเรียนรู้ชีวิตของ
เด็กนักเรียนเหล่านั้นที่มีความแตกต่าง มีครอบครัวที่มีทั้งปัญหาและอบอุ่น ทำให้ทราบถึงความ
สำคัญของการเลี้ยงดูและเอาใจใส่ !

จนวันหนึ่งข้าพเจ้ามีลูกชาย   ได้ใช้ชีวิตอย่างใกล้ชิด ทำให้ยิ่งต้องให้ความสำคัญ ใส่ใจดูแล 
เขาอย่างเหมาะสม ด้วยการนำสิ่งต่าง ๆ  ที่ได้พบเจอมาปรับใช้ให้การเลี้ยงดูอย่างที่ควรจะเป็น ทั้งการ
สอนด้วยคำพูดและการกระทำให้ดู รวมถึงการปล่อยให้เขาได้คิดแก้ปัญหาด้วยตนเองอย่างอิสระ เพื่อ
ให้เขามีความคิดและมีความพยายามที่จะทำสิ่งต่าง ๆ   โดยปราศจากความกลัว ซึ่งเราก็จะดูแลอยู่ใน
ระยะที่สามารถเข้าถึงได้หากเกิดอันตราย   ซึ่งเขาจะได้มีพื้นที่และเวลาในการเล่น ซึ่งการเล่นนั้นก็คือ
การเรียนรู้นั่นเอง หากเราไปกำหนดกฏเกณฑ์เขามากเกินไปก็อาจจะทำให้เขาเครียด  และไม่สามารถ  
ปลดปล่อยบางสิ่งบางอย่างในการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ด้วยอิสระทางความคิด และข้าพเจ้าก็ได้
เห็นสิ่งเหล่านั้นที่ดูมีอิสระและแสดงถึงความสุขของเขาเอง 
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3.2 แนวคิดและความเชื่อ 

มีหลายแนวความคิดที่ให้คำนิยามหรือทัศนคติเกี่ยวกับความสุขไว้ว่าเป็นภาวะแห่งความ
ยินดีในสิ่งที่ใจปรารถนา  นิยามความสุขในทางพระพุทธศาสนา ไม่จำเป็นต้องใช้เครื่องมือ ตวง ชั่ง วัด
แต่เป็นภาวะที่ทำได้ง่าย เมื่อเกิดขึ้นแล้วเราสามารถรับมือกับมันได้ ประเภทของความสุขมี 2 ประเภท
คือ ประเภทที่แรกคือ ความสุขทางกาย เป็นความสุขที่ต้องขึ้นต่อสิ่งเร้าภายนอก อาศัยปัจจัยภายนอก
ต่าง ๆ   มีความยินดีในวัตถุหรือ “อามิส” เป็นความสุขที่ไม่อยู่ได้นานไม่มั่นคงถาวร ซึ่งเป็นความสุขที่
มนุษย์ส่วนใหญ่พึงปรารถนา    ส่วนประเภทที่สอง  เป็นความสุขทางใจ เกิดขึ้นภายในจิตใจ คือใจที่
เป็นสุข สร้างขึ้นด้วยปัญญาที่ตื่นรู้ รู้ว่าสภาพแท้จริงของโลกเป็นอย่างไร  บ่อเกิดแห่งความสุขมีดังนี้ 
!

1. กามสุข  คือ วัตถุหรือกิเลส ที่น่าใคร่ปรารถนา น่าพอใจ เป็นโลกียสุข เป็นความสุขที่
กิเลสภายในใจ ได้รับการตอบสนองจากการปรุงแต่งที่ผ่าน ตา หู จมูก ลิ้น  กาย กามสุขเป็นการก้าว
เข้าไปหาและตอบสนองความต้องการของประสาทสัมผัสทั้ง 5    ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้นและกาย เป็น
สิ่งที่เราต้องหาด้วยความชอบธรรม ไม่ทำให้ใครเดือดร้อนรวมทั้งตัวเจ้าของเองด้วย ซึ่งเกิดได้ดังนี้ 

ทางตา   เช่น   เราอาจพอใจกับภาพที่ดูสวยงามของธรรมชาติ   เราก็รื่นรมย์เพลิดเพลิน
ด้วยความยินดี    หากมีสิ่งใดสิ่งหนึ่งมาขัดแย้งหรือดูแล้วไม่สบายตา  ทำให้เราเกิดอาการไม่สบายตา 
จนทำให้ไม่อยากมองสิ่งนั้น 

ทางหู คือ เมื่อเราฟังเสียงที่เรายินดี    เช่น เสียงดนตรี ท่วงทำนองบรรเลงที่ไพเราะ เสียง
ของผู้ร้องที่ชื่นชอบ ทำให้ชื่นฉ่ำเบิกบานในจิตใจ หากเป็นเสียงที่ไม่ดีเราก็รำคาญทางจมูก คือกลิ่นที่
หอมของสิ่งต่าง ๆ ที่ผ่านเข้ามากระทบกับจมูกของเรา กลิ่นจากเกสรดอกไม้ หรือเครื่องหอม เป็นสิ่งที่
กระตุ้นให้เรารู้สึกชื่นฉ่ำใจ 

ทางลิ้น ไ ด้แก่ การชิม  ลิ้มรส  อาหารและเครื่องดื่มต่าง ๆ  หากสิ่งเหล่านี้มีรสชาติที่อร่อย 
เราก็รู้สึกพึงพอใจได้ 

ทางกาย  เราทุกคนก็ต้องการความสบายกาย  สิ่งที่จะตอบสนองทางร่างกายมีหลากหลาย
อย่างเช่น เสื้อผ้า  สิ่งของเครื่องใช้ อย่างเช่น เก้าอี้โซฟา เมื่อเราไปนั่งเก้าอี้นุ่ม ๆ  เราก็สบายกาย พัก
ผ่อนจิตใจเราได้เช่นกัน 

2. ฌานสุข คือ ความสุขจากการปฏิบัติสมาธิภาวนา ให้เกิดความลึกซึ้งในภายในจิตใจอยู่
ขณะหนึ่ง    ผู้ที่ได้ฝึกฝนอยู่เป็นประจำจะสามารถเข้าถึงและดื่มด่ำอยู่กับสภาวะนี้ การฝึกปฏิบัติ
สมาธิภาวนาสามารถทำได้หลายอิริยาบถ เช่น เดิน  ยืน  นั่ง และนอน อยู่ที่ความสะดวกของผู้ที่
ปฏิบัติ เมื่อเกิดความสุขขึ้นในสภาวะนี้ก็ให้ไมป่ระมาทเพลิดเพลินอยูก่บัสิ่งนี้จนเกินไป   เพราะอาจ
จะทำใหห้ลงและยึดติดอยู่ในความสุขอันนั้น 

3. วิมุติสุข คือ ความสุขที่เกิดจากจิตใจที่หลุดพ้นจากพันธนาการของกิเลสทั้งปวง  จากวิธี 
การเจริญวิปัสสนากรรมฐาน เพื่อให้จิตใจรู้เท่าทันความเป็นจริง พัฒนาปัญญาให้เข้าใจถึงอิสรภาพ 
รู้แท้โลก เป็นอิสระที่หลุดพ้นจากกิเลสอย่างถาวร เป็นเป้าหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา 8 

____________________________ 
8 ความสุขในพระพุทธศาสนา, เข้าถึงเมื่อ 6 ธันวาคม 2557,  เข้าถึงได้จาก http://

www.oknation.net/blog 
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ปรัชญาทางพระพุทธศาสนาเป็นหลักของชีวิต  เป็นแนวคิดที่ได้รับการปฏิบัติสืบมาจนเกิด 
ความยึดถือ เป็นคำสั่งสอนจากพระพุทธเจ้า หลักธรรมที่เป็นความจริงเกิดจากประสบการณ์  การได้
ทดลองปฏิบัติของแต่ละบุคคล  ขึ้นอยู่กับปัญญาของแต่ละคนว่าสามารถพัฒนาให้อยู่ในระดับใด เป็น
เรื่องที่ทำได้ไม่ยาก งานทัศนศิลป์ที่ข้าพเจ้าสร้างสรรค์ขึ้น เป็นอิทธิพลจากความเชื่อในความสุขที่
พัฒนามาจากการได้มองเห็นสิ่งรอบตัว ไ ด้เห็นเด็กตัวน้อย ๆ  หลายคนได้รับความรักและความเอาใจ
ใส่ของพ่อแม่ จากสถานที่ต่าง ๆ เช่น สนามเด็กเล่น ห้างสรรพสินค้าและสวนสาธารณะ เป็นต้น  รวม
ถึงการที่ได้สัมผัสจากความรักที่เกิดขึ้นกับตัวเองนั่นคือลูกชาย เมื่อให้เวลากับเขาอย่างใกล้ชิด เฝ้ามอง
การเคลื่อนไหวและเจริญเติบโต เรียนรู้ท่ามกลางธรรมชาติที่งดงาม ทำให้ข้าพเจ้าเกิดสภาวะแห่ง
ความสุขอย่างมาก มีความหมายและคุณค่าต่อจิตใจ  ทำให้ข้าพเจ้าคิดที่จะทำแต่สิ่งดีงามเพื่อเขาและ
เพื่อตนเอง จึงนำประสบการณ์นั้นถ่ายทอด สร้างสรรค์ออกมาในงานทัศนศิลป์เป็นภาษาทางศิลปะ ที่
แสดงออกอย่างตรงไปตรงมาและแฝงไปด้วยปรัชญา  ความคิดและความเชื่อ  เพื่อให้ผู้รับชมได้รับชม
สัมผัส เข้าถึงในความสุนทรียะนั้น 

!
4. อิทธิพลจากประสบการณ์ตรง !

ข้าพเจ้าทำงานเกี่ยวข้องกับเด็กมาโดยตลอด   ซึ่งมีทั้งเด็กเล็กและเด็กโต   ผ่านการซึมซับ
ประสบการณ์ต่าง ๆ  ที่พบเจอจากการทำงาน ซึ่งในช่วงแรกที่เริ่มประกอบอาชีพมีโอกาสได้เรียนรู้ใน
สตูดิโอถ่ายภาพเด็กและครอบครัว  ไ ด้เห็นความมีชีวิตชีวาร่าเริงของเด็กแต่ละคนท่ีมีบุคคลิกลักษณะที่
แตกต่างกันไป   เป็นช่วงเวลาที่ต้องปรับตัวเองให้เข้ากับความเป็นเด็กของแต่ละคนที่มาจากพื้นฐาน
ครอบครัวที่แตกต่างกันไป ซึ่งจะเห็นเด็กทั้งอ่อนโยน แก่นแก้วและก้าวร้าว ซึ่งก็มีบ้างที่ขี้อาย !

หลังจากนั้นได้เปลี่ยนงานมาเป็นครูสอนศิลปะ ก็ได้สังเกตพฤติกรรมของเด็กที่หลากหลาย
ได้พูดคุยและให้คำปรึกษา   พร้อมกับคำแนะนำในช่วงเวลาที่เด็กนักเรียนบางคนมีปัญหาครอบครัว
เพราะเขาเหล่านั้นต้องการที่จะได้รับแนวคิดหรือที่พึ่งทางใจ  ซึ่งเป็นสิ่งที่สำคัญในการเรียนรู้ชีวิตของ
เด็กนักเรียนเหล่านั้นที่มีความแตกต่าง มีครอบครัวที่มีทั้งปัญหาและอบอุ่น ทำให้ทราบถึงความ
สำคัญของการเลี้ยงดูและเอาใจใส่ !

จนวันหนึ่งข้าพเจ้ามีลูกชาย   ได้ใช้ชีวิตอย่างใกล้ชิด ทำให้ยิ่งต้องให้ความสำคัญ ใส่ใจดูแล 
เขาอย่างเหมาะสม ด้วยการนำสิ่งต่าง ๆ  ที่ได้พบเจอมาปรับใช้ให้การเลี้ยงดูอย่างที่ควรจะเป็น ทั้งการ
สอนด้วยคำพูดและการกระทำให้ดู รวมถึงการปล่อยให้เขาได้คิดแก้ปัญหาด้วยตนเองอย่างอิสระ เพื่อ
ให้เขามีความคิดและมีความพยายามที่จะทำสิ่งต่าง ๆ   โดยปราศจากความกลัว ซึ่งเราก็จะดูแลอยู่ใน
ระยะที่สามารถเข้าถึงได้หากเกิดอันตราย   ซึ่งเขาจะได้มีพื้นที่และเวลาในการเล่น ซึ่งการเล่นนั้นก็คือ
การเรียนรู้นั่นเอง หากเราไปกำหนดกฏเกณฑ์เขามากเกินไปก็อาจจะทำให้เขาเครียด  และไม่สามารถ  
ปลดปล่อยบางสิ่งบางอย่างในการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ด้วยอิสระทางความคิด และข้าพเจ้าก็ได้
เห็นสิ่งเหล่านั้นที่ดูมีอิสระและแสดงถึงความสุขของเขาเอง 
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บทที่ 3 

กระบวนการสร้างสรรค ์!
การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ในครั้งนี้ ข้าพเจ้าได้รวบรวมข้อมูลและแรงบันดาลใจจาก

ประสบการณ์ของชีวิตที่ได้พบเห็น นำมามาวิเคราะห์เพื่อใช้ประกอบการสร้างสรรค์งาน 3 มิติ ผ่านรูป

แบบงานประติมากรรมรูปทรงกึ่งนามธรรม และถ่ายทอดตามกระบวนการทางทัศนศิลป์โดยใช้ทัศน

ธาตุและหลักการจัดองค์ประกอบศิลป์ผสานกับเนื้อหาเรื่องราวผ่านสุนทรียภาพเพื่อเป็นแนวทางานให้

ชิ้นงานความน่าสนใจ เมื่อได้ชมผลงานสามารถเกิดห้วงเวลาแห่งความสุข 

ข้าพเจ้าได้เลือกการสร้างสรรค์ผลงานจำนวน 6 ชิ้น  แต่ละชิ้นจะขนาดและวัสดุที่เหมือน

และแตกต่างกัน     โดยตั้งใจให้ผลงานแสดงออกถึงความสุขเล็ก ๆ ของชีวิตที่ข้าพเจ้าได้ซึมซับ นำมา

สื่อสารผ่านผลงานงานประติมากรรมที่ผ่านการลดทอนรูปทรงให้มีความเรียบง่าย (simplified form) 

โดยการลดทอนความเหมือนจริงออกไปบางส่วน เพื่อให้การสื่อสารอารมณ์ทางความรู้สึกตามแนว

ความคิด ความประทับใจด้วยปรากฏการณ์ทางทัศนธาตุและหลักองค์ประกอบที่เลือกสรร 

ขั้นตอนการสร้างสรรค์ 

กระบวนสร้างสรรค์ผลงานศิลปะในครั้งนี้แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

1. แนวความคิดการสร้างสรรค์ 

2. กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน  

3. ลักษณะของผลงาน 

4. อุปสรรคในการสร้างสรรค์ 

1.แนวความคิดการสร้างสรรค์ 

จุดเริ่มต้นของการเริ่มแนวคิดงานเป็นเรื่องราวของความสุขของตนเองที่มีความรักความ

ผูกพันในครอบครัว การให้ความสำคัญกับลูกอย่างใกล้ชิดสม่ำเสมอทำให้ได้เห็นถึงเรื่องราวต่าง ๆ  ที่

มีความพิเศษ ซึ่งเป็นสิ่งที่ดีมีคุณค่าที่ตนเองได้รับ  และเพื่อที่จะสะท้อนให้สังคมได้เห็นว่าการเอาใจใส่

ดูแลรับผิดชอบต่อครอบครัวเป็นสิ่งที่สำคัญมากอย่างหนึ่ง นอกจากนี้ยังเห็นถึงเด็กคนอื่นๆ ที่มี

ลักษณะบางอย่างที่เหมือนกับลูกของเรา นั่นแสดงให้เห็นว่าการแสดงออกถึงท่าท่างพร้อมกับเรื่อง

ราวต่าง ๆ  จากพวกเขานั้น สามารถมีความคล้ายคลึงกันได้ด้วยสภาพแวดล้อม และความที่เป็นเด็ก

ในวัยที่ใกล้เคียงกัน ประมาณ  2 - 3 ขวบ   ข้าพเจ้าจึงอยากสร้างตัวแทนของเด็กที่มีอายุในช่วงเวลา

ดังกล่าวขึ้นมา ซึ่งเป็นความมุ่งหมายที่จะนำเรื่องราวเหล่านั้นมาถ่ายทอดเป็นรูปธรรมด้วยวิธีการทาง

ประติมากรรม    ให้งานศิลปะเป็นตัวแทนเรื่องราวของช่วงเวลาที่มีความสุข  และความเบิกบานของ

ชีวิต โดยสิ่งสำคัญที่มีอิทธิพลให้แนวความคิดเกิดขึ้นได้ มีดังต่อไปนี้
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1.1 การแสดงออกด้วยสิ่งเร้า (Sensation) การที่ครอบครัวของข้าพเจ้าใช้ชีวิตในสังคม

แห่งเกษตรกรรมผสมผสานกับความเจริญของสังคมเมือง มีการปรับตัวต่อการดำรงชีวิตที่สามารถ

ดำรงอยู่ด้วยกันได้อย่างพอดี ได้เห็นครอบครัวของหลาย ๆ คนอยู่กันอย่างใกล้ชิดผูกพัน การที่สัมผัส

กับธรรมชาติที่งดงามและมีอยู่รอบตัวนั้นถือเป็นสิ่งหนึ่งที่สำคัญอย่างมากและมีผลต่อแนวความคิด

ในการสร้างสรรค์ผลงานชุดนี้ 

1.2 การแสดงออกทางความคิด  (Perception) พื้นฐานเรื่องเทคนิคงานประติมากรรม 

ของข้าพเจ้า ใ นเรื่องของศิลปะรูปลักษณ์ (Figurative) และมีความชื่นชอบรวมถึงประสบการณ์ใน

การสร้างสรรค์ประติมากรรมจากวัสดุที่มีความอ่อนนุ่ม (Soft Sculpture) รวมถึงงานศิลปะในรูป

แบบกึ่งนามธรรม (Semi-Abstract) สิ่งเหล่านี้มีส่วนในการแสดงออกทางด้านรูปแบบที่สำคัญ พร้อม

กับเลือกสรรวิธีการนำเสนอความคิดให้ออกมาเป็นผลงานและศึกษาทฤษฎีทางศิลปะที่เกี่ยวข้อง

อย่างเช่น ทฤษฎีรูปทรงและผลงานของศิลปินต่างๆ  (กล่าวไว้ในบทที่ 2) 

 

!
!
!
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ภาพที่ 17  ภาพของ Soft Sculpture ที่น่าสนใจ 

      (ภาพถ่ายส่วนตัว) 
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1.3 ความประทับใจจากความทรงจำ (Memory) ภาพความประทับใจที่อยู่ในจิตใจเป็น

มโนภาพที่เกิดจากการเฝ้ามองการใช้ชีวิตของลูกชายของตนเองและเด็ก ๆ  ที่น่ารักในช่วงวัยเดียวกัน

อีกหลายคน    ได้สังเกตเห็นหลายสิ่งที่เกิดขึ้นจากความบังเอิญ จากการเล่นกันอย่างสนุกสนานของ

พวกเขาในหลาย ๆ  ครั้ง พร้อมทั้งจดจำเรื่องราวที่เกิดขึ้น อันเป็นผลมาจากการได้อยู่ในสิ่งแวดล้อมที่

ดี และสถานที่ที่สามารถสร้างความสุขให้เด็ก ๆ ได้ 

1.4 การร้อยเรียงเรื่องราว (Generalization)  เมื่อนำสิ่งต่าง ๆ  ตามหัวข้อที่กล่าวมาใน

ข้างต้น นำมาเรียบเรียงเป็นงานศิลปะที่สามารถสื่อสารกับคนดู เพื่อต้องการให้เกิดความเข้าใจที่ง่าย

ต่อการรับรู้ระหว่างตนเองกับผู้ชม ผ่านการถ่ายทอดเรื่องราวที่เป็นประสบการณ์ให้ผู้ชมได้เข้าถึง

ความคิดของเนื้อหาสาระเหล่านั้นอย่างตรงไปตรงมา 

2. กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

2.1 ขั้นเตรียมข้อมูล  (Preparation) ไ ด้รวมบรวมข้อมูลปฐมภูมิและข้อมูลทุติยภูมิ จน

นำมาซึ่งการสมมติสภาวะของเนื้อหา เพื่อกำหนดประเด็นในแต่ละผลงาน ที่จะนำข้อมูลเหล่านั้น

อ้างอิงในการสร้างเป็นรูปทรง เช่น ค้นหารูปลักษณ์ของเด็กในช่วงเวลาที่เคยเกิดขึ้น จากความทรงจำ

ในอดีตหรือช่วงเวลาที่ประทับใจแต่ละครั้ง รวมทั้งศึกษาภาพถ่ายช่วงเวลาต่าง ๆ  ที่ได้พบกับเรื่องราว 

รวมทั้งสถานการณ์ที่น่าจดจำ จนทำให้ผู้สร้างสรรค์เกิดสภาวะทางความคิดและจินตนาการ 

!
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ภาพที่ 18  ภาพถ่ายช่วงเวลาประทับใจ 

     (ภาพถ่ายส่วนตัว) 
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2.2 ขั้นของความคิด  (Incubation) เป็นขั้นตอนที่นำเรื่องราวที่มีอยู่มาจัดระเบียบด้วย

การลักษณะการเล่าเรื่องด้วยกายภาพของเด็กที่มีความสุข ซึ่งอาจจะสร้างรูปลักษณ์ขึ้นใหม่ให้แสดง

อารมณ์ความรู้สึกด้วยเนื้อหาของเรื่องราวของภาพแห่งความประทับใจอันนั้นออกมาได้ 

2.3 มโนภาพของความคิด (Illumination)   เมื่อผ่านขั้นของความคิดแล้ว เกิดเป็นภาพ

ทางความคิดที่ได้รูปทรงที่ผ่านการลดทอนที่ให้มีความเรียบง่าย ซึ่งในช่วงเวลานี้เกิดขึ้นโดยยังไม่ได้ถูก

ถ่ายทอดออกมาเป็นรูปธรรม เป็นเพียงมโนภาพที่ไม่ชัดเจน ซึ่งอยู่เพียงในความคิดเท่านั้น 

2.4 การพิสูจน์  (Vertification) ด้วยการตัดสินใจลงมือทำงานอย่างเป็นระบบ   โดยมี

ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

 2.4.1 การออกแบบร่าง 2 มิติ เป็นการร่างภาพด้วยดินสออย่างรวดเร็ว เพื่อต้องการ

ให้เส้นร่างมีความเป็นอิสระ   การร่างภาพให้เกิดงานประติมากรรมชิ้นหนึ่งจำเป็นจะต้องจินตนาการ

รูปทรงหนึ่งให้เกิดขึ้นในหลายมุมมอง  ด้วยวิธีการคาดคะเนสัดส่วนอย่างไม่ละเอียดนัก  ก็เพื่อเป็นการ

หารูปแบบให้สอดคล้องกับแนวคิด และที่สำคัญจะต้องภาพร่างสามารถเชื่อมโยงให้มีอารมณ์ความ

รู้สึกทางความงาม ที่เกิดจากการมองภาพเบื้องต้น 

 

!
!
!
!
!
!

!
!

!
ภาพที่ 19  ตัวอย่างการออกแบบร่าง 2 มิติ 

     (ภาพถ่ายส่วนตัว) 
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2.4.2 การสร้างต้นแบบ  3 มิติ  เป็นการลงมือทำงานสร้างสรรค์งานด้วยการถอดแบบร่าง   

2 มิติ  ออกมาเป็นประติมากรรมลอยตัวที่สามารถดูได้รอบด้าน ซึ่งขั้นตอนนี้มีความสำคัญมากในการ

ที่จะแสดงความคิดให้ออกมาอย่างตรงประเด็น เพื่อที่จะดูภาพรวมในงานต้นแบบขนาดเล็ก  ก่อนนำ

ไปขยายเป็นผลงานจริง     โดยการทำต้นแบบอย่างคร่าว ๆ   ซึ่งงานบางชิ้นอาจจะไม่จำเป็นต้องทำ

เป็นต้นแบบขนาดเล็กก่อนก็ได้ แต่ข้อดีของการทำสร้างแบบร่าง  3 มิติคือการที่สามารถปรับแก้ไขใน

มุมมองบางแห่งให้ดูลงตัวเมื่อจะสร้างผลงานจริง 

!
!
!

!
!
!
!
!
!
!

ภาพที่ 20  ตัวอย่างการออกแบบร่าง 3 มิติ 
             (ภาพถ่ายส่วนตัว) 

 2.4.3 การเลือกวัสดุในการสร้างงานต้นแบบ  คือการที่จะให้ผลงานสำเร็จด้วยวัสดุใด

จำเป็นจะต้องขึ้นต้นแบบงานด้วยเทคนิคที่เป็นจุดเริ่มต้นที่จะสามารถก้าวต่อไปยังวัสดุในงานสำเร็จ 

ซึ่งในที่นี้ใช้ทั้งวิธีการขึ้นงานด้วยการปั้นดินเหนียว แกะโฟมและการสร้างงานด้วยขี้ผึ้งชัน   ตามขนาด

และสัดส่วนในงานแต่ละชิ้น 

                                 

!
!
!
!
!
!
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ภาพที่ 21  ดินเหนียว โฟมและขี้ผึ้งชัน    

             (ภาพถ่ายส่วนตัว) 
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2.4.4 การเลือกสรรวัสดุสำเร็จรูปในงานจริง เป็นไปตามการเลือกสรรวัสดุในการสร้าง

ต้นแบบ  โดยหากการสร้างงานจากดินเหนียวก็ใช้การจะถอดแบบเป็นผลงานสำเร็จด้วยปูนปลาสเตอร์  

ส่วนการแกะสลักโฟมจะถอดแบบด้วยการทำไฟเบอร์กลาส ส่วนการขึ้นงานด้วยขี้ผึ้งนั้นจะอาศัย

กรรมวิธีการหล่อโลหะสำริดจากโรงหล่อ ซึ่งเป็นเทคนิคเฉพาะซึ่งต้องอาศัยผู ้เชี่ยวชาญด้านนี้        

โดยเฉพาะ 

!
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ภาพที่ 22  ภาพบางส่วนของการทำงาน 

    (ภาพถ่ายส่วนตัว) 
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ภาพที่ 23  ภาพบางส่วนของการทำงาน 

    (ภาพถ่ายส่วนตัว) 
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3. ลักษณะของผลงาน 

3.1 วัสดุ  ชิ้นงานแต่ละชิ้นนั้นมีวัสดุที่มีลักษณะแตกต่างกัน ทั้งนี้เพื่อเป็นการทดลอง

เปรียบเทียบปฏิกิริยาของพื้นผิว ตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้  

3.2 ขนาดของผลงาน มีทั้งชิ้นเล็กและชิ้นใหญ่ ซึ่งเป็นการเปรียบเทียบของมุมมองและ  

ผลที่ได้รับทางความรู้สึกที่ปรากฏ ที่เป็นผลมาจากความแตกต่างของขนาดงานนั้น 

3.3 รูปแบบ ในงานชุดนี้เป็นศิลปะแบบรูปลักษณ์ (Figurative) ที่มีกายภาพของร่างกาย

เด็กที่ตัดทอนให้มีความเรียบง่ายขึ้น จะกล่าวได้ว่าผลงานมีลักษณะรูปทรงเป็นกึ่งนามธรรม (Semi - 

Abstraction) หรือจะเรียกได้ว่าเป็นแบบอุดมคติ (Idealistic) ของผู้สร้างสรรค์ก็ได้เช่นกัน 

!
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ภาพที่ 24  ขนาดของชิ้นงานกับพื้นที่ 
     (ภาพถ่ายส่วนตัว) 
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4. อุปสรรคในการสร้างสรรค์ 

การแสดงออกในด้านประติมากรรมบางครั้งก็ไม่สามารถทำตามสิ่งที่เราเห็นได้ เนื่องจาก

การแสดงออกด้วยรูปทรงแบบกึ่งนามธรรมมีข้อจำกัด  เพราะเมื่อเราจำเป็นต้องตัดทอนรูปทรงเพื่อสื่อ

อารมณ์ความรู้สึกให้ออกมาตามรูปแบบที่คิดค้นและต้องการผลงานที่มีความเฉพาะตัวแตกต่างจากคน

อื่นทำให้บางครั้งการทำงานบางชิ้นเกิดความผิดพลาด  ด้วยสาเหตุของความไม่ลงตัวระหว่างรูปทรง

กับท่าทางที่เรานำมาใช้ ซึ่งตอนแรกมีความสับสนในการตัดทอนกายภาพ และการค้นหาให้รูปดูมี

ความเรียบง่ายและสอดคล้องกับแนวคิด 

ปัจจัยภายนอกเป็นจุดเริ่มต้นของการค้นหาแนวทางการทำงาน คือการที่ได้เคยคิดว่าการที่

เรามีความสุขนั้น เราจะต้องมีบุคคลที่จะสร้างความสุขให้แก่เรา   ให้เราหัวเราะหรือมีรอยยิ้มจากการ 

กระทำ ท่าทางหรือกิริยา รวมถึงลักษณะพิเศษของบุคคลนั้น ๆ ที่มีความน่าสนใจ ดึงดูดใจให้เรารู้สึกมี

อารมณ์ขัน แต่ความเป็นจริงแล้วที่กล่าวมาไม่ใช่หนทางของความเป็นจริงในงานข้าพเจ้าเลย  เหตุผล 

คือ เมื่อได้ทำงานไปสักสองสามชิ้นกลับพบว่า   ไ ม่คิดว่าจะมีหนทางใดที่จะพัฒนางานต่อไปได้อีก จึง

ทำให้กลับมาทบทวนการทำงานใหม่อีกครั้ง จนข้าพเจ้าได้ค้นพบว่าความสุขนั้นต้องเกิดจากภายใน

จิตใจ และเมื่อจิตใจว่างเปล่าก็จะมองเห็นสิ่งที่ดี ๆ  อยู่รอบตัว  จึงได้นำปัญหาในจุดนี้มาเริ่มต้นใหม่ใน

การทำงาน 

ซึ่งในช่วงเวลาที่เริ่มสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ ข้าพเจ้าได้ค้นหารูปแบบของตัวรูปทรงที่

คิดว่าเหมาะสมกับแนวคิด และได้ทดลองการสร้างผลงานจำนวนหนึ่ง    ซึ่งในช่วงเวลานี้ได้มีการนำ

เสนอผลงานนิทรรศการเพื่อนำข้อเสนอแนะมาพัฒนาต่อไปในการทำงาน จนได้รู้ข้อผิดพลาดและ

แนวทางที่จะปรับปุรงต่อไป 

!
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ภาพที่ 25  ตัวอย่างผลงานช่วงก่อนวิทยานิพนธ์ 
     (ภาพถ่ายส่วนตัว) !
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ภาพที่ 26   ผลงานช่วงค้นหารูปแบบและวัสดุในการสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ในระยะแรก 

     (ภาพถ่ายส่วนตัว) 

!
!
!
!
!

   ส
ำนกัหอ

สมุดกลาง



!
 40

 

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

!
!
!
!
!
!
!
!

ภาพที่ 27  ผลงานและเอกสารประกอบการจัดนิทรรศการนำเสนอผลงานในครั้งแรก 
     (ภาพถ่ายส่วนตัว)
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บทที่ 4  

การวิเคราะห์งานสร้างสรรค์ 

ทัศนธาตุและองค์ประกอบที่หลอมรวมกันเป็นผลงานขึ้นในรูปทรงประติมากรรม  ซึ่งคำว่า 

"รูปทรง" นั้นเป็นรูปธรรมที่มองเห็นและจับต้องได้  ด้วยการประสานกันระหว่างการเลือกใช้ทัศนธาตุ

ประเภทต่าง ๆ    ร้อยเรียงเป็นตัวงานเพื่อสื่อความหมายตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ พร้อมกับการสร้าง

รูปแบบอย่างเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว  มีขนาดเหมาะสมกับความต้องการ  เป็นงานทัศนศิลป์ที่สื่อสาร

ในเรื่องราวที่เกี่ยวกับ  “ความสุขเล็ก ๆ" จากประสบการณ์ของผู้สร้างสรรค์   สิ่งหนึ่งที่สำคัญที่สุดใน

งานศิลปกรรมคือการถ่ายทอดสุนทรียภาพให้ปรากฏผ่านรูปลักษณ์ที่แฝงไปด้วยความรู้สึกทางจิตใจให้

ออกมาในเนื้อหาของงานนั้น    ศิลปินผู้สร้างสรรค์จำเป็นต้องมีกระบวนการวิจัยเพื่อผลสัมฤทธิ์ที่ดี

ตามแนวทางการสร้างสรรค์อย่างเป็นระบบระเบียบ มีการตรวจสอบความถูกต้องเพื่อที่จะให้งานทัศน

ศิลป์ได้ทำหน้าที่บรรลุวัตถุประสงค์ในตัวเอง การวิเคราะห์ผลงานวิทยานิพนธ์จะได้กล่าวดังต่อไปนี้ 

1. การแสดงออกทางความคิดและความรู้สึก 

2. การใช้สัญลักษณ์สื่อความหมาย 

3. การตัดทอนรูปทรง 

4. โครงสร้างของรูปทรง 

5. คุณค่าทางสุนทรียภาพ 

6. คุณค่าทางสังคม 

7. สรุปภาพรวมของงานสร้างสรรค์ 

ในงานวิทยานิพนธ์ชุดนี้มีแนวความคิดหลักที่เป็นความสำคัญของเนื้อหาของชิ้นงาน

ทั้งหมด อันได้แก่เรื่องราวของความสุขที่เราได้รับเมื่อได้เห็นเด็กมีความสุข ความเริงร่าเบิกบาน มีกำลัง

กายและใจที่สมบูรณ์ อันเป็นผลส่วนหนึ่งมาจากการที่ได้รับการเอาใจใส่เลี้ยงดูและให้ความสำคัญ

อย่างใกล้ชิด และได้รับความประทับใจจากการได้เห็นปฏิกิริยา ความเคลื่อนไหวและการเรียนรู้ของ

เขาจากสิ่งรอบตัวในสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ที่เขาได้สัมผัส 

ส่วนแนวความคิดรองลงมา คือ  รายละเอียดจากเนื้อหาเรื่องราวที่เกิดจากปฏิกิริยาความ

เคลื่อนไหวและการเรียนรู้ของเด็กในแต่ละครั้ง  ซึ่งมีบริบทของสภาพบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมที่

แตกต่างกันออกไปต่างช่วงเวลา ซึ่งอาจจะมีบางสิ่งที่เหมือนและแตกต่างกัน ซึ่งได้สร้างผลงาน

ประติมากรรม จำนวน 6 ชิ้น  โดยจะมีการวิเคราะห์งานสร้างสรรค์ตามหัวข้อตามลำดับ 
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1.การแสดงออกทางความคิดและความรู้สึก  

1.1 แนวความคิดในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์  ชิ้นที่  1 ผลงานชื่อ  “ช่วงเวลาแห่ง

การเรียนรู้ no. 1” ชุดนี้ได้รับแรงบันดาลใจจากการได้เห็นเด็กคนหนึ่งกำลังเล่นอยู่บริเวณที่มีต้นไม้

ต่างๆ  มีทั้งต้นที่ออกดอกและออกผล   มีทั้งที่ร่วงหล่นลงบนพื้นและกำลังสุกงอมอยู่บนต้นไม้นั้น  ใน

ระหว่างนั้นเขาได้หยิบดอกไม้ขึ้นมาเล่นและมองขึ้นไปด้านบนของต้นไม้โดยที่เราไม่รู้ว่าแท้จริงแล้วเขา

กำลังมองอะไรอยู่กันแน่ เป็นช่วงเวลาสั้น ๆ เป็นสิ่งที่ข้าพเจ้าตั้งคำถามกับตนเองว่าเขาอาจจะมองเห็น

อะไรอยู่  บนต้นไม้หรือสิ่งที่อยู่บนต้นไม้เกี่ยวพันอะไรกับสิ่งที่ร่วงหล่นอยู่บนพื้นและอาจเป็นไปได้ว่า

เขาไม่ได้สนใจในเรื่องที่เรากำลังคิดอยู่ก็เป็นได้  ซึ่งการตั้งคำถามนั้นจึงเป็นที่มาของแนวคิดใน

กระบวนการสร้างสรรค์งานชิ้นนี้  

การแสดงออกทางความรู้สึกในผลงานชิ้นนี้คือ ความสงบนิ่งของร่างกายอันเกิดจากการ

หยุดความเคลื่อนไหว แล้วใช้ปัญญาในการพินิจพิจารณา ซึ่งเหมือนเป็นการตั้งคำถามกับตัวเองโดยที่

ยังไม่สามารถกลั่นกรองเรื่องราวเป็นคำพูด  เป็นช่วงเวลาที่เกิดการเรียนรู้จากแรงกระตุ้นจากสิ่งที่ได้

พบเห็นและเกิดความสนใจ  ข้าพเจ้าได้เห็นถึงสภาวะนี้จึงเกิดความรู้สึกราวกับเหมือนสิ่งรอบข้างหยุด

การเคลื่อนไหวไปในชั่วขณะหนึ่ง 
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1.2 แนวคิดการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 2 ผลงานชื่อ “ช่วงเวลาแห่งการเรียน

รู้ no. 2” เป็นเรื่องที่พัฒนาความคิดมาจากผลงานชิ้นแรก ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่เด็กคนหนึ่งได้เห็นถึง

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ที่ตัวเขาเองอาจจะไม่เข้าใจถึงเหตุและผล แต่สิ่งหนึ่งที่เราสามารถเข้าใจได้

คือเขาพยายามที่จะสื่อสารให้เราได้รู้ในสิ่งที่เขาได้รู้ในหรือทำความเข้าใจในเรื่องราวบางอย่างนั้น 

การแสดงความรู้สึกที่ดูเด็ดเดี่ยว มั่นใจ ของการแสดงออกทางอารมณ์และท่าทางของเขา 

เป็นเหมือนชัยชนะในความคิดของตัวเอง เป็นสิ่งที่เรากำลังคิดและรู้สึกแทนในสิ่งที่เขาทำนั้นอาจจะ

ไม่รู้ตัวเองเลย 
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ภาพที่ 29  มุมมองในงานชิ้นที่ 2 

     (ภาพถ่ายส่วนตัว) 
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1.3 แนวคิดการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 3 ผลงานชื่อ “เพลิดเพลิน” เป็นเรื่อง

ของการที่ได้เห็นจินตนาการอันเป็นสิ่งที่สำคัญต่อการพัฒนาการทางด้านสติปัญญาสำหรับเด็ก เพื่อ

การต่อยอดทางความคิดสร้างสรรค์ในการเรียนรู้ในตัวเขาเอง บางครั้งเราไม่สามารถรู้ได้เลยว่าเด็ก

กำลังทำอะไรอยู่หรือต้องการสื่อสารอะไรออกมา แต่สิ่งนั้นเป็นอาจเป็นช่วงเวลาที่เขากำลังคิดอะไร

บางอย่างหรือกำลังจะทำอะไรต่อไป  บางทีก็เป็นเรื่องที่ยากต่อการคาดเดา ยิ่งหากว่าเขาได้เล่นอยู่กับ

วัตถุส่ิงของที่เขามีความพึงพอใจก็ยิ่งจะเพิ่มความสนใจในและเพลิดเพลินกับสิ่งนั้นเป็นช่วงเวลานาน

จนกว่าจะมีสิ่งใดสิ่งหนึ่งมากระทบจนทำให้เขาเปลี่ยนอารมณ์ไปตามสิ่งอื่นนั้น ซึ่งในช่วงเวลานี้เป็นสิ่ง

ที่ดีต่อการพัฒนาทางด้านอารมณ์ของมนุษย์ด้านหนึ่งที่มีความสำคัญมาก 

เป็นการดีต่อการเรียนรู้ของเด็กซึ่งเราควรปล่อยให้เขาได้เล่นกับสิ่งนั้นโดยไม่จำเป็นเข้าไป

สอดแทรกหรือพูดอะไรกับเขา เป็นการทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางอารมณ์อย่างกระทันหัน  ซึ่งจะ

ไม่สามารถทำให้เขาได้อยู่ในห้วงเวลาแห่งความสุขที่เกิดขึ้น  สิ่งของต่าง ๆ  ที่เขาสัมผัสและบรรยากาศ

แห่งความสุขนั้นเป็นสิ่งที่จะทำให้เขาได้เกิดสภาวะทางอารมณ์ที่เบิกบานและอ่อนโยน ข้าพเจ้าได้นำ

เรื่องราวนี้มากลั่นกรองเพื่อถ่ายทอดเป็นการแสดงออกทางความรู้สึกในตัวชิ้นงานนี้ 

!
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ภาพที่ 30  มุมมองในงานชิ้นที่ 3 
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1.4 แนวความคิดในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์  ชิ้นที่  4 ผลงานชื่อ  “หยิบยื่น” ได้

แรงบันดาลใจจากความต่อเนื่องของเรื่องราวจากผลงานชิ้นก่อน เป็นช่วงเวลาที่เด็กรู้จักแบ่งปันหรือ

การที่เขามีความคิดที่จะมอบของเล่นจากธรรมชาติที่มีอยู่ให้กับคนรอบข้าง ซึ่งเป็นบุคคลที่เขารู้สึกคุ้น

เคยและใกล้ชิด  อันได้แก่  พ่อและแม่   เป็นเหมือนสัญชาตญาณของความเป็นมนุษย์ที่มีสิ่งดี ๆ  ที่อยู่

ภายในตัว สิ่งนี้อาจจะเกิดจากการที่เขาได้เห็นการกระทำของผู้ใหญ่ การสั่งสอนเด็กให้รู้จักการแบ่งปัน 

หรืออาจจะเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นภายในจิตใจของเด็กเองด้วย 

การแสดงออกทางความรู้สึกในผลงานชิ้นนี้คือ ความอ่อนโยนและบอบบางของความเป็น

เด็กที่แสดงออกผ่านทางร่างกายและวัตถุสิ่งของจากธรรมชาติ โดยข้าพเจ้าได้นำความรู้สึกนั้นมาผสาน

รูปทรงให้เกิดขึ้นในงานชิ้นนี้  ต้องการให้เกิดความเรียบง่ายในท่าทางการเคลื่อนไหวเพื่อส่งผลให้    

รูปทรงทำหน้าที่แสดงความรู้สึกตามวัตถุประสงค์ 

!
 

!
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!
1.5 แนวความคิดในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์  ชิ้นที่  5 ชื่อ  “กลิ้ง no. 1” เป็น

เรื่องของความคิดในเรื่องของความไม่มั่นคงทางกายภาพของเด็กเล็ก (Non-Gravity) ซึ่งได้รับแนวคิด

นี้มาจากอาจารย์ที่ปรึกษาว่าในวัยของเด็กเล็กมักจะไม่สามารถทรงตัวอย่างมั่นคงได้ ข้าพเจ้าได้เฝ้า

สังเกตและได้เห็นว่าเมื่อเด็กกำลังเพลิดเพลินมักจะขาดความระมัดระวัง เพราะมัวแต่สนใจอยู่กับสิ่งที่

เขากำลังเล่นกับมัน สิ่งนี้คือความผิดพลาดของเขาที่เหมือนเป็นประสบการณ์สะท้อนให้เราได้เห็นว่าสิ่ง

ที่อยู่รอบข้างสามารถสร้างผลกระทบกับเขาได้ทุกสิ่ง อาจจะหนักหรือเบา เป็นสิ่งที่ทำให้เรายิ่งเฝ้า

ระวังและคอยเอาใจใส่ดูแลเขาอย่างระมัดระวัง 

ความรู้สึกที่ข้าพเจ้าได้พยายามถ่ายทอดในงานชิ้นนี้ได้แก่ ความเคลื่อนไหวที่ดูกระทันหัน 

ฉับพลัน รูปทรงโน้มเอียงด้วยการใช้ทัศนธาตุจากเส้นเป็นตัวนำสายตา แสดงถึงโครงสร้างที่ดูไม่มั่นคง 
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1.6 การแสดงออกทางความคิดและความรู้สึกในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์  ชิ้นที่ 

6 ชื่อ  “กลิ้ง no. 2” เป็นเรื่องราวที่เหมือนกับงานในชิ้นที่ 5 เพียงแต่เปลี่ยนบริบทของสถานที่  จาก

ภายนอกบ้านสู่ภายในบ้าน งานชิ้นนี้ทำขนาดเล็กและเลือกใช้การหล่อโลหะสำริดเป็นวัสดุสำเร็จ 
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2. การใช้สัญลักษณ์สื่อความหมาย 

ในการเลือกสัญลักษณ์ที่นำมาสื่อความหมายร่วมกับรูปทรงหลักซึ่งเป็นรูปทรงของเด็กที่ได้

มีการลดทอนรายละเอียดทางกายภาพ ข้าพเจ้าได้เลือกใช้รูปทรงของ “ดอกไม้” มาประกอบกับรูป

ทรงหลัก เพื่อต้องการให้ดอกไม้เป็นตัวแทนแห่งความปิติเบิกบาน สอดคล้องกับเด็กน้อยที่กำลัง

สนุกสนานร่าเริง เปรียบเสมือนความเป็นไปในธรรมชาติที่มีบางสิ่งบางอย่างคล้ายคลึงกัน 

สัญลักษณ์อีกหนึ่งอย่างได้แก่หมอน ที่ให้ความรู้สึกอ่อนนุ่มและยืดหยุ่นรองรับแรงกระแทก

ของจังหวะทางกายภาพ สามารถที่จะสื่อถึงสถานที่ได้ เพราะเมื่อเราเห็นหมอนก็จะนึกถึงห้องนอน

หรือบริเวณภายในบ้าน   

ดอกไม้แต่ละดอกให้ความหมายที่แตกต่างกันออกไป เป็นรูปทรงทางธรรมชาติที่นำมา

เสริมแต่งให้ความหมายในผลงานมีความน่าสนใจ    โดยความหมายของดอกไม้ในงานชิ้นนี้ แทนความ

มั่นคง หยุดนิ่งไม่เคลื่อนไหว เพื่อให้เป็นการเสริมให้รูปทรงของเด็กที่ดูสงบนิ่งด้วยสมาธิจากการ

พิจารณาบางสิ่งบางอย่างที่ตั้งใจ มีความสอดคล้องกันอย่างไม่ขัดแย้ง   โดยพยายามทำให้รูปทรงของ

ดอกไม้ปราศจากรายละเอียด ให้ดูหยาบเพื่อไม่ต้องการให้เป็นจุดเด่นเกินรูปทรงหลัก 

!
ภาพที่  34  สัญลักษณ์ที่นำมาใช้สื่อความหมายในงานชิ้นที่ 1 
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สำหรับความหมายของดอกไม้ในงานชิ้นที่ 2 นี้  จะให้ความรู้สึกที่ดูค่อนข้างแข็งกร้าว แม้

ในตัวรูปทรงของดอกไม้จะมีความโค้งมน แต่ด้วยการใช้เส้นที่ให้ความรู้สึกรวดเร็ว ฉับไว ของก้านที่ชู

สูงขึ้น สนับสนุนให้งานชิ้นนี้มีความหมายที่ชัดเจนยิ่งขึ้น เพราะงานชิ้นนี้กล่าวถึงการแสดงออกของเด็ก

ที่ดูมุ่งมั่นและปราดเปรียว ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่เกิดอย่างรวดเร็ว 
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ภาพที่ 35  สัญลักษณ์ที่นำมาใช้สื่อความหมายในงานชิ้นที่ 2 

!
ดอกไม้ที่ใช้ในงานชิ้นที่ 3, 4, 5 และ  6 แทนความอ่อนโยนของธรรมชาติ  ที่มาเติมเต็ม

ทำให้รูปทรงดูละมุนละไมยิ่งขึ้น  สร้างความรับรู้ที่ให้ดูรู้สึกเบา ดูเหมือนไร้น้ำหนักและปราศจากความ

แข็งกระด้าง 
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ส่วน “หมอน”ที่เป็นสัญลักษณ์ในงานชิ้นที่ 6 คือการให้ความหมายแทนคำว่า  “บ้าน” 

หรือความรู้สึกถึงภายในบ้าน นอกจากนั้นยังเป็นการบ่งบอกถึงความสุขที่เกิดขึ้นในที่ที่เราคุ้นเคย เพื่อ

ให้รูปทรงของหมอนช่วยลดความรุนแรงของรูปทรงโดยรวมให้ดูอ่อนโยนขึ้น แม้ว่ารูปทรงจะให้ความ

รู้สึกที่เคลื่อนไหวอย่างฉับพลัน  

!
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ภาพที่  37  สัญลักษณ์รูปหมอน นำมาใช้สื่อความหมายในงานชิ้นที่ 6 

!
3. การตัดทอนรูปทรง  

 ความสำคัญของการสร้างความหมายให้รูปทรงมีลักษณะเฉพาะ ด้วยการลดความเหมือนจริง

ทางการรับรู้ให้เหลือเพียงสิ่งที่ดูเรียบง่าย เพราะการให้ความเหมือนต้นแบบ  จะมีส่วนประกอบหรือ

รายละเอียดที่ค่อนข้างมาก อย่างเช่น เส้นผม  เสื้อผ้า  อวัยวะภายนอกต่าง ๆ  เช่น ใ บหน้า มือ  แขน 

และ เท้า เป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้เป็นอุปสรรคต่อการแสดงความรู้สึกที่จะให้ปรากฏเด่นชัดมากกว่าความ

เป็นจริง จึงจำเป็นต้องลดทอนรูปทรงให้ดูเรียบง่าย (Simplify From) เพื่อแก่นแท้ของความรับรู้ทาง

ด้านอารมณ์ความรู้สึก 

เป็นการลดจังหวะเส้นรอบนอกของกายวิภาคร่างกายมนุษย์ให้มีความกระชับ ลดจังหวะ

รอยต่อของแต่ละช่วง จะเห็นภาพที่เป็นรูปสีเขียวคือ ภาพรูปร่าง  (Shape) ของเด็กที่ถอดแบบจาก

ภาพถ่าย รอยยับของเสื้อผ้าและสิ่งที่สวมใส่เป็นรายละเอียดที่ไม่ค่อยจำเป็น  จึงลดความสำคัญของสิ่ง

เหล่านี้ลงให้เหลือเพียงรูปร่างที่ประสานกันเป็นหนึ่งเดียว การเปรียบเทียบรูปทรงแบบเหมือนจริง 

และรูปทรงที่ลดทอนจากการแสดงให้เห็นถึงความแตกต่างนั้น เป็นจุดเริ่มต้นของการทำงาน 2 มิติ 

ก่อนที่จะปรับรูปทรงให้เป็นงานประติมากรรม 3 มิติ ที่สมบูรณ์ 

!
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ภาพที่ 38  ตัวอย่างการลดทอนรูปทรง 

!
4.โครงสร้างของรูปทรง  

ประติมากรรมเป็นรูปทรงที่มีลักษณะ 3 มิติ  มีผลต่อการมองจากรอบด้าน  ดังนั้นวิธีการ

สร้างสรรค์งานจำเป็นจะต้องให้แต่ละด้านมีความผสานกัน การหลอมรวมกันจากชุดผ้าที่สวมใส่   

ใบหน้าและทรงผมให้ดูกลมกลืนเป็นหนึ่งเดียว เพื่อให้รูปทรงที่ได้สร้างขึ้นใหม่นี้ดูมีความเป็นเอกภาพ 

เพิ่มความสมบูรณ์ของรูปทรง  มีที่มาจากอินทรียรูป โ ดยมีความสัมพันธ์ที่จะดึงดูดให้สายตามองเห็น

ลักษณะที่มีความคล้ายคลึงกับรูปทรงที่สร้างขึ้นและโน้มน้าวให้เข้าใจในเรื่องที่ต้องการจะสื่อถึง มีการ

ประกอบรูปทรงด้วยวิธีการใช้รูปทรงที่มีความต่อเนื่องกันและซ้อนกัน (Connecting and 

Overlapping Forms) ความเปลี่ยนแปลงนั้นสร้างลักษณะทางกายภาพใหม่ที่มีความเป็นรูปแบบ

เฉพาะตัว ด้วยการใช้ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์ดังนี้ 

4.1 เส้น (Line) รูปทรงที่สร้างขึ้นเป็นผลจากการผสานของเส้นภายนอกที่ลื่นไหล มีความ

อ่อนไหว อยู่ภายใต้โครงสร้างที่หยุดนิ่ง  (Stationary) เส้นโครงสร้างที่เขียนแบบร่างด้านข้างนี้เป็นเส้น

แกนหลัก (Axis) เมื่อดูด้านข้างจะเห็นเส้นโครงสร้างภายในที่โน้มเอียงให้ความรู้สึกไม่มั่นคง  ซึ่งเส้น

แต่ละเส้นนั้นจะประกอบรวมกันจนเป็นรูปทรง ซึ่งดูได้จากภาพร่างที่เป็น  2 มิติ  เราจะเห็นได้ว่าแม้รูป

ทรงจะดูไม่เคลื่อนไหว ความโน้มเอียงและดูลื่นไหลจากเส้นจะทำให้งานทัศนศิลป์ดูไม่แข็งกระด้าง 
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ภาพที่ 39  เส้นภายนอกรูปทรงและเส้นโครงสร้างภายใน 

!
4.2 รูปทรง  (Form) เป็นรูปทรงที่ตัดทอนทางกายภาพของเด็กให้ดูเรียบง่าย เป็นรูปทรง

กึ่งนามธรรม (Semi-Abstraction) แสดงมวลหรือปริมาตรของรูปทรงที่แน่นตัน  (Solid Form) จะมี

ความแน่นหรือปริมาณของพื้นที่รูปทรงนั้นดำรงอยู่ แต่ก็มีความอ่อนนุ่มทางความรู้สึกต่อการรับรู้ให้ดู

แล้วรู้สึกเบา     ให้รูปทรงมีความทึบตัน เกิดความรู้สึกอบอุ่น มั่นคงและดูมีแรงพลังในการเคลื่อนไหว 

การที่เราได้เห็นผิวนอกขยายตัวเบ่งออกในพื้นที่ว่างผสานกับความโค้งนูนกินเนื้อที่ในอากาศเป็นก้อน

มวลอันหนึ่ง สามารถเห็นการเคลื่อนไหวและบริเวณผิวได้ก่อนส่วนอื่น  การเลื่อนไหลและขยายตัว   

จะเห็นรูปภายนอกก่อนที่จะเห็นเป็นเส้น เกิดปริมาตรที่ดูมีพลัง   ซึ่งความสำคัญของตัวผลงานนั้น 

ข้าพเจ้าต้องการให้ดูเป็นรูปทรงที่มีความหมายผ่านกายภาพของเด็ก  ให้ความเป็นรูปทรงทำงานในตัว

เองมากกว่าเล่าเรื่องราวที่มากมาย เพราะการสื่อสารผ่านงานศิลปะเปรียบเสมือนวลีที่เข้าใจโดยไม่

ต้องเล่าเป็นประโยคยืดยาว และเรื่องราวต่าง ๆ  ก็ไม่สามารถบอกผ่านงานในรูปทรงเดียวได้ จึงจำเป็น

ต้องกลั่นกรองทั้งหมดทั้งมวลเหลือเพียงสิ่งเดียว คือรูปทรงที่มีความหมายบอกเล่าเรื่องราวทั้งหมดใน

ตัวเอง ส่วนความเข้าใจของแต่ละคนที่ได้ชมย่อมขึ้นอยู่กับประสบการณ์ทางศิลปะของบุคคลนั้น ๆ  

!
!
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ภาพที่ 40 ปริมาตรของรูปทรงทึบตัน 

!
4.3 พื้นผิว (Texture)  ความจำเป็นที่ต้องอาศัยความเรียบเนียนของผิวงานเพื่อแสดงผล

ทางการรับรู้ที่ดูเกลี้ยงเกลาเรียบร้อย เพราะพื้นผิวเป็นทัศนธาตุหนึ่งที่สำคัญต่อปฏิกิริยาทางสายตาซึ่ง

กระทบต่ออารมณ์ความรู้สึกได้เป็นอย่างดี เพื่อให้ตรงตามจุดมุ่งหมายที่ต้องการจะแสดงออกจึง

ทดลองใช้วัสดุต่าง ๆ   ความแตกต่างของวัสดุแต่ละชิ้นก็ให้ผลทางความรู้สึกไม่แตกต่างกันมากนัก แต่

ก็มีความพิเศษที่เป็นเฉพาะแต่ละวัสดุ อย่างเช่น ผลงานที่เป็นเนื้อโลหะสำริดจะให้พื้นผิวที่ดูมันวาว 

ลื่นไหล เกิดความรู้สึกว่าตัวชิ้นงานมีคุณค่า มีราคาสูง เพราะตัววัสดุเป็นโลหะที่เกิดจากการผสมผสาน

ของทองแดงและดีบุก ซึ่งมีน้ำหนักค่อนข้างเยอะ  ส่วนวัสดุที่ใช้อีกอันหนึ่งคือไฟเบอร์กลาส 

(Fiberglass) หรือการนำเรซิ่นมาผสมใยแก้ว พ่นสีด้วยสีอุตสาหกรรม ผิวงานจะมีความมันแต่ไม่

สะท้อนสายตามากนัก  เพราะผลงานที่ขนาดใหญ่แต่ต้องการน้ำหนักที่ไม่มากจนเกินไปรวมถึงการทำ

พื้นผิวให้เรียบเนียนนั้นค่อนข้างง่าย และสามารถแสดงผลทางสายตา  ตอบสนองแนวความคิดในการ

สร้างสรรค์ผลงาน ส่วนผลงานที่ใช้ปลาสเตอร์เป็นถือเป็นวัสดุที่กึ่งถาวรก็สามารถแสดงผลต่อการมอง

ที่เกิดจากสีของตัวปลาสเตอร์เองที่เป็นสีขาวและผิวที่สามารถทำให้เรียบเนียนหรือเกิดร่องรอย       

อื่น ๆ เพิ่มเติมได้เช่นกัน 

!
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ภาพที่  41  ระหว่างพื้นผิวปลาสเตอร์ โลหะสำริดและไฟเบอร์กลาส 
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5. คุณค่าทางสุนทรียภาพ 

สุนทรียภาพ คือ  สิ่งที่มีความสำคัญในกระบวนการสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์  เพราะเป็นสิ่ง

สุดท้ายที่จะตอบกลับมาว่าผู้สร้างสรรค์สามารถสื่อสารความคิดและความรู้สึกต่อผู้ที่ได้รับชมหรือไม่ 

ซึ่งความเป็นจริงแล้วการที่ผู้ชมงานจะได้รับสารตามที่ผู้สร้างงานถ่ายทอดออกมานั้นย่อมขึ้นอยู่กับ

ประสบการณ์ของผู้ดู แต่ว่าศิลปินผู้สร้างสรรค์ก็จำเป็นจะต้องกลั่นกรองหรือคิดค้นกระบวนแบบเพื่อ

ตอบสนองจุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ตามที่ตั้งไว้ 

สิ่งที่หลอมรวมให้งานเกิดสุนทรียภาพก็คือเนื้อหา แนวคิด การค้นหารูปทรงผ่านการหลอม

รวมจากทัศนธาตุและหลักการจัดองค์ประกอบศิลป์ ก่อเกิดให้งานชิ้นนี้  ส่งผลให้งานวิทยานิพนธ์ชุดนี้

เป็นไปตามเป้าประสงค์ที่ตั้งไว้ เพื่อให้ผู้รับชมเกิดความรู้สึกอิ่มเอมเบิกบานใจ เกิดบรรยากาศแห่ง

ความสุขซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายสำคัญของผู้สร้างสรรค์และก่อกำเนิดความรักความยินดีต่องานศิลปะ เป็น

สิ่งที่จะส่งผลไปยังชีวิตประจำวันต่อเด็กเล็กที่กำลังเริ่มเรียนรู้ พร้อมที่จะเจริญเติบโตขึ้นมาบนโลกใบนี้ 

!
6. คุณค่าทางสังคม 

องค์ความรู้ในการสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ชุดนี้ นอกจากจะได้รับประสบการณ์ทาง

สุนทรียภาพแล้วยังมีการนำเสนอการสร้างสรรค์ในด้านเทคนิคและกระบวนการที่แตกต่างกันไป เป็น

ประโยชน์สำหรับผู้ที่ศึกษางานศิลปะในสาขาทัศนศิลป์ หรือสาขาอื่น เพื่อนำไปประยุกต์ให้เกิด

ประโยชน์ 

 เป็นการจุดประกายทางความคิดในรูปแบบงานที่มีความแตกต่างกับผู้สร้างสรรค์อื่น ๆ  เพื่อ

เป็นทางเลือกของผู้ที่สนใจในการเรียนรู้ทางศิลปะ  

 การถ่ายทอดแนวความคิดในภาพรวมเป็นเรื่องที่สะท้อนสังคม   ให้ผู้คนได้เห็นโลกทัศน์ในมิติ

มุมมองหนึ่ง นอกเหนือจากความเลวร้ายยังมีสิ่งที่ดี งานทัศนศิลป์ชิ้นนี้เป็นเหมือนตัวแทนของการ

เสนอเนื้อหาในด้านบวก ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งจากงานศิลปกรรมที่หลากหลายให้เป็นทางเลือกหนึ่งของ

ผู้ที่ได้รับชมงานเกิดความปิติสุข อิ่มเอมใจและรู้สึกถึงด้านที่ดีในชีวิต  

 ศิลปะมีหน้าที่หลายด้าน  ทั้งทำหน้าที่เพียงแค่เสนอความงามอย่างเดียวก็ได้เช่นกัน แต่การที่

ผลงานมีเรื่องราวที่สะท้อนสังคมในด้านใดด้านหนึ่ง ก็นับได้ว่าศิลปะชิ้นนั้นได้สร้างคุณค่าและทำ

หน้าที่ของตัวเองอย่างสมบูรณ์ ความเข้าใจ ซาบซึ้งในความงาม  ที่ได้จากผลงานศิลปะ  ขึ้นอยู่กับ

ประสบการณ์ของแต่ละบุคคลที่จะสามารถรับรู้ได้  ผลงานศิลปะที่สร้างสรรค์นั้นได้นำเสนอแรง

บันดาลใจของตัวศิลปินสู่สังคม และสังคมได้เห็นคุณค่า  ตระหนักในสิ่งที่ศิลปินต้องการนำเสนอผ่าน

ผลงานศิลปะ 
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7. สรุปภาพรวมของงานสร้างสรรค์ 

ผลงานทั้งหมดที่สร้างสรรค์มานับตั้งแต่การค้นหารูปแบบจนถึงงานสำเร็จ พลังงานในรูป

ทรงที่ดูมีชีวิตชีวา บางชิ้นดูสงบนิ่งหรือร่าเริง เกิดขึ้นจากการประสานรวมตัวกันของการเลือกใช้ทัศน

ธาตุและหลักการจัดองค์ประกอบในชิ้นงาน แต่ทั้งนี้การเลือกใช้วัสดุก็เป็นตัวเลือกหนึ่งซึ่งถือว่ามีความ

สำคัญมากอย่างยิ่ง เพราะผลงานจะออกมาปรากฏแก่สายตาเราจากงานที่เป็นรูปธรรมด้วยเนื้อวัสดุ

นั่นเอง  จากการทำงานทำให้ได้เข้าใจในกระบวนการคิดและค้นหาความลงตัว ความสอดคล้องกัน

ระหว่างเนื้อหาของผลงานกับตัวชิ้นงาน  สัญลักษณ์ที่นำมาใช้ร่วมกันที่จะช่วยส่งผลให้งานมีความ

หมายยิ่งขึ้น นอกเหนือจากนั้นการเลือกขนาดให้กับงานแต่ละชิ้นก็ถือเป็นเรื่องที่อาจจะมองข้ามไป 

แต่ความเป็นจริงแล้วเป็นเรื่องที่ค่อนข้างสำคัญ เพราะเมื่ออยู่ในขั้นตอนของการสร้างสรรค์ในช่วง

ออกแบบภาพร่าง (sketch) จะได้เห็นและเข้าใจว่างานควรจะมีขนาดอย่างไร และจะใช้วัสดุใดเป็นผล

งานจริง 

ซึ่งกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานที่ผ่านมาแม้จะมีข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นระหว่างทำงาน ถือ

เป็นประสบการณ์หรือการเริ่มต้นที่จะเรียนรู้ข้อบกพร่องเหล่านั้นเพื่อใช้ในการสร้างสรรค์ในภายหน้า 

แต่ผลงานที่สร้างสรรค์ในชุดวิทยานิพนธ์นี้จัดว่าเป็นที่พึงพอใจของผู้สร้างสรรค์และสามารถทำออกมา

ตามแนวทางที่วางแผนไว้อย่างดีเมื่อมองในภาพรวมของงานทุกชิ้น เพราะเมื่อได้จัดแสดงและนำเสนอ

ออกมาผลงานทั้งหมดมีทิศทางและมีเอกภาพเดียวกัน  

!
ภาพที่ 42  ภาพรวมของผลงาน 

!
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งานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 1 

!
!
!
 

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

ภาพที่ 43   ช่วงเวลาแห่งการเรียนรู้ no. 1  

      ศิลปิน           วศิน   ศุภนคร         

      วัสดุ             ปลาสเตอร์ 

               ขนาด           17 x 20 x 40 ซม. 

      ปีที่สร้าง        2556 

!
!
!
!
!
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งานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 

 

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

ภาพที่ 44   ช่วงเวลาแห่งการเรียนรู้ no. 2 

      ศิลปิน           วศิน   ศุภนคร 

      วัสดุ          ไฟเบอร์กลาส  

      ขนาด           40 x 105 x 140 ซม. 

      ปีที่สร้าง        2556 

!
!
!
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งานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 

 

!
!

ภาพที่ 45   เพลิดเพลิน 

      ศิลปิน           วศิน   ศุภนคร 

      วัสดุ             ไฟเบอร์กลาส 

               ขนาด           60 x 75 x 130 ซม. 

      ปีที่สร้าง        2556 

!
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งานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 4  

!
!
 

!
!

ภาพที่ 46   หยิบยื่น 

      ศิลปิน           วศิน   ศุภนคร  

             วัสดุ              โลหะสำริด 

       ขนาด            25 x 30 x 40 ซม. 

      ปีที่สร้าง         2556 

!
!
!
!
!
!
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งานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 5 

 

!
!
!

ภาพที่ 47   กลิ้ง no. 1 

      ศิลปิน           วศิน   ศุภนคร    

      วัสดุ             ไฟเบอร์กลาส  

      ขนาด           80 x 115 x 110 ซม. 

      ปีที่สร้าง        2557 

!
!
!
!
!
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!
งานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 6 

!
 

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

ภาพที่ 48   กลิ้ง no. 2 

      ศิลปิน           วศิน   ศุภนคร  

      วัสดุ              โลหะสำริด  

      ขนาด            25 x 25 x 30 ซม.  

      ปีที่สร้าง    2557 

!
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สมุดกลาง



!
!

บทที่ 5 

สรุปผลการสร้างสรรค์ ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ  

สรุปผลการสร้างสรรค์ 

การทำงานให้ประสบความสำเร็จนั้น บางคนอาจใช้เวลามากหรือน้อยแตกต่างกัน  รวมถึง

เรื่องรายละเอียดปลีกย่อยในงานแต่ละชิ้น ซึ่งบางชิ้นงานใช้เวลาทำงานค่อนข้างนาน  และบางชิ้นก็ใช้

เวลาไม่มากนัก นั่นขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายอย่างที่มีผลกระทบต่อการทำงาน   การทุ่มเทและอุทิศตัวคือ

การใช้ทั้งความคิดและสติปัญญา รวมถึงภาระค่าใช้จ่ายต่าง ๆ  ที่บางครั้งก็ไม่สามารถควบคุมให้เป็นไป

ตามที่ต้องการได้ทั้งหมด ตัวแปรที่สำคัญนั่นคือสภาพสังคมในช่วงเวลาขณะกำลังทำงาน ปัญหาใน

บ้านเมืองที่เป็นผลมาจากเรื่องราวทางการเมือง ปัญหาด้านสภาพภูมิอากาศและปัญหาส่วนตัว   

ทั้งหมดทั้งมวลเป็นสิ่งที่จะต้องแก้ไขควบคู่กับการทำงานทั้งหมด แต่การที่จะเดินไปให้ถึงเป้าหมายที่

วางไว้นั้นต้องใช้ความมานะพยายาม มีความพากเพียรในการที่จะค้นหาหนทาง และวิธีแก้ไขในสิ่ง

บกพร่อง อันเป็นอุปสรรคต่อการเดินทางให้หมดไปและดึงศักยภาพของตนเองออกมาให้ได้มากที่สุด 

เพื่อให้ผลงานสำเร็จตามเป้าหมาย 

ข้าพเจ้าได้ใช้ความสามารถที่เกิดจากประสบการณ์ที่ค้นพบ ด้วยองค์ความรู้ต่าง ๆ   นำมา

ปฏิบัติด้วยการบริหารจัดการกับสิ่งต่าง ๆ  ทั้งภายนอกและภายใน   ซึ่งความหมายของภายนอกได้แก่

อุปสรรคตามที่กล่าวมาข้างต้น ส่วนอุปสรรคภายในคือการต่อสู้กับจิตใจของตนเองที่บางครั้งย่อม

เหนื่อยล้า และบางทีก็รู้สึกท้อแท้ไม่อยากทำงานต่อไปอีก เป็นเพราะในการทำงานแต่ละช่วงเกิดความ

ผิดพลาดมากมายที่เกิดจากความไม่รู้ในเทคนิคกระบวนการ ประกอบกับความไม่รอบคอบและความ

ล้มเหลวจากการทดลอง  แต่ข้าพเจ้าก็ตั้งสติของตนเองด้วยการหยุดทำงานสักพักเพื่อพิจารณาถึงเหตุ

ที่เป็นเช่นนั้น จนค้นพบจุดอ่อนในตนเองซึ่งมาพร้อมกับวิธีคิดแก้ปัญหาการสร้างสรรค์ที่เหมาะสมกับ

ตนเอง  จุดอ่อนอย่างหนึ่งเช่น  การที่ข้าพเจ้าต้องการงานสำเร็จออกมาให้รวดเร็ว  เพื่อลดขั้นตอนการ

ทำงานซึ่งเป็นการทดลองผนวกกับความคิดใหม่ ๆ จนทำให้ผลลัพธ์ออกมาผิดพลาด ขาดความปราณีต 

ซึ่งความเป็นจริงแล้วงานทุกชิ้นแต่ละชิ้นควรจะมีระยะเวลาของแต่ละขั้นตอน ซึ่งมีจังหวะของราย

ละเอียด ที่บางครั้งเราไม่สามารถก้าวผ่านขั้นตอนที่อาจดูเหมือนว่าไม่สำคัญ  เพราะเราควรให้ความ

สำคัญในการกระบวนการทำงานอย่างละเอียด  ความผิดพลาดคือสิ่งที่ได้รับในการเรียนรู้ครั้งนี้ นับว่า

เป็นบทเรียนที่สำคัญอย่างยิ่งนอกเหนือจากผลงานศิลปะที่ทำสำเร็จ 

เมื่อการเรียนรู้เกิดจากการค้นคว้าค้นหาคำตอบ ในการศึกษาเรียนรู้ทฤษฎีศิลป์ต่าง ๆ จน

นำมาสู่การสร้างผลงานตามกระบวนการสร้างสรรค์ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ให้บรรลุเป้าหมาย ซึ่ง

ปรากฏผลเป็นลำดับดังต่อไปนี้
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1. การถ่ายทอดแนวคิดและอารมณ์ความรู้สึก  ผ่านงานทัศนศิลป์ในด้านประติมากรรมนั้น 

สามารถทำให้เกิดรูปลักษณ์ใหม่ที่เกิดจากการตัดทอนรูปทรง สร้างความรู้สึกใหม่ให้เกิดขึ้นที่ง่ายต่อรับ 

รู้จากเนื้อหาที่ชัดเจน ตรงไปตรงมาไม่ซับซ้อน เพื่อให้แนวคิดปรากฏเด่นชัดขึ้น เป็นทางเลือกหนึ่งของ

การแสดงออกทางศิลปะแบบหนึ่งตามรูปแบบของประวัติศาสตร์ศิลปะ ผลงานนี้ได้สร้างความรู้สึก

ด้วยการมองรูปลักษณ์ภายนอกก่อนเป็นจุดเริ่มต้นและจากนั้นจึงปรากฏผลในเนื้อหาเรื่องราวตามมา 

เมื่อผู้ชมได้มองงานศิลปะชิ้นนี้แล้วอาจจะตั้งคำถามที่มีต่อตัวงานได้ 

2. ค้นหารูปทรงที่มีความหมายและความเฉพาะตัว  เป็นรูปทรงที่มีความสำคัญในตัวเอง 

ด้วยการที่รูปทรงทำหน้าที่เล่าเรื่องด้วยตัวเอง อีกทั้งยังมีวัตถุทางธรรมชาติประกอบรูปทรงที่ใช้อันเป็น

สิ่งที่มาจากประสบการณ์ส่วนตัว มีความเป็นเฉพาะและพัฒนาให้มีความเป็นเอกลักษณ์ในเรื่องของ

ทัศนธาตุเช่น การแสดงออกทางร่างกายที่สร้างความหมายและสัญลักษณ์ ที่นำมาใช้ประกอบล้วนแล้ว

แต่ทำให้งานมีมิติเพิ่มขึ้น รวมถึงการนำหลักการทางทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์ที่ใช้ในการแก้

ปัญหารูปทรง 
3. ผลจากการศึกษาการแนวคิด ทฤษฎีศิลป์และกระบวนการสร้างสรรค์ทางทัศนศิลป์ 

รวมทั้งเมื่อได้ดูจากผลงานของศิลปินต่าง ๆ  ทั้งในประเทศและต่างประเทศ  อาจจะมีความคล้ายคลึง

ในลักษณะรูปลักษณ์ทางกายภาพและเรื่องของวัสดุ แต่ผลงานชุดนี้มีความแตกต่างทั้งในเรื่องของ

เนื้อหาแนวคิดและรูปลักษณ์ของรูปทรง เพราะการสร้างผลงานศิลปะนั้น ผู้สร้างสรรค์ก็จะมีแรง

บันดาลใจที่แตกต่างกันไป รวมถึงกระบวนการกลั่นกรองสิ่งต่าง ๆ    ให้ออกมาเป็นผลงานอย่างหลาก

หลาย  สภาพแวดล้อมหรือบริบทสังคมก็มีผลต่อการทำงานเช่นกัน  อีกทั้งในการหาวัสดุอุปกรณ์และ

วัตถุดิบอื่น ๆ ย่อมขึ้นอยู่กับตัวแปรของสภาพบ้านเมืองนั้นเช่นกัน แต่ถึงอย่างไรก็ตามผู้สร้างสรรค์

จำเป็นจะต้องแก้ปัญหาทั้งหมดทั้งมวลและผลักดันผลงานให้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

4. ขนาดและสัดส่วนของผลงานที่แตกต่างกันส่งผลต่อการรับรู้อย่างยิ่ง  นั่นคือแรงปะทะที่

เกิดในตัวชิ้นงาน ผลงานที่มีขนาดใหญ่จะให้ผลทางสายตาในระยะที่ค่อนข้างไกลเมื่อเปรียบเทียบกับ

พื้นที่   ผลงานยังสามารถติดตั้งในหอศิลป์และนอกสถานที่ได้ แต่เนื่องจากวัสดุเป็นไฟเบอร์กลาสจึงไม่

ควรที่จะไว้กลางแจ้งหรือพื้นที่โล่งที่ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์โดยตรง เพราะความร้อนจากแสงแดด 

จะทำให้วัสดุเกิดการบิดเบี้ยวและชำรุดอย่างรวดเร็ว ทางที่ดีคือควรไว้ภายในบริเวณอาคาร นั่นคือ

ข้อดีข้อเสียของงานขนาดใหญ่ที่ทำด้วยไฟเบอร์กลาส ซึ่งข้าพเจ้าได้เลือกใช้ ผลงานขนาดเล็กที่เป็น

วัสดุโลหะสำริดนั้นเหมาะสำหรับติดตั้งทั้งในร่มและกลางแจ้งนอกอาคาร ทั้งในหอศิลป์ สวนหย่อม

และพื้นที่ที่ต้องการตกแต่งภายใน เป็นต้น การใช้แสงจากไฟทำให้งานดูมีความงามย่ิงขึ้นจากเงา

สะท้อนและมีคุณค่าที่เกิดจากตัววัสดุเอง เพราะโลหะสำริดเป็นวัสดุที่คงทนถาวร  ซึ่งสามารถนำไปจัด

แสดงหรือประดับไว้ในสถานที่ต่าง ๆจัดให้มีความเหมาะสม ทั้งนี้ก็เพื่อให้คุณค่าและประโยชน์ของงาน

ศิลปะมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
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5. ตามที่ได้กล่าวมาทั้งหมดข้างต้นนั้น  ประมวลผลเรื่องราวทั้งหลายผ่านงานทัศนศิลป์ใน

รูปแบบงานประติมากรรมที่แสดงถึงความสุขเล็ก ๆ ของตนเองได้อย่างน่าพึงพอใจ เมื่อได้เห็นผู้คนเข้า

มาชื่นชม และร่วมยินดีกับผลงานเหล่านี้ ในช่วงเวลาที่ผลงานปรากฏสู่สาธารณะ  

!
ผลงานทั้งหมดมีจำนวน 6 ชิ้น ประกอบไปด้วย 

งานชิ้นที่ 1 ผลงานชื่อ  “ช่วงเวลาแห่งการเรียนรู้ no. 1” วัสดุ ปลาสเตอร์  (Plaster) ปี 

2556 ขนาด 25 x 20 x 40 ซม.   
งานชิ้นที่ 2 ผลงานชื่อ “ช่วงเวลาแห่งการเรียนรู้ no. 2” วัสดุ ไฟเบอร์กลาส (Fiberglass)  

ปี 2556  ขนาด 45 x 100 x 140 ซม.  
งานชิ้นที่ 3 ผลงานชื่อ  “เพลิดเพลิน” วัสดุ ไฟเบอร์กลาส (Fiberglass) ปี  2556  ขนาด 

45 x 100 x 140 ซม. 
งานชิ้นที่ 4 ผลงานชื่อ “หยิบยื่น” วัสดุ โลหะสำริด (Bronze) ปี 2556  ขนาด 25 x 30 x 

40 ซม. 
งานชิ้นที่ 5 ผลงานชื่อ  “กลิ้ง no. 1” วัสดุ ไฟเบอร์กลาส (Fiberglass) ปี  2557 ขนาด 

120 x 100 x 140 ซม. 
งานชิ้นที่ 6 ผลงานชื่อ “กลิ้ง no.2” วัสดุ โลหะสำริด (Bronze) ปี 2557 ขนาด 25 x 25 

x 30 ซม. !
ปัญหาอุปสรรค 

1. ในเรื่องแนวคิดเกี่ยวกับเด็กนั้นมีความหลากหลาย มีการแสดงออกในงานศิลปะทั้งในแง่

บวกและแง่ลบ ขึ้นอยู่กับทัศนคติของผู้สร้างสรรค์แต่ละคนว่าจะเลือกสร้างสรรค์ผลงานในแนวทางใด   

แต่ละด้านก็มีแง่มุมที่จะสะท้อนเรื่องสังคมอย่างหลากหลาย ส่วนตัวข้าพเจ้าเสนอเรื่องราวในด้านบวก

ซึ่งก็มีความหลากหลายเช่นกัน แต่การที่จะคิดค้นหามุมมองใหม่ ๆ  บางครั้งก็ค่อนข้างทำได้ยาก 

เนื่องจากตัวของรูปทรงมีการลดทอนในด้านกายภาพ ทำให้บางครั้ง เนื้อหาบางเรื่องที่เราคิดและ

อยากทำก็ไม่สามารถทำได้ เพราะท่าทางที่จะถูกสร้างขึ้นด้วยรูปทรงที่ลดทอนนั้นดูมีความขัดแย้งไม่

ลงตัว มีความต่างจากรูปทรงที่เหมือนจริง  เพราะเหตุนี้จึงต้องค่อนข้างใช้เวลาในการเลือกสรร  เพราะ

นอกจากจะนำเรื่องราวแห่งความประทับใจซึ่งเป็นภาพความทรงจำเพียงอย่างเดียวไม่ได้ จำเป็นต้อง

เฝ้าสังเกตถึงพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กอยู่ตลอด ซึ่งบางครั้งก็มิอาจเกิดขึ้น  และโดยส่วนใหญ่ 

กิริยาท่าทางที่แปลก ๆ  มักจะเกิดในช่วงเวลาไม่ตั้งใจ  ซึ่งตรงนี้เป็นจุดที่เกิดปัญหาในการสร้างสรรค์

ด้านหนึ่ง 

2. พื้นที่ที่ใช้ในการทำงาน  หรือสถานที่ปฏิบัติงาน   อันเนื่องมาจากการทำงานแต่ละชิ้นมี

ความแตกต่างกัน จึงทำให้มีปัญหาในการทำงานแบ่งเป็น 2 ด้านดังนี้ 
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 2.1 สภาพภูมิอากาศ เป็นปัญหาที่สำคัญอย่างหนึ่ง  เพราะมีความเปลี่ยนแปลงใน

แต่ละช่วงของปี การทำงานแต่ละครั้งต้องอาศัยปัจจัยในสภาพอากาศ  อย่างเช่น  การปั้นดินเหนียว 

ของช่วงการขึ้นต้นแบบจะเกิดผลกระทบจากสภาพอากาศร้อนในช่วงกลางวัน จะทำให้ดินแข็งตัวเร็ว

แต่ไม่มากนักเพราะประเทศไทยมีอากาศร้อนชื้น แต่หากอากาศหนาว ดินก็จะแข็งตัวเร็วมาก เนื่องมา

จากช่วงหน้าหนาวอากาศจะแห้ง ทำให้น้ำในดินระเหยไปในอากาศ  จำเป็นต้องใช้สเปรย์ฉีดน้ำ  พรม

น้ำบ่อยครั้ง  การปั้นชิ้นงานที่มีขนาดไม่ใหญ่มากนัก  ควรจะทำในร่มหรือในพื้นที่ที่สามารถควบคุม

อุณหภูมิได้ จากดวงไฟหรือแหล่งพลังงานความร้อนอื่น ๆ  เช่น  ฮีทเตอร์หรือพัดลมเป่าไอร้อน  เพื่อที่

จะจำกัดให้สภาพอากาศมีความพอเหมาะกับพื้นที่ในการปั้นดินเหนียว ซึ่งเราเป็นผู้สามารถควบคุมเอง 

แต่หากต้องลงทุนในการสร้างพื้นที่หรือห้องทำงานขึ้นมา ย่อมใช้ทุนทรัพย์ที่สูงพอสมควร 

ตัวอย่างอีกด้านหนึ่งคือ การพ่นสีสเปรย์พื้นผิวไฟเบอร์กลาส การที่จะให้สีมี

ความมันวาวต้องพ่นสีในวันที่มีแดดจัด และต้องไม่มีฝนตก  ซึ่งฝนเป็นอุปสรรคต่อการทำปฏิกิริยาของ

สีกับพื้นผิว และต้องให้อากาศถ่ายเทเพื่อความปลอดภัยของผู้สร้างงาน ควรการทำงานในพื้นที่โล่ง ซึ่ง

จะสอดคล้องกับในข้อต่อไป 

 2.2 สภาพแวดล้อม  หรือสิ่งแวดล้อมบริเวณที่ใช้ในการปฏิบัติงาน  ที่เราควรจะแบ่ง

สัดส่วนให้พอเหมาะสมด้านการจัดการ     โดยจัดให้มีห้องปฏิบัติงาน พื้นที่ซักล้าง และพื้นที่ภายนอก

บริเวณโดยรอบ ซึ่งแต่ละพื้นที่จะมีความสำคัญที่แตกต่างกันไป  

2.2.1 ห้องปฏิบัติงาน ควรจะทำให้อากาศสามารถถ่ายเทได้สะดวก และมีความ

ปลอดภัยในเรื่องของทางเข้า หน้าต่าง  เพดาน  ฝ้า  และหลังคา  ที่จะป้องกันในเรื่องของน้ำฝนรวมถึง

สัตว์ต่าง ๆ  อาทิเช่น  สุนัข  หนูและสัตว์เลื้อยคลาน  ที่เป็นอันตรายต่อการทำงาน  เพราะว่าการปั้นดิน

หรือแกะโฟม จะเกิดความสกปรกในช่วงการทำงาน รวมทั้งเศษอาหารบางครั้งที่นำมารับประทาน

เวลาปฏิบัติงาน เพราะสิ่งเหล่านี้จะเข้ามาและอยู่อาศัยในจุดที่เราอาจมองไม่เห็น ทำให้เกิดอันตรายได้ 

2.2.2 พื้นที่ซักล้าง หรือ  พื้นที่ทำความสะอาด  ควรจะแยกจากห้องปฏิบัติการ 

เพราะเมื่อเราทำความสะอาดร่างกายหรือเครื่องมือ น้ำจากพื้นที่นี้จะทำสร้างความสกปรก  เลอะเทอะ

ให้กับพื้นที่การทำงานได้ และควรจะมีการระบายน้ำเสีย  บ่อบำบัดน้ำเสีย  รวมถึงถังขยะแยกประเภท 

จากเศษวัสดุที่เกิดขึ้นในช่วงปฏิบัติงาน เพื่อสุขอนามัยที่ดีของผู้สร้างสรรค์ 

2.2.3 พื้นที่ภายนอกบริเวณโดยรอบ คือ  พื้นที่ภายนอกอาคารของห้องปฏิบัติ

การกับพื้นที่ซักล้าง     ให้มีอากาศถ่ายเทได้สะดวกและมีสิ่งป้องกันฝุ่นละออง เสียงและกลิ่นรบกวน

จากสารเคมีประเภทต่างๆ ที่ใช้  อันเกิดมาจากการทำงานในวัสดุแต่ละชิ้นที่แตกต่างกัน เพราะต้องให้

ความสำคัญกับชุมชนบริเวณโดยรอบ เพื่อป้องกันปัญหาในเรื่องอื่น ๆ ที่จะตามมาได้  

3. วัสดุ อุปกรณ์ และเทคนิคในการทำงาน เป็นสิ่งที่ต้องอาศัยความรู้ความชำนาญอย่างยิ่ง 

เพราะเครื่องมือแต่ละอย่างมีคุณสมบัติใช้งานที่แตกต่างกัน จึงจำเป็นที่จะต้องเรียนรู้และให้เวลากับสิ่ง
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เหล่านี้พอสมควรอุปกรณ์หรือเครื่องมือบางอย่างต้องใช้อย่างระมัดระวัง ซึ่งในขั้นตอนการสร้างสรรค์

ไม่ได้กล่าวถึง เพราะเป็นเรื่องที่มีลักษณะเฉพาะ  แต่จะขอยกตัวอย่างเช่น ใ นกระบวนการหล่อชิ้นงาน

ด้วยไฟเบอร์กลาส อันดับแรกจะต้องใส่หน้ากากเพื่อป้องกันกลิ่นเหม็นของสารเคมี ซึ่งเป็นหน้ากากที่มี

เครื่องกรองสารพิษ  ไม่ควรใช้เพียงผ้าปิดจมูก เพราะไม่สามารถป้องกันได้ร้อยเปอร์เซ็นต์ แต่หน้ากาก

นี้จะสามารถกรองสารพิษได้อย่างดี นอกจากนั้นการแต่งกายต้องปกคลุมลำตัวอย่างมิดชิด  ทั้งลำคอ 

แขนและขา รวมถึงใส่ถุงมือ  เนื่องจากใยแก้วที่ผสมเรซิ่น  จนเป็นใยแก้วสังเคราะห์หรือไฟเบอร์กลาส 

นั้นมีอันตรายต่อร่างกาย เพราะใยแก้วจะแข็งตัวและหลุดร่อนเป็นละออง  สามารถทำให้ผิวหนังเกิด

ความระคายเคือง ซึ่งเป็นจุดหนึ่งที่เป็นตัวอย่างของอุปสรรคในขั้นตอนการทำงาน ซึ่งต้องใช้ความ

ระมัดระวังเพื่อความปลอดภัยในด้านร่างกายของผู้ทำงาน 

ข้อเสนอแนะ 

เนื่องจากผลงานชุดนี้นำเสนอมุมมองความสุขในด้านบวกหรือหมายถึงในเรื่องราวความสุข

ที่เด็กคนหนึ่งแสดงออก ทำให้มองภาพลักษณ์ในความเป็นจริงที่สวยงามหนึ่งด้านหนึ่งแง่มุม แต่ใน

ขณะเดียวกันก็ยังมีเด็กในสังคมอีกหลายคนที่มีลักษณะเช่นนี้ ซึ่งมีปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อการเลี้ยงดู 

ตัวอย่างเช่น สภาพภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ  แม้แต่สภาพวัฒนธรรมท้องถิ่นด้วยเช่นกัน  สิ่งท้ังหลาย

เหล่านี้ล้วนหล่อหลอมให้เกิดสิ่งดีงามได้ทั้งสิ้น เป็นผลลัพธ์ซึ่งน่าสนใจมากจากการสืบค้นเรื่องราวเหล่า

นั้นและพร้อมกับหาคำตอบไปในตัว  เพราะในช่วงของการบ่มเพาะเลี้ยงดูก็ย่อมมีมุมในด้านดีและร้าย 

ซึ่งทั้งทัศนคติของทั้งสองอย่างเป็นสเน่ห์อย่างหนึ่งที่จะหยิบยกเอาประเด็นเหล่านั้นมาบอกเล่าด้วยงาน

ทัศนศิลป์ แต่ละมุมมองน่าจะมีเหตุผลในตัวเองให้ภาพลักษณ์ที่มีความเฉพาะตัวและมีความหลาก

หลาย ซึ่งการนำเสนอแนวคิดที่เป็นเรื่องราวของชีวิตมาถ่ายทอดเป็นงานศิลปะนั้น  ข้าพเจ้าคิดว่าคนที่

ทำงานในแง่ลบ เช่น เรื่องเด็กถูกทอดทิ้งหรือเด็กที่มีปัญหาครอบครัว ปัญหาเยาวชนในสังคมหรือเรื่อง

ราวความทุกข์ของชีวิตนั้น มีผู้สร้างสรรค์จำนวนเป็นมากแล้ว  หากเราสร้างสรรค์ศิลปะแล้วให้ดูสดใส

และแง่มุมที่ดีงามบ้าง  ก็นับว่าเป็นความแตกต่างที่น่าสนใจอันหนึ่ง 

การที่จะให้เกิดความเปลี่ยนแปลงหรือการสร้างสิ่งใหม่ จำเป็นจะต้องเรียนรู้จากองค์ความ

รู้ทั้งหลาย จากนั้นเมื่อนำสิ่งทั้งหลายที่รับรู้มาพัฒนา  ต้องสร้างความแตกต่างให้เกิดขึ้นโดยอาจมีความ

คล้ายคลึงกับโครงสร้างตามแบบเดิมคนอื่นอยู่บ้าง แต่เราจะต้องหาจุดเปลี่ยนที่ชัดเจนและเชื่อมั่นใน

การก้าวเดินไปข้างหน้า  ปรับเปลี่ยนในเรื่องของลักษณะทางกายภาพและรายละเอียดทางวัตถุรวมถึง

วัสดุที่เลือกใช้ ผสมผสานให้มีรูปทรงใหม่ ๆ นั้น นับเป็นเรื่องที่ท้าทายอย่างยิ่ง  ในการยึดถือหรือเลือก

แนวทางสร้างสรรค์งานศิลปะของแต่ละคน 

!
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