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 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อ 1) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 2) ศึกษาความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย  ไดแก  
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวัดทาไชย(ประชานุกูล)   สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
สุพรรณบุรี เขต 2  จํานวน 30  คน   แบบแผนการทดลองแบบ One  Group Pretest Posttest Design ใช
เวลาในการจัดการเรียนรู  30 ช่ัวโมง ในภาคเรียนท่ี 2    ปการศึกษา 2550   เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย   
ประกอบดวย  1)   แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม หนวยการเรียนรู เร่ืองโลกและการ
เปล่ียนแปลง จํานวน 5 แผน 2) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 3) แบบสอบถาม
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เนื้อหา (Content Analysis) 
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ท่ีสุด  2) โดยภาพรวมนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  เห็นดวยตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึมอยู
ในระดับมาก ในดานบรรยากาศในการเรียนรูนักเรียนมีความคิดเห็นวาการจัดการเรียนรูตามแนวคอน
สรัคติวิซึม ชวยใหมีบรรยากาศการเรียนท่ีตื่นเตน อยากรูอยากเรียน  ดานกิจกรรมการเรียนรู นักเรียนมี
ความคิดเห็นวา ไดแสดงความคิดเห็นทุกคร้ังในกิจกรรมการเรียนรู  และดานประโยชนท่ีไดรับจาก
การเรียนรู นักเรียนมีความคิดเห็นวาชวยใหนําความรูท่ีไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน       บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร              ปการศึกษา 2550 
ลายมือช่ือนักศึกษา........................................ 
ลายมือช่ืออาจารยท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ   1. .........................  2. .........................  3. .......................... 
 

ง 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



46253408 : MAJOR : CURRICULUM AND SUPERVISION 
KEY WORDS :  SCIENCE PROCESS SKILLS/CONSTRUCTIVISM TEACHING APPROACH 
 WARAPRON  SEEDUMNIN : THE DEVELOPMENT ON SCIENCE PROCESS SKILLS 
FOR  EIGHTH  GRADE  STUDENTS TAUGHT BY CONSTRUCTIVISM TEACHING APPROACH. 
THESIS ADVISORS: PRASERT MOMGKOL,Ed.D., ASST.PROF.MAREAM NILLAPUN,Ed.D.  
AND ASST.PROF. SUTEP AUAMCHAROEN, Ed.D. 244 pp. 
 
 
 The purposes of this research were 1) to compare science process skills of eighth 

grade students before and after being taught by constructivism teaching approach. 2) to study 

the students’ opinions towards constructivism teaching approach. The samples consisted of 

30 eighth grade students, Wat Thachai (Prachanukul) School under the jurisdiction of the 

Office of Suphanburi Education Service Area 2. The research design was the One Group 

Pretest–Posttest Design and conducted within 30 hours, second semester of the academic 

year 2007. The instruments employed to collect data included : 1) lesson plans 2) science 

process skills test. 3) questionnaire. The obtained data were analyzed by mean, standard 

deviation, t - test dependent  and content analysis. 

 The results of research findings were as follow: 

 1. The average scores in science process skills earned before and after being 

taught by constructivism teaching approach was statistically significant different at the level of 

0.05 whereas the students’ scores earned after being taught by constructivism were higher  

than the scores earned before the instruction. 

 2. The students expressed their positive opinions toward  the constructivism 

teaching approach at a high level of agreement and also revealed that the constructivism 

teaching approach could encourage them to be anxious to learn and also they  could apply 

knowledge  for their daily life.    
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บทท่ี  1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การเปล่ียนแปลงของเศรษฐกิจ และสังคมของประเทศในปจจุบัน   ทําใหเกิดการ
แขงขันในดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมากข้ึน   การพัฒนาเยาวชนใหมีความรู ความสามารถ
ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจึงเปนพื้นฐานสําคัญในการพัฒนาประเทศเปนอยางยิ่ง  การศึกษา
ดานวิทยาศาสตรถือวาเปนรากฐานท่ีสําคัญในการพัฒนาสังคม และความเจริญกาวหนาของประเทศ  
เพราะวิทยาศาสตรเปนส่ิงท่ีมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตประจําวันของมนุษย   จะเห็นไดวา
วิทยาศาสตรมีบทบาทในดานตางๆ มากข้ึน  ท้ังดานเศรษฐกิจ   การเกษตร  อุตสาหกรรม  
การแพทยและการสาธารณสุข   ความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรทําใหเกิดวิทยาการและความรู
ใหมๆ เกิดข้ึน  ความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีชวยทําใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด  การคนควา
หาความรู  สรางส่ิงใหม   มีการใชเหตุผลในการแกปญหาอยางเปนระบบ   วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีจึงมีความสําคัญอยางยิ่งตอการดํารงชีวิต รวมถึงการพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนา    

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พุทธศักราช 2540  ไดกําหนดนโยบายพื้นฐานแหง
รัฐ  ในสวนท่ีเกี่ยวกับการศึกษา ในมาตรา 81 ท่ีเกี่ยวกับการศึกษาดานวิทยาศาสตรไววา รัฐบาลตอง
เรงรัดพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อการพัฒนาประเทศ  ซ่ึงนับวาเปนคร้ังแรกของประเทศ
ไทยท่ีกลาวถึงบทบาทของวิทยาศาสตรอยางชัดเจน    ซ่ึงสอดคลองกับแผนการศึกษาแหงชาติ  
(พ.ศ. 2545 – 2559)   ท่ีมีการกําหนดแนวนโยบายเพื่อดําเนินการ ขอ 4 ในดานการพัฒนา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีนั้น  ตองพัฒนากําลังคนดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เพื่อการ
พึ่งพาตนเอง และเพิ่มสมรรถนะการแขงขันในระดับนานาชาติ  มีนโยบายเสริมสรางความรู และ
การเรียนรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใหเกิดข้ึนกับคนไทยในแตละชวงอายุตามวัยอยาง
เหมาะสมทุกคน  โดยกําหนดใหสถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรูแบบวิทยาศาสตรท่ีเหมาะสมใน
แตละระดับการศึกษา  ตั้งแตระดับการศึกษาปฐมวัย เพื่อสงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถในการคิด 
วิเคราะห ใชเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร  และเรียนรูตลอดชีวิตดวยตนเอง  สามารถนําความรูความเขาใจ
และใชศักยภาพของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิตประจําวัน และ
ประกอบอาชีพตลอดจนปรับปรุงเนื้อหาสาระ  วิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
พัฒนากระบวนการเรียนการสอน มีการบูรณาการเนื้อหาและวิธีสอนอยางเหมาะสม  และจากแนว 
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นโยบายเพื่อการดําเนินการ ขอ 2 การปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาผูเรียนตามธรรมชาติเต็มตาม
ศักยภาพ  รัฐบาลกําหนดนโยบาย แผนงาน และโครงการสงเสริมกระบวนการเรียนรูท่ีใหผูเรียนมี
สวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูมากท่ีสุด  โดยการเรียนรูจากประสบการณจริง ไดคิดและปฏิบัติเอง  
มีปฏิสัมพันธกับบุคคลหรือแหลงการเรียนรูท่ีหลากหลาย  ผูเรียนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเอง
ได  สงเสริมการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมีความยืดหยุนใหผูเรียนมีโอกาสไดเลือกเรียนรูในส่ิงท่ี
สอดคลองกับความสนใจ ความถนัด สามารถแสวงหาความรู และฝกปฏิบัติในสภาพที่เปนจริงรูจัก
คิดวิเคราะหและแกปญหาดวยตนเอง  เกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง และสามารถนําความรูไปใช
ประโยชนในชีวิตประจําวัน  และจากการสรุปผลการพัฒนาการศึกษาตามแผนการพัฒนาการศึกษา
แหงชาติ ฉบับท่ี 1 ตอเนื่องถึงแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับท่ี 7 พ.ศ. 2535-2539  พบวาการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรของประเทศไทยยังไมบรรลุตามวัตถุประสงคเทาท่ีควร   ความรู
ความสามารถของเด็กไทยโดยเฉล่ียลดลง ท้ังในดานกระบวนการความคิด ความรูทางวิชาการ ดาน
วิทยาศาสตร คณิตศาสตรและภาษาไทย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 2540 : 50-53)     

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 9 พ.ศ. 2545 – 2549  ไดมีการกําหนด 
ยุทธศาสตรในการพัฒนาความเขมแข็งทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใหมีบทบาทในการ
สนับสนุน  ฟนฟูเศรษฐกิจและวางรากฐานการพัฒนาอยางยั่งยืน  มุงเนนการประยุกตใชและพัฒนา
เทคโนโลยีท่ีมีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด  มีการพัฒนากําลังคนดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใหมี
ความสามารถในการประยุกตใชและพัฒนาตอยอดองคความรูและเทคโนโลยี  เสริมสรางพ้ืนฐาน
ความคิดแบบวิทยาศาสตรโดยปฏิรูประบบการศึกษาและพัฒนากระบวนการเรียนรู  เพื่อเสริมสราง
แนวคิดและองคความรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ในปจจุบันความรูทางดานวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีตางๆไดพัฒนาไปอยางรวดเร็วประกอบกับการเรียนรูขอมูลขาวสารตางๆ สามารถ
แพรหลายถึงกันอยางไรพรมแดน สงผลใหแตละประเทศตองเรงรัดพัฒนาคนใหมีความรูเทาทัน
วิทยาการตางๆ เหลานั้น เพื่อใหสามารถพัฒนาประเทศใหกาวหนาทัดเทียมกัน (สํานักงาน
เลขาธิการคุรุสภา 2541 : คํานํา )       

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  หมวดท่ี 4 มาตรา 22  ไดกําหนดแนว
ทางการจัดการศึกษาท่ียึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู พัฒนาตนเองไดและถือวา
ผูเรียนสําคัญท่ีสุดกระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียน สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ
เต็มตามศักยภาพ  ในมาตรา 23 เนนการจัดการศึกษาในระบบ  นอกระบบ และตามอัธยาศัย ให
ความสําคัญของการบูรณาการความรู คุณธรรม  กระบวนการเรียนรู ในสวนของการเรียนรูดาน
วิทยาศาสตรตองการใหเกิดท้ังความรู ทักษะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมท้ังเจตคติทาง
วิทยาศาสตร  และการใหความสําคัญเกี่ยวกับการเรียนรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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(กระทรวงศึกษาธิการ 2543 : 12-13 )   ซ่ึงมีความสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน
พุทธศักราช  2544  ( กรมวิชาการ 2544 : 9 )  ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ไดมีกําหนด
จุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีเนนกระบวนการ    โดยผูเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนทุกข้ันตอน ทํากิจกรรมที่หลากหลายในการทําส่ิงตางๆ รอบตัว ไดพัฒนากระบวนการคิดข้ัน
สูง  มีการวางแผนและลงมือปฏิบัติ   การสํารวจตรวจสอบดวยกระบวนการที่หลากหลาย   จาก
แหลงการเรียนรูท่ีเปนสากลและทองถ่ิน  คิดและตัดสินใจเลือกขอมูลท่ีเปนประโยชนในการ
แกปญหา แลวส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูในรูปแบบตาง ๆ ใหผูอ่ืนรับรู  และเกิดการพัฒนาเจตคติทาง
วิทยาศาสตร   
  จากการรายงานผลของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ท่ีไดศึกษา
และคิดคนกระบวนการเรียนการสอนในรูปแบบตางๆ  เพื่อนํามาแนะนําใหครูใชในการจัดการเรียน
การสอนวิชาวิทยาศาสตร  กระบวนการเรียนการสอนดังกลาวไดเสนอไวท้ังในหนังสือเรียน และ
คูมือครูท่ีใชเปนแนวทางใหครูนําไปใช  และจากการวิจัยสรุปไดวามีการใชกระบวนการเรียนการ
สอนในลักษณะท่ีเสนอไวดังกลาวคอนขางนอย  การเรียนการสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียนของ
ประเทศไทยยังตองมีการปรับปรุงท้ังดานเนื้อหา ความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงไดแก 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  วิธีการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตร  และจาก
การรายงานผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน(National  Test )  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  ป
การศึกษา 2549  พบวา วิชาวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉล่ียรอยละ 40.64 ในจํานวนนักเรียนท้ังหมด 751 
คนมีจํานวนนักเรียนท่ีตองปรับปรุง รอยละ 16.91  ระดับพอใชรอยละ 76.43 และระดับดีรอยละ 
6.66 และจากการรายงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปลายปของโรงเรียน วัดทาไชย (ประชานุกูล ) ใน
ปการศึกษา 2548 - 2549  พบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  มีระดับคะแนนเฉล่ียรอยละ 56 .45 
และ58. 34 ตามลําดับ และจากการสัมภาษณครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร พบวา ผล
การวัดผลประเมินผลในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรอยูในเกณฑที่ตองพัฒนาใหผานเกณฑ
เปาหมายท่ีกําหนดไว คือ รอยละ 60  โดยเฉพาะในดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียน    เชน  การต้ังคําถาม  การต้ังสมมติฐาน  การปฏิบัติการทดลอง  การบันทึกผลอภิปรายผล
และสรุปผล  การรายงานผลการทดลอง   ซ่ึงมีสาเหตุในดานตาง ๆ ประกอบกัน ไดแก  ครูผูสอนจัด
กิจกรรมท่ีฝกปฏิบัติดานการทดลองคอนขางนอย การจัดกิจกรรมการเรียนรูยังมีการเนนเนื้อหา
สาระและความจําคอนขางมาก   และนักเรียนสวนมากมีความคิดเห็นวาเนื้อหาวิชายากและมีเจตคติ
ทางวิทยาศาสตรและความพึงพอใจในการเรียนนอย     ดวยเหตุผลดังกลาว  ผูวิจัยจึงเห็น
ความสําคัญ และมีความสนใจที่จะพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนในกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สรุปไดวาครูผูสอนมีบทบาทสําคัญอยางมาก  ในการจัดกระบวนการ
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เรียนรูท่ีสงเสริมใหผูเรียน คนควาหาความรูดวยตนเองโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ฝก
กระบวนการคิดใหกับผูเรียนใหมีโอกาสทํากิจกรรมใหมากท่ีสุด   ผูวิจัยไดตระหนักถึงปญหา
ดังกลาว   จึงไดทําการศึกษารวบรวมสาเหตุ   ผลการวิจัยและแนวคิดของนักการศึกษา  สรุปไดวา  
สาเหตุท่ีมีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน  คือ  ความแตกตางระหวางบุคคลในการ
เรียนรู  และวิธีการจัดการเรียนรูของครู  โดยครูจํานวนยังยึดตัวเองเปนศูนยกลาง    ถายทอดความรู
ท่ีเนนการฝกทองจําเนื้อหา  และใหขอมูลเปนสวนใหญ   มีการสอนฝกใหนักเรียนไดคิดและ
วิเคราะหตามนอย  
 จากงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของนํ้าคาง เพิ่มพูน ( 2541 : 
บทคัดยอ )  พบวา  ปญหาท่ีเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของครู
วิทยาศาสตร  ไดแก ครูขาดความรูความชํานาญในการสอน  ไมไดรับการศึกษาอบรม  ครูมีงานใน
หนาท่ีรับผิดชอบมาก  เวลาในการสอนไมเพียงพอ  ซ่ึงสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ ( 2535 : 57  ) ไดกลาวถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีไมประสบผลสําเร็จ
นั้นสวนหนึ่งเกิดจากตัวครู คือครูไมเปล่ียนพฤติกรรมการสอนยังยึดตัวครูเปนศูนยกลางการเรียน  
และครูไมสามารถจัดกิจกรรมการเรียนใหบรรลุจุดประสงคในการพัฒนาทักษะท้ัง  3  ดาน  คือ  
ดานพุทธิพิสัย  ดานจิตพิสัย  และดานทักษะพิสัย  ซ่ึงสอดคลองกับ  สุวิทยและอรทัย  มูลคํา( 2543 : 
21 ) กลาววา  ภารกิจสําคัญของครู  คือ  การจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนทุกคนสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองได  และสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกายและจิตใจ   ครูยุคปจจุบันตองเปนครูมืออาชีพซ่ึงบทบาท
ของครูมืออาชีพ  คือ  การปรับเปล่ียนแนวคิดและวิธีการสอน  จากการสอนความรูใหแกผูเรียนมา
เปนการสอนวิธีหาความรู  ใหกับนักเรียนในโลกแหงความรูมากมายเหลือคณานับเกินกวาท่ีคุณครู
คนไหนๆ จะสามารถสอนผูเรียนใหเรียนรูจนหมดได     ซ่ึงสอดคลองกับการปฏิรูปการศึกษาท่ีเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ ( 2545 : 4 ) โดยกลาววา  วิธีการเรียนการสอนท่ีไมเนนกระบวนการ  ใหผูเรียน
พัฒนาในดานการคิดวิเคราะห   การแสดงความคิดเห็นและการแสวงหาความรูดวยตนเองทําให
ผูเรียน ขาดคุณลักษณะชางสงสัยและใฝหาคําตอบ  เนื่องจากการสอนขาดทักษะและความสามารถ
ในการคิดเชิงวิเคราะห  เชิงสังเคราะหและประเมินคา ยังเนนการสอนหนังสือมากกวาสอนคน  
นอกจากนั้นยังขาดการเช่ือมโยงภูมิปญญาทองถ่ินกับเทคโนโลยีท่ีทันสมัย   โดยสาเหตุท่ีสําคัญของ
ปญหา  คือ  วิธีการสอนของครูซ่ึงในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรนั้น  มีรูปแบบการ
เรียนการสอนท่ีเหมาะสมหลายรูปแบบข้ึนอยูกับความสามารถในการนํามาประยุกตใชของ
ครูผูสอน  และความเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาท่ีสอน     ซ่ึงสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติท่ีเสนอแนะวา “ กระบวนการและกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย  จะกระตุนให

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

5 
เด็กท่ีมีความสนใจหรือมีความสามารถแตกตางกันไดมีโอกาสที่จะเรียนรูและคนพบศักยภาพของ
ตนเอง ” อันเปนแนวทางสําคัญในกระบวนการปฏิรูปการเรียนรู  ตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 ท่ีใหผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด  เนนตัวผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู    
ดังนั้นครูจึงเปนบุคคลสําคัญท่ีตองคนหาศักยภาพของผูเรียน   และจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับ
ศักยภาพและความตองการของผูเรียน 

ในปจจุบันนักการศึกษาไดยึดหลักการจัดการเรียนรู ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  กลาวไดวา 
การสอนโดยเนนนักเรียนเปนสําคัญ  หมายถึง การสอนท่ีมุงเนนจัดกิจกรรมท่ีสอดคลองกับการ
ดํารงชีวิต  เหมาะสมกับความสามารถ และความสนใจของผูเรียน  โดยใหนักเรียนมีสวนรวมและ
ลงมือปฏิบัติจริงทุกข้ันตอนจนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ( กรมวิชาการ 2543 : 1)   ซ่ึงสอดคลอง
แนวความคิดของเยเกอร(Yager 1991, อางถึงใน หนึ่งนุช  กาฬภักดี 2543: 38-39) ท่ีกลาววา การ
จัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม เปนการใชคําถามและความคิดเห็น ประสบการณของ
นักเรียนในการวางแผนการสอน  สงเสริมความเปนผูนํา ความรวมมือ การหาแหลงขอมูลขาวสาร 
และการนําความคิดเห็นไปปฏิบัติ และสอดคลองกับพิมพันธ  เดชะคุปต (2545 :14) ท่ีกลาววา  การ
เรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  คือ แนวทางการจัดกิจกรรมการสอนท่ีเนนใหผูเรียนสราง
ความรูใหม  และส่ิงประดิษฐใหม   โดยใชกระบวนการทางปญญาหรือ  กระบวนการคิด  
กระบวนการทางสังคม  หรือกระบวนการกลุม และใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธและมีสวนรวมในการ
เรียน  สามารถนําความรูไปประยุกตใชได  โดยครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก จัด
ประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน  การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ในกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรมีหลายวิธี ไดแก การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู(Inquiry  Learning)  การ
เรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning)  การเรียนรูแบบโครงงาน (Science  Project  Method )      
การสอนแบบทดลอง การสอนแบบคนพบ เปนตน      

จากแนวคิดของนักวิชาการดังกลาว   ผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะนํารูปแบบการจัด
กระบวนการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  มาใชในการจัดกระบวนการเรียนรูกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร  เนื่องจากเปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ผูเรียนเรียนรูดวยการ
สรางความรูดวยตนเอง สงเสริมประสบการณตรงในการปฏิบัติงาน ใหผู เรียนไดใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรในการคนควาหาความรู ฝกทักษะกระบวนการคิดและวิธีการทาง
วิทยาศาสตร   ซ่ึงเปนการจัดกระบวนการเรียนท่ีสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ. 2542 ในสวนท่ีเกี่ยวของกับแนวการจัดการศึกษา หมวด 4 มาตรา 22  มาตรา 23 และมาตรา 24  
ท่ีไดกลาวเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร   ท่ีกลาวไววา  การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา
ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเอง ผูเรียนมีความสําคัญ  เรียนรูดวยการสรางองค
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ความรูดวยตนเอง  การจัดการศึกษาตองเนนความสําคัญท้ังความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู 
เนนความรูและทักษะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  การจัดกระบวนการเรียนรูมุงพัฒนา
กระบวนการคิด การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใช  เพื่อปองกันและแกไขปญหา  
โดยจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ยึดการปฏิบัติได คิดเปน ทําเปน  ดังนั้น 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึม  จึงเปนการจัดกระบวนการเรียนรูรูปแบบหนึ่งท่ี
เหมาะสมตอการปฎิรูปการศึกษาของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
   ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดและทฤษฎี  ท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูตาม
แนวคอนสตรัคติวิซึม ( Constructivism )  และศึกษาผลการวิจัย   เพื่อนํามากําหนดเปนกรอบ
แนวคิดในการวิจัยดังนี้  
  ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม ( Constructivism )  เปนแนวคิดท่ีมีรากฐาน 2  ทาง คือ รากฐาน
ทางปรัชญา และจิตวิทยา   แนวคิดซ่ึงเปนท่ีมาของปรัชญาคอนสตรัคติวิซึมนั้นมีแนวคิดของนัก
ปรัชญาหลายคนดวยกัน  ไดแก  จอหน ดิวอ้ี ( John  Dewey )    ซ่ึงมีแนวคิดวาผูเรียนตองเรียนรู
ควบคูไปกับการกระทํา    ( Learning by doing )  และผูเรียนตองมีการทําความเขาใจความรูใหม  
โดยตองอาศัยประสบการณเดิมท่ีส่ังสมมาเปนพื้นฐาน  การเรียนรูเปนความพยายามเชิงสังคม  จาก
แนวคิดนี้จึงเปนท่ีมาของรูปแบบการเรียนการสอน ท่ีเรียกวา  การเรียนรูแบบรวมมือ ( Cooperative  
Learning )  ซ่ึงเนนความสําคัญของการสรางความรูโดยกลุมคนในสังคม ( Social  Construction  of  
Knowledge )    และแนวคิดท่ีมีอิทธิพลอีกแนวคิดหนึ่ง คือ แนวคิดของ ฌอง  เพียเจต ( Jean  Piaget)    
โดยเขาเช่ือวาการเรียนรูของคนเกิดจากกระบวนการใหญ ๆ ภายในตัวผูเรียน  2 ประการ คือ การจัด
โครงสรางทางความคิดภายใน และการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมหรือปรับความสมดุลของ
สมอง  ซ่ึงเช่ือวาคนเรามีโครงสรางความรูอยูในสมองที่มีอยู  ถาประสบการณใหมสอดคลองกับ
โครงสรางความรูเดิมท่ีมีอยูแลวจะเกิดกระบวนการดูดซึมเขาไปเปนโครงสรางความรูท่ีม่ันคงยิ่งข้ึน  
หากประสบการณท่ีรับเขามามีความแตกตางจากโครงสรางความรูเดิม  ก็จะมีการตรวจสอบเพื่อ
ปรับโครงสรางความรูเดิมใหเขากับความรูใหม จนสามารถผสมผสานความคิดใหมใหกลมกลืนเขา
กันไดกับความคิดเกา (สุรพล  พยอมแยม 2544 : 33)  ดังนั้นแนวคิดของเพียเจตจึงเปนรากฐานของ
แนวคิดหลักของทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึมท่ีกลาววา   ผูเรียนสรางความรูจากประสบการณของตัวเอง 
และกระบวนการในการสรางความรูเปนการกระทําของผูเรียน  ครูควรจัดการเรียนการสอนโดยเปด
โอกาสใหผูเรียนไดสํารวจและมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมมากท่ีสุด  กระตุนใหเด็กเปนผูแสวงหา
ความรู  คนควาดวยตนเอง และนักทฤษฎีท่ีสําคัญอีกคนหน่ึง คือ ออซูเบล (Ausubel)  ซ่ึงเปนผูตั้ง
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ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย โดยเขาเช่ือวา  การเรียนรูจะเกิดข้ึนได เม่ือผูเรียนมีความรู
พื้นฐานท่ีสามารถเช่ือมโยงกับความรูใหมได    เขามีความเห็นวาโครงสรางสวนบุคคลเปน
องคประกอบท่ีสําคัญท่ีสุดของการศึกษา  ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีผูสอนจะตองรูในจุดแรกของการสอน 
คือ ส่ิงท่ีเด็กรู  เพื่อท่ีผูสอนจะไดวางแผนการสอน โดยใชความรูเดิมและกลวิธีการเรียนรูเดิมของ
เด็กเปนจุดเร่ิมตน (พิมพพันธ  เดชะคุปต 2545 : 38 )  และบุคคลท่ีมีบทบาทสําคัญในการสราง
ทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม อีกคนหนึ่ง คือ   วีกอตสกี  ( Vygotsky )  เขาไดเสนอ
แนวคิดท่ีเรียกวา Zone  of  Proximal  Development  ซ่ึงหมายถึง  อาณาเขตระหวางผูสอนและ
ผูเรียนซ่ึงจะรวมกันสรางความหมาย  สรางความรูและสติปญญาข้ึนมา  การเรียนรูไมควรถูกแยก
ออกจากบริบท หรืออิสระจากประวัติศาสตรและสังคม  แตการเรียนรู คือ  ประสบการณท่ีไดจาก
การส่ังสมมาจากสวนบุคคล และประสบการณจากประวัติศาสตรและสังคมของกลุมบุคคล (สุวิทย 
มูลคํา   2545 : 127 - 129 )  ดังนั้นอาจกลาวไดวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึมเปน
วิธีการจัดการเรียนรูท่ีสามารถพัฒนาองคความรูของนักเรียนได    จากท่ีกลาวมาขางตน สามารถ
สรุปความหมายและรูปแบบข้ันตอนการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม ไดดังน้ี   
 การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีใหผูเรียนได
สรางความรูใหมข้ึนมาโดยอาศัยความรูเดมิเปนฐาน    เม่ือสรางความคิดใหมแลวผูสอนจะให
ตรวจสอบหรือประเมินความรูใหม   เม่ือเกิดความเขาใจชัดเจนและพอใจกับความรูใหมนั้นแลวให
ผูเรียนนําความรูไปใชในสถานการณตาง ๆ หรือเสนอแนวทางการใชความรูใหม  ไดเวอร 
และเบลล  ( Driver and Bell  1986, อางถึงใน พิมพันธ  เดชะคุปต  2545  : 46 –47)  เสนอข้ันตอน
การจัดการเรียนรู ไว  5 ข้ันตอน ดังนี้ คือ  1) ข้ันนํา (Orientation )  2) ข้ันลวงความคิด ( Elicitation )  
3)ข้ันปรับเปล่ียนแนวความคิด ( Restructuring  of  ideas )   4)  ข้ันนําความคิดไปใช ( Application  
of  ideas )  และ 5) ข้ันทบทวน( Review) สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ( 2540 : 55 ) 
ไดเสนอข้ันตอนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม  ซ่ึงสอดคลองกับกรมวิชาการและ 
สุวิทย  มูลคํา  (2545 :131 ) โดยกําหนดข้ันตอนการจัดการเรียนรูไว  5 ข้ันตอน คือ   1) ข้ันปฐมนิเทศ    
2) ข้ันทําความเขาใจ   3 )ข้ันจัดโครงสรางแนวคิดใหม  4) ข้ันนําแนวคิดไปใช  5) ข้ันทบทวนหรือ
เปรียบเทียบความรู และวัชรา  เลาเรียนดี (2547 : 40 –42 )ไดเสนอรูปแบบการสอนแบบสรางองค
ความรูดวยตนเอง (Construtivist Teaching  Model)  ไว 6  ข้ัน  สรุปไดดังนี้ คือ  1)เตรียมความ
พรอมผูเรียน  จูงใจ เราความสนใจ   2) ใหผูเรียนทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน   3) 
ตรวจสอบความเขาใจ  4) เปดโอกาสใหปฏิบัติโดยตรง 5)  การสะทอนกลับเกี่ยวกับบทเรียน  และ 
6) ใหการฝกเพิ่มเติมหรือใหทําโดยอิสระ  และจากการศึกษาผลการวิจัยของสุกัญญา  กตัญู (2542 
:บทคัดยอ)   ท่ีไดทําการศึกษา เร่ืองผลของการสอนวิทยาศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตท่ีมี

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

8 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  และจรรยา  ภูอุดม ( 2544 :
บทคัดยอ ) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตรท่ีเนนผูเรียนเปนผูสรางความรู  
สามารถสรุปข้ันตอนการจัดการเรียนรูได  4  ข้ัน ไดแก  1) ข้ันคนหาความรูเดิม  เปนการศึกษา
ขอมูลพื้นฐาน  2) ข้ันปฏิบัติทําความเขาใจ  เปนการสรางแนวคิดใหม ใหกลมกลืนเขากับ
ประสบการณเดิมและทําความเขาใจในการกําหนดแบบแผนการเรียนของนักเรียน  3) ข้ันจัด
โครงสรางแนวคิดใหม   เปนข้ันของการสรางและปรับความคิดรวบยอดใหชัดเจนยิ่งข้ึน 4) ข้ัน
ประเมินผลและการนําแนวความคิดไปใชในสถานการณตาง ๆ 

  สุภัทรา  วงษคงคํา  (2546 : บทคัดยอ )  ไดศึกษา เร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง ระบบนิเวศของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีสอนดวยวิธีสอนตามแนวคอน
สรัคติวิซึมรวมมือกับการเรียนรูและวิธีสอนตามคูมือครู  สามารถสรุปข้ันตอนการจัดการเรียนรูได   
5 ข้ันตอน  ไดแก1) ข้ันนําเขาสูบทเรียน  เปนการนําเสนอสถานการณและเตรียมความพรอมกอน
เรียน  2) ข้ันสอน เปนการทํากิจกรรม 3) ข้ันแลกเปล่ียนเรียนรู  เปนข้ันของการอภิปรายความ
คิดเห็นของนักเรียน  4) ข้ันนําแนวความคิดไปใช  เปนข้ันที่ใหผูเรียนนําความรูท่ีไดไปประยุกตใช
กับสถานการณหรือเหตุการณตางๆ  5)ข้ันสรุปและประเมินผล   เปนข้ันของการตรวจสอบระดับ
ความรูของนักเรียน  พรหม   ผูกดวง  (2542 :บทคัดยอ )  ไดทําการศึกษา เร่ือง ผลของการสอนตาม
แนวคอนสตรัคติวิสซึม ท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร   เร่ือง  โลกและการ
เปล่ียนแปลง  โดยใชการสอนตามแนวคิดของ  Underhill (1991)  ซ่ึงสอดคลองกับทิพสุคนธ  ไชยราช  
 ( 2545 : บทคัดยอ )  ท่ีไดทําการศึกษา เร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง กลไก
มนุษยระหวางการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมของ Underhill กับการสอนตามปกติ    
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม   ซ่ึงมีข้ันตอน
การจัดการเรียนรูท่ีสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีความรู สามารถสรุปความรู และนําความรูไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได สงผลใหผูเรียนมีความเขาในสาระการเรียนรูตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544  โดยในหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มีการ
กําหนดคุณภาพผูเรียน  ใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีเนนกระบวนการไปสูการสรางองคความรู 
ผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาในเร่ือง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2   ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  จากแนวคิดและผลงานวจิยัท่ี
ไดศึกษา  สามารถสังเคราะหข้ันตอนการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม ประกอบดวย 6    
ข้ันตอน  ดังนี้คือ  1)  ข้ันสรางความสนใจ2) ข้ันอภิปราย   3 ) ข้ันสํารวจและคนหา 4)  ข้ันอธิบาย  
5) ข้ันคิดคนเพิ่มเติม และ 6)  ข้ันสรุปและประเมินผล 
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ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย  ดังแผนภาพท่ี  1  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.  เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  
2   กอนและหลังการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  

2.  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 
 

ขอคําถามการวิจัย 
 1. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  กอนและหลัง 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม แตกตางกนัหรือไม 
 2. ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึมอยูใน
ระดับใด 
 
สมมติฐานการวิจัย 

   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรูตามแนว
คอนสรัคติวิซึมแตกตางกนั 

การจัดการเรียนรูตาม 
แนวคอนสตรัคติวิซึม 

 
 
   1. ข้ัน สรางความสนใจ 
   2. ข้ันอภิปราย 
   3. ข้ันสํารวจและคนหา 
   4.  ข้ันอธิบาย 
    5. ข้ันคิดคนเพิ่มเติม 
   6.  ข้ันสรุปและประเมิน 

    
ความคิดเหน็ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู 
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม 
 

   
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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ขอบเขตการวจัิย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

        1.1 ประชากรท่ีใชในการศึกษา คือ  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2  หอง ก จํานวน 
33 คน และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 หอง ข จํานวน 30 คน โรงเรียนวัดทาไชย (ประชานุกูล)  
ตําบลหัวโพธ์ิ  อําเภอสองพ่ีนอง   จังหวัดสุพรรณบุรี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี 
เขต 2   มีจํานวนนักเรียนท้ังหมด  63 คน 
         1.2  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา คือ  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 หอง ข  
จํานวน30 คน โรงเรียนวัดทาไชย (ประชานุกูล)   หมูท่ี 2   ตําบลหัวโพธ์ิ  อําเภอสองพี่นอง จังหวัด
สุพรรณบุรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี  เขต 2  
 2. ตัวแปรท่ีศึกษา 

          ตัวแปรท่ีศึกษาสําหรับการวิจัยคร้ังนี้  ประกอบดวย  2  ประเภท  คือ 
   2.1 ตัวแปรตน (  Independent  Variables )ไดแก การจัดการเรียนรูตามแนว 
คอนสรัคติวิซึม  
   2.2   ตัวแปรตาม  (  Dependent  Variables  )  ไดแก 
            2.2.1  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
            2.2.2  ความคิดเห็นที่มีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  
                      3. เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย   เนื้อหาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2544กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยการเรียนรู โลกและการเปล่ียนแปลง ช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี 2   

4. ระยะเวลาท่ีใชในการทดลอง  การทดลองครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดเวลาในการทดลอง
ท้ังส้ิน  8  สัปดาห จํานวน 30 ช่ัวโมง  ในภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2550 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
   เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกัน  ผูวิจัยไดใหความหมายคําศัพทเฉพาะสําหรับการวิจัย 
ดังนี้ 
  1. การจัดการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม   หมายถึง กระบวนการจัดการ
เรียนรู ท่ีผูสอนจัดสถานการณใหผูเรียนสามารถสรางความรูใหมดวยตนเอง    โดยใหผูเรียนไดทํา
กิจกรรมการเรียนรู ท่ี ประกอบดวยข้ันตอนการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม    6  ข้ันตอน 
ดังนี้     
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                  1. ข้ันสรางความสนใจ     โดยใชคําถามกระตุนนักเรียนใหมุงความสนใจ
ไปสูเร่ืองท่ีกําลังจะเรียน  สถานการณในข้ันนี้เปนการเช่ือมโยงความรูของนักเรียนท่ีมีอยูโดยให
นักเรียนไดฝกระดมความคิด 
   2.  ข้ันอภิปราย    เปนข้ันตอนของการนําคําตอบท่ีนักเรียนนําเสนอมาฝกคิด
วิเคราะห  รูจักใหเหตุผลและสามารถตั้งสมมติฐาน  เพื่อสงเสริมใหนักเรียนไดฝกคิดแกปญหา 

   3.  ข้ันสํารวจและคนหา     ข้ันนี้เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชแนวคิดท่ี
มีอยูแลวมาจัดความสัมพันธกับหัวขอท่ีกําลังเรียน  โดยฝกการสืบคนดวยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  นักเรียนเปน   ผูดําเนินการภายในกลุมของตนเอง  เพื่อสงเสริมใหนักเรียนรูจัก
ตัดสินใจและแกปญหา 

  4.  ข้ันอธิบาย  โดยใหนักเรียนไดนําเสนอขอคนพบท่ีไดจากการดําเนิน
กิจกรรม  โดยบอกวาคนพบอะไรบาง  อธิบายแนวคิดของกลุมเพื่อฝกทักษะการส่ือความหมาย
ขอมูลท่ีไดจากการสืบคน หรือปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง    

  5. ข้ันคิดคนเพิ่มเติม   เปนข้ันท่ีครูจัดสถานการณใหมใหนักเรียนไดทําความ
เขาใจในแนวคิดท่ีไดคนพบใหชัดเจนยิ่งข้ึน เปนการฝกใหนักเรียนไดปรับ เสริมและถายโยง
ความคิดใหมีความชัดเจนยิ่งข้ึน    
   6. ข้ันสรุปและประเมิน โดยใหนักเรียนไดสะทอนตนเองวาแนวคิดของตนได
เปล่ียนแปลงไปจากเดิมกอนเรียนรูอยางไร  โดยนําเสนอความรู ความเขาใจจากเร่ืองท่ีไดเรียน และ
สรุปเปนความคิดรวบยอดหรือมโนทัศนโดยครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดประเมินตนเองและ
ตรวจสอบความเขาใจในภาพรวมดวย 
  2.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง พฤติกรรมท่ีใชในการเสาะ
แสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรเปนความสามารถในการใชกระบวนการคิด  เพื่อคนควาหาความรู
และแกปญหาอยางคลองแคลวและชํานาญโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะ
ตามแนวของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) กําหนด 

 3.  ความคิดเหน็ของนักเรียน  หมายถึง  ความรูสึกนึกคิด ของนักเรียนท่ีมีตอการ 
จัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม ในดานบรรยากาศในการเรียนรู   ดานการจดักจิกรรมการ
เรียนรู  และประโยชนท่ีไดรับจากการเรียน 

 4.  นักเรียน  หมายถึง  ผูเรียนอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา  2550  โรงเรียนวดัทาไชย (ประชานุกูล)   หมูท่ี 2  ตําบลหัวโพธ์ิ  อําเภอสองพ่ีนอง  
จังหวดัสุพรรณบุรี  สังกัดสํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาสุพรรณ เขต 2 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



                                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                       

 
บทท่ี  2 

วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 
 

การวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 2 ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยตางๆ ท่ี
เกี่ยวของ ซ่ึงไดนําเสนอตามหัวขอตอไปนี้ 
 1.  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2544  กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร 
  1.1  หลักการ 

  1.2  จุดมุงหมายของหลักสูตร 
  1.3  เปาหมาย  วิสัยทัศนและคุณภาพผูเรียน 
   1.4  สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
        1.5  มาตรฐานการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
        1.6  มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน  

 2.  หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดทาไชย (ประชานุกูล) 
  2.1  บริบทของโรงเรียน 

          2.2  ปรัชญา  วิสัยทัศน  พนัธกิจ 
          2.3  โครงสรางหลักสูตรสถานศึกษา 
         2.4  คําอธิบายรายวิชา 
          2.5  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป   

                           2.6  หนวยการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
3.  การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  3.1  รูปแบบการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  3.2  การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูวทิยาศาสตร              
 4.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 5.  แนวคิดการจัดการเรียนรูตามทฤษฏีคอนสรัคติวิซึม 
  5.1  แนวคิดของทฤษฏีคอนสรัคติวิซึม 
  5.2  การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 
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 6.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  6.1 งานวิจัยในประเทศ 
  6.2 งานวิจัยในตางประเทศ 

1. หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
    หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช2544 ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มี

การกําหนดรายละเอียดไว ดงันี้    
  1.1 หลักการ  เพื่อใหการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานเปนไปตามแนวนโยบายการจัด
การศึกษาของประเทศ จึงกําหนดหลักการของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ไวดังนี้ 
   1.  เปนการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนจะไดรับการศึกษาอยาง 
เสมอภาคและเทาเทียมกนั โดยสังคมมีสวนรวมในการจดัการศึกษา 

2.  สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต   
โดยถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด  สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ   และเต็มตามศักยภาพ 

3.   เปนหลักสูตรท่ีมีโครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระ  เวลา และการจัดการเรียนรู  
4.  เปนหลักสูตรท่ีจัดการศึกษาไดทุกรูปแบบครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย 

สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ  
 1.2 จุดมุงหมายของหลักสูตร   หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544   

มุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เปนคนดี มีปญญา มีความสุข และมีความเปนไทยมี
ศักยภาพในการศึกษาตอ  และประกอบอาชีพ จึงกําหนดจุดหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐานการเรียนรูให
ผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค  ดังนี้ 
    1. เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเองปฏิบัติตนตามหลักธรรมของ 
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค 

2. มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน และรักการคนควา  
3. มีความรูอันเปนสากล รูเทาทันการเปล่ียนแปลง และความเจริญกาวหนา  

ทางวิทยาการ มีทักษะ และศักยภาพในการจัดการ การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีการคิด 
วิธีการทํางานไดเหมาะสมกับสถานการณ 

4.  มีทักษะและกระบวนการโดยเฉพาะทางคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร    
ทักษะการคิด  การสรางปญญา และทักษะในการดําเนินชีวิต 

5.  รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพท่ีดี 
6.  มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภคมีคานิยมเปนผูผลิตมากกวา 

เปนผูบริโภค 
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7. เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย  เปนพลเมือง 
ดียึดม่ันในวิถีชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

8.  มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย  ศิลปะ  วัฒนธรรม  ประเพณี  กีฬา   
ภูมิปญญาไทย   ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาส่ิงแวดลอม 

9.   รักประเทศชาติและทองถ่ิน   มุงทําประโยชนและสรางส่ิงท่ีดีงามใหสังคม 
   1.3 เปาหมาย  วิสัยทัศนและคุณภาพผูเรียน ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
เปนเร่ืองของการเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติ  โดยเฉพาะมนุษยจะใชกระบวนการสังเกต  สํารวจ
ตรวจสอบ และการทดลองเก่ียวกับปรากฏการณธรรมชาติและนําผลมาจัดระบบ   หลักการ  แนวคิด
และทฤษฎี    ดังน้ันการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจึงมุงเนนใหผูเรียนไดเปนผูเรียนรูและคนพบดวย
ตนเองมากท่ีสุด  นั่นคือใหไดท้ังกระบวนการและองคความรู  ตั้งแตวัยเร่ิมแรกกอนเขาเรียน  เม่ืออยู
ในสถานศึกษาและเม่ือออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแลว  การจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรในสถานศึกษามีเปาหมายสําคัญดังนี้ 
   1.  เพื่อใหเขาใจหลักการ  ทฤษฎีท่ีเปนพืน้ฐานในวิทยาศาสตร 
   2.  เพื่อใหเขาใจ  ธรรมชาติ  และขอจํากดัของวิทยาศาสตร 
   3.  เพื่อใหมีทักษะท่ีสําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 
   4.  เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจนิตนาการ  ความสามารถในการแกปญหา
และการจดัการ  ทักษะในการส่ือสาร และสามารถในการตัดสินใจ 
   5.  เพื่อใหตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  มวล
มนุษย และสภาพแวดลอมในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกันและกัน 
   6.  เพื่อนําความรูความเขาใจในเร่ืองวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชใหเกิด
ประโยชนตอสังคม และการดํารงชีวิต 
   7.  เพื่อใหเปนคนมีจิตวิทยาศาสตร  มีคุณธรรม  จริยธรรม และคานิยม 
ในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 
  วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตรตามมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  กําหนด 
ไวดังนี ้
   การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการพัฒนาผูเรียนใหไดรับท้ังความรู  กระบวนการ 
และเจตคติ   ผูเรียนทุกคนควรไดรับการกระตุนสงเสริมใหสนใจและกระตือรือรนท่ีจะเรียนรู
วิทยาศาสตร  มีความสงสัยเกิดคําถามในส่ิงตางๆ  ท่ีเกี่ยวกับโลกธรรมชาติรอบตัว มีความมุงม่ันและ 
มีความสุขท่ีจะศึกษาคนควา  สืบเสาะหาความรูเพื่อรวบรวมขอมูล วิเคราะหผล นําไปสูคําตอบของ 
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ของคําถาม  สามารถตัดสินใจดวยการใชขอมูลอยางมีเหตุผล  สามารถส่ือสารคําถาม คําตอบ ขอมูล 
และส่ิงท่ี    คนพบจากการเรียนรูใหผูอ่ืนเขาใจได 
   การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการเรียนรูตลอดชีวิต  เนื่องจากความรูวิทยาศาสตร 
เปนเร่ืองราวเกี่ยวกับโลกธรรมชาติ (natural  world)  ซ่ึงมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา  ทุกคนจึงตอง
เรียนรูเพื่อนําผลการเรียนรูไปใชในชีวิตและการประกอบอาชีพ   เม่ือผูเรียนไดเรียนวิทยาศาสตร
โดยไดรับการกระตุนใหเกิดความตื่นเตน  ทาทายกับการเผชิญสถานการณหรือปญหา  มีการคิด
รวมกัน  ลงมือปฏิบัติ  ก็จะเขาใจและเห็นความเช่ือมโยงของวิทยาศาสตรและวิชาอ่ืนและชีวิต  ทํา
ใหสามรถอธิบาย  ทํานาย  คาดการณ     ส่ิงตางๆ ไดอยางมีเหตุผล   การประสบความสําเร็จในการ
เรียนวิทยาศาสตรจะเปนแรงกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจ  มุงม่ันท่ีจะสังเกต  สํารวจตรวจสอบ  
สืบคนความรูท่ีมีคุณคาเพิ่มข้ึนอยางไมหยุดยั้ง   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองสอดคลอง
กับสภาพจริงในชีวิต  โดยใชแหลงเรียนรูหลากหลายในทองถ่ิน  และคํานึงถึงผูเรียนท่ีมีวิธีการ
เรียนรู  ความสนใจและความถนัดแตกตางกัน 
   การเรียนรูวิทยาศาสตร  เปนการเรียนรูเพื่อความเขาใจ  ซาบซ้ึงและเห็น
ความสําคัญของธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงองคความรู
หลายๆ ดาน  เปนความรูแบบองครวม  อันจะนําไปสูการสรางสรรคส่ิงตางๆ  และพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต  มีความสามารถในการจัดการ และรวมกันดูแลรักษาโลกธรรมชาติอยางยั่งยืน 
   คุณภาพผูเรียน การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร สําหรับหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน มุงหวงัใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีเนนกระบวนการไปสูการสรางองคความรู โดย
ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนทุกข้ันตอน  ผูเรียนจะไดทํากิจกรรมหลากหลายท้ังเปนกลุมและ
รายบุคคล โดยอาศัยแหลงการเรียนรูท่ีเปนสากลและทองถ่ิน โดยผูสอนมีบทบาทในการวาง
แผนการเรียนรู  กระตุน  แนะนํา  ชวยเหลือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  เพือ่ใหการศึกษาวิทยาศาสตร
บรรลุผลตามเปาหมายและวสัิยทัศนท่ีกลาวไว  จึงไดกําหนดคณุภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรท่ีจบ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 12 ช้ันป และแตละชวงช้ันไวดังนี ้
   คุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรท่ีจบหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 12 ช้ันป 

1. เขาใจเกีย่วกับส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต ความหลากหลาย 
ทางชีวภาพ และสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

2.  เขาใจสมบัติของสารและการเปล่ียนแปลงของสาร  แรงและการ 
เคล่ือนท่ี  พลังงาน 

3.  เขาใจโครงสรางและสวนประกอบของโลก  ความสําคัญของ 
ทรัพยากรธรรมชาติ  ดาราศาสตร และอวกาศ 
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4. ใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู  กระบวนการแกปญหาในการ 
เรียนรูวิทยาศาสตร  ดวยการลงมือปฏิบัติจริง  ศึกษาคนควา  สืบคนจากแหลงเรียนรูหลากหลาย 
และจากเครือขายอินเทอรเน็ตและส่ือสารความรูในรูปแบบตางๆ ใหผูอ่ืนรับรู 

5.  เช่ือมโยงความรูความคิดกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร   
นําไปใชในการดํารงชีวิต และศึกษาหาความรูเพิ่มเติม  ทําโครงงานวิทยาศาสตร หรือสรางช้ินงาน 

6.  มีเจตคติทางวิทยาศาสตร หรือจิตวิทยาศาสตรไดแก  ความสนใจ  
ใฝรู  ความมุงม่ัน  อดทน  รอบคอบ  ซ่ือสัตย  ประหยัด  การรวมแสดงความคิดเหน็ และยอมรับฟง
ความคิดเหน็ของผูอ่ืน ความมีเหตุผล การทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค 

7.  มีเจตคติ  คุณธรรม  คานิยมท่ีดีตอวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและ 
ส่ิงแวดลอม  มีดังนี ้

  -  มีความพอใจ  ความซาบซ้ึง ความสุขในการสืบเสาะหาความรู 
และรักท่ีจะเรียนรูตอเน่ืองตลอดชีวิต 

-  ตระหนักถึงความสําคัญและประโยชนของวิทยาศาสตรและ 
เทคโนโลยีท่ีใชในการดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพ 

-  ตระหนักวาการใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีผล 
ตอชีวิตและส่ิงแวดลอม 

-   แสดงความช่ืนชม  ยกยองและเคารพในสิทธิและผลงานท่ีผูอ่ืน 
และตนเองคิดคนข้ึน 

-  แสดงความซาบซ้ึง ในความงามและตระหนักถึงความสําคัญ 
ของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  เขารวมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการอนุรักษพัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในโรงเรียนและในทองถ่ิน 

-  ตระหนักและยอมรับความสําคัญของการใชเทคโนโลยใีน 
การเรียนรูและการทํางานตางๆ 
   คุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรเม่ือจบชวงช้ันท่ี 3 ( ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1- 3 )
โดยกําหนดใหผูเรียนท่ีจบชวงช้ันท่ี 3 ควรมี ความรู ความคิด ทักษะ กระบวนการ และจิตวิทยาศาสตร   
มีรายละเอียดดังนี ้

   1.   เขาใจลักษณะและองคประกอบท่ีสําคัญของส่ิงมีชีวิต  ความสัมพันธ 
ของการทํางานของระบบตาง ๆ  การถายทอดทางพันธุกรรม  วิวัฒนาการและความหลากหลาย 
ของส่ิงมีชีวิต พฤติกรรม  การอยูรวมกนัของส่ิงมีชีวิต  ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในส่ิงแวดลอม 
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  2.  เขาใจสมบัติและองคประกอบของสารละลาย  สารบริสุทธ์ิ  การ 
เปล่ียนแปลงของสารในรูปแบบของการเปล่ียนสถานะ  การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

3.  เขาใจแรงเสียดทาน  โมเมนต  การเคล่ือนท่ีแบบตางๆ ในชีวิตประจําวัน   
กฎการอนุรักษพลังงาน  การถายโอนพลังงาน สมดุลความรอน การสะทอน  การหักเห และความเขมของแสง 

4. เขาใจความสัมพันธระหวางปริมาณทางไฟฟา  หลักการตอวงจรไฟฟา 
ในบาน  การคํานวณหาพลังงานไฟฟา  และหลักการเบื้องตนของวงจรอิเล็กทรอนิกส 

5. เขาใจกระบวนการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก  แหลงทรัพยากรธรณี   
ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงของบรรยากาศ  ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ และผลท่ีมีตอส่ิง
ตางๆ บนโลก     ความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 

6. เขาใจความสัมพันธระหวางวทิยาศาสตรกับเทคโนโลยี    การพัฒนา 
และผลของการพัฒนาเทคโนโลยีตอคุณภาพชีวิตและส่ิงแวดลอม 

7. ตั้งคําถามท่ีมีการกําหนดและควบคุมตัวแปร  คิดคาดคะเนคําตอบหลาย 
แนวทาง  วางแผนและลงมือสํารวจตรวจสอบ  วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของขอมูล 
และสรางองคความรู 

8. ส่ือสารความคิด  ความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูด  เขียน   
จัดแสดง หรือใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

9. ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการ 
ดํารงชีวิต  การศึกษาหาความรูเพิ่มเติม  ทําโครงงานหรือสรางช้ินงานตามความสนใจ 

10. แสดงถึงความสนใจ  มุงม่ัน  รับผิดชอบ  รอบคอบ และซ่ือสัตยในการ 
สืบเสาะหาความรูโดยใชเคร่ืองมือและวิธีการท่ีใหไดผลถูกตองเช่ือถือได 

11. ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีท่ีใชใน 
ชีวิตประจําวัน และการประกอบอาชีพ  แสดงความช่ืนชม  ยกยองและเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน 

12. แสดงถึงความซาบซ้ึง  หวงใย  มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชและรักษา 
ทรัพยากรธรรมชาติ  และส่ิงแวดลอมอยางรูคุณคา มีสวนรวมในการพิทักษดแูลทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน 

13. ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค  แสดงความคิดเหน็ของตนเองและ 
ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  
      1.4 สาระและมาตรฐานการเรียนรู   สาระการเรียนรูท่ีกําหนดไวนี้เปนสาระหลักของ 
วิทยาศาสตรพื้นฐาน  ท่ีนักเรียนทุกคนตองเรียนรู  ประกอบดวยสวนท่ีเปนเนื้อหา  แนวคิดหลัก
วิทยาศาสตร และกระบวนการ (กรมวิชาการ 2546: 4) สาระท่ีเปนองคประกอบความรูของกลุม 
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สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ประกอบดวย  8  สาระหลัก  ดังนี้ 
   สาระท่ี  1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
      สาระท่ี  2  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
      สาระท่ี  3  สารและสมบัติของสาร 
   สาระท่ี  4  แรงและการเคล่ือนท่ี 
   สาระท่ี  5  พลังงาน 
   สาระท่ี  6  กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
   สาระท่ี  7  ดาราศาสตรและอวกาศ 
   สาระท่ี  8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
  1.5  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  มี ดังนี้ 
    สาระท่ี 1  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
               มาตรฐาน  ว 1.1 เขาใจหนวยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต  ความสัมพันธของ
โครงสราง และหนาท่ีของระบบตาง ๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน  มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเอง  และดูแลส่ิงมีชีวิต 
               มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม   วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต   ความหลากหลายทางชีวภาพ   การใช 
เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลตอมนุษย และส่ิงแวดลอม  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใช ประโยชน 
   สาระท่ี 2  ชีวติกับส่ิงแวดลอม                                          
                                            มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน  ความสัมพันธระหวาง
ส่ิงแวดลอมกบัส่ิงมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวติตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร    ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนํา ความรูไปใชประโยชน 
                   มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใช
ทรัพยากรธรรมชาติระดับทองถ่ินประเทศ และโลกนําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรม และ
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ินอยางยั่งยืน 

 สาระท่ี 3   สารและสมบัติของสาร 
           มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของ

สารกับโครงสราง  และแรงยดึเหนีย่วระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และ   
จิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
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                                                  มาตรฐาน ว 3.2  เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลง 
สถานะของสาร  การเกิดสารละลาย  การเกดิปฏิกิริยาเคมี  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และ 
จิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําไปใชประโยชน 
   สาระท่ี 4   แรงและการเคล่ือนท่ี 
              มาตรฐาน  ว 4.1 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา  แรงโนมถวง 
และแรงนิวเคลียร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใช 
ประโยชน อยางถูกตองและมีคุณธรรม 
              มาตรฐาน  ว 4.2 เขาใจลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบตาง ๆ ของวัตถุใน
ธรรมชาติ  มีกระบวนการสืบเสาะหารความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรู
ไปใชประโยชน 
    สาระท่ี  5   พลังงาน  

            มาตรฐาน ว 5.1  เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต
การเปล่ียนรูปพลังงาน  ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอ  ชีวิตและ
ส่ิงแวดลอม  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
    สาระท่ี 6   กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
              มาตรฐาน ว 6.1  เขาใจกระบวนการตาง ๆ   ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและ
ภายในโลก   ความ สัมพันธของกระบวนการตาง ๆ ท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ   ภูมิ
ประเทศ และสัณฐานของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ จิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 
    สาระท่ี 7   ดาราศาสตรและอวกาศ 
              มาตรฐานว7.1 เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี  
ปฏิสัมพันธภายในระบบ สุริยะและผลตอส่ิงมีชีวิตบนโลก  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
              มาตรฐาน ว 7.2  เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศท่ีนํามาใชใน
การสํารวจอวกาศ  และทรัพยากรธรรมชาติ  ดานการเกษตรและการส่ือสาร  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอชีวิตและ ส่ิงแวดลอม 
    สาระท่ี 8   ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
              มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตร  
ในการสืบเสาะหา ความรู  การแกปญหา  รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญ มี
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รูปแบบท่ีแนนอน  สามารถอธิบายและตรวจสอบได  ภายใตขอมูลและ เคร่ืองมือท่ีมีอยูในชวงเวลา
นั้น ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
  1.6 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระท่ี6  
กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก มีการกําหนดดังนี ้              
   มาตรฐาน ว  6.1  เขาใจกระบวนการตางๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆ ท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไป
ใชประโยชน  รายละเอียดดังตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1  มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
ป. 1 – 3 ป. 4 – 6 ม. 1 – 3 

1.  สํารวจตรวจสอบ   องค 
ประกอบและสมบัติของดิน   
จําแนกประเภทและอธิบาย
ประโยชนของดินในทองถ่ิน 
2. สํารวจแหลงน้ําในทองถ่ิน   
ทดสอบและอธิบายสมบัติ 
ของนํ้า  การใชประโยชนจาก
แหลงน้ํา  ความจําเปนของนํ้า
ตอส่ิงมีชีวิตและการใชน้ํา
อยางประหยัด 
3. สังเกตและแสดงใหเห็นวา 
รอบๆ ตัวเรามีอากาศ  ศึกษา
สวนประกอบของอากาศ 
และอธิบายความสําคัญของ
อากาศตอการดํารงชีวิต 
 

1.  สํารวจ  สังเกตลักษณะองค 
ประกอบ และสมบัติของหิน   
เปรียบเทียบและจําแนกประเภท 
ของหินในทองถ่ิน  โดยระบุ 
เกณฑท่ีใช และอธิบายการใช 
ประโยชนของหิน 
2. สํารวจตรวจสอบ และ 
อภิปรายเกี่ยวกับการผุพังอยูกับ
ท่ี   การกรอนของหินเปนกรวด
หรือทราย หรือเม็ดดิน และ
อธิบายการเปล่ียนแปลงของหิน
การเกิดดิน 
3. สํารวจตรวจสอบดิน   
อภิปราย เปรียบเทียบและ
อธิบายลักษณะ  สมบัติของดินท่ี
เหมาะสมตอการเจริญเติบโต 

1. สืบคนขอมูล  อภิปราย
เกี่ยวกับปรากฏการณทาง
ลมฟาอากาศ  แปลความหมาย
จากการพยากรณอากาศ  อธิบาย
ผลของลมฟาอากาศตอการ
ดํารงชีวิตและส่ิงแวดลอม  
2. สืบคนขอมูล  วิเคราะห  
อภิปราย และอธิบาย
ปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติของโลก และ
กิจกรรมท่ีเกดิจากมนษุย  มี
ผลตอการเปล่ียนแปลง
อุณหภูมิของโลก ซ่ึงสงผล
ตอการดํารงชีวิตและ
ส่ิงแวดลอม 
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ตารางท่ี 1  (ตอ) 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
ป. 1 – 3 ป. 4 – 6 ม. 1 – 3 

  4.  สํารวจตรวจสอบ และ 
เปรียบเทียบอุณหภูมิของ 
อากาศในบริเวณท่ีมี 
สภาพแวดลอมตางกัน และ 
อธิบายวาอุณหภูมิของอากาศ 
ท่ีแตกตางกนัทําใหอากาศ 
เกิดการเคล่ือนท่ี 

ของพืชในทองถ่ินและการใช
ประโยชนของดิน 
  4. สํารวจตรวจสอบ และ 
เปรียบเทียบอุณหภูมิของ 
อากาศในบริเวณท่ีมี  
สภาพแวดลอมตางกัน และ 
อธิบายวาอุณหภูมิของอากาศ 
ท่ีแตกตางกนัทําใหอากาศเกดิ 

การเคล่ือนท่ี 
  5. สํารวจตรวจสอบอุณหภมิู  
ความช้ืนและความดันของ 
บรรยากาศ และอธิบาย
องคประกอบเหลานี้ รวมท้ัง
สภาพภูมิประเทศท่ีมีผลตอ  
วัฏจักรของนํ้า 
  6.  สํารวจตรวจสอบ และ 
อธิบายการเกดิลม  การใช
ประโยชนจากพลังงานลม 
 

3. สืบคนขอมูล สํารวจ
ตรวจสอบ อภปิรายและ 
อธิบายเกี่ยวกับสวนประกอบ
ของโลกและทรัพยากรในโลก 

 4.  สืบคนขอมูล สํารวจ
ตรวจสอบและอธิบายปจจยั
ท่ีมีผลตอกระบวนการยกตัว 
การยุบตัว และการคดโคงโกงงอ  
การผุพังอยูกับท่ี  การกรอน 
พัดพา การทับถม และผลของ
กระบวนการดงักลาวท่ีใหเกิด
ภูมิประเทศแตกตางกัน 

5.   สํารวจตรวจสอบ อภิปราย
และอธิบายเกี่ยวกับช้ันหนา
ตัดของดินสมบัติของดิน
การปรับปรุงคุณภาพของ
ดินและการนําไปใชประโยชน 

6. สํารวจตรวจสอบอภิปราย
และอธิบายเกีย่วกับแหลง
น้ําบนพ้ืนโลก  แหลงน้ําใต
ดินและการนํามาใชประโยชน
7.สํารวจตรวจสอบ สังเกต 
และอธิบายกระบวนการ
เกิดลักษณะขององคประกอบ 
สมบัติของหินและแร
รวมท้ังการใชประโยชน 
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 2. หลักสูตรสถานศึกษาวัดทาไชย (ประชานุกูล) 
   2.1  บริบทของโรงเรียน สภาพท่ัวไปของสถานศึกษาโรงเรียนวัดทาไชย(ประชานุกูล) 

เลขที่ 219 หมูท่ี 2 ตําบลหัวโพธ์ิ อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี   สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ เปด
สอนต้ังแตระดับช้ันอนุบาล ถึงระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  ปจจุบันโรงเรียนมีจํานวนครู  34 คน 
เปนขาราชการครู 32   คน พนักงานราชการ 2 คน  นักการภารโรง 1 คน มีจํานวนนักเรียนท้ังหมด  
712 คน   
  สภาพชุมชนโดยรวม รอบบริเวณโรงเรียนมีลักษณะเปนชุมชนท่ีอยูกันคอนขาง
หนาแนนมี พื้นท่ีจํากัด  สภาพบานเรือนสวนใหญเปนบานช้ันเดียวหลังเล็กอาศัยอยูกันหลายคน   มี
ประชากรประมาณ 4,500  คน  บริเวณใกลเคียงโดยรอบโรงเรียนไดแก  สถานีอนามัย  วัด   อาชีพ
หลักของชุมชนคือ  อาชีพรับจาง  ทํานา  เล้ียงสัตว  เนื่องจาก  ประชาชนมีความรูนอย  ไมมีพื้นท่ีทํา
กินเปนของตนเอง  และสภาพพื้นท่ีเปนท่ีราบลุมเหมาะแกการทํานาและเล้ียงสัตว   ประชากรนับถือ
ศาสนาพุทธ  ประเพณีศิลปวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีเปนท่ีรูจักโดยท่ัวไป  คือ  ประเพณีบายศรีข้ึนศาลเจา
แมประจําหมูบาน  ผูปกครองสวนใหญจบการศึกษาระดับ  ประถมศึกษาปท่ี 6   รอยละ  70  
ประกอบอาชีพ  รับจางท่ัวไป รอยละ 100  นับถือศาสนาพุทธและมีฐานะทางเศรษฐกิจ/รายไดโดย
เฉล่ียตอป  25,000  บาท  
  2.2  ปรัชญา  วิสัยทัศน พันธกิจ 
             2.2.1 ปรัชญา    ปญญา       นรานํ        รตนํ    ( ปญญาเปนรัตนของนรชน ) 
                          2.2.2 วิสัยทัศน    ภายในป 2555  โรงเรียนวัดทาไชย ( ประชานุกูล )  มุงม่ัน
สรางความเปนเลิศดานวิชาการ บริหารจัดการอยางมีสวนรวม สงเสริมครูสูมืออาชีพ ชุมชนรวมจัด
การศึกษา ใชภูมิปญญาทองถ่ิน เรียนรูดวยเทคโนโลยีท่ีทันสมัย กาวไกลสูสากลบนรากฐานแหง
เศรษฐกิจพอเพียง พัฒนาส่ิงแวดลอมใหสะอาดรมร่ืน สวยงาม เอ้ือตอการเรียนรูและปฏิบัติตนตาม
โครงการเยาวชนคนดีศรีสุพรรณ 
                         2.2.3 พันธกิจ 

                      1.   จัดหลักสูตรใหสอดคลองกับความตองการของทองถ่ิน 
             2.     จัดกิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนภาคภูมิใจในความเปนไทย  และ ปฏิบัติตน  

ตามโครงการเยาวชนคนดีศรีสุพรรณ 
         3. จัดกระบวนการเรียนรูโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ  ใชเทคโนโลยีท่ี 

ทันสมัย  ศึกษาจากแหลงเรียนรู  และภูมิปญญาทองถ่ิน  ใหไดตามเกณฑมาตรฐานทุกระดับช้ัน 
              4.  พัฒนาบุคลากรใหมีคุณภาพทันสมัยตอการเปล่ียนแปลง 
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             5.  บริหารจัดการอยางมีระบบ 
                6.  จัดสภาพแวดลอม  สะอาด  รมร่ืน  สวยงาม  และเอ้ือตอการเรียนรู 
                7.   จัดทํารายงาน  การจัดการศึกษาตอหนวยงานท่ีเกี่ยวของ และ 

สาธารณชนทุกป 
  2.3  โครงสรางหลักสูตรสถานศึกษา  โรงเรียนวดัทาไชย(ประชานุกูล) มีการ
กําหนดโครงสรางของหลักสูตรสถานศึกษาข้ันพื้นฐานไวดังตารางท่ี 2  
 
ตารางท่ี  2  โครงสรางหลักสูตรสถานศึกษาข้ันพื้นฐานโรงเรียนวัดทาไชย(ประชานุกลู) 
 

ชวงช้ันท่ี  1 ชวงช้ันท่ี  2 ชวงช้ันท่ี  3 
(เวลาเรียน / ช่ัวโมง/สัปดาห)

กลุมสาระ 
ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 ม.1 ม.2 ม.3 

1. ภาษาไทย 7 7 7 6 6 6 3 3 3 
2. คณิตศาสตร 5 5 5 4 4 4 3 3 3 
3. วิทยาศาสตร 1 1 1 2 2 2 4 4 4 
4. สังคมศึกษา ศาสนา วัฒนธรรม 2 2 2 2 2 2 4 4 4 
5. สุขศึกษา  พลศึกษา 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
6. ศิลปะ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
7.  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 2 2 2 2 2 2 4 4 4 
8. ภาษาตางประเทศ 2 2 2 3 3 3 3 3 3 
9. กิจกรรมพฒันาผูเรียน 2 2 2 2 2 2 5 5 5 

รวม 25 25 25 25 25 25 30 30 30 

 
 2.4  คําอธิบายรายวิชา  กลุมสาระการเรียนรูพื้นฐานวิทยาศาสตร  กําหนดไวดังนี้    

   ศึกษาวิเคราะห  โครงสรางและหนาท่ีของระบบรางกายสัตวและมนุษย  
การเจริญเติบโตของสัตวและมนุษย  อาหาร  ความสําคัญของอาหารตอเพศและวัย  สารในส่ิงเสพติด    
ธาตุและ   สารประกอบ  การเปล่ียนแปลงของสารเกี่ยวกับสารละลาย  การเปล่ียนสถานะ  การ
เกิดปฏิกิริยาเคมี  ปฏิกิริยาเคมีท่ีพบในชีวิตประจําวัน  ประโยชน  โทษและผลตอส่ิงแวดลอม  การ
สะทอนและการหักเหของแสง  การเกิดภาพจากกระจกเงา  เลเซอรและเสนใยนําแสง  ความสวาง
และการมองเห็น  โลกของเรา  หิน แร  การเปล่ียนแปลงบนเปลือกโลก  ดิน    น้ํา     ทรัพยากรธรณี       
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โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  การสืบเสาะหาความรู    การสํารวจตรวจสอบ    การสืบคน
ขอมูลและการอภิปราย     เพื่อใหเกิดความรู    ความคิด ความเขาใจ  สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู      
มีความสามารถในการตัดสินใจ    นําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน   มีจิตวิทยาศาสตร  จริยธรรม
และคานิยมท่ีเหมาะสม 
  2.5  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันท่ี 3 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  หนวยการเรียนรู เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง   มีดังนี ้
   1.  สืบคนขอมูล อธิบาย และเขียนแผนภาพสวนประกอบของโลก 

  2.   สืบคนขอมูล  สํารวจ  และระบุทรัพยากรธรณีในทองถ่ินในประเทศไทยและของโลก 
   3. อภิปรายและเสนอเสนอแนวทางการอนุรักษทรัพยากรธรณีในทองถ่ิน  

  4.  สืบคนขอมูล ทดลอง และใชสถานการณ จําลองอธิบายหลักการเกิด 

กระบวนการยกตัว การยุบตัว การคดโคงโกงงอ  การผุพังอยูกับท่ี  การกรอน การพัดพา การทับถม   
               5.  สํารวจและอธิบายลักษณะภูมิประเทศท่ีแตกตางกันในทองถ่ินและใน 
ประเทศไทย  และอธิบายผลของกระบวนการทางธรณีตอการเกิดภูมิประเทศที่แตกตางกัน   
           6.  ทดสอบและอธิบายสมบัติบางประการของดิน และเขียนแผนภาพช้ัน 
หนาตัดของดิน  การกําเนิดดิน  
           7.  อภิปรายและเสนอแนะการปรับปรุงคุณภาพของดินใหเหมาะกับการใช  
ประโยชน   
        8.  ทดลองและอธิบายลักษณะ สมบัติ และคุณภาพของแหลงน้ําบนพืน้โลก 
และใตดิน 
       9.  สํารวจ อธิบาย และยกตัวอยางการใช ประโยชนจากแหลงน้ําในทองถ่ิน  
             10. ทดลองและอธิบายการเกดิ  สมบัติ ของหินและแรในทองถ่ิน  
   11. สืบคนขอมูลนําเสนอและจําแนกประเภทของหินในทองถ่ิน  การใช
ประโยชนจากหินและแรในทองถ่ิน  
  2.6  หนวยการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  มีรายละเอียดดังตารางท่ี 3 

  
ตารางท่ี 3   หนวยการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
 

หนวยท่ี ช่ือหนวยการเรียนรู เวลา (ช่ัวโมง) 
1 รางกายของเรา 

- โครงสรางและการทํางานของระบบตางๆในรางกาย 
30 
12 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
  25 

ตารางท่ี 3  (ตอ) 
 

หนวยท่ี ช่ือหนวยการเรียนรู เวลา (ช่ัวโมง) 
 
 
2 

-      ความสัมพันธของระบบตางๆ ในรางกาย 
- อาหารและสารอาหาร 
- สารเสพติดและผลตอรางกาย 
ชีวิตสัตว 
- โครงสรางและการทํางานของระบบตางๆ ในรางกาย 
- ความสัมพันธของระบบตางๆ ในรางกายสัตว 
- การตอบสนองตอส่ิงเราของสัตว 
- เทคโนโลยีชีวภาพกับท่ีใชในการขยายและปรับปรุงพันธุสัตว 

10 
4 
4 

30 
12 
8 
5 

            5 
3 สารและการเปลี่ยนแปลง 

- ธาตุและสารประกอบ 
- การเปล่ียนสถานะและการเกดิสารละลาย 
- ปฏิกิริยาเคมี 
- ผลของปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวันตอชีวิตและส่ิงแวดลอม 

25 
6 
8 
6 
5 

4 แสงและการเกิดภาพ 
-     ความสวางและการมองเห็น 
- การสะทอนของแสงและการเกิดภาพจากกระจกเงา 
- การหักเหของแสงการเกิดภาพจากกระจกและเลนส 
-     เลเซอรและเสนใยนําแสง 

25 
4 
8 

10 
3 

5 โลกและการเปล่ียนแปลง 
- สวนประกอบของโลก 
- การเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก 
-  ดิน 
-  หินและแร 
-  น้ําบนพ้ืนโลกและนํ้าใตดนิ 

30 
6 
4 
8 
8 
4 

6 กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 
- ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
-     โครงงานวิทยาศาสตร 

20 
5 

15 
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3.  การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร  
 การจัดการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรนั้น ครูผูสอนท่ีประสบ

ความสําเร็จในการสอน   ยอมเปนผูท่ีมีเทคนิคการสอนท่ีดี  เชน  เทคนิคการใชคําถาม  การดึงความ
สนใจ  การเราความสนใจ  การเสริมแรง  การใชจิตวิทยาการเรียนการสอน การใชส่ือการสอน 
กลาวคือเปนผูรูจักบูรณาการวิชาการทางการศึกษา เชน  ปรัชญาการศึกษา  หลักสูตรและการสอน   
จิตวิทยาการศึกษา   การวัดและประเมินผล  การใชส่ือการสอนและอ่ืนๆ ในการแกปญหารวมถึง
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ ท้ังนี้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได
อยางมีประสิทธิภาพ ครูจะตองมีทักษะในการเลือกวิธีสอนไดอยางเหมาะสมกับสภาพช้ันเรียน   
นักเรียน  เนื้อหาวิชา  ความสามารถของครูในการสอนและเปนท่ียอมรับกันแลววาไมมีวิธีการสอน
วิธีใดท่ีดีท่ีสุด  
  3.1 รูปแบบการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร   การจัดกระบวนการเรียนรู ตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 เปนการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
ท่ีสอดคลองตามแนวการจัดการศึกษา หมวด 4  มาตรา 22 ท่ีกลาวไววา  “การจัดการศึกษาตองยึด
หลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด  
กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ”      
ในการจัดกระบวนการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรนั้น มีรูปแบบการจัดกระบวนการ
เรียนรู  ดังตอไปนี้ 
   3.1.1  การจัดการเรียนรูแบบวิทยาศาสตร ( Scientific  Method )   

                 สุวิทย  มูลคํา (2545 : 44 – 46 ) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบ
วิทยาศาสตร  หมายถึง  กระบวนการเรียนรูท่ีไดนําเอาระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตรใชในการ
แสวงหาความรู  โดยผูเรียนพยายามคิดคนหาวิธีแกปญหาตาง ๆ โดยใชลําดับข้ันตอนท้ัง 5 ข้ันของ
วิทยาศาสตรมาแกปญหาดวยตนเอง   โดยมีข้ันตอนการจัดการเรียนรูท่ีสําคัญ  ดังนี้ 

                        1. ข้ันกําหนดปญหา   เปนข้ันท่ีผูสอนนําเสนอปญหาใหผูเรียนคิด
หาคําตอบ เพราะปญหาจะทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ อยากรูอยากเห็น เกิดความกระตือรือรนท่ีจะ
แกไขปญหา 

                       2. ข้ันกําหนดสมมติฐาน  เปนข้ันท่ีครูผูสอนใหผูเรียนต้ังสมติฐาน  เพื่อ
คาดคะเนคําตอบของปญหาหรือสาเหตุของปญหาจากความรูและประสบการณเดิม  รวมทั้งให
ผูเรียนวางแผนหาวิธีการท่ีจะคนควาหาขอมูลมาจากแหลงตางๆ เพื่อทดสอบสมมติฐานอันจะ
นําไปสูคําตอบของปญหา   
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                 3.  ข้ันรวบรวมขอมูล    เปนข้ันท่ีผูสอนใหผูเรียนศึกษาคนควา เพื่อเก็บ
รวบรวมขอมูลตามแผนท่ีวางไว  ซ่ึงอาจจะเปนการศึกษาจากตํารา  การสัมภาษณผูเช่ียวชาญ  การ
สืบคนขอมูลจากแหลงเรียนรูตางๆ หรือทําการทดลอง  แลวจดบันทึกและรวบรวมขอมูล  ในข้ันนี้
จะเปนข้ันของการทดลองและลงมือแกปญหาดวย 

                  4.  ข้ันวิเคราะหขอมูล   เปนข้ันตอนท่ีผูเรียนนําขอมูลท่ีรวบรวมไดมา
ทําการวิเคราะห  วินิจฉัยวามีความถูกตอง เท่ียงตรงและเช่ือถือไดมากนอยเพียงใดและวิเคราะห 
เพื่อใหไดขอสรุป 
                 5.  ข้ันสรุปและประเมินผล  เปนข้ันสรุปและการนําไปใช ดําเนินการ   
คือ  ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปขอคนพบเรียบเรียงใหเปนหลักการ แนวทางหรือระเบียบ โดย
อาจเรียบเรียงเปนเร่ืองหรือบทความเพื่อการนําไปใช   และตรวจสอบสมมติฐานและพิจารณาวาผล
การศึกษา ทดลองน้ันไดผลสอดคลองกับสมมติฐานท่ีวางไวลวงหนาหรือไม  ถาไมสอดคลองตอง
แกไขใหมใหถูกตองตอไป     
  3.1.2  การจัดการเรียนรูแบบทดลอง( Experimental  Method ) การจัดการเรียนรู
แบบทดลอง หมายถึง  กระบวนการจัดการเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ ศึกษาคนควาหาความรู
และทําการทดลองดวยตนเอง  เพื่อทําการพิสูจนหลักการ ทฤษฎี หรือ ขอเท็จจริงตาง  ๆโดยกําหนด
ปญหา  ตั้งสมมิฐานในการทดลอง ลงมือปฏิบัติตามข้ันตอนท่ีกําหนด โดยใชวัสดุอุปกรณจําเปน 
เก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล สรุปอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการเรียนรูท่ีไดจากการ
ทดลองภายใตการแนะนํา ดูแล ใหคําปรึกษาและชวยเหลืออยางใกลชิดจากผูสอน  ( สุวิทย  มูลคํา 
2546 : 48)     การจัดการเรียนรูแบบทดลองถือวานักเรียนไดทํางาน ไดปฏิบัติ ไดเรียนรูดวยการ
ทดลองดวยตนเองภายใตการแนะนําของครู  การสอนแบบการทดลองนี้  ครูมีหนาท่ีเตรียมการ
ทดลองและเตรียมเอกสารท่ีแนะนําวิธีการทดลองอยางเปนข้ันตอน ตลอดจนการจัดระเบียบใน
หองปฏิบัติการใหรัดกุม   ดังนั้น   ส่ิงท่ีครูวิทยาศาสตรจําเปนตองมี   คือ  ความรูเกี่ยวกับเคร่ืองมือ
เคร่ืองใชในหองปฏิบัติการและตองใชใหเปนไมวาจะเปนเคร่ืองมือสําเร็จรูปและเครื่องมือท่ีใช
ประกอบกัน    
  3.1.3  การจัดการเรียนรูแบบสืบสวนสอบสวน ( Inquiry  Method )  การจัดการ
เรียนรูแบบสืบสวนสอบสวน   หมายถึง   กระบวนการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหา  ดวยการฝกใหผูเรียนรูจักคนควาหาความรูโดยผูสอนต้ังคําถามกระตุนใหผูเรียนใช
กระบวนการทางความคิด  หาเหตุผลคนพบความรูหรือแนวทางในการแกไขปญหาท่ีถูกตองดวย
ตนเอง  สรุปเปนหลักการ  กฎเกณฑหรือวิธีการในการแกปญหาและสารถนําไปประยุกตใช
ประโยชนในการควบคุม  ปรับปรุง เปล่ียนแปลงหรือสรางสรรคส่ิงแวดลอมในสภาพการณตาง ๆ 
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ไดอยางกวางขวาง   (สุวิทย  มูลคํา  2546 : 136 )   นอกจากนี้ยังกลาวไดวา  การจัดการเรียนรูแบบ
สืบสวนสอบสวน  เปนวิธีการที่ครูและนักเรียนเปนองคประกอบสําคัญ โดยนักเรียนเปนผูคนควา
หาความรูดวยตนเอง โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  โดยครูเปนเพียงผูแนะนํา ผูอํานวยความ
สะดวก   ( พิมพันธ  เดชะคุปต 2545 : 69 )   ในการจัดการเรียนรูแบบสืบสวนสอบสวน  ตองใช
กระบวนการสืบเสาะหาความรู ( Inquiry  process )   ประกอบดวยข้ันตอนท่ีสําคัญในการจัดการ
เรียนรู   ดังน้ี  (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  2546 : 219 – 220 )  
    1.  ข้ันสรางความสนใจ (engagement )  เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองท่ี
สนใจ  ซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิด
จากการอภิปรายภายในกลุม 
    2.  ข้ันสํารวจและคนหา ( exploration)  เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือ
คําถามท่ีสนใจจะศึกษาอยางถองแท  ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ  
ตั้งสมมติฐาน  กําหนดทางเลือกท่ีเปนไปได  ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ขอสารสนเทศ 
หรือปรากฏการณตางๆ วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี  เชน  ทําการทดลอง ทํากิจกรรม
ภาคสนาม การใชคอมพิวเตอรชวยสรางสถานการณ ( Simulation )  การศึกษาหาขอมูลจาก
เอกสารอางอิงหรือจากแหลงขอมูลตาง ๆ  เพื่อใหไดมาซ่ึงขอมูลอยางเพียงพอที่จะใชในข้ันตอไป 
    3.  ข้ันอธิบายและลงขอสรุป ( explanation )  เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจาก
การสํารวจตรวจสอบแลว จึงนําขอมูล ขอสารสนเทศท่ีไดมาวิเคราะห แปรผล สรุปผล และนําเสนอ
ผลท่ีไดในรูปตางๆ  เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือวาดรูป  สรางตาราง  
    4. ข้ันขยายความรู  ( elaboration )  เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเช่ือมโยง
กับความรูเดิมหรือแนวคิดท่ีไดคนควาเพิ่มเติม หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปท่ีไดไปใชอธิบาย
สถานการณหรือเหตุการณอ่ืนๆ  
    5.  ข้ันประเมิน ( evaluation)  เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการ
ตางๆ วานักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด  จากข้ันนี้จะนําไปสูการนําความรู
ไปประยุกตใชในเร่ืองอ่ืนๆ 
  3.1.4  การจัดการเรียนรูแบบแกปญหา ( Problem  Solving  Method ) การจัดการ
เรียนรูแบบแกปญหา  หมายถึง กระบวนการที่ผูสอนเนนใหผูเรียนคิดแกปญหาอยางเปน
กระบวนการ มีข้ันตอนมีเหตุผลดวยตนเอโดยเร่ิมตั้งแตมีการกําหนดปญหา วางแผนแกปญหา 
ตั้งสมมติฐาน  เก็บรวบรวม พิสูจนขอมูล วิเคราะหขอมูล และสรุปผล  (สุวิทย  มูลคํา 2546 : 57 )   
ไดสรุปรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา  มีข้ันตอนสําคัญ ดังนี้   
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    1. ข้ันเตรียม 
              1.1 ผูสอนศึกษาแผนการจัดการเรียนรู เนื้อหาสาระและจุดประสงค
อยางละเอียด 
              1.2 ผูสอนวางแผนกําหนดกิจกรรมเปนข้ันตอนตามลําดับ 
  2. ข้ันการเรียนรู 
                2.1 ข้ันกําหนดปญหา   ผูสอนเนนใหผูเรียนมองเห็นและเขาใจปญหา 
รวมท้ังการกําหนดขอบเขตของปญหา   อาจใชเทคนิควธีิตาง ๆ เชน การเลาเร่ือง  การสราง
สถานการณจําลอง 
                 2.2  ข้ันวางแผนแกปญหา  ข้ันตอนนี้จะเปนการคิดหาวิธีวางแผน
เพื่อแกปญหา โดยใชขอมูลจากปญหาท่ีไดวิเคราะหไวแลวในข้ันท่ี2.1 ประกอบกับขอมูลและ
ความรูท่ีเกี่ยวของกับปญหานั้น  นํามาใชประกอบการวางแผนแกปญหา 
                 2.3  ข้ันต้ังสมมติฐาน  เปนข้ันคาดคะเนคําตอบของปญหา โดยใช
ความรูและประสบการณชวยในการคาดคะเน  ปญหาน้ันนาจะมีสาเหตุมาจากอะไร หรือวิธีการ
แกปญหานั้นนาจะแกไขไดโดยวิธีใดบาง ซ่ึงควรจะต้ังสมมติฐานไวหลายๆ อยาง 

                2.4  ข้ันเก็บรวบรวมขอมูล เปนข้ันท่ีผูเรียนศึกษาคนควาหาความรู 
จากแหลงตาง ๆ  เชน คนควาจากตํารา  เอกสารตางๆ  สัมภาษณผูรู หรือผูเช่ียวชาญ หรือทําการทอ
ลอง แลวเก็บรวบรวมขอมูลมาทดสอบสมมติฐานในข้ันตอไป 
                2.5 ข้ันวิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน  เปนการนําขอมูลท่ี
รวบรวมไดนั้นมาวิเคราะหและทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไววาเปนไปตามท่ีกําหนดไวหรือไม 
               2.6  ข้ันสรุปผล  ผูเรียนประเมินผลวิธีการแกปญหา หรือตัดสินใจ
เลือกวิธีการท่ีไดผลดีท่ีสุดในการแกปญหา  หรือเปนลักษณะการสรุปลงไปวาเช่ือสมมติฐานใด
นั่นเอง  โดยอาจสรุปเปนหลักการที่จะนําไปอธิบายเปนคําตอบ หรือวิธีแกของปญหาท่ีกําหนดไว  
ตลอดจนการนําความรูไปใช 
  3. ข้ันประเมินผล     ผูสอนและผูเรียนรวมกันประเมินผลการเรียนรูของ
ผูเรียนดวยวิธีการตางๆ ท่ีหลากหลาย  นําผลการประเมินไปใชในการพัฒนาผูเรียนตอไป      การ
จัดการเรียนรูแบบแกปญหา  
  3.1.5   การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   ( Project  Method ) การจัดการเรียนรูแบบ
โครงงาน  หมายถึง  การจัดการเรียนรูแบบสืบสวนสอบสวน ท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมการเรียนการสอน  ผูเรียนมีโอกาสลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  ตามหลักการของวิธีสอนแบบ
โครงงานเพ่ือใหผูเรียนไดรูจักคิดวิเคราะห  รูจักแกปญหาและสามารถวางแผนในการทํางานอยางมี
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ระบบ  ( กระทรวงศึกษาธิการ 2543 : 28 – 31) นอกจากนี้สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ  ( 2541 : 37 )  กลาวถึงการเรียนการสอนแบบโครงงานวา  เปนการเปดโอกาสใหผูเรียน
เลือกส่ิงท่ีศึกษา  กําหนดเร่ืองท่ีศึกษาหรือโครงการท่ีสนใจจะทํา  ศึกษาดวยตนเองในส่ิงท่ีมีความ
คลายคลึงเกี่ยวของเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนใชความรู  ความคิดที่ลึกซ้ึงเช่ือมโยงสัมพันธกันจน
ไดความรู  ความคิดท่ีลึกซ้ึงเช่ือมโยงสัมพันธจนไดความรูใหม   มีความหมายสอดคลองและ
เช่ือมโยงกัน  จากแนวคิดท่ีกลาวมาสรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบโครงงานเปนการจัด
กระบวนการเรียนรูเรียนรูท่ีมุงใหผูเรียนไดศึกษาคนควาและไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  โดยอาศัย
กระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีเปนระบบ  ภายใตคําแนะนําดูและของอาจารยท่ีปรึกษา    เพ่ือชวย
ใหการศึกษาคนควานั้นบรรลุตามจุดประสงค 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2542 : 10 – 17 )  ได
กําหนดแนวทางในการจัดการเรียนรูแบบโครงงานไวสอดคลองกับ สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา 
(2546 : 86-87 )  โดยมีข้ันตอนการจัดการเรียนรู  5  ข้ันตอนที่สําคัญ  ดังนี้ 
              1.  การเลือกหัวขอเร่ืองหรือปญหาท่ีจะศึกษา 
                       2. การวางแผน  ประกอบดวย การกําหนดจุดประสงค   การ
ตั้งสมมติฐานและ การกําหนดวิธีการศึกษา 
                       3.  การลงมือปฏิบัติ 
                       4.  การเขียนรายงาน 
                      5.  การนําเสนอผลงาน 
  3.2  การวัดและประเมินผลการเรียนรูวิทยาศาสตร 

       แนวทางการวดัและประเมินผลเรียนรูจะบรรลุตามเปาหมายของการเรียน
การสอนที่วางไวได  ควรมีแนวทางดังตอไปน้ี ( สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 2546 : 231- 233) 

-   ตองวัดและประเมินผลท้ังความรูความคิด  ความสามารถ ทักษะและ 
กระบวนการเจตคติ  คุณธรรม  จริยธรรม  คานิยมในวิทยาศาสตร รวมท้ังโอกาสในการเรียนรูของผูเรียน 
   -  วิธีการวดัและประเมินผลตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนด ไว 
   -   ตองเก็บขอมูลท่ีไดจากการวัดและประเมินผลอยางตรงไปตรงมา  และ 
ตองประเมินผลภายใตขอมูลที่มีอยู 
   -   ผลการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตองนําไปสูการแปลผล 
และลงขอสรุปท่ีสมเหตุสมผล 
   -  การวดัและประเมินผลตองมีความเท่ียงตรงและเปนธรรม  ท้ังในดานของ 
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วิธีการวัด โอกาสของการประเมิน 
         จุดมุงหมายของการวัดผลและประเมินผล จุดมุงหมายของการวัดผลและ

ประเมินผล เพื่อวินิจฉัยความรูความสามารถ  ทักษะและกระบวนการ  เจตคติ  คุณธรรม  จริยธรรม  
และคานิยมของผูเรียน  และเพื่อซอมเสริมผูเรียนใหพัฒนาความรูความสามารถ และทักษะไดเต็ม
ตามศักยภาพ  เพื่อใชเปนขอมูลปอนกลับใหแกตัวผูเรียนเองวาบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู
เพียงใด  เพื่อใชขอมูลในการสรุปผลการเรียนรูและเปรียบเทียบถึงระดับพัฒนาการของการเรียนรู  การ
วัดและประเมินผล  จึงมีความสําคัญเปนอยางยิ่งตอกระบวนการเรียนการสอน  วิธีการวัดและ
ประเมินผลท่ีสามารถสะทอนผลการเรียนรูอยางแทจริงของผูเรียนและครอบคลุมกระบวนการ
เรียนรูและผลการเรียนรูท้ัง 3 ดาน  ตามท่ีกลาวมาแลว  จึงตองวัดและประเมินผลตามสภาพจริง 
(Authentic assessment)  (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 2546 : 231 ) 
  การวัดผลและประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic assessment) การจัดการเรียนรู
โดยใหผูเรียนใชกระบวนการเรียนรูหรืกระบวนการทางวิทยาศาสตรคนพบองคความรูใหม และ
ส่ิงประดิษฐใหมดวยตนเอง นั้น  ครูควรตองมีการประเมินผลตามสภาพจริง  การประเมินผลตาม
สภาพจริง(Authentic assessment)  หมายถึง การตีคาความสามารถ ความรูสึกและทักษะท่ี
สอดคลองกับชีวิตจริง เปนกระบวนสังเกต การบันทึก และรวบรวมขอมูลจากกระบวนการคิด  
(process )การทํางาน ภาคปฏิบัติ ( performance ) และผลงาน (product) ของผูเรียน เพื่อเปนพื้นฐาน
ของการตัดสินใจเพื่อตีคาผูเรียน (พิมพันธ  เดชะคุปต  2545 : 124)  ซ่ึงสอดคลองกับความหมายของ
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   ท่ีกลาววา การประเมินผลตามสภาพจริง  
หมายถึง    กระบวนการ  สังเกต   การบันทึก   และรวบรวมขอมูลจากงานและวิธีการท่ีนักเรียนทํา   
เพ่ือเปนพื้นฐานของการตัดสินใจในการศึกษาถึงผลกระทบตอนักเรียน การประเมินผลจากสภาพ
จริงจะไมเนนการประเมินเฉพาะทักษะพ้ืนฐาน แตจะเนนการประเมินทักษะการคิดท่ีซับซอนใน
การทํางานของนักเรียน ความสามารถในการแกปญหา และการแสดงออกทีเกิดจากการปฏิบัตจริง
ในการเรียนการสอนท่ีเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง  เปนผูคนพบและผูผลิตความรู  นักเรียนไดฝก
ปฏิบัติจริง  การประเมินผลตามสภาพจริงเปนการประเมินเพื่อตองการทราบวา ผูเรียนมีความรู 
ความสามารถ    และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค    ซ่ึงบูรณาการกันในตัวผูเรียน แลวแสดงออกมาให
ปรากฏในชีวิตประจําวันตามสภาพท่ีแทจริง ( Authentic  Performance) มากนอยเพียงใด ผลการ
ประเมินตามสภาพจริงของผูเรียนจะพัฒนามากนอยเพียงไร ข้ึนอยูกับกิจกรรมการเรียนการสอน
และการเรียนรูตามสภาพจริง ( Authentic  Learning  ) ซ่ึงตามแนวทางการจัดการศึกษา หมวด  4 
ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ระบุวา “การจัดการศึกษาตองยึดหลัก
วาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด ” 
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กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ   ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีถือวาผูเรียนสําคัญท่ีสุด   ตามมาตรา  22   ผูสอนจะตองปฏิรูป
กระบวนการเรียนรู   โดยออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  (Child  
Center )  ซ่ึงอาจจะมีหลักการดังนี้ 
    1.  ผูเรียนมีโอกาสสรางความรูดวยตนเอง  ( Construct )  

   2. ใหผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข  ( Happyness )  
  3.  ใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธตอกันมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได  ( Interaction )  

   4. ใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการควบคูกับผลงาน/ความรูท่ีสรุปได  
   5. ใหผูเรียนมีบทบาทและสวนรวมในกระบวนการเรียนรูมากท่ีสุด   

( Participation )  
6. ใหผูเรียนสามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันได  ( Application )  

             วิธีและแหลงขอมูลท่ีใชเพื่อใหการวัดและประเมินผลไดสะทอน
ความสามารถท่ีแทจริงของผูเรียน  ผลการประเมินอาจจะไดมาจากแหลงขอมูลและวิธีการตางๆ  
ดังตอไปนี ้
      -   สังเกตการแสดงออกเปนนายบุคคลหรือรายกลุม 
    -   ช้ินงาน  ผลงาน  รายงาน 
    -   การสัมภาษณ 
    -   บันทึกของผูเรียน 
    -   การประชุมปรึกษาหารือรวมกันระหวางผูเรียนและครู 
    -   การวดัและประเมินผลภาคปฏิบัติ (Practical assessment) 
    -     การวดัและประเมินผลดานความสามารถ (Performance   assessment) 
    -  แฟมผลงาน (Portfolio) 
  การวัดผลและประเมินผลดานความสามารถ    ลักษณะสําคัญของการประเมิน
ความสามารถ คือ กําหนดวตัถุประสงคของงาน  วิธีการทํางาน  ผลสําเร็จของงาน มีคําส่ังควบคุม  
สถานการณในการปฏิบัติงาน  และมีเกณฑการใหคะแนนท่ีชัดเจน  การประเมินความสามารถท่ี
แสดงออกของผูเรียนทําไดหลายแนวทางตางๆ กัน  ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม  สถานการณ  และ
ความสนใจของผูเรียน  ดังตัวอยางตอไปนี้ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
2546 : 233 – 234 )                                                                                                        
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                                    1)  มอบหมายงานใหทํา   งานท่ีมอบหมายมีความสําคัญ มีความสัมพันธกับ
หลักสูตร เนื้อหาวิชา  และชีวิตจริงของผูเรียน  ผูเรียนตองใชความรูหลายดานในการปฏิบัติงานท่ี
สามารถสะทอนใหเห็นถึงกระบวนการการทํางาน และการใชความคิดอยางลึกซ้ึง 
   2 )  การกําหนดช้ินงาน หรืออุปกรณ หรือส่ิงประดิษฐใหผูเรียนวิเคราะห
องคประกอบและกระบวนการทํางาน และเสนอแนวทางเพ่ือพัฒนาใหมีประสิทธิภาพดีข้ึน  
   3 )  กําหนดตัวอยางช้ินงานให แลวใหผูเรียนศึกษางานน้ัน และสรางช้ินงานท่ี
มีลักษณะของการทํางานไดเหมือนหรือดกีวาเดิม 
   4)  สรางสถานการณจําลองท่ีสัมพันธกับชีวิตจริงของผูเรียน โดยกําหนด
สถานการณแลวใหผูเรียนลงมือปฏิบัติเพื่อแกปญหา 
 4.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร     
           นักการศึกษาไดใหความหมาย และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรไวดังนี้ วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2542:3) กลาววา ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะทางสติปญญา (intellectual skills) หรือเปนทักษะการคิดท่ี
นักวิทยาศาสตร และผูท่ีนําวิธีการทางวิทยาศาสตรมาแกปญหาใชในการศึกษาคนควา สืบเสาะหา
ความรู และแกปญหาตาง ๆ ซ่ึงสอดคลองกับวาสนา  พรมสุรินทร (2540 : 27) ท่ีกลาวไววา ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกอันเกิดจากความคิดเห็นอยางมี
เหตุผลและการปฏิบัติการเพื่อใหเกิดความชํานาญ และความคลองแคลวในการเสาะแสวงหาความรู
หรือแกปญหาตาง ๆ ไดโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรและคลอฟเฟอร (Klopfer 1971 : 568 – 573) 
ไดกลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนกระบวนการท่ีใชในการสืบเสาะหาความรูทาง
วิทยาศาสตร  และสอดคลองกับโรบินสัน (Robinson 1972 : 48 ) ไดแบงสวนประกอบของ
วิทยาศาสตรออกเปน 2 สวน คือ สวนท่ีเปนเนื้อหาความรูทางวิทยาศาสตร ไดแก มโนมติ 
ขอเท็จจจริง ทฤษฎี และกฎตางๆ และสวนท่ีเปนกระบวนการซ่ึงเปนวิธีการท่ีใชในการแสวงหา
ความรู  
  สําหรับสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2524 :1 –17 ) ได
กลาวถึงความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร วาเปนส่ิงจําเปนในการศึกษา
วิทยาศาสตรเพราะวาการศึกษาวิทยาศาสตรจะตองมีการคนควา ทดลอง เพื่อหาขอเท็จจริงและ
พิสูจนกฎเกณฑบางอยาง  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแบงออกเปน 13 ทักษะ โดยยึดตาม
แนวของสมาคมเพ่ือการพัฒนาความกาวหนาทางวิทยาศาสตร  ( The American Association for 
The Advancement of Science : AAAS) ทักษะท่ี1- 8  เปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ัน
พื้นฐาน และทักษะที่ 9 -13 เปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง หรือข้ันผสม หรือข้ัน
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บูรณาการ  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีนักวิทยาศาสตรใชในการศึกษาคนความี 13 ทักษะ 
ซ่ึงแบงออกเปน 2 กระบวนการใหญ ๆ มีดังนี้ 
  1.  ทักษะกระบวนการข้ันพืน้ฐาน( Basic Process Skills) ไดแก 

        1.1  การสังเกต (Observing) 
1.2  การวัด (Measuring) 
1.3  การจําแนกประเภท (Classifying) 
1.4  การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา  

(Space/Space Relationships and Space/Time Relationships) 
1.5  การคํานวณ (Using Number) 
1.6  การจัดกระทําและส่ือความหมายขอมูล( Organizing  Data and  

Communication ) 
1.7  การลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) 
1.8  การพยากรณ (Predicting) 

   2.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงหรือข้ันผสมผสาน(Integrated  
Science Process Skills)  มี 5 ทักษะไดแก 

       2.1  การต้ังสมมติฐาน (Formulating  Hypotheses) 
2.2  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining  Operationally) 
2.3  การกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying  and  Controlling  

variables ) 
2.4  การทดลอง (Experimenting) 
2.5  การตีความหมายขอมูลและการลงขอมูล (Interpreting  Data  and  

Conclusion) 
  การวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดยึดหลักการแบงประเภททักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ( 2524 : 1 – 17)   ซ่ึงมี
ท้ังหมด 13 ทักษะแบงออกเปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน 8 ทักษะ และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงหรือข้ันผสมผสาน 5 ทักษะ โดยเรียงลําดับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรใหม   เพื่อใหเกิดความสัมพันธกันของเนื้อหาในแตละทักษะ ดังตอไปนี้ 
   1.  การสังเกต (Observing) หมายถึง  การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหน่ึง
หรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน ผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ 
เพื่อคนหาขอมูลซ่ึงเปนรายละเอียดของส่ิงนั้น โดยไมใสความเห็นของผูสังเกตลงไป ขอมูลท่ีไดจาก
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การสังเกตประกอบดวยขอมูลเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติ ขอมูลเชิงปริมาณ และขอมูลท่ีเกี่ยวกับ
การเปล่ียนแปลงที่สังเกตเห็นไดจากวัตถุหรือเหตุการณนั้น ความสามารถท่ีแสดงใหเห็นวาเกิด
ทักษะนี้ประกอบดวยการชี้บง และการบรรยายสมบัติของวัตถุไดโดยการใชประสาทสัมผัสอยางใด
อยางหน่ึงหรือหลายอยาง บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุไดโดยการกะประมาณและบรรยาย
การเปล่ียนแปลงของส่ิงท่ีสังเกตได 

    2.  การวัด (Measuring) หมายถึง  ความสามารในการเลือกใชเคร่ืองมือและ
การใชเคร่ืองมือนั้นทําการวัดหาปริมาณของส่ิงตาง ๆ ออกมาเปนตัวเลขท่ีแนนอนไดอยางเหมาะสม
กับส่ิงท่ีวัด  แสดงวิธีใชเคร่ืองมือวัดอยางถูกตองพรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกเคร่ืองมือ รวมทั้ง
ระบุหนวยของตัวเลขท่ีไดจากการวัดได 
   3.  การจําแนกประเภท (Classifying) หมายถึง การแบงพวกหรือเรียงลําดับ
วัตถุหรือส่ิงท่ีมีอยูในปรากฏการณโดยมีเกณฑ และเกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือนความ
แตกตาง หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได ความสามารถท่ีแสดงวาเกิดทักษะน้ีแลว ไดแก 
การแบงพวกของส่ิงตาง ๆ จากเกณฑท่ีผูอ่ืนกําหนดใหได นอกจากนั้นสามารถเรียงลําดับส่ิงของ
ดวยเกณฑของตัวเองพรอมกับบอกไดวาผูอ่ืนแบงพวกของส่ิงนั้นโดยใชอะไรเปนเกณฑ 

   4.  การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา (Using Space/Time Relationships)  
สเปสของวัตถุ หมายถึง ท่ีวางท่ีวัตถุนั้นครองท่ีอยู ซ่ึงจะมีรูปรางลักษณะเชนเดียวกับวัตถุนั้น
โดยท่ัวไปแลวสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และความสูงความสัมพันธระหวาง
สเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มิติ กับ 2 มิติ ความสัมพันธระหวางตําแหนง
ท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง ความสามารถที่แสดงใหเห็นวาเกิดทักษะการหาความสัมพันธ
ระหวางสเปสกับสเปส ไดแก การชี้บงรูป 2 มิติ และ 3 มิติได สามารถวาดภาพ 2 มิติจากวัตถุหรือ
จากภาพ 3 มิติได 
  ความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา ไดแก ความสัมพันธระหวางการเปล่ียน
ตําแหนงท่ีอยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุท่ีเปล่ียนไปกับเวลา 
ความสามารถท่ีแสดงใหเห็นวาเกิดทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา ไดแก การบอก
ตําแหนงและทิศทางของวัตถุโดยใชตัวเองหรือวัตถุอ่ืนเปนเกณฑ บอกความสัมพันธระหวางการ
เปล่ียนตําแหนง เปล่ียนขนาด หรือปริมาณของวัตถุกับเวลาได 
   5.  การคํานวณ (Using Numbers) หมายถึง การนําคาท่ีไดจากการสังเกตเชิง
ปริมาณ การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําใหเกิดคาใหมโดยการนับและนาํตวัเลข
ท่ีแสดงจํานวนท่ีนับไดมาคิดคํานวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือการหาคาเฉล่ีย ความสามารถท่ี
แสดงใหเห็นวาเกิดทักษะนี้ ไดแก การนับจํานวนส่ิงของไดถูกตอง เชน ใชตัวเลขแทนจํานวนใน
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การนับได ตัดสินไดวาวัตถุในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรือแตกตางกัน เปนตน การคํานวณ เชน 
บอกวิธีคํานวณคิดคํานวณ และแสดงวิธีคํานวณไดอยางถูกตอง และประการสุดทายคือ การหา
คาเฉล่ีย เชน การบอกและแสดงวิธีการหาคาเฉล่ียไดถูกตอง 
   6. การจัดกระทําและส่ือความหมายขอมูล ( organizing data and 
Communication)  การจัดกระทําขอมูล หมายถึง การนําขอมูลดิบท่ีไดจากการสังเกต การวัด การ
ทดลอง และจากแหลงอ่ืน ๆ มาจัดกระทําเสียใหมโดยอาศัยวิธีการตาง ๆ เชน การหาความถ่ี                      
การเรียงลําดับ  การจัดแยกประเภท หรือการคํานวณหาคาใหม   เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายไดดี
ข้ึน โดยอาจจะเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม กราฟ สมการ การเขียนบรรยาย 
เปนตน   การสื่อความหมายขอมูล หมายถึง การนําขอมูลท่ีจัดกระทํานั้นมาเสนอหรือแสดงให
บุคคลอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดนั้นดีข้ึน อาจนําเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ 
ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการ เขียนบรรยาย หรือยอความพอสังเขป เปนตน 

     7.  การลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) หมายถึง การเพิ่มความเห็นใหกับ
ขอมูลท่ีไดจากการสังเกตอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูและประสบการณเดิมและใชกระบวนการ
ทางสมองคิดคนเกี่ยวกับความหมายของขอมูลท่ีไดรับมา  ความสามารถท่ีแสดงใหเห็นวาเกิดทักษะ
นี้คือ การอธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความเห็นใหกับขอมูล โดยใชความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 
     8.  การพยากรณ (Predicting) หมายถึง การคาดคะเนคําตอบหรือส่ิงท่ีจะ
เกิดข้ึนลวงหนา โดยอาศัยขอมูลท่ีไดจากการสังเกต หรือขอมูลจากปรากฏการณท่ีเกิดซํ้าๆ  
หลักการ กฎ หรือ ทฤษฏีความสัมพันธของตัวแปรตั้งแต 2 ตัว ข้ึนไปท่ีมีอยูแลวในเร่ืองนั้นมาชวย
สรุป เชน การพยากรณขอมูลท่ีเกี่ยวกับตัวเลข ไดแก ขอมูลท่ีเปนตารางหรือกราฟ ซ่ึงทําไดสอง
แบบ คือ การพยากรณภายในขอบเขตขอมูลท่ีมีอยู กับการพยากรณนอกเขตขอมูลท่ีมีอยู เชน การ
พยากรณผลของขอมูลเชิงปริมาณ เปนตน 
   9. การกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling Variables) 
การกําหนดตัวแปร หมายถึง การชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุมใหคงท่ีใน
การตั้งสมมติฐานหนึ่ง ๆ สําหรับตัวแปรนั้น หมายถึง ส่ิงที่แปรเปลี่ยนคาได เชน อายุ ความสูง 
ประเภทของรถ อุณหภูมิ ระดับการศึกษา เปนตน 
          ตัวแปรตน หมายถึง ส่ิงเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดผลตาง ๆ หรือส่ิงท่ีเรา
ตองการทดลองดูวาเปนสาเหตุท่ีกอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 
             ตัวแปรตาม หมายถึง ส่ิงท่ีเปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เม่ือตัวแปรตน
หรือส่ิงท่ีเปนสาเหตุเปล่ียนไป ตัวแปรตามหรือส่ิงท่ีเปนผลจะแปรตามไปดวย 
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             ตัวแปรที่ตองควบคุมใหคงท่ี หมายถึง ส่ิงอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตัวแปร
ตนท่ีจะทําใหผลการทดลองคลาดเคล่ือน ถาหากวาไมมีการควบคุมใหเหมือนกัน 
   10. การตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypotheses) หมายถึง การคิดหาคําตอบ
ลวงหนากอนจะทําการทดลอง เปนคําตอบท่ีรอการพิสูจน สมมติฐานไดมาโดยอาศัยการสังเกต 
ความรูหรือประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน คําตอบท่ีคิดลวงหนานี้ยังไมทราบหรือยังไมเปนหลักการ 
กฎหรือทฤษฎีมากอน สมมติฐานคือคําตอบท่ีคิดไวลวงหนา มีกลาวไวเปนขอความท่ีบอก
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตามสมมติฐานท่ีตั้งข้ึนอาจถูกหรือผิดก็ได ซ่ึงทราบได
ภายหลังการทดลองหาคําตอบ เพื่อสนับสนุนสมมติฐานหรือคัดคานสมมติฐานที่ตั้งไว ส่ิงท่ีควร
คํานึงถึงในการต้ังสมมติฐานคือ การบอกช่ือตัวแปรตนซ่ึงอาจมีผลตอตัวแปรตาม และในการติด
ตั้งสมมติฐานตองทราบตัวแปรจากปญหาและสภาพแวดลอมของตัวแปรนั้น สมมติฐานที่ตั้งข้ึน
สามารถบอกใหทราบถึงการออกแบบการทดลอง ซ่ึงตองทราบวาตัวแปรใดเปนตัวแปรตน ตัวแปร
ตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุมใหคงท่ี 
   11. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร ( Defining  Variables  
Operationally ) หมายถึง การกําหนดความหมายและขอบเขตของคําตาง ๆ ท่ีอยูในสมมติฐานท่ี
ตองการทดลองใหเขาใจตรงกัน และสามารถสังเกตหรือวัดได โดยใหคําอธิบายเกี่ยวกับการทดลอง
และบอกวิธีวัดตัวแปรท่ีเกี่ยวกับการทดลองนั้น 
   12. การทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการ เพื่อหา
คําตอบจากสมมติฐานท่ีตั้งไว ในการทดลองจะประกอบไปดวยกิจกรรม 3 ข้ันตอน คือ 
              12.1  การออกแบบการทดลอง  หมายถึง การวางแผนการทดลองกอน
ลงมือทดสอบจริง 
              12.2  การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติจริงและใช
อุปกรณไดอยางถูกตองและเหมาะสม 
             12.3   การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลท่ีไดจาก
การทดลอง ซ่ึงอาจเปนผลจากการสังเกต การวัด และอ่ืน ๆ ไดอยางคลองแคลวและถูกตอง การ
บันทึกผลการทดลองอาจอยูในรูปตารางหรือการเขียนกราฟ ซ่ึงโดยท่ัวไปจะแสดงคาของตัวแปร
ตนหรือตัวแปรอิสระบนแกนนอนและคาของตัวแปรตามแกนบนแกนตั้ง โดยเฉพาะในแตละแกน
ตองใชสเกลท่ีเหมาะสม  พรอมท้ังแสดงใหเห็นถึงตําแหนงของคาของตัวแปรท้ังสองบนกราฟดวย 
   ในการทดลองแตละคร้ังจะเปนตองอาศัยการวิเคราะหตัวแปรตาง ๆ ท่ี
เกี่ยวของ คือสามารถที่จะบอกชนิดของตัวแปรในการทดลองวา ตัวแปรใดเปนตัวแปรอิสระ ตัว
แปรตาม หรือตัวแปรท่ีตองควบคุมใหคงท่ีในการทดลองหน่ึง ๆ จะตองมีตัวแปรตัวหนึ่งเทานั้นท่ีมี
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ผลตอการทดลอง และเพื่อใหแนใจวาผลที่ไดเกิดจากตัวแปรนั้นจริง ๆ จําเปนตองควบคุมตัวแปร
อ่ืนไมใหมีผลตอการทดลอง ซ่ึงเรียกตัวแปรนี้วาตัวแปรท่ีตองควบคุมใหคงท่ี 
   13. การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (Interpreting Data and Making 
Conclusion) การตีความหมายขอมูล  หมายถึง  การแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะขอมูลท่ีมี
อยู  การตีความหมายขอมูลในบางคร้ังอาจตองใชทักษะอ่ืน ๆ ดวย เชน ทักษะการสังเกต การใช
ตัวเลข  เปนตน  และการลงขอสรุป  หมายถึง   การสรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมด 
ความสามารถท่ีแสดงใหเห็นวาเกิดทักษะการลงขอมูลสรุป คือ บอกความสัมพันธของขอมูลได เชน 
การอธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรบนกราฟ   ถากราฟเปนเสนตรงก็สามารถอธิบายไดวาเกิด
อะไรข้ึนกับตัวแปรตาม ขณะท่ีตัวแปรอิสระเปล่ียบแปลง หรือถาลากกราฟเปนเสนโคงใหอธิบาย
ความสัมพันธระหวางตัวแปรกอนท่ีกราฟเสนโคงจะเปล่ียวทิศทาง และอธิบายความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรหลังจากท่ีกราฟเสนโคงเปล่ียนทิศทางแลว 
  จากท่ีกลาวมาขางตนพอสรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง 
พฤติกรรมท่ีใชในการเสาะแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรเปนความสามารถในการใชกระบวนการ
คิด  เพื่อคนควาหาความรูและแกปญหาอยางคลองแคลวและชํานาญโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 13 ทักษะตามแนวของสถาบันการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กําหนด 
 5.  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรคัติวิซึม  
  5.1  แนวคิดของทฤษฏีคอนสตรัคติวิซึม  การเรียนรูวิทยาศาสตรตามทฤษฎีการ
เรียนรูท่ีนํามาใชในการจัดกระบวนการเรียนรูในปจจุบัน คือ ทฤษฎีการสรางเสริมความรูตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิซึม (construtivism)  (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
2546 : 219)    ซ่ึงเปนกระบวนการเรียนรูท่ีผูเรียนจะตองสืบคน เสาะหา  สํารวจตรวจสอบ และ
คนควาดวยวิธีการตางๆ จนทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจและเกิดการรับรูนั้นอยางมีความหมาย   จึง
สามารถสรางองคความรูของผูเรียนเอง   ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรนั้น  ผูสอนควร
จัดการการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนสามารถคนพบความรูความรูไดดวยตนเอง  ผูเรียนตองใช
กระบวนการทางปญญาสรางความรูโดยทําความเขาใจความหมายของวิทยาศาสตร และกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรท่ีใชเปนกระบวนการสรางความรูคนหาความรู  ( พิมพันธ  เดชะคุปต  2545 : 7 )    
  แนวคิดคอนสตรัคติวิซึม ( constructivism)  เช่ือวาการเรียนรูเปนกระบวนการท่ี
เกิดข้ึนภายในผูเรียน  ผูเรียน  ผูเรียนเปนผูสรางความรูจากความสัมพันธระหวางส่ิงท่ีเห็นกับความรู
ความเขาใจท่ีมีอยูเดิม  เปนปรัชญาท่ีมีขอสันนิษฐานวา ความรูไมสามารถแยกจากความอยากรู 
ความรูไดมาจากการสรางเพ่ืออธิบาย ( มารตินและคณะ Martin  and others, 1994  อางถึงในพิมพพันธ   
เดชะคุปต  2545 : 15)     การจัดการเรียนรูเนนใหผูเรียนสรางความรู โดยผานกระบวนการทางคิด
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ดวยตนเอง โดยผูสอนไมสามารถปรับเปล่ียนโครงสรางทางปญญา ( Cognitive  structure) ของ
ผูเรียนได  แตผูสอนสามารถชวยผูเรียนปรับเปล่ียนโครงสรางทางปญญาได  โดยจัดสภาพการณให
ผูเรียนเกิดความขัดแยงทางปญญา ซ่ึงเปนสภาวะท่ีประสบการณใหมไมสอดคลองกับประสบการณ
เดิม  ผูเรียนตองพยายามปรับขอมูลใหมกับประสบการณท่ีมีอยูเดิมแลวสรางเปนความรูใหม   
แนวคิดนี้ถือวาการเรียนรูของนักเรียนสามารถเกิดข้ึนไดดวยตัวของผูเรียนเอง      ผูสอนตอง
พยายามชวยใหผูเรียนเชื่อมโยงเนื้อหาความรูใหเขากับประสบการณเดิม และวัตถุประสงคของ
ผูเรียน  จึงจะทําใหเกิดความรูท่ีมีความหมาย เฮนเดอรสัน ( Henderson  1993 :4 –5, อางถึงในพิมพันธ   
เดชะคุปต  2545 : 15-16  ) 
  คอบบ ( Cobb 1994 )  กลาวถึงการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต วาเปน
กระบวนการท่ีไมไดหยุดนิ่งอยูกับท่ี ในการสราง การรวบรวมและตกแตงความรู  ผูเรียนมี
โครงสรางความรูท่ีใชในการตีความหมายและทํานายเหตุการณตางๆ รอบตัวเขา  โครงสรางความรู
ของผูเรียนอาจแปลกและแตกตางจากโครงสรางของผูเช่ียวชาญ   และในทัศนะทางวัฒนธรรมสังคมของ
คอนสตรัคติวิสต  ถือวาเปนกระบวนการทางสังคมและเปนความรวมมือกันระหวางผูสอนและผูเรียน
ในการประนีประนอมความหมายท่ีสรางข้ึน  สภาพแวดลอมของผูเรียนจะมีอิทธิพลตอความคิดเห็น
ของผูเรียน บุคคลท่ีอยูรอบตัวผูเรียน ภาษาและวัฒนธรรมเปนปจจัยท่ีสําคัญตอกระบวนการเรียนรู
ของผูเรียน 
  ฟอสนอท ( Fosnot.1996, อางถึงใน วรรณวิพา  รอดแรงคา  2541: 7) ไดให 
ความหมายของทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึมไววา “เปนทฤษฎีเกี่ยวกับความรูและการเรียนรู และเปนการ
บรรยายโดยอาศัยพื้นฐานทางจิตวิทยา ปรัชญา และมนุษยวิทยาวาความรูคืออะไร และไดความรูมา
อยางไร”  ทฤษฎีนี้จึงอธิบายวาความรูเปนส่ิงช่ัวคราว  มีการพัฒนาไมเปนปรนัยและถูกสรางข้ึน
ภายในตัวคน โดยอาศัยส่ือกลางทางสังคมและวัฒนธรรม  
  จากความหมายดังกลาวขางตนสรุปไดวา แนวคิดคอนสตรัคติวิซึม หมายถึง 
เปนกระบวนการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนภายในตัวผูเรียน ผูเรียนแสวงหาความรู และสรางความรู (Construct ) 
ดวยตนเอง  ความรูจะเกิดข้ึนเม่ือผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรู  แลกเปล่ียนประสบการณกับบุคคลอ่ืน ๆ 
หรือส่ิงท่ีพบเห็นรอบตัว แลวนํามาสัมพันธกับส่ิงท่ีเรียนใหม  โดยมีการปรับเปล่ียนใหสอดคลอง
กับประสบการณของตนเอง 
  5.2  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม การจัดการเรียนรูท่ีเนนให
ผูเรียนสรางความรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึมนักการศึกษาไดนําแนวคิดการสรางเสริมความรู 
(constructivism) มาใชเปนหลักการการสอน  มารติน และคณะ ( Martin  et al. 1994 :44,  อางถึง
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ในพิมพันธ  เดชะคุปต 2545 : 15 )  ไดพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม  มีข้ันตอนดัง
แผนภาพท่ี 2  ดังนี้ 

 
 

 
 
 
 
                                    
                                 พัฒนา 
                               มโนทัศน 

   
    
 
 
แผนภาพท่ี 2    รูปแบบการสอนตามแนวคิดตามแนวคอนสรัคติวิซึม  
ท่ีมา :  พิมพันธ เดชะคุปต, พฤติกรรมการสอนวิทยาศาสตร (กรุงเทพมหานคร:บริษัทพัฒนา
คุณภาพวิชาการ (พว.) จํากัด, 2545, 68. 
  1. Explore  หมายถึง การสํารวจ โดยผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนสังเกต  
สนับสนุน  การรวมมือกันสํารวจเพื่อใหเห็นปญหา 
  2. Explain หมายถึง การอธิบาย  ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชน แนะนํา 
ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคนพบ หรือสรางความรูดวยตนเอง  ความรูท่ีไดเปนความรูเชิงประจักษ 
                      3. Explan หมายถึง การคิดคนเพิ่มเติม  ผูสอนชวยพัฒนาผูเรียนใหคิดคน
ตอ ๆ ไป พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  พัฒนาการทํางานรวมกันเปนกลุม และพัฒนา
ใหมีประสบการณกวางไกลท้ังเร่ืองธรรมชาติและเทคโนโลยี 
  4. Evaluate หมายถึง  การประเมินผล  ผูสอนประเมินมโนทัศนของผูเรียน 
โดยตรวจสอบความคิดท่ีเปล่ียนไปและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร การปฏิบัติ การ
แกปญหา การถามคําถาม ตลอดจนพัฒนาใหผูเรียนสนใจและเคารพความคิด และเหตุผลของคนอ่ืน ๆ  
ดวย 

Explore 

Explain 

Explan 

Evaluate 
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  ไดเวอรและเบลล  (Driver และ Bell  1986, อางถึงใน พิมพันธ  เดชะคุปต :  46 – 47 ) ได
ระบุลักษณะและข้ันตอนของการสอนท่ีเนนผูเรียนสรางความรูตามแนวคิดคอนสตักติวิสม
(constructivism )  ประกอบดวยข้ันตอน  ดังนี้ 

1.  ข้ันนํา ( Orientation ) เปนข้ันท่ีผูเรียนจะรับรูถึงจุดมุงหมาย และ 
แรงจูงใจในการเรียนบทเรียน 
  2.  ข้ันทบทวนความรูเดิม ( Elicitation  of the  prior  knowledge) เปนข้ันท่ี
ผูเรียนแสดงออกถึงความรูความเขาใจท่ีมีอยูเดิมเกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะเรียน  วิธีการใหผูเรียนแสดงออก
อาจทําไดโดยการอภิปรายกลุม การใหผูเรียนออกแบบโปสเตอรหรือเขียนเพื่อแสดงความรูความ
เขาใจท่ีเขามีอยูแลว  

3.  ข้ันปรับเปล่ียนแนวความคิด (  Turning  restructuring  of  ideas ) เปน 
ข้ันตอนท่ีสําคัญ หรือเปนหวัใจสําคัญตามแนวคอนสตักตวิิสม ( constructivism ) ข้ันนี้
ประกอบดวยข้ันตอนยอย  ดังนี ้
               3.1 ทําความกระจางและแลกเปล่ียนการเรียนรูระหวางกันและกัน 
(Clarification  and  exchange  of  ideas) ผูเรียนจะเขาใจไดดีข้ึน  เม่ือไดพิจารณาความแตกตางและ
ความขัดแยงระหวางความคิดของตนกับของผูอ่ืน 
                         3.2  สรางความคิดใหม ( Construction  of  new  ideas ) จากการ
อภิปรายและการสาธิต  ผู เรียนจะเห็นแนวทาง รูปแบบ วิธีการที่หลากหลายในการตีความ 
ปรากฎการณหรือเหตุการณ แลวกําหนดความคิดใหมหรือความรูใหม        
                                3.3  ประเมินความคิดใหม ( Evaluation  of  new  ideas ) โดยการ
ทดลองหรือการคิดอยางลึกซ้ึง  ผูเรียนควรหาแนวทางท่ีดีท่ีสุดในการทดสอบความคิดหรือความรู  
ในข้ันตอนนี้ ผูเรียนอาจจะรูสึกไมพึงพอใจความคิดความเขาใจที่เคยมีอยู  เนื่องจากหลักฐานการ
ทดลองสนับสนุนแนวคิดใหมมากกวา                                                               
   4. ขั้นนําความคิดไปใช ( Application  of   ideas) เปนข้ันตอนท่ีผูเรียนมี
โอกาสใชแนวคิด หรือความรูความเขาใจท่ีพัฒนาข้ึนมาใหมในสถานการณตาง ๆ ท้ังท่ีคุนเคยและ
ไมคุนเคย เปนการแสดงวาผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย   
   5. ข้ันทบทวน ( Review) เปนข้ันตอนสุดทาย  ผูเรียนจะไดทบทวนวาความคิด
ความเขาใจของเขาไดเปล่ียนไป โดยเปรียบเทียบความคิดเม่ือเร่ิมตนบทเรียนกับความคิดของเขา
เม่ือส้ินสุดบทเรียน  
     การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม (constructivism)  ผูเรียนควรจะเรียน
เนื้อหาสาระไปพรอมกับการเรียนรูกระบวนการเรียนรู  โดยเนนความสําคัญของกระบวนการเรียน
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ของผูเรียน และความสําคัญของความรูเดิม   ในการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนการสรางความรูนั้น  
ครูควรมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวกหรือจัดการในการใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง 
บทบาทของครูจึงเปลี่ยนแปลงจากการเปนผูให  ผูบอก ผูบรรยาย มาเปนผูจัดประสบการณเรียนรู
ใหผูเรียนคนควาสรางความรู  บทบาทของครู มีลักษณะดังนี้    (พิมพพันธ   เดชะคุปต 2545 : 18)  
   1. ผูนําเสนอ ( presenter) ครูไมใชผูบรรยายแตเปนผูสาธิต เตรียม
ประสบการณเรียนรู จัดกิจกรรมใหกลุม หรือรายบุคคลเพ่ือใหสรางความรูเอง 
        2. ผูสังเกต ( observer) ครูสังเกตอยางเปนทางการและไมเปนทางการ  สังเกต
กระบวนการทางปญญา ไดแก การแกปญหาและกระบวนการทางสังคม เชน การทํางานรวมกับ
ผูอ่ืน การปฏิสัมพันธกัน 
        3. ผูถามคําถาม (question  asker) ครูควรใชคําถามระดับตําและสูง เพื่อกระตุน
ใหผูเรียนคิดและแกปญหา 
       4. ผูทําใหเกิดปญหา ( problem  poser) ครูเปนผูกําหนดปญหาหรือกระตุนใหผูเรียน
เปนปญหา 
       5. ผูจัดบรรยากาศ ( environment  organizer)  ครูควรจัดส่ิงแวดลอมทางกายภาพ
และจิตใจเพื่อสนับสนุน กระตุนใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนรู 
      การจัดการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม เปน การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียน
เปนสําคัญ เนนการเรียนตามสภาพจริง ผูเรียนเปนผูสราง ความรูใหมดวยตนเอง  ผูเรียนใชทักษะ
กระบวนการ  ( Process  skills) คือ กระบวนการคิด  กระบวนการกลุม และสรางความรูดวยตนเอง  
ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูและมีปฏิสัมพันธกัน  สามารถนําความรูไปใชประโยชนใน
ชีวิตประจําวันได   ผูวิจัยไดศึกษาและรวบรวมข้ันตอนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดคอนสรัคติวิซึม  
มีดังนี้ คือ 
  สุกัญญา   กตัญู  ( 2542  : 8-9 ) ไดพัฒนารูปแบบการสอนวิทยาศาสตรตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสม  ประกอบดวยข้ันตอนการสอน  4  ข้ันตอน ดังนี ้
   1.  ข้ันคนหาความรูเดิม  เปนข้ันการกระตุนใหผูเรียนเกิดภาวะไมสมดุลยทาง
ปญญา  โดยครูนําเขาสูบทเรียนดวยการเสนอเหตุการณท่ีชวนสงสัย  เปนการกระตุนผูเรียนหรือทา
ทายใหนักเรียนคิดแกปญหา   กิจกรรมท่ีใช คือ การสรางสถานการณท่ีนาสงสัย  การซักถาม  การ
อภิปราย การเลาเหตุการณ และใหนักเรียนตอบคําถามเปนรายบุคคล 
          2. ข้ันทําความเขาใจ   เปนข้ันท่ีทําใหผูเรียนเกิดความสมดุลยทางปญญาโดย
กระบวนการปรับขยายโครงสรางทางปญญา  ความสมดุลยจะเกิดข้ึนเม่ือผูเรียนสามารถผสมผสาน
ความคิดใหมนั้นใหกลมกลืนเขากันไดกับประสบการณเดิม  ในข้ันนี้ใหนักเรียนทํางานรวมกันเปน
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กลุม กิจกรรมท่ีใช คือ ครูตั้งปญหาจากเหตุการณท่ีครูเสนอ  นักเรียนต้ังสมมติฐาน  จากสมติฐานทํา
การทดลองเพ่ือรวบรวมหลักฐาน และพิสูจนสมมติฐาน 
         3.  ข้ันจัดโครงสรางแนวความคิดใหม  เปนข้ันท่ีผูเรียนพัฒนาความคิดของเขา
เพ่ิมข้ึน โดยผานกระบวนการรับรูทางกายภาพและกิจกรรมทางปญญา  จากความรวมมมือภายใน
กลุมจะชวยใหผูเรียนปรับปรุงความคิดรวบยอดไดชัดเจนยิ่งข้ึน  กิจกรรมท่ีใช คือ การรายงานผล
การทดลอง  การอภิปรายรวมกันระหวางครูกับนักเรียนเพื่อใหไดขอสรุปท่ีเปนท่ียอมรับและถูกตอง
ตามหลักการทางวิทยาศาสตร 
         4. ข้ันการนําแนวความคิดไปใช  เปนข้ันท่ีผูเรียนนําแนวความคิดรวบยอดท่ี
ไดประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ หรือนําความรูไปใชแกไขปญหาและใชประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน  กิจกรรมท่ีใช คือ การอภิปรายรวมกันของครูกับนักเรียน  การประเมินตนเองของ
นักเรียนลงในแบบฟอรม เพื่อเปนการตรวจสอบพัฒนาการในดานความคิดของนักเรียน 
  สุภัทรา   วงษคงคํา ( 2546 : 13 )  ไดกําหนดข้ันตอนการสอนตามแนวคอนสตัคติวิ
ซึมรวมกับการรวมมือกันเรียนรู  สรุปได 5  ข้ันตอน ดังนี้  
   1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน  เปนข้ันตอนท่ีผูเรียนรับรูถึงจุดมุงหมายและแรงจูงใจ
ในการเรียนดวยการเสนอเหตุการณท่ีนาสงสัยเปนการกระตุนผูเรียนหรือทาทายใหนักเรียนคิด
แกปญหา  กิจกรรมที่ใช คือ สรางสถานการณท่ีนาสงสัย การซักถาม การอภิปรายและใหนักเรียน
ตอบคําถามหรือเขียนบรรยายคําตอบเปนรายบุคคล 
     2. ข้ันกิจกรรม  เปนข้ันท่ีทําใหผูเรียนเกิดความสมดุลทางปญญาโดย
กระบวนการปรับขยายทางโครงสรางความสมดุลจะเกิดข้ึนเม่ือผูเรียนสามารถผสมผสานความคิด
ใหมใหกลมกลืนเขากันไดกับประสบการณเดิม  โดยนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม  กิจกรรมท่ีใช 
คือ   การเลือกเร่ืองท่ีสนใจ   การจัดทีมเพื่อการศึกษา    ดําเนินการศึกษา   การเตรียมเสนอผลงาน   
นําเสนอผลงาน                                                                                            
                                         3. ข้ันวิเคราะหรวมกัน  เปนข้ันท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวม
อภิปรายและสะทอนความคิด ถึงผลการทํากิจกรรมท้ังท่ีเปนผลงาน  ขอความรูและกระบวนการ
เรียนรู  เพื่อใหไดขอสรุปท่ีถูกตองตามหลักการทางวิทยาศาสตรและเปนแนวทางในการพัฒนาการ
เรียนรูใหสูงข้ึน  ตลอดจนมีเจตคติท่ีดีตอเร่ืองท่ีศึกษา 
       4. ข้ันนําไปใช  เปนข้ันท่ีผูเรียนนําแนวความคิดรวบยอดท่ีไดประยุกตใชใน
สถานการณตาง ๆ หรือนําความรูไปใชแกปญหาและใชประโยชนในชีวิตประจําวัน  กิจกรรมท่ีใช
คือ การอภิปรายรวมกันระหวางครูกับนักเรียนจากสถานการณท่ีครูกําหนด 
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       5. ข้ันสรุปผลและประเมินผล  เปนข้ันการสรุปผลการเรียนรูตาม
วัตถุประสงคท่ีตั้งไวโดยครูเปนผูเสนอแนะและใชการประเมินดวยวิธีหลากหลาย  เปดโอกาสให
ผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินตนเอง และใหเพื่อกับผูปกครองมีสวนรวมประเมินดวย  
  จากแนวคิดตามท่ีไดกลาวมาสรุปไดวา  การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 
หมายถึง วิธีการท่ีผูสอนจัดสถานการณใหผูเรียนสามารถสรางความรูใหมดวยตนเอง  โดยใหผูเรียน
ไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย   เชน ศึกษาคนควา  สืบคน วิเคราะห  อภิปราย  ทดลอง ระดมสมอง  
ศึกษาจากส่ือ และแหลงเรียนรูตาง  ๆ โดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ( Science  
process  skills)   และอาศัยประสบการณเดิมท่ีผูเรียนมีอยู  ผูสอนจะเปนผูอํานวยความสะดวก 
ชวยเหลือ จัดบรรยากาศในการเรียนรูใหกับผูเรียน    
 6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  6.1 งานวิจัยในประเทศ 
    วิโรจน   เฉลยสุข ( 2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษา เร่ือง การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีไดรับการสอนแบบปฏิบัติการทดลองกับการสอนแบบปกติ   โดยการสุมนักเรียนของโรงเรียน
เรณูนครวิทยานุกูล  จังหวัดนครพนม  จํานวน  72 คน  โดยแบงกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ใช
เวลาสอนกลุมละ 18 คาบๆ ละ 50 นาที  ผลการวิจัยสรุปไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา
ของนักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบปฏิบัติการทดลองกับการสอนแบบปกติสูงกวากันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   ผลสัมฤทธ์ิทางดานทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรทางชีววิทยาท่ี
สอนแบบปฏิบัติการทดลองกับการสอนแบบปกติสูงกวากันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
และทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรทางชีววิทยาของนักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบปฏิบัติการ
ทดลองและแบบปกติ  หลังการสอนสูงกวากอนสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
   มนวิภา   ออนศรี ( 2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษา เร่ืองการศึกษาความสัมพันธ
ระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3   โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาสวนกลาง กลุมท่ี 5 จํานวน 552 คน   
จากการวิจัยสรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท้ัง 13 ทักษะ กับความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร มีความสัมพันธทางบวกกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   และ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการจําแนกสงผลตอความสามรถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนทักษะดานการสังเกต  การจัดกระทําและส่ือ
ความหมายขอมูล และดานการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป สงผลตอความสามารถในการ
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แกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  สวนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรดานอ่ืน ๆ สงผลตอความสามารถในการแกปญหาวิทยาศาสตรอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
   จารุวรรณ   ยังรักษา (2542 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัย เร่ืองผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความคงทนทางการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ี
ไดรับการสอนแบบคนพบโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบคอนสตรัคติวิซึมเปนกลุมกับเปน
รายบุคคล และการสอนตามคูมือครู กลุมตัวอยางท่ีใชเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 120 
คน แบงเปนกลุมทดลองท่ี 1  กลุมทดลองท่ี 2 และกลุมควบคุม  กลุมละ 40  คน กลุมทดลองท่ี 1 
ไดรับการสอนแบบคนพบโดยใชกิจกรรมการสอนแบบคอนสรัคติวิซึมเปนกลุม  กลุมทดลองท่ี 2 
ไดรับการสอนแบบคนพบ โดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบคอนสรัคติวิซึมเปนรายบุคคล 
และกลุมควบคุมไดรับการสอนตามคูมือครู ใชเวลาในการทดลอง 14 คาบ คาบละ 50 นาที  มี
ข้ันตอนการสอน  3  ข้ันตอน ไดแก 1 ) ข้ันนํา เปนการแจงจุดประสงคการเรียนรู ทบทวนความรู
พื้นฐาน 2)  ข้ันสอนนักเรียนศึกษาใบความรู โดยการสังเกต อภิปรายผล และตรวจสอบคําตอบ  3 ) 
ข้ันสรุป นักเรียนตรวจสอบขอเท็จจริง มโนมติ หลักการโดยการรายงานผลตอกลุมใหญ  และทํา
แบบฝกหัดผลการวิจัยสรุปวา 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองท่ี 
1 กลุมทดลองท่ี 2 และกลุมควบคุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01    2) ความ
คงทนในดานการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองท่ี 1 กลุมทดลองท่ี 2 และกลุม
ควบคุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
   พรหม  ผูกดวง (2542 : บทคัดยอ )  ไดศึกษา เร่ือง ผลของการสอนแนวคอนสตรัคติวิสซึมท่ี
มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง โดยใชการสอนตาม
แนวคอนสตรัคติวิซึมตามแนวคิดของ Underhill (1991)   มีข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน   สรุปไดคือ 1) ข้ันนํา  เปนการทบทวนความรูเดิม  2) ข้ันสอน  เปนข้ันสรางความขัดแยง
ทางปญญา  เปนการสรางสถานการณท่ีเปนปญหาหรือเสนอคําถาม  เสนอคําถามเปนรายบุคคล  
อภิปรายเปรียบเทียบคําตอบและตรวจสอบและนําเสนอคําตอบของกลุม   3) ข้ันการไตรตรอง  เปน
การใหความรูเพิ่มเติม และอภิปรายเปรียบเทียบคําตอบของแตละกลุม   4) ข้ันสรางโครงสรางใหม
ทางปญญา  เปนการสรางคําถามและเสนอคําตอบ  อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวางกลุม  
5) ข้ันสรุป  เปนการอภิปรายสรุปและทําแบบฝกหัด  ผลการวิจัยสรุปวา  การสอนแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ตามแนวคิดของ Underhill (1991)  สามารถชวยใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05   และผลของการจัดกิจกรรมในข้ันสรางความขัดแยงทางปญญา  พบวา การใช
ส่ือเพื่อเราความสนใจของนักเรียน สวนใหญสามารถใชไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนการกระตุนให
นักเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย  การใชคําถาม ควรเลือกใชประเด็นคําถามหลักๆ ท่ีมีความ
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กระชับและชัดเจน  ในข้ันการสรางความขัดแยงทางปญญา จะตองทําใหนักเรียนทุกคนเขาใจใน
ประเด็นปญหาและกระตุนใหทุกคนมีสวนรวมในการอภิปราย โดยการใชส่ือหรือแนวการจัด
กิจกรรมท่ีแปลกใหมและหลากหลาย   ผลของการจัดกิจกรรมในขั้นการไตตรอง  พบวา การใชบัตร
เนื้อหาและส่ือการสอนและลักษณะการจัดกิจกรรมแบบใหมๆ   เชน   การตัดภาพปริศนา (จิ๊กซอ )
ชวยใหนักเรียนสนใจเรียนและตั้งใจทํากิจกรรมมากขึ้นเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนอภิปราย
แลกเปล่ียนความคิดเห็นมากข้ึน   สวนในข้ันสรางโครงสรางใหมทางปญญานั้น พบวา ลักษณะของ
การจัดกิจกรรมสวนใหญ เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชและแสดงความคิดเห็นอยางเต็มท่ี  
โดยอาศัยความรูท่ีไดเรียนมากอนแลว   นักเรียนมีพัฒนาการดีข้ึนและกลาแสดงออก มีความมั่นใจ
ในการตอบมากข้ึน 
   สุกัญญา   กตัญู ( 2542 : บทคัดยอ ) ไดศึกษา เร่ืองผลของการสอน
วิทยาศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5  โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู 4   ข้ันตอน  คือ 1) ข้ันคนหาความรูเดิม  เปน
การนําเขาสูบทเรียนดวยการเสนอเหตุการณท่ีชวนสงสัย โดยการซักถาม การอภิปราย การเลา
เหตุการณ และการตอบคําถามหรือเขียนบรรยายคําตอบเปนรายบุคคล 2 ) ข้ันทําความเขาใจ เปนข้ัน
ท่ีผูเรียนเกิดความสมดุลยทางปญญา โดยนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมจากเหตุการณท่ีครูเสนอ 
แลวต้ังสมมติฐาน ทําการทดลองเพ่ือรวบรวมหลักฐานและพิสูจนสมมติฐาน  3) ข้ันจัดโครงสราง
และแนวความคิดใหม เปนข้ันของการรายงานผลการทดลอง การอภิปรายรวมกันระหวางครูกับ
นักเรียนเพื่อใหไดขอสรุปท่ีถูกตองตามหลักการทางวิทยาศาสตร 4 ) ข้ันการนําแนวความคิดไปใช  
นักเรียนนําแนวความคิดรวบยอดท่ีไดไปประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ โดยการอภิปรายรวมกัน
ของนักเรียนกับครู  การประเมินตนเองของนักเรียนเพื่อตรวจสอบพัฒนาการในดานความคิดของ
นักเรียน  ผลการวิจัยสรุปวา หลังการทดลองคาเฉล่ียคะแนนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร
ในดานความรูความเขาใจในเนื้อหา และดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของกลุมทดลอง
สูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05    
   สุดา  เขียวคํา (2542 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเร่ือง การพัฒนากิจกรรมการ
เรียนการสอน วิชาคณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 เร่ืองเศษสวนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  
มีการสอน  5  ข้ันตอน ไดแก 1 ) ข้ันนําเขาสูบทเรียน เปนการเตรียมความพรอมโดยการแจง
จุดประสงคและทบทวนความรูเดิม   2 ) ข้ันสอน เปนข้ันท่ีครูเสนอสถานการณท่ีเปนปญหาและ
นักเรียนแกปญหาเปนรายบุคคล  และกลุมยอยรวมไตรตรอง  รวมกันเสนอแนวทางแกปญหา 3 ) 
ข้ันสรุป เปนการสรุปมติ ความรูหรือหลักการตาง ๆท่ีไดเรียนมา  4 ) ข้ันฝกทักษะและการนําไปใช  
5 ) ข้ันประเมินผล  เปนการตรวจสอบระดับความรูของนักเรียนจากการทําบัตรกิจกรรม และ
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แบบฝกหัดในบทเรียน  ผลการวิจัยสรุปวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนมีผลการเรียนต้ังแต
รอยละ 70 ข้ึนไปโดยท้ังช้ันมีคะแนนคิดเปนรอยละ 74.57 คะแนน ซ่ึงผานเกณฑความรอบรูท่ี
กําหนดไวรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
   หนึ่งนุช  กาฬภักดี ( 2543: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเร่ือง การเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดระดับสูงและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการตามแนวคอน
สตรัคติวิซึมกับการสอนตามคูมือครู   โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 42 คน  ใช
เวลาในการทดลองกลุมละ 15 คาบ คาบละ 50 นาที ใชเนื้อหาในการสอนเดียวกันท้ัง  2 กลุม  เร่ือง 
วิทยาศาสตรเพ่ือการสรางสรรค  จากการวิจัยสรุปไดวา  ความสามารถในการคิดระดับสูงดานการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร และดานการคิดวิจารณญาณของนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการตามแนวคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนตามคูมือครู  แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05     และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ี
ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมดังกลาว แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
   ทิพสุคนธ  ไชยราช ( 2545 : บทคัดยอ )  ท่ีไดทําการศึกษา เร่ือง การ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง กลไกมนุษยระหวางการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม
ของ Underhill กับการสอนตามปกติ  โดยมีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  เปนกลุมตัวอยางท่ีใชใน
การศึกษา  โดยมีข้ันตอนการสอนประกอบดวยกิจกรรม  5 ข้ันตอน ไดแก 1 ) ข้ันนํา เปนการ
ทบทวนความรูพื้นฐาน  2) ข้ันสรางความขัดแยงทางปญญา  เปนการสรางสถานการณท่ีเปนปญหา
หรือถามคําถาม  โดยตอบเปนรายบุคคลและกลุมเปน  3) ข้ันไตรตรอง  เปนการใหความรูเพ่ิมเติม  
คิดวิเคราะห และเปรียบเทียบคําตอบของแตละกลุม 4) ข้ันสรางโครงสรางใหมทางปญญา เปนการ
สรางคําถามและเสนอคําตอบ  อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวางกลุม 5 ) ข้ันสรุป เปนการ
อภิปรายสรุป และทําแบบฝกหัด  ผลการวิจัยสรุปไดวา  นักเรียนท่ีเรียนโดยใชการสอนตามแนว
คอนสตรัคติวิสซึมของ Underhill  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยการสอน
ตามปกติอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01  และจากการดําเนินการสอนทั้งหมด  9 แผนการสอน แลว
นักเรียน ใหความสนใจและไดรับความรูจากประสบการณตรง ดวยการลงมือปฏิบัติจริง แลวสราง
องคความรูข้ึนมาใหมจากิจกรรมท่ีสรางสถานการณไว  
   ศจี  คําภู  (2545 :บทคัดยอ ) ไดทําการศึกษา เร่ือง ผลการสอน เร่ืองเศษสวน ท่ี
เนนผูเรียนเปนผูสรางองคความรูในช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  มีข้ันตอนการสอน 3  ข้ันตอน ไดแก 1) 
ข้ันนําเขาสูบทเรียน  เปนการทบทวนความรูเดิม จากการสนทนา ซักถามหรือการสาธิตวิธีทําท่ีได
เรียนมา 2 ) ข้ันสอน  เปนการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย ไดแก การอธิบาย  การอภิปรายแนวความคิด
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ในการแกปญหารวมกัน การทําใบกิจกรรม  เปนกลุม การเสนอแนวคิดในการปญหา  3 ) ข้ันสรุป  
เปนการสรุปแนวคิด และจัดโครงสรางความรู โดยการอภิปรายรวมกัน แลวสรุปความรูอีกคร้ัง  
ผลการวิจัยสรุปวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองเศษสวน ท่ีไดรับ
การสอนท่ีเนนผูเรียนเปนผูสรางองคความรู และไดรับการสอนปกติไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญ
ท่ี .05    

   ละเอียด   มาดี  ( 2546 : บทคัดยอ )  ไดศึกษา เร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชางานบานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตัคติวิสต  
มีข้ันตอนการสอน 5ข้ันตอน  คือ 1) ข้ันนํา เปนการนําเสนอสถานการณท่ีทาทายความคิด และ
แสดงวิธีการแกปญหา  2) ข้ันทบทวนความรูเดิม โดยศึกษาคนควาหาขอมูล  3) ข้ันปรับเปล่ียน
แนวคิด เปนการแปลความคิดและวิเคราะห ประเมินความคิดใหม  4) ข้ันนําความคิดไปใช  เปนการ
ตีความ การสรางความหมายและสังเคราะหขอมูล5) ข้ันทบทวน เปนการบันทึกรายละเอียด และต้ัง
คําถามเพ่ือหาคําตอบ  ผลการวิจัยสรุปวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีวัดจากคะแนนแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชางานบาน และการประเมินพฤติกรรมของนักเรียนในดานการเรียนรู 
ดานกระบวนการปฏิบัติงาน และดานการเขียนสรุปองคความรู ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
5/1 และ 5/2 กอนและหลังการจัดการสอนสอนตามแนวคิดคอนสตัคติวิสต (Constuctivist ) มีความ
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  โดยหลังเรียนนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิสูงกวา     ในดาน
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอนตามแนวคอน สตรัคติวิสต (Constuctivist ) 
ในดานบรรยากาศในการเรียนการสอนและดานประโยชนในการเรียนวิชางานบานอยูในระดับเห็น
ดวยมาก โดยบรรยากาศในการเรียนการสอนทําใหรูสึกสนุกสนาน สวนดานประโยชนในการเรียน
ทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบงานมากข้ึน และชวยเสริมสรางนิสัยรักการทํางาน 
   โชติ   คําเดนเหล็ก (2546 : 109-110 ) ไดศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ตอการสอนของครูโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน หลักสูตรมัธยมศึกษา
ตอนตนโรงเรียนราชดําริ สังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร  จํานวน 180 คน   ผลการวิจัย
สรุปไดวา  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการสอนของครูโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ข้ันผสมผสาน  ใน  5 ดาน  ไดแก  ดานการกําหนดและการควบคุมตัวแปร  ดานทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน  ดานทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร  ดานทักษะการทดลอง  ดาน
ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป และรวมทุกดานอยูในระดับมาก   นักเรียนท่ีมีเพศ
ตางกัน มีความพึงพอใจที่มีตอการสอนของครูโดยใชทักษะกระบวนการข้ันผสมผสานไมแตกตาง
กัน   นักเรียนท่ีมีระดับช้ันเรียนตางกัน มีความพึงพอใจท่ีมีตอการสอนของครูแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
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  6.2  งานวิจัยในตางประเทศ 
             สจวต (Stewart 1997  : Abstract)  ไดศึกษาผลกระทบของการสอนตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต ท่ีมีตอการเตรียมการและการทดลองสอนของครูฝกสอน   โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาความเขาใจในการสอนและประสบการณการเรียนรูของครู และความสนใจ
ของนักเรียนในหองเรียน และผลการวิจัยสรุปไดวา นักเรียนมีความฉลาดเฉียบแหลมข้ัน และกลา
แสดงมโนคติและความคิดใหมที่สรางสรรคข้ึน       
           ยูเธอรแบช (Uterbach 1997 : Abstract )  ไดทําการศึกษา การเปรียบเทียบ
การสอนตามแนวคอนสรัคติวิสตสําหรับผูเช่ียวชาญดานการสอนคอมพิวเตอร   ผลการวิจัยสรุปได
วา  ผลการสอนตามทฤษฎีคอนสรัคติวิสตในการเรียนวิชาคอมพิวเตอรของนักเรียนกลุมทดลองท่ี 1 
สูงกวากลุมทดลองท่ี 2 และกลุมควบคุม 
        เดลลา และคริตโตเฟอร  (Della and  Chritopher 1997 : Abstract ) ได
ทําการศึกษา ผลการสอนวิชาดนตรี ตามแนวคิดแบบคอนสรัตติวิสตท่ีมีตอความเขาใจและ
ความสามารถนําไปประยุกตใชของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในวิชาดนตรี  ผลการวิจัยสรุปไดวา 
ความเขาใจในทํานองและจังหวะเกี่ยวกับวิชาดนตรี  ซ่ึงผลการสอนตามแนวคิดคอนสรัคติวิสตหลัง
การทดลองแตกตางกัน คือ นักเรียนมีการพัฒนาข้ัน โดยแสดงรวมกับผูอ่ืนไดโดยไมไดมีการเตรียม
ตัวมากอน 
       ดารแลล  คารเมล และสลิม (Dallal,Kamel,and Salim 1997 : Abstract  ) ได
ทําการศึกษา อิทธิพลของการสอนฟสิกสตามรูปแบบการสอนแบบแนะแนวทางตามแนวคอน
สรัคติวิสตท่ีมีตอทัศนคติของนักเรียนกับการสอนปกติ   ผลการวิจัยสรุปไดวา การสอนตามแนว
คอนสรัคติวิสตทําใหนักเรียนมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด  มีมุมมอง
ทางการเรียนวิชาฟสิกสกวางข้ึน และมีความสุขกับการเรียนฮีรอน (Heron  1997, อางถึงใน ทิพสุคนธ  ไชยราช  
2545 : 29) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการสอนตามแนวคอนสรัคติวิซึม วิชาวิทยาศาสตรระดับช้ัน
มัธยมศึกษา กับการพัฒนาเจตคติตอวิทยาศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนท่ีเรียนวิชาชีววิทยา เคมี 
และวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม  จํานวน 2  โรงเรียนประกอบดวยนักเรียน จํานวน 249 คน และครู 
จํานวน 10 คน  โดยแบงเปนกลุมทดลองใชครู 6 คน และกลุมควบคุมใชครู 4 คน  เคร่ืองมือท่ีใชใน
การวิจัย ไดแก แบบสังเกต แบบวัดเจตคติ ผลการวิจัยสรุปไดวา กลุมควบคุมมีคะแนนสูงกวากลุม
ทดลอง แตกลุมควบคุมมีเจตคติตอวิทยาศาสตรไปในทางลบ  ในขณะท่ีกลุมทดลอง  มีเจตคติตอ
วิทยาศาสตรไปในทางบวก   เจตคติตอวิทยาศาสตรของเพศหญิงและเพศชาย  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยเร่ือง “การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม” เปนการวิจัยเชิงทดลอง 
(Experimental  Research)  โดยใชแผนการวิจัยแบบ Pre- Experimental Designs แบบ One  Group 
Pretest- Posttest  Design โดยมีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดทาไชย (ประชานุกูล) เปน
หนวยวิเคราะห   (Unit of Analysis)   ซ่ึงมีรายละเอียดและข้ันตอนในการดําเนินการวิจัย  ดังนี้ 
 
การดําเนินการวิจัย 

เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการวิจัย    จึงกําหนดรายละเอียดของการดําเนินการวิจัยไว     
3  ข้ันตอน  ดังนี้ 

   ข้ันตอนท่ี  1   การจัดเตรียมโครงการวิจัยเปนการศึกษาเอกสาร  ตํารา  ขอมูล  สถิติ  
ปญหา  วรรณกรรม  และการสัมภาษณ  รวมถึงงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  การสรางเคร่ืองมือ  ไดแก  
แผนการจัดการเรียนรู   แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร แบบสอบถามความ
คิดเห็นท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม และปรับปรุงคุณภาพของเคร่ืองมือ                      
เสนอความคิดเห็น  การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ  และเสนอความเห็นชอบโครงการวิจัยจาก
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 

   ข้ันตอนท่ี  2   การดําเนินงานตามโครงการวิจัย    เปนข้ันตอนท่ีผูวิจัยทดลองใช
เคร่ืองมือท่ีพัฒนาข้ึนในขั้นตอนท่ี 1   ไดแก  แผนการจัดการเรียนรู  แบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  และแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอน
สรัคติวิซึม  นําไปทดลองใชเพื่อรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง  นํามาตรวจสอบความถูกตอง  
วิเคราะหขอมูลทางสถิติ  และแปลผลการวิเคราะหขอมูล 

   ข้ันตอนท่ี 3   การรายงานผลการวิจัย   เปนข้ันตอนระหวางการรายงานผลการวิจัย
เสนอตอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  ตรวจสอบความถูกตอง  ปรับปรุงแกไขขอบกพรอง
ตามท่ีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธเสนอแนะ  จัดพิมพรายงานผลการวิจัยฉบับราง ปรับปรุง
แกไข   จัดพิมพ และสงรายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณตอบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร  
เพื่อขอจบการศึกษา 
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วิธีการและขั้นตอนการวิจัย 
 เพื่อใหงานวิจัยคร้ังนี้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด     เปนไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย  
ผูวิจัยไดกําหนดรายละเอียดตางๆ เกี่ยวกับวิธีวิจัย   ประกอบดวย   ประชากร  ตัวแปรท่ีศึกษา  
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  การเก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะห
ขอมูล  และสถิติท่ีใช  ดังรายละเอียด ตอไปน้ี 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร ท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียน 
วัดทาไชย(ประชานุกูล )   ตําบลหัวโพธ์ิ   อําเภอสองพี่นอง  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
สุพรรณบุรี  เขต 2   จํานวน  63  คน   

     กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย  ผูวิจัยใชวิธีการสุมอยางงาย (Simple  Random Sampling  )   
โดยการจับฉลาก 1 หองเรียน จากท้ังหมด 2 หอง  เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 หอง ข  
โรงเรียนวัดทาไชย (ประชานุกูล)  ตําบลหัวโพธ์ิ  อําเภอสองพ่ีนอง  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี เขต 2  ท่ีกําลังศึกษาในปการศึกษา 2550  ภาคเรียนท่ี 2  จํานวน  30 คน  
โดยมีเกณฑในการคัดเลือก  ดังนี้  
  1)  เปนโรงเรียนท่ีมีผลการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2  ต่ํากวาเกณฑท่ีโรงเรียนกําหนดไว  คือ รอยละ  60 

 2 ) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท้ังสองหองมีพื้นฐานความรูใกลเคียงกัน และอยู 
ในส่ิงแวดลอมเดียวกัน 
 
ระยะเวลาท่ีใชในการทดลอง 
 ระยะเวลาท่ีใชในการทดลอง   การทดลองคร้ังน้ีผูวิจัยไดกําหนดเวลาในการทดลอง
ท้ังส้ิน  8 สัปดาหๆ ละ 4  ช่ัวโมง  เวลา  30  ช่ัวโมง   รวมแผนการจัดการเรียนรูท้ังส้ิน  5  แผน 
 
เนื้อหาท่ีใชในการทดลอง 
 เนื้อหาท่ีใชในการทดลองเปนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรู เร่ือง
โลกและการเปล่ียนแปลง ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 
2544  ประกอบดวย เร่ือง สวนประกอบของโลก  การเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก  ดิน  หินและแร  
น้ําบนพ้ืนโลกและนํ้าใตดิน 
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ตัวแปรท่ีศึกษา 
 ผูวิจัยไดศึกษาตัวแปรท่ีจะสงผลตอผลการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ของ
กลุมตัวอยางในการวจิัย  ดังนี้ 
  1.    ตัวแปรอิสระ  ไดแก  การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 

2. ตัวแปรตาม  ไดแก 
  2.1  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
  2.2  ความคิดเห็นท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 
 

แบบแผนการวิจัย 
  การวิจยัคร้ังนี ้เปนการวจิัยเชิงทดลอง ( Experimental  Research )  ผูวิจัยได
ดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวจิัย Pre-Experimental  Design แบบหนึ่งกลุม สอบกอน- สอบ
หลัง (One-Group Pretest- Posttest Design) (Tuckman 1999 :  160 )   ซ่ึงมีรูปแบบการทดลอง ดังน้ี 
 
  
 
  สัญลักษณท่ีใชในการทดลอง 
  O2 ทดสอบกอนเรียน (pretest) 
  X การจัดการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม 
  O2 ทดสอบหลังเรียน (posttest) 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อการวิจยัในคร้ังนี้ ไดแก 

1. แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรู    
โลกและการเปล่ียนแปลง  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 
จํานวน  5  แผน   เวลา   30  ช่ัวโมง  ดังตารางท่ี 4 
 
 
 
 
 

O1               X                 O2 
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ตารางท่ี 4  สาระการเรียนรูและเวลาเรียนท่ีใชในการจัดการเรียนรู 
 

แผนการ
จัดการเรียนรู

ท่ี 

 
สาระการเรียนรู 

เวลา  
(ช่ัวโมง) 

1 
2 
3 
4 
5 
 

สวนประกอบของโลก   
การเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก   
ดิน  
หินและแร   
น้ําบนพ้ืนโลกและนํ้าใตดิน 
 

4 
6 
6 
8 
6 
 

 รวม 30 
 
 ในหนวยการเรียนรู เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  มีการกําหนด
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังและจุดประสงคการเรียนรู  มีรายละเอียดดังตารางท่ี 5 
 
ตารางท่ี 5  วิเคราะหผลการเรียนรูท่ีคาดหวังและจุดประสงคการเรียนรู 
 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง จุดประสงคการเรียนรู 
1. สืบคนขอมูล อธิบาย และเขียน   
     แผนภาพสวนประกอบของโลก  
2.  สืบคนขอมูล  สํารวจ  และระบุ 
     ทรัพยากรธรณีในทองถ่ินในประเทศไทย   
      และของโลก  
3. อภิปรายและเสนอแนวทางการอนุรักษ   
    ทรัพยากรธรณีในทองถ่ิน  
 

1.  บอกความเปนมาของการเกิดโลกได 
2.  อธิบายสวนประกอบของโลกได 
3.  อธิบายความหมายของคําวาเปลือกโลก  
     แมนเทิล แกนโลกได 
4.  บอกสารตางๆท่ีอยูในโลกได 
5. อธิบายการเปล่ียนแปลงของโลกโดยการ   
    กระทําของมนุษยได 
6. อธิบายสาเหตุ กระบวนการของการ 
    เปล่ียนแปลงของโลกท่ีเกิดจากธรรมชาติได 
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ตารางท่ี 5  (ตอ) 
 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง จุดประสงคการเรียนรู 
4. สืบคนขอมูล ทดลอง และในสถานการณ   
    จําลองอธิบายหลักการเกิดกระบวนการยก 
    ตัว การยุบตัว การคดโคงโกงงอ การผุพัง 
    อยูกับท่ี การกรอน การพดัพา การทับถม  
5. สํารวจและอธิบายลักษณะภูมิประเทศท่ี 
    แตกตางกนัในทองถ่ินและในประเทศไทย  
    และอธิบาย   ผลของกระบวนการทาง 
    ธรณีตอการเกิดภูมิประเทศท่ีแตกตางกนั    
6. ทดสอบและอธิบายสมบัติบางประการ 
    ของดิน และเขียนแผนภาพช้ันหนาตัดของ 
    ดิน การกําเนิดดิน 
7. อภิปรายและเสนอแนะการปรับปรุง 
    คุณภาพของดินใหเหมาะกับการใช  
    ประโยชน 
 8. ทดลองและอธิบายการเกดิ สมบัติ  
     ของหินและแรในทองถ่ิน  
 9. สืบคนขอมูลนําเสนอและจําแนก 
     ประเภทของหินในทองถ่ิน  การใช   
     ประโยชนจากหนิและแรในทองถ่ิน            
10. ทดลองและอธิบายลักษณะ สมบัติ และ 
      คุณภาพของแหลงน้ําบนพ้ืนโลกและใตดิน   
11. สํารวจ อธิบาย และยกตัวอยางการใช  
       ประโยชนจากแหลงน้ําในทองถ่ิน 
 

7. บอกผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและส่ิงมีชีวิต 
    จากการเปล่ียนแปลงของโลกได 
8. อธิบายการเกิดและสมบัตขิองดินได 
9. อธิบายลักษณะช้ันหนาตัดดินได 
10. บอกการปรับปรุงคุณภาพดินในทองถ่ินได 
11. อธิบายการเกิดของหินได 
12. บอกชนิดของหินได 
13. อธิบายการเกิดและสมบัติของแรได 
14. อธิบายประโยชนจากดนิ หิน แรได 
15. อธิบายทรัพยากรธรณใีนทองถ่ินใน   
       ประเทศไทยและโลกได 
16. อธิบายการอนุรักษดิน หิน แรได 
17. อธิบายการเกิดของน้ําบนพ้ืนโลกได 
18. อธิบายประเภทของแหลงน้ําบนพ้ืนโลกได 
19. อธิบายการเกิดของน้ําใตดินได 
20. ทดลองการเกิดน้ําใตดินได 
21. อธิบายคุณภาพแหลงน้ําบนพ้ืนโลกและใต 
      ดินได 
22. อธิบายการอนุรักษน้ําในทองถ่ินได 
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 2.  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กอน(Pretest)  และหลังการ
จัดการเรียนรู (Posttest ) จํานวน 1 ฉบับ โดยใชเนื้อหาในหนวยการเรียนรู เร่ือง โลกและการ
เปล่ียนแปลง ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  เปนแบบทดสอบปรนัย ชนิด  4 ตัวเลือก  จํานวน 40 ขอ และ
แบบทดสอบอัตนัย  จํานวน 5  ขอ โดยแบงออกเปน  2 ตอน  ดังนี้ 

       ตอนท่ี 1  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการ 
จัดการเรียนรู โดยวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท้ัง 13 ทักษะ  กําหนดใหเปนแบบทดสอบ
ปรนยัชนดิ 4 ตัวเลือก  กําหนดการใหคาคะแนน คือ ถูกได 1 คะแนน ผิด ได 0 คะแนน จาํนวน 40  ขอ   

  ตอนท่ี 2  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการ 
จัดการเรียนรู  โดยวดัทักษะกระบวนการข้ันผสมผสาน เปนแบบทดสอบแบบอัตนัย  จํานวน   5   
ขอ   โดยใหคะแนนขอละ 4 คะแนน รวมทั้งส้ิน 20 คะแนน โดยกําหนดเกณฑในการใหคะแนน
ตามระดับความสามารถ  เปน 5 ระดับ วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ดังตอไปนี ้

                                -   ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร                 1 ขอ 
                                -   ทักษะการต้ังสมมติฐาน                                       1 ขอ 
                                -   ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ                 1 ขอ 
                                -  ทักษะการทดลอง                                                  1 ขอ 
                                -   ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป       1 ขอ 

 
  แบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอน (Pretest)  และหลังการ
จัดการเรียนรู (Posttest ) มีรายละเอียดสรุปไดดังตารางท่ี 6 
 
ตารางท่ี 6  วิเคราะหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจํานวนขอทดสอบแบบปรนัยและ  
                  อัตนัย   
 

จํานวนขอสอบ ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร ปรนัย อัตนัย 

คะแนน 

1.  ทักษะการสังเกต 3 - 3 
2.  ทักษะการวัด 3 - 3 
3. ทักษะการจาํแนกประเภท 3 - 3 
4. ทักษะการคํานวณ 3 - 3 
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 ตารางท่ี 6  (ตอ) 
 

จํานวนขอสอบ ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร ปรนัย อัตนัย 

คะแนน 

5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปส 
     กับสเปสและสเปสกับเวลา 

3 - 3 

6.  ทักษะการส่ือความหมายจากขอมูล 3 - 3 
7.  ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 3 - 3 
8.  ทักษะการพยากรณ 3 - 3 
9.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 3 4 7 
10. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 3 4 7 
11. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 3 4 7 
12. ทักษะการทดลอง 4 4 8 
13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลง   
       ขอสรุป 

3 4 7 

รวม(ขอ) 40 4 45 
คะแนน 40 20 60 

 
ตารางท่ี 7   เกณฑการใหคะแนนและระดบัคุณภาพของแบบทดสอบอัตนัย 
 

คะแนน การปฏิบตัิทักษะการตั้งสมมติฐาน 

0 ไมตอบหรือตอบไมถูก 
1 ตั้งสมมติฐานไมสอดคลองกับปญหา 
2 ตั้งสมมติฐานสอดคลองกับปญหา และไมแสดงความสัมพันธ

ระหวางเหตุและผล 
3 ตั้งสมมติฐานสอดคลองกับปญหา และแสดงความสัมพนัธระหวาง

เหตุและผลแตยังไมชัดเจน 
4 ตั้งสมมติฐานสอดคลองกับปญหา และแสดงความสัมพนัธระหวาง

เหตุและผลชัดเจน 
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ตารางท่ี 7 (ตอ) 
 

คะแนน การปฏิบตัิทักษะการกําหนดนิยามเชงิปฏิบตัิการ 

0 ไมตอบหรือตอบไมถูก 

1 กําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปรท่ีอยูใน
สมมติฐานท่ีตองการทดลองไมถูกตอง 

2 กําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปรท่ีอยูใน
สมมติฐานท่ีตองการทดลองไดเขาใจ 

3 กําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปรท่ีอยูใน
สมมติฐานท่ีตองการทดลองไดคอนขางชัดเจน 

4 กําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปรท่ีอยูในสมมติฐานท่ี
ตองการทดลองไดเขาใจ สามารถสังเกตหรือวดัไดถูกตองและสมบูรณ 

                                การปฏิบตัิทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
0 ไมตอบหรือตอบไมถูก 
1 กําหนดตัวแปรตนไดถูกตอง 
2 กําหนดตัวแปรตนและตัวแปรตามไดถูกตอง 
3 กําหนดตัวแปรตน ตัวแปรตามและตัวแปรควบคุมไดถูกตอง 
4 กําหนดตวัแปรตน ตวัแปรตามและตัวแปรควบคุมไดถูกตองสมบูรณ 

การปฏิบตัิทักษะการทดลอง  
0 ไมตอบหรือตอบไมถูก 
1 ออกแบบการทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไวตามลําดับข้ันตอน 
2 กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตองและเหมาะสม คํานึงถึงตัวแปรตน 

ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุม 
3 กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตองและเหมาะสม คํานึงถึงตัวแปรตน 

ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุม ระบุอุปกรณหรือสารเคมีท่ี
ตองใชไดเหมาะสมและถูกตอง 

4 กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตองและเหมาะสม คํานึงถึงตัวแปรตน 
ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุม ระบุอุปกรณหรือสารเคมีท่ีตอง
ใชปฏิบัติการทดลอง และบันทึกผลการทดลองไดเหมาะสมและถูกตอง 
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ตารางท่ี 7 (ตอ) 
 

                                          การปฏิบัติทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

0 ไมตอบหรือตอบไมถูก 
1 แปลความหมายของขอมูลหรือบรรยายลักษณะขอมูลไมถูกตอง

และไมสรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมด 
2 แปลความหมายของขอมูลหรือบรรยายลักษณะขอมูลถูกตองแตไม

สรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมด 
3 แปลความหมายของขอมูลหรือบรรยายลักษณะขอมูลถูกตอง และ

สรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมดแตไมคอบคลุม 
4 แปลความหมายของขอมูลหรือบรรยายลักษณะและสมบัติของ

ขอมูลท่ีมีอยูไดถูกตอง และสามารถสรุปความสัมพันธของขอมูลท่ี
มีอยูไดครอบคลุม 

 
2. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิด 

คอนสตรัคติวิซึม จํานวน 1 ฉบับ  เปนแบบสอบถามแบบมาตรสวนประมาณคา ( ratting  scale) มี   
5  ระดับ  คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด โดยแบงเปน 3 ตอนดังนี้ 
                       ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพ และขอมูลท่ัวไปของนักเรียน เพศ   
การเรียนพิเศษ  ผูท่ีนักเรียนอาศัยอยูดวย  การศึกษาและอาชีพของผูท่ีนักเรียนอาศัยอยูดวย ซ่ึงเปน
แบบตรวจสอบรายการ ( check  list )  จํานวน  5 ขอ 

        ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตรท่ี 
นักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  เปนแบบสอบถามแบบ
มาตรสวนประมาณคา ( Ratting  scale)  มี  5  ระดับ  มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  นอย  นอย  นอย
ท่ีสุด  จํานวน 15 ขอ  โดยถามใน  3 ประเด็น คือ  
         1)   บรรยากาศในการเรียนรู   จํานวน 5 ขอ 

     2)   กิจกรรมการเรียนรู   จํานวน 5 ขอ 
            3)  ประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนรู   จํานวน 5 ขอ 

    การวิเคราะหแบบสอบถามความคิดเห็นเปนแบบมาตรสวนโดย นําคาระดับ 
ท่ีไดมาหาคาเฉล่ีย ( X )และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนําไปแปลความหมายคาระดับตาม
แนวความคิดของ เบสท ( Best  1981 : 182 ) 
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             คาเฉล่ียอยูระหวาง  1.00 – 1.49  หมายถึง  ผูเรียนท่ีมีความคิดเหน็
เกี่ยวกับการจดัการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึมอยูในระดับตํ่าท่ีสุด 

           คาเฉล่ียอยูระหวาง  1.50 – 2.49  หมายถึง  ผูเรียนท่ีมีความคิดเหน็ 
เกี่ยวกับการจดัการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึมอยูในระดับตํ่า 

           คาเฉล่ียอยูระหวาง  2.50 – 3.49  หมายถึง  ผูเรียนท่ีมีความคิดเหน็ 
เกี่ยวกับการจดัการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวซึิมอยูในระดับปานกลาง 

            คาเฉล่ียอยูระหวาง  3.50 – 4.49  หมายถึง  ผูเรียนท่ีมีความคิดเหน็ 
เกี่ยวกับการจดัการเรียนรูแนวตามแนวคอนสรัคติวิซึมอยูในระดับสูง 

            คาเฉล่ียอยูระหวาง  4.50 – 5.00  หมายถึง  ผูเรียนท่ีมีความคิดเหน็ 
เกี่ยวกับการจดัการเรียนรูแนวตามแนวคอนสรัคติวิซึมอยูในระดับสูงท่ีสุด 
   ตอนท่ี 3 แบบสอบถามแบบพรรณนาความเกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม ท่ีผูสอนจัดใหกับนักเรียน ในดานบรรยากาศในการเรียนรู 
ดานกิจกรรมการเรียนรู และประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนรู 
    
การสรางและตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
    เคร่ืองมือตาง ๆ  ท่ีใชในการวิจัยเปนเคร่ืองมือท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  มีวิธีการและขั้นตอน
ในการสรางและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  ดังนี้ 

1. การสรางแผนจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรู  
เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ดวยการเรียนรูตามแนวคิดคอนสรัคติวิซึม มีข้ันตอนการสราง ดังน้ี 

1.1 ศึกษารายละเอียดของหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู  สาระการเรียนรู  ผล 
การเรียนรูท่ีคาดหวัง   จุดประสงคการเรียนรู  คูมือครู และเนื้อหาในเร่ืองโลกและการเปล่ียนแปลง 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 

1.2 ศึกษาการสรางแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคิดคอนสรัตติวิซึม จากหนังสือ  เอกสารทางวิชาการ  และงานวิจยั 

1.3 สรางแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยการ 
เรียนรู เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง  ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคิดคอนสรัคติวิซึม  
ประกอบดวยข้ันตอนการสอน 6 ข้ันตอน ดังนี ้
            -  ข้ันท่ี 1  ข้ันสรางความสนใจ   
          -  ข้ันท่ี 2  ข้ันอภิปราย   
          -  ข้ันท่ี 3  ข้ันสํารวจและคนหา  
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          -  ข้ันท่ี 4  ข้ันอธิบาย  
         -   ข้ันท่ี 5  ข้ันคิดคนเพิ่มเติม  

          -  ข้ันท่ี 6  ข้ันสรุปและประเมิน                                                        
แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีสรางข้ึนมีองคประกอบ

คือ เวลาเรียน มาตรฐานการเรียนรู  แนวความคิดหลัก  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  สาระการเรียนรู   
กระบวนการจดัการเรียนรู  ส่ือและแหลงการเรียนรู  กระบวนการวดัและประเมินผล    

          1.4  นําแผนการจัดการเรียนรูเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ และ
ผูเชี่ยวชาญทาง ดานเนื้อหา   ดานการสอน และดานการวดัและประเมินผล  จํานวน  3 คน  เพื่อ
ตรวจความถูกตองของแผนการจัดการเรียนรูในดานเวลา  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือการเรียนรู  
การวัดและประเมินผลของแผนการจัดการเรียนรู  แลววิเคราะหคาดัชนคีวามสอดคลอง (  Index  of  
Item  Objective  Congruence : IOC ) โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนน  ดังนี ้
                              + 1   หมายถึง    แนใจวาแผนการจดัการเรียนรูนัน้มีความสอดคลอง
กับจุดประสงคการเรียนรู 

                    0     หมายถึง    ไมแนใจวาแผนการจัดการเรียนรูนั้นมีความสอดคลอง
กับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม 
                             - 1   หมายถึง   เม่ือ แนใจวาแผนการจัดการเรียนรูนั้นไมมีความ
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
              นําคะแนนท่ีไดมาแทนคาในสูตร ดงันี้ 
                               IOC  =     ∑R 
                                                                          N 
               IOC  หมายถึง  ดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึน 
                ∑R   หมายถึง  ผลรวมของคะแนนความคิดเหน็ของผูเช่ียวชาญท้ังหมด 
               N      หมายถึง  จํานวนผูเช่ียวชาญ 
               คาดัชนคีวามสอดคลองต้ังแต 0.50  ข้ึนไป   ถือวามีความสอดคลองกัน
ในเกณฑท่ียอมรับได 

          1.5  ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูตามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา
วิทยานพินธ และผูเช่ียวชาญ ท้ัง  3  คน 
                  1.6 นําแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยการ
เรียนรู  เร่ืองโลกและการเปล่ียนแปลง ท่ีจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม จํานวน 5 แผน ไปใช
เปนเคร่ืองมือในการวิจัย   ดังรายละเอียดแผนภาพท่ี  3 
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            ข้ันท่ี  1 
  
 
            ข้ันท่ี 2 
 
 
           ข้ันท่ี 3 
  
 
 
            ข้ันท่ี 4 
 
 
 
            ข้ันท่ี 5 
 
 
            ข้ันท่ี 6 
 
 แผนภาพท่ี 3  ข้ันตอนการสรางแผนการจดัการเรียนรูท่ีจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม 
 

   2.  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอน(Pretest)  และหลังการ
จัดการเรียนรู (Posttest ) สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2   ผูวิจัยดําเนินการสราง  ดังนี ้
   2.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544   กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรเกี่ยวกับคําอธิบายรายวิชา   สาระการเรียนรู  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง     
  2.2 ศึกษาหลักและวิธีการสรางแบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
จากเอกสารหลักสูตรและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ 
  2.3 สรางแบบทดสอบความวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีครอบคลุม  
ท้ัง 13 ทักษะ    

       ศึกษาหลักสูตร  มาตรฐานการเรียนรู และผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง        
    คําอธิบายรายวิชา  สาระการเรียนรู  จุดประสงคการเรียนรู และเนื้อหา 
       หนวยการเรียนรู โลกและการเปล่ียนแปลง   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

สรางแผนการจัดการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม 
 

ศึกษาการเขียนแผนการจดัการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม 

นําแผนการจดัการเรียนรูใชเปนเคร่ืองมือในการวจิัย 

ปรับปรุงแกไข แผนการจัดการเรียนรู 

นําแผนการจดัการเรียนรูใหผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหา  ดานวิธีสอนและดาน
การวัดผลทางวิทยาศาสตรในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร         

จํานวน  3  คน ใชดุลพินิจ 
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  2.4 นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีสรางข้ึนใหอาจารยท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญ  3 คน ตรวจสอบความเท่ียงตรงดานเนื้อหา (Content Validity)  
และนําตารางวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง  (Index of Item Objective Congruence : IOC )  ของ
ผูเช่ียวชาญ   มาคํานวณคาดัชนีความสอดคลองแลวเลือกขอสอบท่ีมี  คาดัชนีความสอดคลองต้ังแต  
0.50  ข้ึนไปถือวามีความสอดคลองกันในเกณฑท่ียอมรับได  โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนน  ดังน้ี 
           +1  หมายถึง  แนใจวาขอสอบวัดตรงกับจุดประสงคขอนั้น 
    0  หมายถึง ไมแนใจวาขอสอบวัดตรงกบัจุดประสงคขอนั้น 
         -1  หมายถึง  แนใจวาขอสอบวัดไมตรงกบัจุดประสงคขอนั้น 
  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  มีคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.67 – 1.00     
  2.5 นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีสรางข้ึนใหอาจารยท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญทั้ง  3  ทาน  ตรวจสอบแลวนํามาปรับปรุงแกไข  ดังนี้   
      2.5.1  ปรับปรุงขอความท่ีนํามาเปนขอคําถามใบแบบทดสอบ 
      2.5.2  ปรับปรุงคําตอบของขอคําถามในแตละขอ  
  จากน้ันจึงนําแบบทดสอบไปทดลองใช (Try  Out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  
โรงเรียนวัดทาไชย(ประชานุกูล)  จํานวน 30 คน  ท่ีศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550   
พบวา นักเรียนทําขอสอบไมเสร็จในเวลาที่กําหนด  จึงปรับเวลาในการทําแบบทดสอบใหมากข้ึน 
  2.6 นําผลการทดลองมาวิเคราะหรายขอ  เพื่อหาคุณภาพของขอสอบ  ดังนี ้
     2.6.1 ขอสอบปรนัย 
           2.6.1.1 การตรวจสอบคาความยากงาย คือ สัดสวนระหวางจํานวน
ผูตอบถูกในแตละขอตอจํานวนผูเขาสอบท้ังหมด โดยใชเกณฑความยากงายระหวาง  0.20 – 0.80  
(พวงรัตน  ทวีรัตน   2543 : 129)  แตเนื่องจากขอสอบมีจํานวนเกิน  40  ขอ  ผูวิจัยจึงเลือกขอสอบ
โดยใชเกณฑ  ดังนี้     1) มีจํานวนขอสอบในแตละทักษะใกลเคียงกันและกระจายใหครบทุกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  2) มีความยากงาย (P) ระหวาง  0.20 – 0.80    
           2.6.1.2 การตรวจสอบหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) คือการ
ตรวจสอบวาขอสอบสามารถจําแนกนักเรียนเกงและนักเรียนออนไดเพียงใด โดยใชเกณฑคาอํานาจ
จําแนกต้ังแต  0.20  ข้ึนไป(พวงรัตน  ทวีรัตน   2543 : 130)  แตเนื่องจากขอสอบมีจํานวนเกิน  40  
ขอ  ผูวิจัยจึงเลือกขอสอบโดยใชเกณฑ  ดังนี้   1) มีจํานวนขอสอบในแตละทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรใกลเคียงกัน 2) มีอํานาจจําแนก (r)  ตั้งแต  0.20 – 0.27    
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          2.6.1.3 การตรวจสอบหาคาความเช่ือม่ัน (Reliability)  คือการตรวจสอบ
ผลการวัดท่ีสม่ําเสมอและคงท่ี  โดยผูวิจัยเลือกขอสอบท่ีผานเกณฑได 20  ขอ  นํามาหาคาความเช่ือม่ัน  
โดยใชวิธีการของ  คูเดอร ริชารดสัน  (Kuder Richardson, อางถึงใน  พวงรัตน  ทวีรัตน  2543 : 123)  
ดวยสูตร  KR 20  ไดคาความเชื่อม่ัน  0.80   
   2.6.2 ขอสอบอัตนัย มีการตรวจสอบหาคาความเช่ือม่ัน (Reliability)  โดยการ
ตรวจสอบผลการวัดท่ีสม่ําเสมอและคงที่   โดยใชสูตร Alpha efficient  ของ  Cronbach  (พวงรัตน  ทวีรัตน  
2543 : 125 – 126)โดยกําหนดความเช่ือม่ัน 0.70 ไดคาความเช่ือม่ัน 0.80 มีเกณฑการใหคะแนนและระดับคุณภาพ  
  2.7 นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอน(Pretest)  และหลัง
การจัดการเรียนรู (Posttest )ท่ีสรางข้ึนไปใชเปนเคร่ืองมือในการวิจัยสรุปดังรายละเอียดของแผนภาพ ท่ี 4   
 
ข้ันท่ี  1   
       
ข้ันท่ี  2 
 
 
ข้ันท่ี  3 
 
 
ข้ันท่ี  4  
 
 
ข้ันท่ี 5 
 
 
ข้ันท่ี  6 
 
 
ข้ันท่ี  7 
 
แผนภาพท่ี 4  ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 
 

    ศึกษาหลักและวิธีการสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร    
    จากเอกสารหลักสูตรและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ  

 

    นําแบบทดสอบไปใชเปนเคร่ืองมือในการวิจยั 

       นําแบบทดสอบวัดความสามารถท่ีสรางข้ึนใหอาจารยท่ีปรึกษาวทิยานิพนธและ   
       ผูเช่ียวชาญ  3  คน  ตรวจสอบความเท่ียงตรงดานเนือ้หา  (Content  Validity) 

   สรางแบบทดสอบความวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีคลอบคลุมท้ัง 13 ทักษะ 
 

    นําผลการทดลองมาวิเคราะหรายขอ  เพือ่หาคุณภาพของขอสอบ การตรวจสอบ 
    คาความยากงาย  คาอํานาจจาํแนก (Discrimination) หาคาความเช่ือม่ัน (Reliability) 

     นําแบบทดสอบวัดความสามารถท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญทั้ง  3  คน      
     ตรวจสอบแลวมาปรับปรุงแกไข และทดลองใช  (Try  Out)กับนักเรียนช้ัน มัธยมศึกษาปท่ี 2  
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3.  การสรางแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอน 

สรัคติวิซึม จํานวน   1 ฉบับ  เปนแบบสอบถามแบบมาตรสวนประมาณคา ( Ratting  scale) ตาม
แนวคิดของลิเคอรท (Likert) จํานวน 20 ขอ   มี  5  ระดับ  มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  นอย  นอย
ท่ีสุด    โดยแบงเปน  3 ตอน  ดังนี้ 
                  ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพ และขอมูลทั่วไปของนกัเรียน   
เพศ  การเรียนพิเศษ  ผูท่ีนักเรียนอาศัยอยูดวย  การศึกษาและอาชีพของผูท่ีนักเรียนอาศัยอยูดวย  ซ่ึง
เปนแบบตรวจสอบรายการ ( check  list )  จํานวน  5 ขอ 

          ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูตามแนว  
คอนสตรัคติวิซึม  เปนแบบสอบถามแบบมาตรสวนประมาณคา ( Ratting  scale)  มี  5  ระดับ  มาก
ท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  นอย  นอยท่ีสุด จํานวน 15 ขอ  โดยถามใน  3 ประเด็น คือ  

       -   บรรยากาศในการเรียนรู 
       -   กิจกรรมการเรียนรู  
       -   ประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนรู 

                 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามแบบพรรณนาความเกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  ท่ีผูสอนจัดการเรียนรูใหกับนักเรียน 
    ข้ันตอนการสรางแบบสอบถามความคิดเห็น    มีดังนี ้

           3.1  ศึกษารูปแบบการสรางแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียน
วิทยาศาสตร 

      3.2  นําแบบสอบถามความคิดเห็นมาปรับรายละเอียดใหเหมาะสมกับ
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2  เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู
ตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  หนวยการเรียนรู โลกและการเปล่ียนแปลง 

     3.3   นําแบบสอบถามความคิดเห็นไปใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและ 
ผูเช่ียวชาญดานวัดผลประเมินผล  ดานเนื้อหา และดานการสอน   3 คน   ตรวจความถูกตองของการ
วัด  และใชดุลยพินิจเพื่อตรวจสอบความตรงของแบบสอบถาม   นําตารางวิเคราะหคาดัชนีความ
สอดคลอง ( IOC.)  ของผูเช่ียวชาญมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง  เลือกขอคําถามท่ีมีคาดัชนี
ความสอดคลองต้ังแต   0.5   ข้ึนไปถือวามีความสอดคลองกันในเกณฑยอมรับได    

         3.4  ปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธ และ 
ผูเช่ียวชาญ  3  คน 

3.5 นําแบบสอบถามความคิดเหน็ไปใชเปนเคร่ืองมือในการวิจัย    สอบถาม 
นักเรียนกลุมทดลอง สามารถสรุปข้ันตอนการสรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ 
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การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึมไดดังแผนภาพท่ี 5 
 
 
ข้ันท่ี  1   
 
  
ข้ันท่ี  2 
 
 
 
ข้ันท่ี  3  
  
 
 
ข้ันท่ี  4 
 
 
 
ข้ันท่ี  5 
 
 
แผนภาพท่ี 5  ข้ันตอนการสรางแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอการจัดการเรียนรู                                      
                      ตามแนวคอนสรัคติวิซึม 
 
การดําเนินการทดลอง 
 ในการทดลอง  ผูวิจัยแบงออกเปน  3  ข้ันตอน  ดังนี ้

  1.  ข้ันกอนการทดลอง  เปนข้ันท่ีผูวิจัยเตรียมความพรอมในดานตางๆ ดังตอไปนี้ 
การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย    ช้ีแจงเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม  และ
ทดลองใชแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึมในเนื้อหาอ่ืนกับกลุมทดลอง  เพื่อให
นักเรียนเขาใจวิธีการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม มากยิ่งข้ึน และสราง

ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของแบบสอบถามความคิดเห็น 

สรางแบบสอบถาม 

เสนอแบบสอบถามความคิดเห็นที่สรางเสร็จแลวตออาจารยท่ีปรึกษา 
วิทยานพินธและผูเช่ียวชาญ 3  คน  ตรวจสอบความถูกตอง 

นําแบบสอบถามความคิดเหน็ไปใชเปนเคร่ืองมือในการวิจัย 

ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนท่ีมีตอ 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  ตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ 
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ความคุนเคยกบันักเรียนเปนเวลา  3 ช่ัวโมง และใหนักเรียนในกลุมทดลองทําแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียน  ( Pretest)   

  2.  ข้ันทดลอง  ผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีได
สรางไว  เพื่อปองกันมิใหเกิดตัวแปรแทรกซอน  อันเนื่องมาจากครู  เชน  ประสบการณในการสอน  
ไดดําเนินการทดลองโดยใชเคร่ืองมือท่ีจัดเตรียมไว  ซ่ึงรายละเอียดมีดังตอไปนี้ 

            2.1 เวลาที่ใชในการทดลอง  ทําการทดลองจํานวน  8  สัปดาหๆ ละ  4  
ช่ัวโมง และประเมินผล 2 ช่ัวโมง 

       2.2 การจัดการเรียนรูในแตละวันของกลุมทดลอง   กําหนดใหใชเวลา  09.30 
–11.30 น.ของวันอังคารและวันพฤหัสบด ี  ปรากฏในตารางท่ี  8 

 
ตารางท่ี 8  ตารางสอนของกลุมทดลอง 

 
         เวลา 
วัน 

09.30-11.30  น. 

วันอังคาร กลุมทดลอง 
วันพฤหัสบด ี กลุมทดลอง 

 
       2.3  เนื้อหาที่ใชในการวิจยัคร้ังนี ้ เปนสาระการเรียนรูในกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 หนวยการเรียนรู โลกและการเปล่ียนแปลง  ตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 โดยกําหนดสาระการเรียนรู เปน 5 สาระ ดังนี้  
                  2.3.1  สวนประกอบของโลก   
               2.3.2  การเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก   
               2.3.3  ดิน   
               2.3.4  หินและแร    
               2.3.5 น้ําบนพื้นโลกและนํ้าใตดนิ   ซ่ึงมีรายละเอียดของแผนการ
จัดการเรียนรู  หนวยการเรียนรูโลกและการเปล่ียนแปลง  ดังตารางท่ี 9  
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ตารางท่ี 9  วิเคราะหเนื้อหาและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
 

แผนการ
จัดการเรียนรู 

สาระการเรียนรู ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ท่ีวัด 

1 
2 
 
3 
4 
5 

สวนประกอบของโลก 
การเปล่ียนแปลงของเปลือก
โลก 
ดิน 
หินและแร 
น้ําบนพ้ืนโลกและนํ้าใตดิน 

1. การสังเกต  
2. การวัด 
3. การจําแนกประเภท 
4. การหาความสัมพันธระหวางสเปส 
    และสเปสกบัเวลา  
5. การคํานวณ 
6. การจัดกระทําและส่ือความหมายขอมูล 
7.  การลงความคิดเห็นจากขอมูล 
8.  การพยากรณ  
9.  การต้ังสมมติฐาน 
10. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  
11. การกําหนดและควบคุมตัวแปร  
12. การทดลอง 
13. การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  

   
  2.4  รูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม  มีรายละเอียดดังนี ้

                 ข้ันท่ี 1  ข้ันสรางความสนใจ เปนการนําเขาสูบทเรียน โดยการคนหาความ
คิดเห็นของนักเรียน โดยมีการนําเสนอสถานการณท่ีชวนสงสัยหรือเปนปญหา ใชคําถามกระตุน
ผูเรียนหรือทาทายใหนักเรียนคิด  แกปญหา หรือใหความสนใจในเร่ืองท่ีกําลังเรียน โดยผูเรียนอาจ
ทํากิจกรรมที่หลากหลาย  ไดแก  การฝกระดมความคิด  การซักถามปญหา  การอภิปราย  การเลา
เหตุการณ โดยใหนักเรียนตอบคําถามหรือเขียนบรรยายคําตอบเปนรายบุคคล      

          ข้ันที่ 2  ข้ันอภิปรายเปนข้ันท่ีนําคําตอบท่ีนักเรียนนําเสนอมาฝกวิเคราะห   
นักเรียนสามารถใหเหตุผล  และสามารถตั้งสมมติฐาน  เพื่อสงเสริมการคิดแกปญหา 
             ข้ันท่ี 3 ข้ันสํารวจและคนหา เปนข้ันท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชแนวคิดท่ี
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มีอยูแลวมาจัด ความสัมพันธกับหัวขอท่ีกําลังเรียน  โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  นักเรียนมี
บทบาทเปนผูดําเนินการภายในกลุมของตนเอง  เพื่อสงเสริมใหรูจักตัดสินใจและแกปญหา 
            ข้ันท่ี 4  ข้ันอธิบาย  เปนข้ันท่ีใหนกัเรียนไดนําเสนอขอคนพบที่ไดจาก
การสืบคน หรือทํากิจกรรมโดยสามารถบอกไดวาคนพบอะไรบาง  สามารถอธิบายแนวความคิด
ของกลุมเพื่อฝกทักษะการส่ือความหมายขอมูล 

                        ข้ันท่ี 5  ข้ันคิดคนเพิ่มเติม เปนข้ันท่ีครูจัดสถานการณใหมใหนักเรียน
ไดทําความเขาใจในแนวคิดใหมหรือความรูใหม 

                        ข้ันท่ี 6 ข้ันสรุปและประเมิน  เปนข้ันท่ีนักเรียนไดสะทอนแนวคิดของ
ตนเองท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิมเปนอยางไรโดยนําเสนอความรูท่ีไดและสรุปเปนความคิด 
          การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนแนวคอนสรัคติวิซึม  ท่ีผูวิจยั
ใชในการวิจยัคร้ังนี้  มีข้ันตอนการสอน  6  ข้ันตอน  สรุปไดตามแผนภาพท่ี 6 

 

  
  

   
   

   
 
 
 
 
 
 
 
                   

  
 
 
 

 
แผนภาพท่ี 6   ข้ันตอนการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม  

1. ข้ันสรางความสนใจ 

                2. ข้ันอภิปราย 

3. ข้ันสํารวจและคนหา 

                 4. ข้ันการอธิบาย 

   6. ข้ันสรุปและประเมินผล 

                 5. ข้ันคิดคนเพิ่มเติม 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยคร้ังนี ้ผูวจิัยไดกําหนดข้ันตอนในการเก็บขอมูลดังนี้ 
  1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาศิลปากร  เพื่อใหออกหนังสือถึง
โรงเรียนวัดทาไชย(ประชานกุูล)  เพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

   2.  ข้ันตอนการทดลองใชการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม  ผูวิจัยสอน 
ดวยตนเองกับนักเรียนกลุมตัวอยาง โดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  5  แผน มีข้ันตอนการ
จัดการเรียนรู 6 ข้ันตอน โดยดําเนนิการตามข้ันตอน  ดังนี้ 
   2.1  ผูวิจัยปฐมนิเทศนักเรียนกลุมตัวอยางเพ่ือทําความเขาใจถึงวิธีการจัดการ
เรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  จุดประสงคในการเรียนรูและวิธีการวัดประเมินผลการเรียนรู 
     2.2  ทดสอบกอนเรียน (Pre-test)  ดวยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรและเก็บคะแนนท่ีไดจากการทดสอบกอนเรียน 
   2.3  ดําเนินการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู สัปดาหๆ ละ   4   
ช่ัวโมง  รวม  8  สัปดาห   
  
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลในการวจิยั กําหนดใหนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2โรงเรียนวัดทาไชย 
เปนหนวยในการวิเคราะห หลังจากไดรับแบบทดสอบและแบบสอบถามท้ังหมดมาจดัระเบียบ
ขอมูล ลงรหัสเพื่อคํานวณหาคาสถิติดังนี้ 

1. การวิเคราะหหาคาเฉล่ียของผลการเรียนรูดานทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรกอนและหลังการสอนดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึมใชคารอยละ (%) 
คาเฉล่ีย ( X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

2. การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการเรียนรูกอนและ 
หลังการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม  โดยใช t – test แบบ dependent 
  3.  การวิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบ หาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบท้ัง
ฉบับใชสูตร KR 20 ความยากงายและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

   4.  การวิเคราะหแบบสอบถามความคิดเหน็เปนแบบมาตราสวน ประมาณคา  
(rating  scale) โดยนําคาระดบัท่ีไดมาหาคาเฉล่ีย( X )และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนําไป
แปลความหมายคาระดับตามแนวความคิดของ เบสท ( Best  1981 : 182 ) 

             คาเฉล่ียอยูระหวาง  1.00 – 1.49  หมายถึง ผูเรียนท่ีมีความคิดเหน็เกี่ยวกับ 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึมอยูในระดับตํ่าท่ีสุด 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
                              

70 
     คาเฉล่ียอยูระหวาง  1.50 – 2.49  หมายถึง ผูเรียนท่ีมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึมอยูในระดับตํ่า 
     คาเฉล่ียอยูระหวาง  2.50 – 3.49  หมายถึง ผูเรียนท่ีมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึมอยูในระดับปานกลาง 
     คาเฉล่ียอยูระหวาง  3.50 – 4.49  หมายถึง ผูเรียนท่ีมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

การจัดการเรียนรูแนวตามแนวคอนสรัคติวิซึมอยูในระดบัสูง 
     คาเฉล่ียอยูระหวาง  4.50 – 5.00  หมายถึง ผูเรียนท่ีมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

การจัดการเรียนรูแนวตามแนวคอนสรัคติวิซึมอยูในระดบัสูงท่ีสุด 
 

สรุป 
 การวิจยัเร่ือง “การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม” เปนการวิจัยเชิงทดลอง 
(Experimental  research)  โดยใชแผนการวิจัย Pre- Experimental Design แบบ One  Group Pretest- 
Posttest  Design โดยกําหนดใหนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวัดทาไชย (ประชานุกูล) เปน
หนวยวิเคราะห (Unit of analysis)  เปนกลุมทดลอง  ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  จากนัน้นํา
ขอมูลท้ังหมดมาจัดระเบียบขอมูลและวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
บทท่ี  4 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  เพื่อเปนการตอบวัตถุประสงคและ
ขอคําถามในการวิจัย  ผูวิจัยจึงขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  โดยแบงเปน  2  ตอน  ดังนี้ 
     ตอนท่ี 1  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี2  กอน
และหลังการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  
                       ตอนท่ี 2  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
                     ตอนท่ี 1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2  กอน
และหลังการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  
 การวิเคราะหเพื่อตอบคําถามของการวิจัยขอท่ี1 ผลการวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  ท่ีจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม กอนและ
หลังการจัดการเรียนรูแตกตางกันหรือไม (รายละเอียดปรากฏในภาคผนวก จ  หนา 234 )   
 
ตารางท่ี10  เปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนรู 
                   ตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 
 

กอนเรียน หลังเรียน ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร 

คะแนน
เต็ม X  S.D. X  S.D. 

t-test Sig 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร 
ข้ันพื้นฐาน 

 

 
24 

 
11.57 

 
1.91 

 
18.90 

 
1.99 

 
  4.785 

 
.000 
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ตารางท่ี10  (ตอ) 
 

กอนเรียน หลังเรียน ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร 

คะแนน
เต็ม X  S.D. X  S.D. 

t-test Sig 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร 
ข้ันพื้นฐาน 

 

24 11.57 1.91 18.90 1.99 34.785 .000 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร 
ข้ันผสมผสาน 

 

 
36 

 
15.20 

 
3.61 

 
25.37 

 
3.93 

 
14.229 

 
.000 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร  
13 ทักษะ 

 

 
60 

 
26.77 

 
3.56 

 
44.27 

 
3.96 

 
28.18 

 
.000 

 
 จากตารางท่ี 10   พบวา คะแนนเฉล่ียดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  ท่ีจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม กอนและหลังการจัดการ
เรียนรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยขอที่  1  ท่ี
กําหนดไว  โดยภาพรวมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท้ัง 13 ทักษะ มีคะแนนหลังเรียน( X = 
44.27, S.D. = 3.96  )  สูงกวากอนเรียน  ( X 26.77 = , S.D. = 3.56  )   ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน มีคะแนนหลังเรียน( X = 18.90, S.D. = 1.99  )  สูงกวากอนเรียน  ( X  = 
11.57, S.D. = 1.91  )    และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน มีคะแนนหลังเรียน
( X = 25.37, S.D. = 3.93 )  สูงกวากอนเรียน  ( X  = 15.20, S.D. = 3.61  )     
 การทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะท่ีจัดการเรียนรูตามแนว
คอนสรัคติวิซึม  โดยเปนขอทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร แบบปรนัย รายละเอียด
ดังตารางท่ี 11 
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ตารางท่ี 11  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะท่ีจดัการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม 
                   

ทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร 

คะแนนเต็ม 
(60 คะแนน) 

X  S.D. 
รอยละ

(%) 
ลําดับท่ี 

1. การสังเกต  3 2.70 0.47 90.00 1 
2. การวัด 3 2.43 0.63 81.11 3 
3. การจําแนกประเภท 3 2.63 0.49 87.78 2 
4. การหาความสัมพันธระหวาง 
    สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา     

3 2.07 0.37 68.89 11 

5. การคํานวณ 3 2.17 0.46 72.22 9 
6. การจัดกระทําและส่ือความหมาย 
    ขอมูล 

3 2.43 0.5 81.11 3 

7. การลงความคิดเห็นจากขอมูล 3 2.37 0.49 78.89 6 
8. การพยากรณ  3 2.10 0.4 70.00 10 
9. การตั้งสมมติฐาน 7 5.67 0.96 80.95 5 
10. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ   7 5.23 1.01 74.76 7 

11.  การกําหนดและควบคุมตัวแปร  7 5.1 1.18 72.86 8 
12. การทดลอง 8 4.8 1 68.57 12 
13. การตีความหมายขอมูลและลง 
      ขอสรุป 

7 4.57 0.9 65.24 13 

 
 จากตารางท่ี11   พบวา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 มีทักษะการสังเกตมากท่ีสุด คิด
เปนรอยละ  90.00   รองลงมา คือ ทักษะการจําแนกประเภท  คิดเปนรอยละ  87.78   ทักษะการวัด
เทากับทักษะการจัดกระทําและส่ือความหมายขอมูล  คิดเปนรอยละ81.11  ทักษะการตั้งสมมติฐาน  
คิดเปนรอยละ  80.95  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล  คิดเปนรอยละ78.89  ทักษะการกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ  คิดเปนรอยละ 74.76  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  คิดเปนรอยละ 
72.86  ทักษะการคํานวณ  คิดเปนรอยละ 72.22  ทักษะการพยากรณ  คิดเปนรอยละ 70.00 ทักษะ
การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา  คิดเปนรอยละ 68.89 ทักษะ  คิดเปน
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รอยละ   ทักษะการทดลอง คิดเปนรอยละ 68.57  และลําดับสุดทายคือ  ทักษะการตีความหมาย
ขอมูลและลงขอสรุป คิดเปนรอยละ 65.24 
 
 ตอนท่ี 2   ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม 
                     การวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามการวิจัยขอท่ี2 คือ ศึกษาความคิดเหน็ท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม จากการตอบแบบสอบถามของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2   มี
รายละเอียดดังนี้ 
                      ตอนท่ี 1  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึม   
                      การวิเคราะหขอมูล ระดับความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ข ในดาน
บรรยากาศในการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรู และประโยชนท่ีไดรับจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู  ดังตารางท่ี 12   
 
ตารางท่ี 12  ระดับความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู              
                          ตามแนวคอนสรัคติวิซึมในภาพรวม 
 

ความคิดเห็นที่มีตอการจัดการเรียนรู X  S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ลําดับ
ท่ี 

ดานบรรยากาศในการเรียนรู 4.28 0.51 เห็นดวยมาก 1 
ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4.19 0.50 เห็นดวยมาก 3 
ด านประโยชน ท่ี ได รับจากการจั ด
กิจกรรมการเรียนรู 

4.23 0.52 เห็นดวยมาก 2 

รวม 4.16 0.51 เห็นดวยมาก  
 
                 จากตารางท่ี  12  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม  มี
ความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรูโดยภาพรวมพบวา  นักเรียนเห็นดวยอยูในระดับเห็นดวยมาก  
( X = 4.16, S.D. = 0.51 )  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ลําดับท่ี 1  นักเรียนเห็นดวยมากท่ีสุดดาน
บรรยากาศในการเรียนรู  ( X = 4.28, S.D. = 0.51 )  ลําดับท่ี 2 นักเรียนเห็นดวยมากดานประโยชนท่ี
ไดรับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ( X  4.23, S.D. = 0.52  )   และลําดับท่ี 3 ดานการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ( X = 4.19, S.D. = 0.50  )   
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ตารางท่ี 13   ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจดัการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึมดาน 
                     บรรยากาศในการเรียนรู 
 

 
ดานบรรยากาศในการเรียนรู 

 
X  

 
S.D. 

ระดับ 
ความคิดเหน็ 

ลําดับ
ท่ี 

1. การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมชวย   
    ใหนกัเรียนมีบรรยากาศการเรียนท่ีตื่นเตน    
อยากรูอยากเรียน………………………..… 

 
 

4.47 

 
 

0.57 

 
 

เห็นดวยมาก 

 
 

1 
2. การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมทํา   
ใหนกัเรียนอยากตอบปญหาในกิจกรรมการ
เรียนรู………………………………….… 

 
 

4.33 

 
 

0.48 

 
 

เห็นดวยมาก 

 
 

2 
3. การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมชวย 
  ใหนกัเรียนมีอิสระในการเรียนรู.................... 

 
4.20 

 
0.41 

 
เห็นดวยมาก 

 
4 

4. การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมทํา   
  ใหนกัเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน. 

 
4.30 

 
0.60 

 
เห็นดวยมาก 

 
3 

5. การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมทํา
ใหนกัเรียนเรียนอยางมีความสุข…………. 

 
4.10 

 
0.48 

 
เห็นดวยมาก 

 
5 

รวม 4.28 0.51 เห็นดวยมาก  
 

 จากตารางท่ี 13  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  ท่ีจัดการ
เรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม  เห็นดวยกับบรรยากาศในการเรียนรู ในภาพรวมอยูในระดับเห็น
ดวยมาก  ( X =  4.28 , S.D. = 0.51  )   โดยเรียงลําดับจากมากไปนอย  ดังนี้   การจัดการเรียนรูตาม
แนวคอนสตัคติวิซึมชวยใหนักเรียนมีบรรยากาศการเรียนท่ีตื่นเตน อยากรูอยากเรียน ( X = 4.47 , 
S.D. = 0.57  )   การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมทําใหนักเรียนอยากตอบปญหาในกิจกรรม
การเรียนรู ( X = 4.33  , S.D. = 0.48 )  การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมทําใหนักเรียนมี
ความกระตือรือรนในการเรียน ( X = 4.30  , S.D. =0.60   )  การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึม
ชวยใหนักเรียนมีอิสระในการเรียนรู ( X = 4.20 , S.D. = 0.41  )  และการจัดการเรียนรูตามแนว 
คอนสตัคติวิซึมทําใหนกัเรียนเรียนรูอยางมีความสุข ( X = 4.10 , S.D. = 0.48  )     
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ตารางท่ี 14  ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจดัการเรียนรู ตามแนวคอนสรัคติวิซึมดาน 
                    การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 

 
ดานการจดักิจกรรมการเรียนรู 

 
X  

 
S.D. 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

 
ลําดับท่ี 

1. การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึมมี 
    ความทาทายทําใหนักเรียนอยากพิสูจน   
    คนควาและทดลอง........................... 

 
 

4.20 

 
 

0.48 

 
 

เห็นดวยมาก 

 
 

3 
2. การจดัการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึม 
    ชวยใหนกัเรียนไดแสดงความคิดเห็น 
    ทุกคร้ังในกจิกรรมการเรียนรู……… 

 
 

4.33 

 
 

0.48 

 
 

เห็นดวยมาก 

 
 

1 
3.  การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึม 
    ชวยใหนกัเรียนไดเลือกเรียนตามความ 
       สนใจของตนเองเสมอ………………… 

 
 

4.30 

 
 

0.53 

 
 

เห็นดวยมาก 

 
 

2 
4. การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึม 
    ชวยใหนกัเรียนสามารถศึกษาคนควา 
     ความรูดวยตนเอง.................................. 

 
 

4.10 

 
 

0.61 

 
 

เห็นดวยมาก 

 
 

4 
5. การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึม 
    ชวยใหนกัเรียนสรางองคความรูไดดวย 
    ตนเอง................................................. 

 
 

4.03 

 
 

0.41 

 
 

เห็นดวยมาก 

 
 

5 
รวม 4.19 0.50 เห็นดวยมาก  

    
 จากตารางท่ี 14  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  ท่ีจัดการ
เรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม  เห็นดวยกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูในภาพรวมอยูในระดับเห็น
ดวยมาก ทุกประเด็น ( X = 4.19  , S.D. =  0.50  )    โดยเรียงลําดับจากมากไปนอย  ดังนี้  การจัดการ
เรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมชวยใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นทุกคร้ังในกิจกรรมการเรียนรู 
( X = 4.33 , S.D. = 0.48  )  การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมชวยใหนักเรียนไดเลือกเรียน
ตามความสนใจของตนเองเสมอ( X = 4.30  , S.D. = 0.53  )   การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม
มีความทาทายทําใหนักเรียนอยากพิสูจนคนควาและทดลอง ( X = 4.20  , S.D. =  0.48 )   การจัดการ
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เรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมชวยใหนักเรียนสามารถศึกษาคนควาความรูดวยตนเอง ( X =  4.10 , 
S.D. =   0.61)   และการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมชวยใหนักเรียนสรางองคความรูได
ดวยตนเอง ( X =  4.03 , S.D. = 0.41   )     
  
ตารางท่ี 15  ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจดัการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม 
                    ดานประโยชนท่ีไดรับ 

 

ดานประโยชนท่ีไดรับ X  S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ลําดับ
ท่ี 

1.   การจดัการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึม 
    ชวยใหนกัเรียนทํางานไดอยางมีระบบ 
    และรอบคอบ………………………… 

 
 

4.20 

 
 
0.48 

 
 

เห็นดวยมาก 

 
 

3 
2.  การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมชวย 
   ใหนกัเรียนนําความรูท่ีไดไปประยกุตใช 
   ในชีวิตประจําวัน................................... 

 
 

4.27 

 
 
0.58 

 
 

เห็นดวยมาก 

 
 

1 
3.  การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมชวย 
     ใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นของตนเอง..... 

 
4.20 

 
0.41 

 
เห็นดวยมาก 

 
3 

4.  การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมชวย 
   ใหนกัเรียนมีทักษะทางสังคม และทํางาน 
   รวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข................... 

 
 

4.27 

 
 
0.52 

 
 

เห็นดวยมาก 

 
 

1 
5.  การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมชวย 
   ใหนักเรียนสามารถนําข้ันตอนของกิจกรรม 
     การเรียนรูไปใชประโยชนในวิชาอ่ืน ๆ..... 

 
 

4.20 

 
 
0.61 

 
 
เห็นดวยมาก 

 
 

3 
รวม 4.23 0.52 เห็นดวยมาก  

   
 จากตารางท่ี 15  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  ท่ีจัดการ
เรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม  เห็นดวยกับประโยชนท่ีไดรับ ในภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก
( X =4.23 , S.D. = 0.52  ) โดยเรียงลําดับจากมากไปนอย ดังนี้ การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึม
ชวยใหนักเรียนนําความรูท่ีไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน( X =  4.27 , S.D. =0.58   )   การ
จัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมชวยใหนักเรียนมีทักษะทางสังคม และทํางานรวมกับผูอ่ืน
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อยางมีความสุข ( X = 4.27 , S.D. =  0.52 )    การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึมชวยให
นักเรียนทํางานไดอยางมีระบบและรอบคอบ  ( X = 4.20 , S.D. = 0.48  )     การจัดการเรียนรูตามแนว
คอนสตัคติวิซึมชวยใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นของตนเอง ( X = 4.41 , S.D. = 0.41  )    และ
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึม  ชวยใหนักเรียนสามารถนําข้ันตอนของกิจกรรมการ
เรียนรูไปใชประโยชนในวิชาอ่ืน ๆ  ( X = 4.20 , S.D. = 0.61  )     
 
                   ตอนท่ี 2  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึม 
   จากการวิเคราะหความคิดเห็นท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม
แบบพรรณนาความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ในดานบรรยากาศในการเรียนรู การจัด
กิจกรรมการเรียนรู  และประโยชนท่ีไดรับจากการจัดการเรียนรู  มีรายละเอียดดังนี้    
   1.  ดานการจัดการเรียนรู 
             นักเรียนแสดงความคิดเห็นท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม  
ดังนี้   1)  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึมเปนลําดับข้ันตอน  โดยนักเรียนสวน
ใหญ ใหความคิดเห็นวา  การเรียนรูตามข้ันตอนของกระบวนการจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนไดฝก
การคิด ปฏิบัติกิจกรรมที่ชวยใหคนหาคําตอบไดดวยตนเอง 2) ไดทํากิจกรรมที่มีความหลากหลาย  
เชน  การสืบคนขอมูล  การสํารวจ  การทดลอง   การนําเสนอขอมูล และกิจกรรมปฏิบัติภาคสนาม 
3)  มีการศึกษาจากส่ือการเรียนรู ไดแก ใบกิจกรรม ใบความรู   ศึกษาจากของจริง และแหลงเรียนรู
ทางอินเทอรเน็ท 
        2.  ดานบรรยากาศในการเรียนรู 
           นักเรียนแสดงความคิดเห็นท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิ
ซึม  ในดานบรรยากาศในการจัดการเรียนรู ดังนี้ 1)การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึมชวย
สงเสริมใหมีบรรยากาศในการเรียนท่ีดี    2)  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  ชวยเหลือกันภายใน
กลุม   และ3) มีการแบงหนาท่ีรับผิดชอบการทํางานภายในกลุม  โดยมีครูเปนผูชวยเหลือ ให
คําแนะนํา    
       3.  ประโยชนท่ีไดรับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
        นักเรียนแสดงความคิดเห็นท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม  
ในดานประโยชนท่ีไดรับจากการจัดการเรียนรู ตามลําดับดังนี้    1) ชวยใหมีการทํางานอยางเปน
ข้ันตอน  ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง   2) มีการทํางานเปนกลุม ไดแสดงความคิดเห็น 3)  นําความรู
ท่ีไดจาการเรียนไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน  มีจิตสํานึกท่ีดีในการอนุรักษส่ิงแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
บทท่ี  5 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเร่ือง  การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 2 ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
Research)  โดยมีวัตถุประสงคการวิจัย 1) เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2   ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 2) เพ่ือศึกษาความ
คิดเห็นท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก  
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2550 โรงเรียนวัดทาไชย(ประชานุกูล)  มี
นักเรียนท้ังหมด 63  คน  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย  ไดแก  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 หอง ข  
โรงเรียนวัดทาไชย(ประชานุกูล)  ตําบล หัวโพธ์ิ อําเภอสองพี่นอง  จังหวัดสุพรรณบุรี  จํานวน 30  คน    
                เคร่ืองมือในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก  แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
หนวยการเรียนรู เร่ืองโลกและการเปล่ียนแปลง  ท่ีจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึมท่ีผูวิจัย
สรางข้ึน  โดยผานการตรวจหาคาดัชนีความสอดคลอง  ไดคาระหวาง 0.67 ถึง 1.00   แบบทดสอบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียนเปนแบบทดสอบฉบับเดียวกัน  ใชแบบทดสอบ
แบบปรนัย จํานวน  40  ขอ  และแบบทดสอบแบบอัตนัย  จํานวน 5  ขอ  ซ่ึงใชวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 13  ทักษะ มีคาความเท่ียงตรง ระหวาง 0.67  ถึง 1.00   คาความเช่ือม่ันเทากับ 0.80  
แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม   ท่ีผานการตรวจหาคา
ดัชนีความสอดคลองไดคาระหวาง  0.67 ถึง 1.00 การวิจัยคร้ังนี้ใชแบบแผนการทดลองแบบ One 
Group Pre–test  Post–test Design   คํานวณขอมูลโดยการคํานวณคะแนนเปนคารอยละ (%)  การหา
คาเฉล่ีย ( X ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  การทดสอบคาที  (t–test)  แบบ Dependent วิเคราะห
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอวิธีการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม โดยการวิเคราะหเนื้อหา 
(Content Analysis)     สรุปผลการวิจัยไดดังน้ี 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเร่ือง  การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม สรุปผลการวิจัย  ดังนี้ 
  1.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท้ัง 13 ทักษะ คือ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน 8 ทักษะ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน 5 ทักษะ 
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โดยภาพรวม พบวา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  โดยทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรท้ัง 13 ทักษะ มีคะแนนหลังจัดการเรียนรูสูงกวากอนจัดการเรียนรู    เม่ือพิจารณาใน
รายทักษะ พบวานักเรียนมีทักษะการสังเกตมากท่ีสุด   ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป
นอยท่ีสุด 
  2.  นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปท่ี 2  เห็นดวยตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม   
อยูในระดับเหน็ดวยมาก เม่ือพิจารณาในแตละวิธีการจัดการเรียนรูท้ัง 3 ดาน คือ ดานบรรยากาศใน
การเรียนรู  ดานกิจกรรมการเรียนรู  ดานประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนรู พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ี
จัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม เหน็ดวยมากเปนลําดับท่ี 1 ในดานบรรยากาศในการเรียนรู  
ลําดับท่ี 2 ดานประโยชนท่ีไดรับจาการการเรียนรู และเห็นดวยเปนลําดบัสุดทาย คือ ดานกิจกรรมการเรียนรู    
     

อภิปรายผล 
 

  จากผลการวิจัย เร่ือง  การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม   สามารถอภิปรายผลได ดังน้ี  
              1.  ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2  ท่ีจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ  0.05  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 1  ท่ีกําหนดไว โดยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม
ทําใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนจัดการเรียนรู  ท่ีเปนเชนนี้อาจ
เนื่องมาจาก การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีชวยใหผูเรียนใช
กระบวนการในการแสวงหาความรู  เกิดทักษะกระบวนการ และสรุปความรูดวยตนเอง  ทําให
นักเรียนเกิดการเรียนรูอยางเปนระบบ   ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของมารติน และคณะ(Martin and  
others 1994, อางถึงในพิมพพันธ  เดชะคุปต 2545:15 ) ท่ีวา การเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม 
(  Constructivism) เปนกระบวนการเรียนรู ท่ีชวยสงเสริมให ผู เ รียนเปนผูสรางความรูจาก
ความสัมพันธระหวางส่ิงท่ีเห็นกับความรูความเขาใจท่ีมีอยูเดิม  ผูเรียนสามารถสรางความรูโดยผาน
กระบวนการทางความคิดดวยตัวของผูเรียนเอง  เมื่อพิจารณาคะแนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเปนรายทักษะ พบวา ทักษะการสังเกตมีคะแนนสูงกวาทักษะอ่ืน  ท่ีเปนเชนนี้อาจ
เนื่องมาจากการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีเนนประสบการณ
ตรงในการเรียนรู  นักเรียนเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติกิจกรรมตามสภาพจริง มีการเรียนรูจากส่ิง
ใกลตัว   ไดใช ส่ือการเรียนรู ท่ีพัฒนาใหนักเรียนมีทักษะการสังเกตไดมากข้ึน  และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีนักเรียนมีคะแนนคอนขางตํ่า คือ ทักษะการตีความหมายขอมูลและ
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ลงขอสรุป  และทักษะการทดลอง ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนมีจดบันทึก อธิบายหรือบรรยาย
ขอมูลยังไมครอบคลุมกิจกรรมท่ีปฏิบัติ การเขียนขอมูลและลงขอสรุปยังขาดความสัมพันธระหวาง
ขอมูลท่ีมีอยู  มีการฝกปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูท่ีใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรคอนขางนอย  ซ่ึง
สอดคลองกับผลการวิจัยของสุกัญญา  กตัญู  (2542 : บทคัดยอ) ท่ีไดศึกษาผลของการสอน
วิทยาศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5  ผลการศึกษาพบวานักเรียนท่ีไดรับการสอนตามแนวคิดคอนสรัคติวิสตมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวาการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.05  
และการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรเปนส่ิงสําคัญท่ีตองฝกทักษะกระบวนการ และ
สอดคลองกับวิโรจน เฉลยสุข ( 2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษา เร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการสอนแบบ
ปฏิบัติการทดลองกับการสอนแบบปกติ   ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา
ของนักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบปฏิบัติการทดลองกับการสอนแบบปกติสูงกวากันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   ผลสัมฤทธ์ิทางดานทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรทางชีววิทยาท่ี
สอนแบบปฏิบัติการทดลองกับการสอนแบบปกติสูงกวากันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
และทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรทางชีววิทยาของนักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบปฏิบัติการ
ทดลองและแบบปกติ  หลังการสอนสูงกวากอนสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ
สอดคลองกับมนวิภา   ออนศรี ( 2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษา เร่ืองการศึกษาความสัมพันธระหวาง
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3   โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาสวนกลาง กลุมท่ี 5 จากการวิจัยพบวา ทักษะ
กระบวนการทาวิทยาศาสตรท้ัง 13 ทักษะ กับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร มี
ความสัมพันธทางบวกกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรดานการจําแนกสงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนทักษะดานการสังเกต  การจัดกระทําและส่ือความหมายขอมูล 
และดานการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป สงผลตอความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  สวนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานอ่ืน 
ๆ สงผลตอความสามารถในการแกปญหาวิทยาศาสตรอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ    ซ่ึงสอดคลอง
กับโชติ   คําเดนเหล็ก (2546 : 109-110 ) ท่ีไดศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการสอนของ
ครูโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียน
ราชดําริ สังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร   ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนมีความพึงพอใจตอ
การสอนของครูโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน ใน 5 ดาน ไดแก ดานการ
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กําหนดและการควบคุมตัวแปร ดานทักษะการตั้งสมมติฐาน  ดานทักษะการกําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการของตัวแปร  ดานทักษะการทดลอง  ดานทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป และ
รวมทุกดานอยูในระดับมาก   นักเรียนท่ีมีเพศตางกัน มีความพึงพอใจท่ีมีตอการสอนของครูโดยใชทักษะ
กระบวนการขั้นผสมผสานไมแตกตางกัน   นักเรียนท่ีมีระดับช้ันเรียนตางกัน มีความพึงพอใจท่ีมีตอการสอน
ของครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  2. ผลจากการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอน
สตรัคติวิซึม     นักเรียนเห็นดวยในระดับมากท้ัง 3 ดาน คือ ดานบรรยากาศในการเรียนรู  ดาน
กิจกรรมการเรียนรู  ดานประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนรู    นักเรียนเห็นดวยกับวิธีการจัดการเรียนรูตาม
แนวคอนสตรัคติวิซึม   และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา   ดานบรรยากาศการเรียนรูนักเรียนเห็น
ดวยมาก เปนลําดับท่ี 1 ท้ังนี้อาจมาจากนักเรียนสามารถทํางานตามกิจกรรมท่ีกําหนด  ได  และทํา
กิจกรรมท่ีเกิดจากการออกแบบ คิดคนของนักเรียนเอง  ทําใหมีความรูสึกวามีความสุขในการเรียนรู  มี
การชวยเหลือ แบงหนาท่ีความรับผิดชอบ ไดแลกเปล่ียนความรูกับกลุมเพื่อน         และนักเรียนมี
บทบาทในกิจกรรมการเรียนรูมากข้ึน  ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม
ชวยใหนักเรียนมีอิสระในการเรียนรู  มีความกระตือรือรนอยากรู อยากเรียนมากข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของละเอียด  มาดี  (2546 :บทคัดยอ) ท่ีศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการ
เรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต (Constuctivist ) ในดานบรรยากาศในการเรียนการสอน 
และดานประโยชนในการเรียนวิชางานบานอยูในระดับเห็นดวยมาก โดยบรรยากาศในการเรียนรู
ทําใหนักเรียนรูสึกสนุกสนาน  สวนดานประโยชนในการเรียนทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบงาน
มากข้ึน และชวยเสริมสรางนิสัยรักการทํางาน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการ
เรียนรู และไดปฏิบัติกิจกรรม มีการแบงหนาท่ี ความรับผิดชอบภายในกลุม ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัย
ของ ทิพสุคนธ  ไชยราช ( 2545 : บทคัดยอ ) ท่ีไดศึกษา เร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง กลไกมนุษยระหวางการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมของ Underhill กับการสอนตามปกติ  
ผลการวิจัยพบวา  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมของ Underhill  ทําใหนักเรียนมีความสนใจ
และไดรับความรูจากประสบการณตรง ดวยการลงมือปฏิบัติจริง แลวสรางองคความรูข้ึนมาใหม
จากกิจกรรมท่ีสรางสถานการณไว  
 

ขอเสนอแนะ 
  
 การวิจัย  เร่ือง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม   ผูวิจัยมีขอเสนอแนะท่ีเหน็วาเปน
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ประโยชนตอการจัดการเรียนรู และการศึกษาในคร้ังตอไป  ซ่ึงประกอบดวยขอเสนอแนะท่ัวไป 
และขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย  ดังนี้ 
 
ขอเสนอแนะท่ัวไป 
 1. จากผลการวิจัยพบวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 2  ท่ีจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม   หลังจัดการเรียนรูมีคะแนนสูงกวากอนจัดการ
เรียนรูนั้น ทําใหทราบวาสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนใหเกิดข้ึน
ได โดยเฉพาะนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตนดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม  ดังนั้น
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึมจึงเปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ  ดังนั้นครู
จึงควรนําวิธีการจัดการเรียนรูดังกลาวไปใชพัฒนารูปแบบการเรียนรูของนักเรียน  เพื่อฝกฝนให
นักเรียนไดใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู และสามารถนํา
กระบวนการในการเสาะแสวงหาความรูไปใชในชีวิตประจําวันได 
 2.  จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรคอนขางต่ําใน
ดานทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป และทักษะการทดลอง  ดังนั้นครูควรแสวงหา
แนวทางจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป และทักษะ
การทดลองใหมากข้ึน  
 3. จากผลการวิจัย  พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรูตามแนว 
คอนสตรัคติวิซึม  อยูในระดับเห็นดวยมาก  ท้ังในดานบรรยากาศในการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนรู 
และประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนรู  ซ่ึงในแตละดาน จะชวยใหนักเรียนมีกระบวนการในการ
แสวงหาความรูอยางเปนระบบ  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  และเกิดการสรางองคความรู  ดังนั้น
ครูควรนํากิจกรรมการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึมไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรูในกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆใหเกิดประโยชนสูงสุดตอไป 
 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป  สําหรับผูท่ีสนใจในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม  ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมและทําวิจัยในประเด็นตอไปนี้ 
  1.  ควรมีการศึกษาวิจัย เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียน ดวยการจัดการเรียนตามแนวคอนสรัคติวิซึม กับนักเรียนในชวงช้ันอ่ืน ๆ และกลุมสาระ
การเรียนรูอ่ืน ๆ    ไดแก กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม  เปนตน 
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  2.  ควรมีการศึกษาวิจัย เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ัน
พื้นฐาน และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานหรือข้ันบูรณาการ โดยใชการจัดการ
เรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบอ่ืนๆ  เชน  การเรียนรูแบบรวมมือ 
การเรียนรูแบบโครงงาน  การเรียนรูแบบแกปญหา 
  3.  ควรมีการศึกษาหาความสัมพันธของตัวแปรอ่ืน ๆ กับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร เชน  การคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  การแกปญหา  การคิดอยางมีเหตุผล เปนตน 
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                 . กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก [ออนไลน]. เขาถึงเม่ือ 10 พฤศจิกายน2550. เขาถึง 
                   ไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth08.htm 
                 . กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก [ออนไลน]. เขาถึงเม่ือ 10 พฤศจิกายน2550. เขาถึง 
                   ไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth09.htm 
                   . กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก[ออนไลน]. เขาถึงเม่ือ 10 พฤศจิกายน2550. เขาถึง 
                      ไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth10.htm 
                 . กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก [ออนไลน]. เขาถึงเม่ือ 10 พฤศจิกายน2550. เขาถึง 
                   ไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth11.htm 
                 . กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก [ออนไลน]. เขาถึงเม่ือ 10 พฤศจิกายน2550. เขาถึง 
                   ไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth12.htm 
                 . กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก [ออนไลน]. เขาถึงเม่ือ 10 พฤศจิกายน2550. เขาถึง 
                   ไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth13.htm 
ละเอียด  มาด.ี “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชางานบานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการ 

เรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสม.” วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ     
สาขาวิชาหลักสูตรและการนเิทศ  บัณฑิตวทิยาลัย  มหาวทิยาลัยศิลปากร, 2546. 

วรรณทิพา  รอดแรงคา และจติ   นวนแกว. การพัฒนาการคิดของนักเรียนดวยกจิกรรมทักษะ 
                   กระบวนการทางวิทยาศาสตร. พิมพคร้ังท่ี2 พ.ศ. 2542. กรุงเทพมหานคร: บริษัท       
                   เดอะมาสเตอรกรุป แมเนจเมน จํากัด, 2542 . 
วัชรา  เลาเรียนด.ี เทคนิควิธีจัดการเรียนรูสําหรับครูมืออาชีพ. นครปฐม: โครงการสงเสริมการ 
                   ผลิตตําราและเอกสารการสอน  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2547. 
วิมลศรี   สุวรรณรัตน. การวิจัยการสอนโครงงาน ระดับประถมศึกษา. กรุงเทพมหานคร: บริษัท   
                  พัฒนาคุณภาพวชิาการ(พว.) จํากัด, 2547. 
ศจี    คําภู. “  การศึกษาผลการสอน เร่ืองเศษสวนท่ีเนนผูเรียนเปนผูสรางความรูในช้ันประถมศึกษา ปท่ี6.”                                  
                               วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาคณิตศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ,254 2.             
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ศูนยการเรียนรูวิทยาศาสตรและดาราศาสตร. ธรณี [ออนไลน]. เขาถึงเม่ือ 5 พฤศจิกายน 2550. 
                  เขาถึงไดจาก http://www.lesa.in.th/index6.htm 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. การจัดการเรียนรูกลุมวิทยาศาสตร หลักสูตร         
                    การศึกษาข้ันพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร : ม.ป.ท., 2546. 
                 . คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
                   องคการรับสงสินคาและพัสดภุัณฑ(ร.ส.พ.), 2544. 
สุกัญญา กตัญู. “ ผลของการสอนวิทยาศาสตรตามแนวคิดคอนสรัคติวิสมท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทาง    
                   การเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี5 .”  วิทยานิพนธปริญญมหาบัณฑิต 
                    สาขาวิชาประถมศึกษา จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2542.                
สุรพล  พยอมแยม. จิตวิทยาพื้นฐานสําหรับการศึกษา. นครปฐม : โครงการสงเสริมการผลิตตํารา 
               และเอกสาร  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2540. 
สุวิทย  มูลคําและอรทัย  มูลคํา.  เรียนรูสูครูมืออาชีพ . กรุงเทพมหานคร : ที. พี. พร้ินท , 2543.  
                  . 21 วิธีจัดการเรียนรู. พิมพคร้ังท่ี 4. กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากดัภาพพิมพ,   
                    2546. 
สุภัทรา  วงษคงคํา. “ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ระบบนิเวศของนักเรียนช้ัน 
                    มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีสอนดวยวิธีสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมรวมมือกันเรียนรูและ 
                    วิธีสอนตาม คูมือครู.”  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาหลักสูตรและการนิเทศ 
                    บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2546. 

สุดา  เขียวคํา. “ การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 เร่ือง  
                     เศษสวน ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสม.”  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต 
                     สาขาหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2546. 
สุดาวัลย  ทับแอน. “ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการจําระหวางวิธี  
                   สอนแบบการสรางองคความรูกับวิธีสอนแบบปกติ.” วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตร 
                   มหาบัณฑติ  สาขาวิชาครุศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2545. 
สํานักนายกรัฐมนตรี. หลากหลายวิธีสอนของครูตนแบบ 2541 วิชาวทิยาศาสตร. กรุงเทพมหานคร:   
                  บริษัท พิมพดี จํากัด, 2542. 
หนึ่งนุช  กาฬภักดี. “การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดระดับสูงและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
                  วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม 
                                วิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการตามแนวคอนสรัคติวิซึมกับการสอนตามคูมือครู.” วิทยานิพนธ 
                      ปริญญามหาบัณฑิต    มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ,  254 2.        
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องคการสงเสริมการทองเท่ียว. ทะเลไทย [ออนไลน]. เขาถึงเม่ือ 10 พฤศจิกายน2550.เขาถึงไดจาก   
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ก 

รายช่ือผูเช่ียวชาญในการตรวจเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการตรวจเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
1.   นายวินัย     มากระจันทร              ตําแหนง  ศึกษานิเทศก วิทยฐานะชํานาญการพเิศษ      
                                                           สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2  อําเภอเมือง   
                                                           จังหวดัสุพรรณบุรี 
        ผูเช่ียวชาญดานการวดัผลกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
2.  นางยุพดี     โพธ์ิพันธุ                    ตําแหนง ครูวิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ  
                                                          โรงเรียนวัดทองประดิษฐ  ตําบลสองพี่นอง อําเภอสองพ่ีนอง 
                                                           สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2  
        ผูเช่ียวชาญดานวิธีการจดัการเรียนรู 
 3.  นางสาวชีวรัตน   สาล่ีประเสริฐ    ตําแหนง    ครู   โรงเรียนวัดยางสวางอารมณ     
                                                            ตําบลบานดอน   อําเภออูทอง  จังหวัดสุพรรณบุรี 
                                          สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2   
         ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 
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ภาคผนวก  ข 
หนังสือขอเชิญเปนผูตรวจเคร่ืองมือท่ีใชในการวจิัย  

และหนงัสือขอความอนุเคราะหในการเกบ็รวบรวมขอมูล 
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ท่ี  ศธ 0520.107 (นฐ) / 6189   บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 
      พระราชวังสนามจันทร นครปฐม 73000 

 
   20  ธันวาคม  2550 
 
เร่ือง ขอเชิญเปนผูตรวจเคร่ืองมือวจิัย 
 
เรียน  นายวนิัย  มากระจันทร 
 
 ดวย   นางสาววราภรณ  สีดํานิล  นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา  สาขาวิชาหลักสูตรและ
การนิเทศ  ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน มหาวิทยาลัยศิลปากร กําลังทําวิทยานิพนธเร่ือง “การพัฒนา 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจัดการเรียนรูตาม
แนวคอนสตัคติวิซึม (CONSTRUCTIVISM) มีความประสงคจะขอเรียนเชิญทานในฐานะผูเช่ียวชาญ
เปนผูตรวจเคร่ืองมือวิจัย เพื่อประกอบการทําวิทยานิพนธ ในการนี้บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
ศิลปากร จึงขอความอนุเคราะห จากทานโปรดเปนผูตรวจเคร่ืองมือวิจัยใหกับนักศึกษาดังกลาวดวย 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดใหความอนุเคราะห  จกัขอบพระคุณยิ่ง 
 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(รองศาสตราจารย ดร. ศิริชัย  ชินะตังกูร) 
คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 
สํานักงานบัณฑิตวิทยาลัย 
นครปฐม  โทร. 0-3421-8788, 0-3424-3435 
 

 
 

ปณิธานของบัณฑิตวิทยาลัย “มุงม่ันใหบริการ  พัฒนางานใหมีคุณภาพ” 
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ท่ี  ศธ 0520.107 (นฐ) / 1687   บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 
      พระราชวังสนามจันทร นครปฐม 73000 

 
   20  ธันวาคม  2550 
 
เร่ือง ขอเชิญเปนผูตรวจเคร่ืองมือวจิัย 
 
เรียน  นางยุพดี    โพธ์ิพันธุ 
 
 ดวย  นางสาววราภรณ  สีดํานิล  นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา  สาขาวิชาหลักสูตรและ
การนิเทศ  ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน มหาวิทยาลัยศิลปากร กําลังทําวิทยานิพนธเร่ือง “การพัฒนา 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจัดการเรียนรูตาม
แนวคอนสตัคติวิซึม(CONSTRUCTIVISM) มีความประสงคจะขอเรียนเชิญทานในฐานะผูเช่ียวชาญ
เปนผูตรวจเคร่ืองมือวิจัย เพื่อประกอบการทําวิทยานิพนธ ในการนี้บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
ศิลปากร จึงขอความอนุเคราะห จากทานโปรดเปนผูตรวจเคร่ืองมือวิจัยใหกับนักศึกษาดังกลาวดวย 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดใหความอนุเคราะห  จกัขอบพระคุณยิ่ง 
 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(รองศาสตราจารย ดร. ศิริชัย  ชินะตังกรู) 
คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 
สํานักงานบัณฑิตวิทยาลัย 
นครปฐม  โทร. 0-3421-8788, 0-3424-3435 
 
 

ปณิธานของบัณฑิตวิทยาลัย “มุงม่ันใหบริการ  พัฒนางานใหมีคุณภาพ” 
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ท่ี  ศธ 0520.107 (นฐ) / 6188   บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 
      พระราชวังสนามจันทร นครปฐม 73000 

 
   20  ธันวาคม  2550 
 
เร่ือง ขอเชิญเปนผูตรวจเคร่ืองมือวจิัย 
 
เรียน  นางสาวชีวรัตน    สาล่ีประเสริฐ 
 
 ดวย  นางสาววราภรณ  สีดํานิล  นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา  สาขาวิชาหลักสูตรและ
การนิเทศ  ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน มหาวิทยาลัยศิลปากร กําลังทําวิทยานิพนธเร่ือง “การพัฒนา 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจัดการเรียนรูตาม
แนวคอนสตัคติวิซึม(CONSTRUCTIVISM)  มีความประสงคจะขอเรียนเชิญทานในฐานะผูเช่ียวชาญ
เปนผูตรวจเคร่ืองมือวิจัย เพื่อประกอบการทําวิทยานิพนธ ในการนี้บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
ศิลปากร จึงขอความอนุเคราะห จากทานโปรดเปนผูตรวจเคร่ืองมือวิจัยใหกับนักศึกษาดังกลาวดวย 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดใหความอนุเคราะห  จกัขอบพระคุณยิ่ง 
 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(รองศาสตราจารย ดร.ศิริชัย  ชินะตังกรู) 
คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 
สํานักงานบัณฑิตวิทยาลัย 
นครปฐม  โทร. 0-3421-8788, 0-3424-3435 
 
 
 

ปณิธานของบัณฑิตวิทยาลัย “มุงม่ันใหบริการ  พัฒนางานใหมีคุณภาพ” 
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ท่ี  ศธ 0520.107 (นฐ) / 6189   บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 
      พระราชวังสนามจันทร นครปฐม 73000 

 
   27  ธันวาคม  2550 
 
เร่ือง ขอทดลองเคร่ืองมือวิจัย 
 
เรียน  ผูอํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนวดัทาไชย ประชานุกูล) 
 
 ดวย  นางสาววราภรณ  สีดํานิล  นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา  สาขาวิชาหลักสูตรและ
การนิเทศ  ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน มหาวิทยาลัยศิลปากร กําลังทําวิทยานิพนธเร่ือง “การพัฒนา 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจัดการเรียนรูตาม
แนวคอนสตัคติวิซึม (CONSTRUCTIVISM) มีความประสงคจะขอทดลองเครื่องมือวิจัยกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 หอง ก ในโรงเรียนของทาน เพื่อประกอบการทําวิทยานิพนธ ในการน้ี
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร จึงขอความอนุเคราะหจากทาน โปรดอนุญาตใหนักศึกษา
ดังกลาวไดทดลองเคร่ืองมือวิจัยดวย 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดใหความอนุเคราะห  จกัขอบพระคุณยิ่ง 
 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(รองศาสตราจารย ดร.ศิริชัย  ชินะตังกูร) 
คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 
สํานักงานบัณฑิตวิทยาลัย 
นครปฐม  โทร. 0-3421-8788, 0-3424-3435 
 
 

ปณิธานของบัณฑิตวิทยาลัย “มุงม่ันใหบริการ  พัฒนางานใหมีคุณภาพ” 
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ท่ี  ศธ 0520.107 (นฐ) / 0002   บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 
      พระราชวังสนามจันทร นครปฐม 73000 

 
   4  มกราคม  2551 
 
เร่ือง ขอความอนุเคราะหในการเกบ็รวบรวมขอมูล 
 
เรียน  ผูอํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนวดัทาไชย ประชานุกูล) 
 
 ดวย  นางสาววราภรณ  สีดํานิล  นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา  สาขาวิชาหลักสูตรและ
การนิเทศ  ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน มหาวิทยาลัยศิลปากร กําลังทําวิทยานิพนธเร่ือง “การพัฒนา 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจัดการเรียนรูตาม
แนวคอนสตัคติวิซึม(CONSTRUCTIVISM)  มีความประสงคจะขอเก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 หอง ข ในโรงเรียนของทาน เพื่อประกอบการทําวิทยานิพนธ ในการนี้บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร จึงขอความอนุเคราะหจากทานโปรดแจงนักเรียนทราบ เพื่อขอความ
รวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลใหแกนักศึกษาดังกลาวดวย 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดใหความอนุเคราะห  จกัขอบพระคุณยิ่ง 
 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(รองศาสตราจารย ดร.ศิริชัย  ชินะตังกรู) 
คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 
สํานักงานบัณฑิตวิทยาลัย 
นครปฐม  โทร. 0-3421-8788, 0-3424-3435 
 
 
 

ปณิธานของบัณฑิตวิทยาลัย “มุงม่ันใหบริการ  พัฒนางานใหมีคุณภาพ” 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ค   
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 - แบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอน-หลังการจัดการเรียนรู 
 - แบบสอบถามความคิดเหน็ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 
         - ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรู 
                        เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง  
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
     
คําช้ีแจง 

 1.   แบบทดสอบฉบับน้ีจัดทําข้ึนมีวัตถุประสงคเพื่อ  วัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี2 กอนและหลังการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสรัคติวิซึม  
 2.  แบบทดสอบมีท้ังหมด  2  ตอน  ใหนักเรียนอานคําส่ังทุกแหงใหเขาใจหากสงสัย  
ใหสอบถามผูควบคุมการสอบ 
ตอนท่ี  1  เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก 
 1.  แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4  ตัวเลือก  มีขอคําถามท้ังหมด 40 ขอ  
กําหนดเวลาในการทําขอสอบ  60  นาที 
 2.  เขียนเคร่ืองหมายกากบาท ( )  ลงในกระดาษคําตอบ  ขอ  ก.  ข.  ค.  หรือ ง.  ท่ี
นักเรียนคิดวาเปนคําตอบท่ีถูกตอง  ดังนี้ 
 

ก ข ค ง จ 
     

  
     หากตองการเปล่ียนคําตอบใหเขียนเคร่ืองหมาย  ( )  แลวจึงเลือกคําตอบท่ีถูกตอง
ใหม  ดังนี้  
 

ก ข ค ง จ 
        

 
ตอนท่ี  2  เปนแบบทดสอบอัตนัย (วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน ) จํานวน  5  ขอ 
โดยใหเขียนลงในกระดาษคําตอบ กําหนดเวลาในการทําขอสอบ 30  นาที  
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ทักษะการสังเกต (ขอ 1-3 ) 
  
1. ถาขุดดินในสวนท่ีระดับความลึกจากผิวดนิลงไปประมาณ 50 เซนติเมตร ดินท่ีขุดไดจะมี 
ลักษณะอยางไร 

ก. เม็ดดินขนาดใหญ น้ําและอากาศผานไดดี มีคา pH ประมาณ 6 
ข. เม็ดดินมีลักษณะรวนซุย มีแมลง มด และรากไมปนอยูมีคา pH ประมาณ 6.5 
ค. เม็ดดินขนาดเล็ก ละเอียดเนือ้แนน สีน้ําตาลออนพบรากไมเล็กนอย 

ไมพบแมลงเล็ก ๆ มีคา pH ประมาณ 7 
ง. ดินมีสีดํา มีรากไมปนเล็กนอย และแมลงอาศัยอยูในดินช้ันนี้ได  มีคาประมาณ 7 

คําชี้แจง  ขอมูลตอไปนี้ใชประกอบการตอบคําถามขอ 2  จากการศึกษาลักษณะของหนิ    
6 ชนิดไดขอมูล ดังนี้ 

ชนิดหิน ลักษณะและสมบัติของหิน 
A 
B 
C 
D 
E 
F 

เนื้อแนน ผิวเรียบ เรียงกันเปนช้ิน ๆ  แยกออกจากกันเปนแผนได 
มีผลึกขนาดโต สีขาว ดํา สลับกัน แข็งมาก 
เปนกอนแข็งมีกรวดกระจายอยูท่ัวไปมองเห็นไดชัดเจน 
แข็ง ไมทนทานการสึกกรอน สาก เปราะ มีรูพรุน 
ผลึกอัดกันแนน สีขาวขุน สีดํา เรียงกนัอยูเปนร้ิวขนาน 
สีดําเนื้อละเอียด  ใชเล็บขูดเปนรอยได 

 
2.  หินในขอใดคือหินอัคน ี

ก. A, B             ข. B, D              ค. C, E                 ง.   D, F 
3.  ลักษณะของดินช้ันบนตางจากดินช้ันลางอยางไร 

 ก. ดินช้ันบนมีความพรุนนอยกวาดินช้ันลาง 
 ข.  ดินช้ันบนมีขนาดของเม็ดดินเล็กกวาดนิช้ันลาง     
 ค.  ดินช้ันบนมีสีจางกวาดนิช้ันลาง 
 ง.  ดินช้ันบนมีฮิวมัสสะสมอยูมากกวาดนิช้ันลาง 
ทักษะการวัด (ขอ 4- 6) 
6.  ขอใดจัดเรียงลําดับเคร่ืองมือตรวจสอบแรตามลําดับความแข็งไดถูกตอง 
        ก. เล็บมือ  มีด  ลวดทองแดง  กระจก    
           ข.  ตะไบเหล็ก  มีด  ลวดทองแดง  เพชร 
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 ค. กระจก  มีด  ตะไบเหล็ก ลวดทองแดง 
 ง. กระจก  ตะไบเหล็ก  มีด  ลวดทองแดง    
5. ขอใดใชเคร่ืองมือวัดไดอยางเหมาะสมถูกตอง 
   ก. ใชเคร่ืองช่ังสปริงวัดหาน้ําหนักสรอยคอทองคํา 
 ข. วัดความกวางและความยาวของหองนอน โดยใชตลับเมตร 
 ค. วัดอุณหภูมิของรางกายโดยใชเทอรมอมิเตอรท่ีใชในหองปฏิบัติการ 
 ง.  วัดหาปริมาตรของของเหลวจํานวน 1,000 ลูกบาศกเซนติเมตรโดยใชหลอดฉีดยา 
6.  เด็กชายแดงพบกอนแรกอนหนึ่ง เขาตองการทราบวากอนแรนัน้เปนแรอะไร  เขามีวิธีการ
ตรวจสอบหลายวิธี ขอใดเหมาะสมนอยท่ีสุดในการตรวจสอบแร 
 ก.  ช่ังหามวล ข.  ตรวจความแข็ง 
 ค.  หาความหนาแนน ง.  ตรวจสีผงละเอียด 
ทักษะการจําแนก (ขอ7-9)  
7. จากรูป  เกณฑท่ีใชในการแบงโครงสรางของโลก คือขอใด 

ก. สถานะ 
ข. ระดับความลึก 
ค. ความแข็ง 
ง. ขอ1, 2 และ 3 ถูกตอง 

8. การแบงดินออกเปนดนิช้ันบนและดินช้ันลาง ใชสมบัติใดของดินเปนเกณฑ 
 ก. สีของดิน 
 ข. ลักษณะของเน้ือดิน 
 ค. ลักษณะของดินตามแนวลึก 
 ง. ความเปนกรดเปนเบสของดิน 
9. ตารางแสดงรูปราง สี และลักษณะผิวของหินชนดิตาง ๆ  
 

ชนิดของหิน รูปราง สี ลักษณะของผิว 
1 
2 
3 
4 

ส่ีเหล่ียม 
กลมมน 
หาเหล่ียม 
กลมรี 

ดํา 
เทา 
ขาว 
ดํา 

เรียบ 
เรียบ 
ขรุขระ 
เรียบ 
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จากตารางขางบน  ถาใชรูปรางเปนเกณฑในการจําแนก  จะจําแนกหินไดเปน 2 พวก ดังนี ้
 ก. 1, 2, 4 กับ 3 ข. 1, 4 กับ 2, 3 
 ค. 1, 3 กับ 2, 4 ง. 1, 2 กับ 3, 4 
ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  ขอ 10-12 
10. สมรักษเดนิไปโรงเรียนตอนเชา ดวงอาทิตยสองหนาเขา ตอนเยน็กลับบานดวงอาทิตย 
จะอยูท่ีใด 
 ก.  ดานหนา ข.  ดานหลัง      
 ค.  ดานซาย  ง.  ดานขวา 
 
11. ถานักเรียนหมุนรูป                   ท่ีติดกบัแกนไมใหเร็วท่ีสุดเทาท่ี  นกัเรียนคิดวาจะเกิดรูปอะไร 
 
 ก.  รูปไข                     ข.  รูปกรวย 
 ค.  รูปทรงกลม ง.  รูปทรงกระบอก 
12.   บานของดนัยอยูหางจากโรงเรียน 500 เมตร  สวนบานของเตือนใจอยูหางจากโรงเรียน 550 
เมตร ถาดนัยและเตือนใจออกจากบานเวลา 7.00 น. แลวเดินตรงมาโรงเรียน ปรากฏวาท้ังคูถึง
โรงเรียนเวลา 7.25 น. พรอมกัน นักเรียนคิดวาขอใดกลาวถูกตองท่ีสุด 
 ก.  เตือนใจเดินชากวาดนยั  
 ข.  เตือนใจเดนิเร็วกวาดนัย 
 ค.  ดนัยและเตือนใจเดินเร็วเทากัน   
 ง.  ถูกทุกขอ 
ทักษะการคิดคํานวณ  (ขอ 13-15) 
13. จากแผนภาพแสดงองคประกอบของดิน  ถามีดิน 1,200 กรัม จะมีอินทรียวัตถุเทาใด 

 
 
 ก. 5 กรัม   ข. 12 กรัม    ค. 60 กรัม  ง. 120 กรัม 
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จากขอมูลในตาราง  จงตอบคําถามขอ 14 
 

สาร มวล(g) ปริมาตร(cm3) 
ก 
ข 
ค 

18.6 
26.4 
56.2 

20 
24 
30 

 
14.   สารใดมีความหนาแนนมากท่ีสุด 
 ก.  สาร ก  ข.  สาร ข      
 ค.  สาร ค    ง.  เทากันท้ัง 3 ชนิด 
15.   แรกอนหนึ่งมีมวล 280 กรัม มีปริมาตร  140 ลูกบาศกเซนติเมตร อยากทราบวาแรนี้ 
       มีความหนาแนนเทาใด 
 ก. 1.5  กรัม /  ลูกบาศกเซนติเมตร  
 ข. 1.0   กรัม /  ลูกบาศกเซนติเมตร 
 ค. 0.5  กรัม /  ลูกบาศกเซนติเมตร  
 ง. 2.0  กรัม /  ลูกบาศกเซนติเมตร 
ทักษะการจัดกระทํา และส่ือความหมายขอมูล(ขอ 16-18) 
16.   ถาตองการนําเสนอขอมูลแสดงความสัมพันธระหวางความพรุนกบัความหนาแนนของดิน
เหนยีว   จะส่ือความหมายในลักษณะใด 

0

5

10

15

20

25

30

1 2 3 4 5

 ความพรุน(%)

ความหนาแนนของดิน
เหนียว(เมตร)

 
 ก.  ส่ือความหมายในรูปวัฏจกัร  ข.  ส่ือความหมายในรูปแผนผัง 
 ค.  ส่ือความหมายในรูปการบรรยาย ง.  ส่ือความหมายในรูปแผนภูมิ 

               ดินที่                1               2                3  
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17. ถาตองการนําเสนอสถิติของขอมูลแรงส่ันสะเทือนจากการเกดิแผนดินไหว ควรนําเสนอดวยวิธี
ใดจึงจะเหมาะสม 
 ก. บรรยาย  ข. ตาราง        
 ค. แผนภูมิ  ง. กราฟ 
18. จากตาราง อุณหภูมิท่ีช้ันตางๆ ภายในของโลก 
 

ช้ันตางๆ ภายในของโลก อุณหภูมิ( C) 
เปลือกโลกช้ันใน 1000 

            แมลเทิลช้ันใน 2000 
แกนโลกช้ันนอก 5000 

            แกนโลกช้ันใน 9000 
 
ถานําขอมูลนี้ไปเขียนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับช้ันตาง ๆภายในของโลก จะ
เปนไปตามขอใด 
                                      อุณหภูมิ 

ก.    
                                                           ช้ันของโลก 
                            
                                          อุณหภูมิ 

ข.    
                                                              ช้ันของโลก 
 
                                         อุณหภูมิ 
 ค.    
                                                                   ช้ันของโลก 
 
                                                  อุณหภูมิ 

ง.                       
                                                                  ช้ันของโลก 
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ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (ขอ 19-21) 
19.  เมื่อนํากรวด หนิ ดิน และทราย มาคลุกเคลากันแลวเทใสลงในทอแกวท่ีบรรจนุ้ํา ผลจะเปน     
อยางไร 
 ก.  ตะกอนของหินจะอยูดานบนสุด 
 ข.  ตะกอนของดินจะตกทับถมอยูดานลางสุด 
 ค.  กรวด  หิน  ทราย จะตกตะกอนแตดินไมตกตะกอน 
 ง.  ตะกอนจะเรียงลําดับจากลางข้ึนบน คือ หิน กรวด ทราย ดิน 
 
อานขอความแลวตอบคําถามขอ 20 
 
 
 
20.  จากขอความดังกลาว การท่ีน้ําในแมน้าํลําคลองขุนเกิดจากสาเหตุใดมากท่ีสุด 
 ก. น้ําไหลจากที่สูงลงสูท่ีต่ํา    
 ข. ฝนชะลางฝุนละอองในอากาศลงมา 
 ค. ฝนชะลางหนาดินไหลลงสูแมน้ํา   
 ง. กระแสน้ําไหลแรง 
21. จากการศึกษาการไหลของกระแสน้ําท่ีไหลผานบริเวณตาง ๆ ดังภาพ คํากลาวในขอใดถูกตอง 
 
 
 
 
 
 
 

บริเวณสึกกรอน บริเวณท่ีทับถม 
E,G 
B,D 
A,C 
F,G 

A,C 
E,G 
B,D 
A,D 

 ภายหลังจากท่ีฝนตกหนักทุกคร้ังจะเห็นวาน้ําในแมน้ําลําคลองขุนกวาปกต ิ

 
 
 

ก. 
ข. 
ค. 
ง. 
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ทักษะการพยากรณ  (ขอ 22-24) 
 

 
 
 
22.  จากขอมูล ถาตรวจสอบปริมาณออกซิเจนในสระน้ําแหงหนึ่ง พบวามี 0.1 มิลลิกรัมตอลิตร 
นักเรียนคิดวาผลจะเปนอยางไร 

ก.  สัตวน้ําเจริญเติบโตไดด ี             
ข. สัตวน้ําตาย 

 ค.  สัตวไมตายแตขยายพนัธุไมได    
 ง. ไมมีขอถูก 

23.  จุดเทียนไขซ่ึงมีความยาว 8 ซม. และเทียนลุกไหมอยางสมํ่าเสมอใน 5 นาที จะไหมไป 1 ซม. 
เม่ือเทียนเหลือความยาว 1 ซม. จะใชเวลาลุกไหมไปเทาไร 
 ก. 40  นาที       ข. 35 นาที  ค. 10 นาที              ง. 5 นาที 
24. โดยปกติเซลลสมองในรางกายคนเราจะขาดเลือดไปเล้ียงไดไมเกนิ 4 นาที ถาหากนายต๋ีหมดสติ
ไปเปนเวลา 8 นาที นักเรียนคิดวาตอมานายต๋ีนาจะเปนอยางไร 
 ก. ความจําเส่ือม 
 ข. เปนคนสติฟนเฟอน 
 ค. เปนอัมพาตเพราะเซลลรางกายไมสามารถทํางานไดอีก 
 ง. เม่ือเวลาผานไประยะหน่ึงรางกายจะกลับสูภาวะปกติได 
ทักษะการตั้งสมมติฐาน  (ขอ 25-27) 
25. ขอความใดกลาวถูกตอง 

 ก. บริเวณฝนตกนอยจะเกิดการกรอนโดยลมมากกวาบริเวณท่ีมีฝนตกมาก 
 ข. บริเวณฝนตกนอยจะเกิดการกรอนโดยปฏิกิริยาเคมีมากกวาบริเวณท่ีมีฝนตกมาก 
 ค. เม่ือปาไมถูกทําลายจะทําใหผิวหนาดนิกรอนโดยลมมากกวาการกรอนโดยกระแสนํ้า 
 ง. บริเวณภูเขาสูงท่ีมีตนไมถูกตัดจนโลงเตียนจะเกดิการกรอนโดยลมมากกวาบริเวณ    

     ทะเลทราย 
26. ทําการทดลองโดยใสดิน น้ํา และทราย ปริมาณเทาๆ กัน ลงในภาชนะชนิดเดยีวกนั วัดอุณหภูมิ 

แลวนําไปไวกลางแดดเปนเวลา 5 นาที หลังจากนั้นวัดอุณหภูมิอีกครั้งหนึ่ง นกัเรียนคิดวา การ 
ทดลองนี้ทดสอบสมมติฐานขอใด 

ถาออกซิเจนในน้ําต่าํกวา 3 มิลลิกรัมตอลิตร จัดเปนน้าํเสีย 
ส่ิงมีชีวติก็จะอาศัยอยูไมได 
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 ก. น้ํา ดิน และทราย อุณหภูมิเพิ่มข้ึนเทากนั 

 ข. น้ํา ดิน และทราย ดูดความรอนไวเทากนั 

 ค. น้ํา ดิน และทราย ไดรับแสงเทากัน 

 ง. น้ํา ดิน และทราย คายความรอนไวไมเทากัน 

จากสถานการณตอไปน้ี จงตอบคําถามขอ 27 
 
 
 

 

 
 
27. นักเรียนจะชวยมาลีตั้งสมมติฐานวาอยางไร 
         ก.  มีอะไรเกิดข้ึนกับตนขาวโพดในแปลง 
         ข.  การใสปุยรดน้ําพรวนดิน ชวยใหขาวโพดเจริญเติบโต 
         ค. ทําไมตนขาวโพดจึงเจริญเติบโตมากกวาตน    อ่ืน ๆ ในแปลงเดยีวกัน 
         ง.  ถามีตนขาวโพดเจริญเติบโตมากกวาตนอ่ืน ๆ ในแปลงเดียวกัน นาจะไดรับแรธาตุท่ี    
                        มีอยูในดินมากกวาตนอ่ืน ๆ 
ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฎิบัติการ (ขอ 28-30) 
28.ขอใดเปนคําถามท่ีนําไปสูการกําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ 
 ก.  นักเรียนคิดวาของส่ิงนี้จะจมน้ําหรือไม 
 ข.  เราควรปลูกตนไมนีไ้วท่ีบริเวณใด 
 ค.  ดินทรายในท่ีนี้ หมายถึง ดินกี่สวนปนกับทรายกี่สวน 
 ง.  นมถ่ัวเหลืองใหประโยชนแกเราอยางไร 
29.  ในการทดลองเร่ือง “การฝงมะนาวในทรายท่ีมีอุณหภมิูพอเหมาะ จะทําใหมะนาวคงความสด
ไวไดนาน” ขอใดไมตองมีนิยามเชิงปฏิบัติการ 

 ก.  มะนาว  ข.  ความสด   
 ค.  การฝงมะนาว   ง.  อุณหภูมิพอเหมาะ 

30.  ในการทดลองเล้ียงไก ขอใดเปนคํานยิามเชิงปฏิบัติการของ “การเจริญเติบโต” 
 ก. ไกมีน้ําหนกัเพิ่มข้ึน ข. ไกมีความสูงเพิ่มข้ึน 
 ค. ไกมีขนาดใหญข้ึน ง. ไกมีความแข็งแรงมากข้ึน 

       มาลีปลูกตนขาวโพดไว 1 แปลง โดยปฏิบัติตามข้ันตอนการปลูกพืชอยาง
ถูกตอง แลวใสปุย รดน้ํา พรวนดิน ตนขาวโพดเหมือนกัน มาลีสังเกตเห็นวา มี
ขาวโพดตนหนึ่ง เจริญเติบโตมากกวาตนอ่ืน ๆ ในแปลงเดียวกัน 
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ทักษะการกําหนดและควบคมุตัวแปร (ขอ 31-33 ) 
31.  ถาตองการทดสอบวาอุณหภูมิ มีผลตอการกรอนของหินหรือไม ควรใชส่ิงใดเปนตัวแปรตน
และตัวแปรตาม 

ตัวเลือก ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 
ก ชนิดของหิน การกรอนของหิน 
ข อุณหภูมิ ชนิดของหิน 
ค อุณหภูมิ การกรอนของหิน 
ง การกรอนของหิน อุณหภูมิ 

 
จงดูรูปตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี 32 
 

 

<< ภาพซาย ใสปุยทุก ๆ 15 วัน รดน้ําทุกเชาเย็น 
<< ภาพขวา ไมใสปุย   รดน้ําทุกเชาเยน็ 

32.ขอใดคือตัวแปรตน  
                    ก.  ปุย              
                    ข.  แสงแดด        
                    ค. ชนิดและขนาดของตนพืช    
  ง.  การเจริญเติบโตของพืช 

33.  นักเรียนออกแบบการทดลองเพ่ือหาคําตอบวา “ตนดาวเรืองท่ีปลูกในดนิรวนจะสูงเร็วกวา ตน
ดาวเรืองท่ีปลูกในดนิเหนียว และดินทรายจริงหรือไม” นักเรียนจะกําหนดตวัแปรควบคุมตามขอใด 
               ก.  สถานท่ี, ปริมาณนํ้าท่ีใชรด, ชนิดของภาชนะ 
               ข.  ดินรวน  ดนิเหนยีว  และดินทราย 
               ค. ดาวเรืองพนัธุตาง ๆ 
               ง.  การวัดความสูงของตนดาวเรือง 

ทักษะการทดลอง  (ขอ34 - 37) 

34.  ถาดินทราย ดินเหนียว และดินรวน มาใสลงในกระบอกพลาสติกท่ีมีน้ําเต็มแลวตัง้ท้ิงไว จะ
ไดผลตามขอใด   
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ดินเหนียว 
 ดินทราย 
ดินรวน 

 
ดินเหนียว 
ดินรวน 
ดินทราย 

  
ดินทราย 
ดินรวน 
ดินเหนียว 

 
 

ดินรวน 
ดินเหนียว 
ดินทราย 

 
คําชี้แจง   จากการทดลองศึกษาลักษณะของดิน  3  ชนดิ  มีลักษณะตามตาราง  ใชประกอบการตอบ
คําถามขอ 35-36 
 

การทดลองศึกษาลักษณะของดิน 
ชนิดของดิน สี ส่ิงเจือปนในดนิ ลําดับความสามารถในการ

ตกตะกอนของดิน 
A 
B 
C 

ซีด 
ซีด 

ดําเขม 

ไมมี 
มีสารอินทรียนอย 
เศษใบไม ซากสัตว 

1 
2 
3 
 

 
 

ก. 

ข. 

ค. 

ง. 
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35.ขอใดคือชนิดของดินท้ังสาม 

   A        B       C 
 ก.    ดินเหนียว ดินทราย  ดินรวน 
 ข.    ดินรวน ดินทราย  ดินเหนียว 
 ค.   ดินทราย ดินเหนียว  ดินรวน 
 ง.    ดินทราย ดินรวน  ดินเหนียว 
 36. ถานํากระปองท่ีเจาะรูขนาดเทากนัมา  3  ใบ ใสดิน A,B,C  ปริมาณเทากนักระปองละ 1  ชนดิ
แลวราดน้ําปริมาณเทากนั อัตราการไหลของน้ําจะเปนไปตามขอใด 

 ก.  A<C<B           ข.  C>B>A     ค.  A>C>B             ง.  A<B<C 
37.  จากการทดลองนําดิน  4  ชนิดมาปนเปนแผนเล็ก ๆ ขนาด  3 ซม. X 5 ซม. X  1 ซม.    แลว
นํามา  ทําใหแหงในท่ีรมเปนเวลาประมาณ 2 วัน จากน้ันนํามาเผา สังเกตเห็นวามีความแข็ง แตส่ิงท่ี 
แตกตางกนัอยางเห็นชัด คือ สีและเนื้อดนิ 
 แผนท่ี  1   มีสีดํา  เนื้อดนิเกาะติดกนัแนน      
 แผนท่ี 2  มีสีแดง น้ําซึมยาก 

     แผนท่ี  3  มีสีเทา  เนื้อหยาบ น้ําซึมงาย      
     แผนท่ี  4  มีสีเทา –ดํา  เนื้อละเอียดเปนมันเงา 

ดินในขอใดเปนดินช้ันบน 
ก. แผนท่ี  1          ข.  แผนท่ี  2             ค.  แผนท่ี  3             ง.  แผนท่ี  4 

ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป(ขอ 38-40) 
ศึกษาตารางขางลางนี้ แลวตอบคําถามขอ 38  

 

แผนดินเหนียวลักษณะตางๆ การเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตได 
     ดินเหนียวยงัไมแหง ละเอียด เหนยีว นุม 
    ดินเหนียวแหง เกาะติดกัน  เปราะ น้ําซึมได 
    ดินเหนียวเผา เกาะติดแนน น้ําซึมยาก 

 
38. ในการทดลอง เอาแผนดนิเหนยีวผ่ึงใหแหงในท่ีรมแลวเผา ไดผลการทดลองดังตาราง 
ขอใดไมใชขอสรุปท่ีไดจากการทดลอง 
 ก. การเผาทําใหเนื้อดนิละเอียดมากข้ึน 
 ข. การเผาเปนการเพ่ิมความแข็งของดิน 
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 ค. การเผาทําใหเนื้อดนิเกาะติดกันมากข้ึน 
 ง. การเผาเปนการเพ่ิมความสามารถในการกันน้ําของดนิ 
39.ศึกษาขอมูลในตาราง แลวตอบคําถาม 

กอนหิน ลักษณะของกอนหิน 

1 รูปรางกลมเกล้ียง 

2 ขนาดใหญ ผิวขรุขระ 

3 ขนาดเล็ก ผิวละเอียด 

4 มีแรธาตุปนมาก มีสีแดง 

ขอใดเปนการสรุปขอมูลในตารางท่ีถูกตอง 

ก. หินกอนท่ี 1 เปนหินท่ีอยูใกลชายฝงทะเล 
ข. หินกอนท่ี 2 เปนหินท่ีอยูในทะเล 
ค. หินกอนท่ี 3 เปนหินท่ีเกดิจากลาวาของภูเขาไฟ 
ง. หินกอนที่ 4 เปนหินท่ีเกิดจากการทับถมของตะกอน 

40.  เมื่อเทน้ําเช่ือมปริมาตรเทากันลงในกระปองขนาดเดยีวกันซ่ึงเจาะรูท่ีกนเทา ๆ กัน  4 ใบ ซ่ึง  
บรรจุดินประเภทตาง ๆ คือ ใบท่ี1 ดินทราย  ใบท่ี2 ดนิเหนียว  ใบท่ี3 ดินกรวด และใบท่ี 4  
ดินรวน ตามลําดับ พรอมกัน ขอสรุปใดเปนจริงท่ีสุด 

 ก.  กระปองท่ี  1  น้ําเช่ือมไหลออกเร็วท่ีสุดเพราะทรายไมอุมน้ํา 
 ข.  กระปองท่ี  2  น้ําเช่ือมไหลออกชาท่ีสุด เพราะดนิมีสารอินทรียมาก 
 ค.  กระปองท่ี  3  น้ําเช่ือมไหลออกเร็วท่ีสุด เพราะมีอนภุาคขนาดใหญ 
 ง.  กระปองท่ี  4  น้ําเช่ือมไหลออกชาท่ีสุด เพราะเปนดินท่ีมีฮิวมัสสูง 
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ตอนท่ี 2   แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมผสาน  จํานวน 5 ขอ 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนคําตอบลงในชองวางตามหวัขอท่ีกําหนดใหโดยหาคําตอบของ
สถานการณ หรือปญหา  โดยเร่ิมจากข้ันตอนดังตอไปนี ้
                   -   การตั้งสมมติฐาน 
                   -   การกําหนดนยิามเชิงปฏิบัตกิาร  
                   -   การกําหนดและควบคุมตัวแปร  
                   -   การทดลอง  
                   -   การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป  

 

 

 

 

 
  

 

 

 1.จากสถานการณของปญหานี้สามารถตั้งสมมติฐานของการทดลองน้ีไดอยางไร          
(4 คะแนน) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  2. จากสถานการณของปญหาน้ีนักเรียนสามารถกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการไดอยางไร 
(4 คะแนน) 
       ดินช้ันลาง  หมายถึง-------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สถานการณ/ปญหา 
                  ด.ช.วิศรุตเปนเดก็ขยันอยูบานจะชวยพอแมทํางานทุกอยางท่ีชวยได เม่ือวานพอ
ซ้ือตน มะมวงมาจากตลาด พอจึงชวน ด.ช. วิศรุต ไปชวยปลูก ตนมะมวงในสวนดวยกัน 
นับเปนคร้ังแรกท่ีเขามีโอกาสไดเขามาในสวนกับพอ ด.ช.วิศรุต อาสาขุดหลุมปลูกตน
มะมวงดวยตนเอง ในขณะท่ีขุดดินอยูนั้นเขาพบวาดินขุดยากมากเนื่องจาก มีเศษใบไม เศษ
ไม กอนหินขนาดตางๆ และส่ิงอ่ืนท่ีเล็กมาก จนแทบมองไมออกวาเปนอะไร ปนอยูในดิน
บริเวณนั้นเปนจํานวนมาก นอกจากน้ียังมีส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ เชน ไสเดือนเล็กๆ เปนจํานวนมาก 
ด.ช.วิศรุต จึงเกิดความสงสัยวาดินมาจากไหนทําไมเวลาขุดลงไปลึกมากๆ ดินจึงมีลักษณะ
ขุดงาย 
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 3.  จากสถานการณของปญหานี้สามารถกําหนดและควบคุมตัวแปร ไดอยางไร              
(4 คะแนน) 
                     ตัวแปรอิสระ หรือตัวแปรตนคือ----------------------------------------------------------- 
       ตัวแปรตาม คือ------------------------------------------------------------------------------ 
       ตัวแปรควบคุม คือ---------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 4.  จากสถานการณของปญหานี้สามารถออกแบบการทดลองไดอยางไร ( 4 คะแนน) 
            4.1  วัสดุและอุปกรณท่ีใชในการทดลอง 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

           4.2  วิธีดําเนนิการทดลอง มีดังนี ้
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

             4.3  บันทึกผลการทดลอง ไดดังนี ้
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 5. จากผลการทดลอง สามารถตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปไดอยางไร (4 คะแนน) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             

คําชี้แจง 
 แบบสอบถามฉบับนี้ เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึมในดานบรรยากาศในการเรียนรู การจัดกจิกรรม
การเรียนรู และประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนรู 
มีจํานวน 3 ตอน   
 ตอนท่ี 1   สภาพและขอมูลท่ัวไปของนักเรียน 
 ตอนท่ี 2   ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  
เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Ratting  scale)  มี  5 ระดับ 
 ตอนท่ี3  แบบสอบถามแบบพรรณนาความคิดเห็นท่ีมีตอการจัดการเรียนรู
ตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 
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รายการประเมิน 

ชองนี้สําหรับผูวิจัย 
   

1. เพศของนักเรียน 
            1. ชาย              2. หญิง.............................................. 
2.   การเรียนพิเศษวิชาวิทยาศาสตร 
          1. ไดเรียน          2. ไมไดเรียน.................................... 
3. การพักอาศัยของนักเรียนในปจจุบัน 
         1. พักอาศัยกับบิดา    
          2. พักอาศัยกับมารดา 
         3. พักอาศัยกับบิดาและมารดา  
         4. พักอาศัยกับบุคคลอ่ืน………………………………. 
4. ระดับการศึกษาของผูปกครองนักเรียน 
        1. ไมไดเรียนหนังสือ       2.  ประถมศึกษา 
        3. มัธยมศึกษาตอนตน     4. มัธยมศึกษาตอนปลาย 
        5. ปริญญา                        6. อ่ืนๆ........................... 
5. อาชีพของผูปกครองนักเรียน 
        1. รับราชการ                    2. รับจาง 
        3. คาขาย                           4. ทําการเกษตร 

               5. อ่ืนๆ............................................................................. 
 

 
3      

 
4       

 
 
 
 

5      
 
 
 

6  
 
 
 

7  

 
 

 

 

 

ตอนท่ี 1  สถานภาพและขอมูลท่ัวไปของนักเรียน 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนตอบคําถามตอไปนี้ใหครบ โดยกาเคร่ืองหมาย  ลงในชองวางตามสภาพ 
ความเปนจริงของนักเรียน  
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คําชี้แจง  ตัวเลขในชองระดับความคิดเหน็ของนักเรียนดานขวามือของแบบสอบถาม ซ่ึงเปน 
เกณฑในการพิจารณาขอความท่ีกําหนดให มีความหมายดังตอไปนี้  
 ระดับ 5 หมายความวา  นกัเรียนเห็นดวยมากท่ีสุด กับขอความท่ีกําหนด 
 ระดับ 4 หมายความวา  นกัเรียนเห็นดวยมาก  กับขอความที่กําหนด  
 ระดับ 3 หมายความวา  นกัเรียนเห็นดวยปานกลาง กับขอความท่ีกําหนด 
 ระดับ 2 หมายความวา  นกัเรียนเห็นดวยนอย กับขอความท่ีกําหนด 
 ระดับ 1 หมายความวา  นกัเรียนเห็นดวยนอยท่ีสุด กับขอความท่ีกําหนด 
คําสั่ง  ใหนกัเรียนอานแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  
และทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองท่ีนักเรียนเห็นวาตรงกบัความรูสึกของนักเรียน 
 

ระดับความคิดเห็น  
ขอ 

 
รายการประเมิน มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง
นอย นอย

ที่สุด 

ชองน้ี
สําหรับ
ผูวิจัย 

 
1. 
 
 

2. 
 
 

3. 
 

4. 
 

5. 
 
 

ดานบรรยากาศในการเรียนรู   
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม
ชวยใหนักเรียนมีบรรยากาศการเรียนที่ต่ืนเตน 
อยากรูอยากเรียน………………………….. 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึมทํา
ใหนักเรียนอยากตอบปญหาในกิจกรรมการ
เรียนรู........................................................... 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม
ชวยใหนักเรียนมีอิสระในการเรียนรู………… 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึมทํา
ใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน… 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึมทํา
ใหนักเรียนเรียนอยางมีความสุข…………… 
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8  
 
 

9  
 

10  
 

11  
 

12  
 

ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคตวิิซึม 
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ระดับความคิดเห็น  

ขอ 
 

รายการประเมิน มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

ชองน้ี
สําหรับ
ผูวิจัย 

 
6. 
 
 

7. 
 
 

8. 
 
 

9. 
 
 

10. 
 
 

11. 
 
 

12. 
 
 

13. 
 
 

14. 
 
 

15 
 

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึมมี
ความทาทายทําใหนักเรียนอยากพิสูจนคนควา 
และทดลอง..................................................... 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม
ชวยใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นทุกครั้ง
ในกิจกรรมการเรียนรู……………………… 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม
ชวยใหนักเรียนไดเลือกเรียนตามความสนใจ
ของตนเองเสมอ…………………………… 
การจดัการเรียนรูตามแนวคอนสตรคติวิซึม
ชวยใหนักเรียนสามารถศึกษาคนควาความรู
ดวยตนเอง.………………………………. 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม
ชวยใหนักเรียนสรางองคความรูไดดวยตนเอง 
ดานประโยชนท่ีไดรับ 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม
ชวยใหนักเรียนทํางานไดอยางมีระบบและ
รอบคอบ......................................................... 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม
ชวยใหนักเรียนนําความรูที่ไดไปประยุกตใช
ในชีวิตประจําวัน............................................. 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม
ชวยใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นของ
ตนเอง …………………………………….. 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม
ชวยใหนักเรียนมีทักษะทางสังคม การทํางาน
รวมกับผูอื่นอยางมีความสุข............................ 
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม
ชวยใหนักเรียนสามารถนําขั้นตอนของ
กิจกรรมการเรียนรูไปใชประโยชนในวิชาอื่น  
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คําชี้แจง  ใหนกัเรียนเขียนพรรณนาความคิดเห็นที่มีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม    
หนวยการเรียนรู เร่ืองโลกและการเปล่ียนแปลง ท่ีครูผูสอนจัดการเรียนรูใหกับนักเรียน เปนอยางไร 
บรรยากาศในการเรียนรู     
…………………………………………………………………………………………………….… 
 ……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
การจัดการเรียนรู ………………………………………………………………………………..…. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ประโยชนท่ีไดรับ  ………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
ตอนท่ี 3    เขียนพรรณาความคิดเห็นท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 
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ผังความคิดหนวยการเรียนรู โลกและการเปล่ียนแปลง 
                 
        
        
         
 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

  

 

        

        

        

        

        

     
แผนภาพท่ี 1  ผังความคิดหนวยการเรียนรู โลกและการเปล่ียนแปลง 
ท่ีมา : สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร 
หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน (กรุงเทพมหานคร: มปพ, 2546 ),45. 

 

โลกและการเปล่ียนแปลง 

องคประกอบของโลก 

หินและแร 

กระบวนการเปล่ียนแปลงทางธรณี 

น้ําบนพ้ืนผิวโลก
และนํ้าใตดิน 

สวนประกอบของโลก 

เนื้อโลก 
เปลือกโลก แกนโลก 

ดิน 
การยกตัวยุบตัว 

การคดโคงโกงงอ 

การผุพังอยูกับท่ี 

การสึกกรอนและกัดเซาะ 
การพัดพาและการทับถม 
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   ผังความคิดสาระการเรียนรู สวนประกอบของโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
         

 
     

 
แผนภาพท่ี 2  ผังความคิดสาระการเรียนรูสวนประกอบของโลก    
ท่ีมา : บัญชา แสนทวี, หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพืน้ฐานวิทยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เลม 4 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพมิพวัฒนาพานชิ จํากัด, 2547), 106. 

         สวนประกอบ        
              ของโลก   

        เปลือกโลก 

เนื้อโลก 

หนาประมาณ 3,000 กม. 

แกนโลกช้ันนอกเปน 

ช้ันของเหลวรอนจัด 

แกนโลกช้ันใน 
เปนช้ันของแข็ง 

แกนโลก 

สวนท่ีอยูช้ันนอกสุด มีความหนา 0-35 กม. 

สวนท่ีอยูถัดจากเปลือกโลกเปน
ช้ันที่มีหินเหลวหนดื 

และรอนจัด 

สวนท่ีอยูช้ันในสุด  หนา 
3,440 กม. 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
หนวยการเรียนรู  ท่ี 5  เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง                                        เวลา   30   ชั่วโมง 
หนวยยอยท่ี 1  สวนประกอบของโลก              เวลา    4  ชั่วโมง 

สาระท่ี 6 :   กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1 :  เขาใจกระบวนการตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลก ความสัมพันธของกระบวนการ 
ตาง ๆ ท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ ภูมิประเทศ และสัญฐานของโลก มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ ม.1-3  : 3 สืบคนขอมูล สํารวจตรวจสอบ  อภิปราย  และอธิบาย    
เกี่ยวกับ สวนประกอบของโลก  และทรัพยากรธรณใีนโลก 
แนวความคดิหลัก 
 โลกเปนดาวเคราะหดวงหนึ่งท่ีอยูในระบบสุริยะ  เปนสวนหนึ่งของกาแลกซีทาง
ชางเผือก  โลกเปนดาวเคราะหหินท่ีประกอบดวย ดิน หิน แร น้ํา อากาศ และส่ิงมีชีวิตตางๆ ทุกส่ิง
ดังกลาวลวนมีความสัมพันธนอยางตอเนื่องต้ังแตโลกเร่ิมเกิดจนถึงปจจุบัน  ภูมิลักษณตางๆ บน
พื้นผิวโลกมีการเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา  อันเนื่องมาจากการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศ  
กิจกรรมและการกระทําตาง ๆ ของมนุษยและส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ บนโลก  
               รูปรางของโลกมีลักษณะกลมเปนคลายผลสมเขียวหวานสวนบนและสวนลางเปนข้ัว
โลกเหนือและขั้วโลกใตจะแบนเล็กนอย  มีเสนผานศูนยกลางเฉล่ีย 12,700  กิโลเมตร  โครงสราง
ภายในของโลก แบงออกเปน  3  ช้ัน  คือ  ช้ันเปลือกโลก  ช้ันเนื้อโลก  และช้ันแกนโลก 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
  1.สืบคนขอมูล อธิบาย และเขียนแผนภาพสวนประกอบของโลก  
   2. สืบคนขอมูล  สํารวจ  และระบุทรัพยากรธรณีในทองถ่ินในประเทศไทยและของโลก  
  3. อภิปรายและเสนอแนวทางการอนุรักษทรัพยากรธรณีในทองถ่ิน  
 จุดประสงคการเรียนรู 

 1. บอกความเปนมาของการกําเนิดโลกได 
 2. อธิบายรูปรางและลักษณะของโลกได 
 3. ระบุและเปรียบเทียบช้ันตางๆ ของโลกได 

4. ออกแบบสรางแบบจําลองโลก  โดยแสดงถึงสวนประกอบตางๆ ของโลกตาม  
จินตนาการของนักเรียน 
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สาระการเรียนรู 
   สวนประกอบของโลก 

กระบวนการจัดการเรียนรู 
ขั้นท่ี 1   ขั้นสรางความสนใจ 

  1. ครูใหนักเรียนดวูีซีดีท่ีเกีย่วกับการเปล่ียนแปลงของโลก ดวงอาทิตย หรือการ 
เปล่ียนแปลงของดวงดาวบนทองฟา  ครูใชคําถามเพ่ือกระตุนใหนกัเรียนคิดวา 
                            -  นักเรียนคิดวาโลกเกิดข้ึนมาไดอยางไร 
   -  ดาวเคราะหดวงอ่ืนเกิดข้ึนพรอมกันกับโลกหรือไม 
  - นักเรียนคิดวามีใครท่ีศึกษาเก่ียวกับการเกดิโลกบาง  เขาใชวิธีใดใน
การศึกษา 
  2. นักเรียนรวมกันอภิปรายทฤษฎีท่ีเกี่ยวกบัการเกิดโลก โดยใหเหตุผลของตนเอง 
          ขั้นท่ี 2   ขั้นอภิปราย 

 3.  จัดนักเรียนเขากลุม 4 -5 คน โดยมีการหมุนเวยีนหนาท่ีกัน   โดยแตละกลุม 
ศึกษาและทํากจิกรรมท่ี 1 ปริศนากลองดํา  โดยใหนักเรียนใชวิธีการใดก็ไก เชน เขยา โยน กล้ิงให 
นักเรียนสังเกตโดยใชประสาทสัมผัสใหมากท่ีสุด  และจดบันทึกขอมูลลงในแบบบันทึก  
                              ส่ิงท่ีไดจากกิจกรรม  
                -  นักเรียนไดทราบวาขอมูลแตละกลุมท่ีไดไมเหมือนกัน 

                    -  ขอมูลท่ีไดจากการสังเกต นกัเรียนเกิดความไมแนใจวาถูกตอง 
                                                   ท้ังหมด 
                                               -  นักเรียนมีแนวทางในการพิสูจนความจริงความสงสัย 
  4. นักเรียนแตละกลุมรายงานผลจาการสังเกตท่ีไดจากกิจกรรม “กลองดําปริศนา” 

 5. นักเรียนและครูรวมกันอภิปราย เพื่อใหนักเรียนเกิดกรอบความคิดท่ีวา “กลอง
ดําเปรียบเสมือนโลกของเรา  ส่ิงท่ีอยูในกลองก็เปรียบเสมือนกับสวนประกอบของโลก  ซ่ึงเราไมรู
วาโลกประกอบดวยอะไรบาง เกิดข้ึนมาไดอยางไร ส่ิงท่ีบอกไดเปนเพยีงสมมติฐานเทาน้ัน  ซ่ึง
สมมติฐานอาจเปล่ียนแปลงได เม่ือมีผูไดคนควาขอมูลท่ีนาเช่ือถือหรือหลักฐานมาอางอิงไดดีกวา” 
 ขั้นท่ี 3   ขั้นสํารวจและคนหา 

6. ครูใชคําถามเพ่ือชักจูงใหนกัเรียนคิดตอไปวา “โครงสรางของโลกเราเปน 
อยางไร”  แลวใหนกัเรียนสืบคนขอมูลเกี่ยวกับลักษณะและสวนประกอบของโลก และบันทึก
ขอมูลในแบบบันทึก 
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 ขั้นท่ี 4   ขั้นอธิบาย 
7. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอ  อภิปราย และสรุปขอมูลเกี่ยวกับสวนประกอบ 

ของโลก  นักเรียนควรสรุปไดวา สวนท่ีอยูบนผิวโลกมีท้ัง ดิน หนิ น้ํา รวมท้ังส่ิงมีชีวติกับ
ส่ิงไมมีชีวิต สวนท่ีใตโลกลึกลงไปจะเปนของแข็ง เปนหิน แร และถาในระดับลึกมากๆ จะไมมี
ส่ิงมีชีวิตอยูไดเลย เพราะอุณหภูมิสูงมากพอท่ีจะทําใหหนิหลอมละลายได 

8. ครูใหนักเรียนวาดภาพโลกของเราและจัดทําแบบจําลอง โดยใชวัสดุใน 
ทองถ่ิน วัสดุเหลือใช หรือเศษวัสดุ  โดยแสดงถึงสวนประกอบตางๆ ของโลก ตามจิตนาการของ
นักเรียน  

9. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอแบบจําลองและภาพวาดโลกของเรา และอภปิราย 
รวมกันเกี่ยวกบัสวนประกอบ ความสําคัญ และความแตกตางของช้ันตางๆ ของโลก  
 ขั้นท่ี 5  ขั้นคดิคนเพิ่มเติม 

10. นักเรียนนําแบบจําลองหรือภาพวาดจากกจิกรรมไปเปรียบเทียบกับลักษณะ  
โครงสรางและสวนประกอบของโลกที่ไดจากการศกึษาของนักวิทยาศาสตรและนักธรณีวิทยาจาก
ใบความรู  เร่ือง โลกของเรา 

11. ใหนกัเรียนฝกทักษะการคิดโดยเขียน ผังความคิดเร่ือง สวนประกอบของโลก 
12.  ครูใชคําถามเพ่ือใหนกัเรียนไดฝกคิดและอภิปรายรวมกนั  โดยใชคําถาม 

ตอไปนี ้
   -  นักเรียนคิดวาเพราะเหตุใดนกัวิทยาศาสตร จึงมีการศึกษาและสํารวจอวกาศ
และดวงดาวตางๆ  
   -  การนําภาพถายโลกของเราและดาวเคราะหดวงอ่ืนๆ มีศึกษา มีประโยชน
อยางไรบาง 
   -  การเกดิปรากฎการณภูเขาไฟระเบิด  น้ําพุรอนมีผลตอการดํารงชีวิตของ
มนุษยหรือไม อยางไร  
   -  นักเรียนสามารถนําความรูท่ีไดจากการศึกษาสวนประกอบของโลกไปใช
ในชีวิตประจําวันไดอยางไร 
 ขั้นท่ี 6   ขั้นสรุปและประเมิน 

13. นักเรียนและครูรวมกันสรุปความรูไดวา 
-  โลกแบงออกเปน 3 ช้ัน คือ เปลือกโลก เนื้อโลก และแกนโลกภายใตผิวโลก 

ยังมีมวลสารกอนมหึมาท่ีเข็งตัวกลายเปนหนิสวนหนึ่งและหินบางสวนมีลักษณะเหนยีวหนืดหรือ
แมกมาท่ีพยายามดันสูผิวโลก เกิดภูเขาไฟระเบิด แผนดนิไหว 
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   -   มนุษยควรใชทรัพยากรตางๆ ของโลกอยางระมัดระวัง ใชอยางคุมคา มี
จิตสํานึกในการชวยกนัดแูลรักษา  เพื่อถนอมโลกของเราใหมีสภาพสมดลุธรรมชาติ  

14. ครูใหนักเรียนเขียนคําขวัญเกี่ยวกับโลกของเรา 
15. นักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 

ส่ือ / แหลงการเรียนรู 
 1.  ส่ือการเรียนรู 
  1.1 ใบความรู เร่ือง โครงสรางภายในโลก 
  1.2  ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง  โครงสรางภายในโลก 
  1.3  อุปกรณตามใบกิจกรรมท่ี  1 
 2. แหลงเรียนรู 

2.1 หองสมุด   
  2.2  ขอมูลทางอินเตอรเน็ต 

         กระบวนการวัดผลประเมินผล 
 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑการผาน 
1. พฤติกรรมการทํางานกลุม 
2. การนําเสนอผลงาน 
3. การตรวจผลงาน 
 

1. แบบประเมินพฤติกรรมการ  
    ทํางานกลุม 
2. แบบประเมินการนําเสนอ 
    ผลงาน 
3. แบบประเมินการตรวจ 
    ผลงาน 
 

ผานเกณฑ รอยละ  60 
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แบบสังเกตการอภิปราย 
ช่ือ.................................................. ช่ือกลุม..................................ช้ัน..................เลขท่ี...................... 
เร่ือง..................................................................................................................................................... 
วันท่ี........................ เดือน................................... พ.ศ.................. 
 

หัวขอการอภปิราย นอย ปาน
กลาง 

มาก 

1. ความถูกตองของเน้ือหา    
2. การมีสวนรวมในการอภิปราย    
3. ความสัมพันธระหวางกันในกลุม    
4. สรุปไดอยางมีเหตุผล    
5. ใชเวลาไดอยางเหมาะสม    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑการใหคะแนน  

         -  นอย            ใหน้ําหนักคะแนน    0 คะแนน 

      -  ปานกลาง    ใหน้ําหนักคะแนน   1 คะแนน 
      -  มาก              ใหน้ําหนกัคะแนน  2 คะแนน 

เกณฑการประเมิน

 

 

            -  นอย             หมายถึง  แสดงพฤติกรรม 50 % 

         -  ปานกลาง    หมายถึง  แสดงพฤติกรรม 51-70 % 

         -  มาก             หมายถึง  แสดงพฤติกรรม 71- 100 % 
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แบบการประเมินผลงาน 
ช่ือ................................................. ช่ือกลุม.................................ช้ัน.......................เลขท่ี.................... 
เร่ือง..................................................................................................................................................... 
วันท่ี........................ เดือน................................... พ.ศ.................. 
 

หัวขอการอภปิราย พอใช ดี ดีมาก 
1. ถูกตองตามจุดประสงค    
2. มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค    
3. รูปแบบการนําเสนอผลงาน    
4. ถูกตองตามเน้ือหาสาระ    
5. ตรงตามเวลาท่ีกําหนด    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑการใหคะแนน  

    -  พอใช            ใหน้ําหนักคะแนน    3 คะแนน 

   - ดี                     ใหน้ําหนักคะแนน   4 คะแนน 
   - ดีมาก              ใหน้ําหนักคะแนน    5 คะแนน 

เกณฑการประเมิน

 

 

    -   พอใช             หมายถึง  ผลงานตรงตามท่ีกําหนด 50 % 

   -  ดี                    หมายถึง  ผลงานตรงตามท่ีกําหนด 51-70 % 

   -  ดีมาก             หมายถึง  ผลงานตรงตามท่ีกําหนด 71 % ข้ึน
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ใบความรู 
เร่ือง  โครงสรางภายในโลก 

 
 
 โลกของเรามีอายุประมาณ 4 – 6  พันลานป โดยชวงเวลานี้ยังไมเกิดส่ิงมีชีวิตบนโลก 
มนุษยเราเพิ่งเร่ิมถือกําเนิดบนโลกเม่ือประมาณ 0.003   ลานปมานี้เอง 
 โลกของเรากอกําเนิดจากการรวมตัวของอนภุาคจํานวนมากภายใตแรงโนมถวงมหาศาล  
จากอนภุาคเล็ก ๆ เปนมวลขนาดใหญข้ึนและใหญข้ึนจนกลายเปนดาวเคราะหในท่ีสุด 
โครงสรางภายในโลก 
 รูปรางของโลกมีลักษณะกลมแปนคลายผลสมเขียวหวาน  สวนบนและสวนลางท่ีเปน
ข้ัวโลกเหนือและข้ัวโลกใตจะแบนเล็กนอย  มีเสนผานศูนยกลางเฉล่ีย  12,700  กิโลเมตร 
นักวิทยาศาสตรแบงสวนประกอบของโลกไดเปนช้ันๆ ท่ีสําคัญ 4 ช้ัน คือ 
                     1. เปลือกโลกช้ันนอก (earth crust) 
                    2. เปลือกโลกช้ันใน (mantle) 
                    3. แกนโลกช้ันนอก (outer core)  
                    4. แกนโลกช้ันใน (inner core)  ดังภาพขางลางนี้ 
 

 
 
 
ภาพท่ี 1 โครงสรางภายในโลก 
ท่ีมา: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต, สวนประกอบของโลก[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 2 พฤศจิกายน
2550.เขาถึงไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth02.htm 
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 เปลือกโลก คือ สวนท่ีเปนของแข็งหอหุมโลกอยูโดยรอบ มีความหนาประมาณ 5- 70    
กิโลเมตร สวนท่ีหนาท่ีสุด คือ  สวนท่ีเปนเทือกเขาสูง  เปลือกโลกแบงเปน 2 ช้ัน คือ เปลือกโลก
ช้ันนอก  และเปลือกโลกช้ันใน 
 โครงสรางภายในโลกประกอบดวย 3 สวน คือ 
  1. เปลือกโลก  คือ  สวนท่ีอยูนอกสุดของโลกมีท้ังสวนท่ีเปนพื้นดินและพื้นน้าํ  
กับสวนท่ีเปนหินแข็งฝงลึกลงไปใตผิวดิน สวนนี้หนาประมาณ 6 – 35  กิโลเมตร 
  2. แมนเทิล  คือ  สวนท่ีอยูถัดลงไปจากเปลือกโลกประกอบดวยหนิและแรตาง ๆ 
หนาประมาณ 3,000  กิโลเมตร  บางสวนของชั้นนี้มีหินเหลวหนืดและรอนจัดประกอบดวยธาตุ 
ตาง ๆ  เชน ซิลิกอน เหล็ก อะลูมิเนียม 
  3. แกนโลก  คือ  สวนช้ันในสุดของโลกประกอบดวยธาตุเหล็กและนิเกิลเปนสวน
ใหญ  มีความหนาแนนมาก มีท้ังสวนท่ีเปนของแข็ง และสวนท่ีรอนจดัจนหลอมเปนของเหลวมี
ความหนาจนถึงจุดศูนยกลางของโลกประมาณ 3,440  กิโลเมตร 

 เปลือกโลกมีลักษณะเปนแผนหินแข็งตอกันเหมือนกับภาพตอ (jigsaw)  ขนาดใหญซ่ึง  
เปลือกโลกมีแผนหลายแผนเรียงชิดติดกัน เรียกวา เพลต (Plate) ซ่ึงมีอยูประมาณ 20 เพลต เพลตท่ีมี
ขนาดใหญ ไดแก เพลตแปซิฟก เพลตอเมริกาเหนือ เพลตอเมริกาใต เพลตยูเรเซีย เพลตแอฟริกา 
เพลตอินโดออสเตรเลีย และเพลตแอนตารกติก เปนตน เพลตทุกเพลตเคล่ือนตัวเปล่ียนแปลงขนาด
และรูปรางอยูตลอดเวลา   แผนเปลือกโลกท่ีอยูใตทะเลหรือมหาสมุทรเรียกวา แผนมหาสมุทร 
(oceanic plate)จะมีความหนานอยกวาแผนเปลือกโลกท่ีอยูใตทวีป เรียกวา แผนทวีป (continental 
plate) 
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ใบกิจกรรมท่ี  1 
เร่ือง  โครงสรางภายในโลก 

 
    ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 
 1. อธิบายโครงสรางของโลก  และเขียนแผนภาพแสดงสวนประกอบของโลกได 

2. อธิบายลักษณะของเปลือกโลกได 
 
        
           คําช้ีแจง              ใหนกัเรียนทํากจิกรรมและตอบคําถามตอไปนี้ 
 
กิจกรรมท่ี   1  สวนประกอบของโลก 
              ใหนกัเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับโลกของเราประกอบดวยอะไรบาง  พรอมท้ัง
วาดรูปประกอบ 

 
 
ใหนกัเรียนบันทึกผลจากการสํารวจแผนท่ีโลก 
 

สวนประกอบโลก ปริมาณพืน้ท่ี 
สวนท่ีเปนพืน้ดิน  
สวนท่ีเปนพืน้น้ํา  
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ผังความคิดสาระการเรียนรู การเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก 

 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

        

 

 

 

 

 

 
 

แผนภาพท่ี 3  ผังความคิดสาระการเรียนรูการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก  

ท่ีมา : บัญชา แสนทวี, หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพืน้ฐาน วิทยาศาสตร เลม 4 (กรุงเทพมหานคร:
สํานักพิมพวัฒนาพานิช, 2547 ), 106. 

 

    กระบวนการเปล่ียนแปลงทางธรณี 
 

-  กระแสน้ํา 
-  กระแสลม 

-  ปฏิกิริยาเคมี 

-  การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ 

 -  แรงโนมถวงของโลก 

-  ภูเขา 
-  แผนดนิไหว 

-  ภูเขาไฟระเบิด 

         มนุษย 

การกรอน 

- การขุดดิน หนิ แร 
- การกอสราง 
- การระเบิดภูเขา 

การเคล่ือนท่ีของ 
แผนเปลือกโลก 

ธรรมชาติ 

- การทําเหมืองแร 
- การขุดเจาะหาแหลง
เช้ือเพลิง 
- การตัดไมทําลายปา 
- การขุดเจาะบอบาดาล 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 
 

กลุมสาระการเรียนรู  วิทยาศาสตร                                ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
หนวยการเรียนรูท่ี  5   เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง                                        เวลา  24   ชั่วโมง 
เร่ือง   การเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก                                                   เวลา    6   ชั่วโมง 

 
สาระท่ี 6 :   กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1 :  เขาใจกระบวนการตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลก ความสัมพันธของกระบวนการ 
ตาง ๆ ท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ ภูมิประเทศและสัญฐานของโลก มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน  
มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ ม.1-3 :4  สืบคนขอมูล  สํารวจตรวจสอบ  และอธิบายปจจยัท่ีมีผลตอ
กระบวนการยกตัว การยุบตัว และการคดโคงโกงงอ การผุพังอยูกับท่ี การกรอน การพัดพา การทับถม  
และผลของกระบวนการดังกลาวท่ีทําใหเกดิภูมิประเทศแตกตางกัน 
แนวความคดิหลัก 
 แผนเปลือกโลกมีการเคล่ือนท่ีอยูตลอดเวลา  และแตละแผนมีทิศทางการเคล่ือนท่ีตางๆ   
สามารถแบงการเคล่ือนท่ีของแผนเปลือกโลกออกเปน  3  แบบ  คือ  เคล่ือนท่ีมาชนกนั เคล่ือนท่ี
แยกจากกัน และเคล่ือนท่ีแบบสวนกัน  ซ่ึงมีผลทําใหเกดิกระบวนการทางธรณีวิทยา  เชน การคด
โคงโกงงอการยกตัวและยุบตัว  การผุพังอยูกับท่ี  การกรอน  การพัดพา  และการทับถม 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. ทดลองการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก  กระบวนการคดโคงโกงงอ  การยกตัวและ
ยุบตัวของเปลือกโลก 
 2. อธิบายเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก  กระบวนการคดโคงโกงงอ          
การยกตัวและยุบตัว  การผุพังอยูกับท่ี การกรอน  การพัดพา  และการทบัถมได 
สาระการเรียนรู 
 1. การคดโคงโกงงอ 
 2. การยกตัวและยุบตัว 

 3. การผุพังอยูกับท่ี 
 4. การสึกกรอน  พังทลายและกัดเซาะ 
 5. การพัดพาและทับถม 
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กระบวนการจัดการเรียนรู 
 ขั้นท่ี 1  สรางความสนใจ 
  1. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงการคดโคงโกงงอ  โดยครูดันกระดาษเขาหา
กันและใชคําถามดังตอไปนี ้
   - นักเรียนคิดวา  การโคงโกงงอของกระดาษเกิดข้ึนจากอะไร 
แนวตอบ (เกดิจากแรงกระทําของมือท้ังสองขางดันเขาหากัน) 
   - นักเรียนคิดวา สาเหตุของการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลกนอกจากการคด
โคงโกงงอแลวนาจะมีอะไรบาง 
   - แนวตอบ (การยกตัวและยบุตัว  การผุพังอยูกับท่ี การกรอน การพัดพาและ
ทับถม ) 
  2. ครูใหนักเรียนดูภาพตัวอยางเกีย่วกับการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก 
 ขั้นท่ี 2 อภปิราย 
  3. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5  คน ใหสมาชิกแตละกลุมแบงหนาท่ีกันทํางาน 
  4. นักเรียนแตละกลุมศึกษาใบความรู เร่ือง การเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก 
จากนั้นแตละกลุมทํากิจกรรมการทดลองกลุมละ 1 กิจกรรม 

           กิจกรรมท่ี 1  เร่ือง  การยกตัวและการยุบตัวของเปลือกโลก 
     กิจกรรมท่ี 2 เร่ือง  การพังสึกกรอนของเปลือกโลก 
     กิจกรรมท่ี 3 เร่ือง  การพัดพาและการทับถมกันของเปลือกโลก 

 ขั้นท่ี 3 ขั้นสํารวจและคนหา 
  5. นักเรียนทํากิจกรรมในใบกิจกรรมท่ี  1  เร่ือง การเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก  
แลวใหนักเรียนแตละกลุมแบงหนาท่ีกนัทํากิจกรรม และลงมือปฏิบัติกิจกรรมสังเกตและบันทึกผล 

 ขั้นท่ี 4 ขั้นการอธิบาย 
  6. นักเรียนแตละคนนําเสนอผลงาน อธิบายและอภิปรายรวมกันถึงผลงานของแต
ละกลุม  

7.นักเรียนสงตัวแทนเสนผลการอภิปรายของกลุมหนาช้ันเรียนเพื่อหาขอสรุป 
               ขั้นท่ี 5 คิดคนเพิ่มเติม 
  8. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายวา “การยกตัวและการยุบตัวของเปลือกโลกมี 
ผลตอส่ิงแวดลอมบนโลกอยางไรบาง” แนวทางการนําความรูท่ีไดจากการทดลองไปใชออกแบบ
การทดลอง ตามใบกิจกรรมท่ี 2 
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 ขั้นท่ี 6 สรุปและประเมินผล 
  9. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทํากิจกรรม เพือ่ใหไดผลสรุป ดังนี ้
(  แผนเปลือกโลกมีการเคล่ือนท่ีอยูตลอดเวลา  และแตละแผนมีทิศทางการเคล่ือนท่ีตางๆ สามารถ
แบงการเคล่ือนท่ีของแผนเปลือกโลกออกเปน  3  แบบ คือ เคล่ือนท่ีมาชนกัน เคล่ือนท่ีแยกจากกนั  
และเคล่ือนท่ีแบบสวนกัน ซ่ึงมีผลทําใหเกดิกระบวนการทางธรณีวิทยา  การคดโคงโกงงอ การยก
ตัวและยุบตัว การผุพังอยูกับท่ี  การกัดกรอน และพัดพาและทับถม 
ส่ือ / แหลงการเรียนรู 
 1. ส่ือการเรียนรู 
  1.1ใบกิจกรรมท่ี 1  เร่ือง  การยกตัวและการยุบตัวของเปลือกโลก 
  1.2 ใบกิจกรรมท่ี  2  เร่ือง  การผุพังสึกกรอนของเปลือกโลก 
  1.3 ใบกิจกรรมท่ี  3  เร่ือง  การพัดพาและทับถมกันของเปลือกโลก 
  1.4 อุปกรณตามใบกิจกรรม 
 2. แหลงเรียนรู 

2.1 หองสมุด 
2.2 ขอมูลทางอินเตอรเน็ต 

กระบวนการวัดผลประเมินผล 
 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑการผาน 
1. สังเกตการอภิปราย 
2. สังเกตการนําเสนอผลงาน 
3. ตรวจผลงาน 
 
 
 

1. แบบสังเกตการอภิปราย 
2. แบบประเมินการนําเสนอ   
   ผลงาน 
3. แบบประเมินการตรวจผลงาน 
 

ผานเกณฑ รอยละ  60 
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ใบกิจกรรมท่ี  1 
เร่ือง  การยกตวัและการยุบตวัของเปลือกโลก 

 
  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง                  อธิบายการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลกได 
 
 
 
       คําช้ีแจง ใหนกัเรียนทํากิจกรรม และตอบคําถามตอไปนี ้
 
 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 1.  การหาความสัมพันธระหวาสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 

2.  การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
อุปกรณ 

กระดาษ  1 แผน 
วิธีการทดลอง 

1. นําแผนกระดาษ 1 แผนวางไวบนพืน้ราบ 
2. ใชนิ้วมือกดแผนกระดาษท้ัง 2 ขาง 
3. ออกแรงดันแผนกระดาษเขาหากัน สังเกตส่ิงท่ีเกิดข้ึน พรอมบันทึกผล 

ตารางบันทึกผล 
 

สถานการณ ผลท่ีเกิดขึ้น 
 
…………………………………………………. 
………………………………………………….. 
………………………………………………….. 
 

 
…………………………………………………….... 
…………………………………………………….. 
……………………………………………….…….. 
 

อภิปรายผล 
 1.  การยกตัวและการยุบตัวของเปลือกโลกมีผลตอส่ิงแวดลอมบนโลกอยางไร............... 
............................................................................................................................................................. 
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................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 

      2.  จากแผนภาพ นักเรียนคิดวาเปลือกโลกเกิดการเปล่ียนแปลงอยางไร 
 

 
 

ภาพท่ี 1   เขาพิงกันและเขาตะปู 
ท่ีมา: องคการสงเสริมการทองเท่ียว, ทะเลไทย[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10 พฤศจิกายน2550.เขาถึงได
จาก http://www.talaythai.com/issue/phangnga_park/p04.php3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลของกิจกรรม 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
..................................................................................................................................... 
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ใบกิจกรรมท่ี  2 
เร่ือง  การผุพงัสึกกรอนของเปลือกโลก 

 
 
     ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง         อธิบายการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลกได 
 
 
       คําช้ีแจง           ใหนกัเรียนทํากิจกรรม และตอบคําถามตอไปนี ้
 
 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 1. การหาความสัมพันธระหวาสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 
 2. การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
อุปกรณ 

1.  บิกเกอรขนาด 50      2 ใบ 
2.  กอนหนิ 
3.  กรดซัลฟวริก 
4.  น้ํากล่ัน 
5.  กระดาษกรอง 

วิธีการทดลอง 
 1. ใสกอนหนิลงในบิกเกอรใบท่ี  1และ 2 
 2.  ใสน้ํากล่ันและกรดซัลฟวริกในบิกเกอรท่ี 1 และ 2 ตามลําดับ  ท้ิงไวใหเกิดปฏิกิริยา  
พรอมท้ังบันทึกผล 
 3.  เทของเหลวจากบกิเกอรใบท่ี 1 และ 2 ใสหลอดทดลอง  สังเกตของเหลวในหลอด
ทดลอง 
 4.  นําของเหลวมากรองดวยกระดาษกรอง  สังเกตส่ิงท่ีเหลือ พรอมท้ังบันทึกผล 
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ตารางบันทึกผล 
 

ใสน้ํากล่ันลงในใบท่ี 1 ใสกรดซัลฟวริกลงในใบที่ 2 เม่ือนําของเหลวมากรอง 
………………………………
………………………………
……………………………… 
………………………………
………………………………
……………………………... 

………………………………
………………………………
……………………………… 
……………………………… 
………………………………
……………………………… 

………………………….
………………………….
………………………....
……………………….…
….………………………
…..…………………….. 

 

อภิปรายผล 
1.  การผุพังสึกกรอนของเปลือกโลกมีผลตอส่ิงแวดลอมอยางไร 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
2.  จากภาพ นกัเรียนคิดวาเปลือกโลกเกิดการเปล่ียนแปลงอยางไร 

 

 
 
ภาพท่ี 2  ถํ้าทะเล ตําบลเขากอบ อําเภอหวยยอด จังหวดัตรัง 
ท่ีมา : กรมทรัพยากรธรณี, ถํ้าทะเล[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10 พฤศจิกายน2550.เขาถึงไดจาก
http://www.dmr.go.th/Attractive_Geo/south/s07.html 
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.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
สรุปผลของกิจกรรม 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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                                                                   ใบกิจกรรมท่ี  3 

        เร่ือง  การพัดพาและการทับถมกันของเปลือกโลก 
 
 
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง อธิบายการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลกได 
 

 
 

      คําชี้แจง                 ใหนกัเรียนทํากจิกรรม และตอบคําถามตอไปนี้ 
 
 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 1. การหาความสัมพันธระหวาสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 
 2. การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

  
อุปกรณ 
 1. กระบะ 
 2. ถังน้ํา 
 3. สายยาง 
 4. โตะ 
 5. กรวดและทราย 

6. น้ํา 
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วิธีการทดลอง 
 1. นํากระบะมาใสกรวดและทราย แลวทําใหเกิดชองน้ําตรงกลางเปนรูปคดเค้ียว 
 2. นําน้ําใสถังน้ําท้ัง 2 ใบ   
 3. จัดใหกระบะเอียงทํามุมประมาณ  15 องศากับแนวระดบั แลวตอสายยางใหน้ําไหล
จากถังผานชองน้ํา แลวบันทึกผลที่เกิดข้ึน 
 4.  ดําเนินการเชนเดียวกับขอ1 -3 แตจดัวางกระบะใหเอียงทํามุมประมาณ 30 องศากับ
แนวระดับ 
ตารางบันทึกผล 
 

ความลาดเอียงของกระบะ ผลท่ีเกิดขึ้น 
 

15   องศา 
 
........................................................................................................ 

 
30 องศา 

 
....................................................................................................... 

 
อภิปรายผล 
       1. เม่ือปลอยน้ําไหลผานฝงน้ําท่ีมีความคดเค้ียว และกระบะทํามุมตางกันฝงน้ํามีการ
เปล่ียนแปลงเหมือนหรือแตกตางกัน  อยางไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
        2. ในการทดลองแตละคร้ังลักษณะของฝงน้ําบริเวณตนน้ํากับบริเวณปลายน้ํามีการ
เปล่ียนแปลงเหมือนหรือตางกันอยางไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
สรุปผลของกิจกรรม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบฝกหัด 

 
 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 
 1. บอกหลักฐานท่ีแสดงวาเปลือกโลกมีการเปล่ียนแปลง…………………………...….. 
……………………………………………………………………………………………………..... 

2. แผนดินไหวมักเกิดข้ึนบริเวณใดของแผนเปลือกโลกเพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………. 

3.ใหนกัเรียนอภิปรายถึงสาเหตุของการเกิดคล่ืนยักษสึนามิท่ีชายฝงทะเลอันดามัน 
……………………………………………………………………………………………………..... 

4. ผลของการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลกมีอยางไรบาง……………………………..… 
…………………………………………………………………………………………………….... 
 5. ยกตัวอยางสถานท่ีในประเทศไทยท่ีเกดิจากกระบวนการยกตัว การยุบตัว และการคด 
โคงโกงงอ  การผุพังอยูกับท่ี การกรอน การพัดพา การทับทม…………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

เฉลยแนวคําตอบ แบบฝกหัด 
 
 
 1. หลักฐานท่ีแสดงวาเปลือกโลกมีการเปล่ียนแปลง คือ 1.1 การเคล่ือนตัวของทวีป 
1.2 การระเบิดของภูเขาไฟ  1.3 การเกิดแผนดินไหว 1.4 การสึกกรอน  พังทลาย 1.5 การทับถม 
 2. แผนดินไหวมักเกิดข้ึนบริเวณรอยตอระหวางแผนเปลือกโลกท้ังนี้เพราะแผนเปลือก
โลกเคล่ือนท่ีอยูตลอดเวลา บริเวณรอยตอจงึมีโอกาสเกิดการกระทบกระแทกไดงาย และถาการ
กระทบกระแทกเกิดข้ึนอยางแรงจนเปนเหตุใหเปลือกโลกบริเวณนั้นฉีกขาดตามแนวระดับหรือ
ทรุดตัวลงอยางรวดเร็ว 
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                                                                      ใบความรู 

เร่ือง  กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
 

  

ปจจัยท่ีมีผลตอกระบวนการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก 

กระบวนการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก เกิดจากแรงกระทํา 2 สวน ไดแก 
                             1. แรงกระทําจากภายในเปลือกโลก (Tectonic Forces)  เกิดจากการเคล่ือนตัว
ของของเหลวภายในเปลือกโลก การหดหรือขยายตัวของของเหลวรอนภายใตเปลือกโลกนี้ทําให
เกิดแรงดันและปริมาณความรอนมหาศาลท่ีกระทําตอเปลือกโลกได สามารถแยกออกไดเปน 2 
ลักษณะ คือ 
                              1.1 กระบวนการโกงตัวของเปลือกโลก (Diastrophism) ทําใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงเปลือกโลกในลักษณะการโกงงอตัว การยกตัวของเปลือกโลก 

         การโกงตัวท่ีเกิดจากแรงดันภายในเปลือกโลก การบีบอัดฐานของช้ันหินท่ีโคงงอเขาหา
กัน  ทําใหดันสวนหนาโกงโคงเพิ่มข้ึน สวนท่ีโคงข้ึนเรียกวา ช้ันหนิโคงรูปประทุน สวนท่ีโคงลง 
เรียกวา ช้ันหินโคงรูปประทุนหงาย 

 

 
 

 
ภาพท่ี 3  การเกิดภเูขาท่ีเกิดจากการคดโคง (fold mountain) 
ท่ีมา : มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต, กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10 
พฤศจิกายน2550. เขาถึงไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth06.htm 
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ภาพท่ี 4  การโคงงอของหินท่ีเกิดจากการบีบอัดเปลือกโลกเขาหากัน 
ท่ีมา: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต, การเปล่ียนแปลงของโลก[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10 
พฤศจิกายน2550.เขาถึงไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth07.htm 
 

 
 
ภาพท่ี 5  เทือกเขาปเรนิส ประเทศฝร่ังเศส  
ท่ีมา : มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต, กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10 
พฤศจิกายน2550.เขาถึงไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth07.htm 

เทือกเขาปเรนสิประเทศเกิดจากหนิละลายรอนท่ีถูกบีบอัดเปนเวลานานหลายลานป   
เกิดการคดโคงโกงตัวข้ึนกลายเปนเทือกเขา 
การยกตัวของเปลือกโลกตามแนวรอยเลื่อนหรือรอยแตก  
      การบีบอัดของเปลือกโลกท่ีมีรอยแตกเขาหากันทําใหเปลือกโลกช้ินท่ีอยูระหวางแรง
บีบนี้ถูกยกตวัข้ึนตามแนวรอยเล่ือนทําใหเกิดเปนภูเขาแบบบล็อก และที่ราบสูง 
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ภาพท่ี 6   เทือกเขาวาซาตช ในสหรัฐอเมริกา  
ท่ีมา : มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต, กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ10 
พฤศจิกายน2550. เขาถึงไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth07.htm 
 

1.2 กระบวนการเคล่ือนตัวของหินละลายภายในเปลือกโลก (Volcanism)  
ผืนแผนดินของโลกแตละผืนมีความหนาประมาณ 100 กม. อยูบนผิวหนาของช้ันหินละลายภายใน
เปลือกโลก ดังนั้นผืนแผนดนิแตละผืนจึงสามารถเล่ือนตัวได หินละลายรอนนี้ก็คือลาวาท่ีภูเขาไฟ
พนออกมานัน่เอง  กระบวนการเคล่ือนตัวของหินละลายภายในเปลือกโลก เปนสวนหนึ่งท่ีทําให
เกิดการส่ันสะเทือน เกิดแผนดินไหวและเกดิการระเบิดของภูเขาไฟ  

ภูเขาไฟ  
             เปนภูเขาที่เกิดจากหินหนืดภายในโลกพุงออกมาสูพื้นผิวโลกจาํแนกตามชนดิการ
ปะทุวาเปนชนิดรุนแรงหรือสงบเงียบ 

 
 
ภาพท่ี 7  การปะทุของภูเขาไฟ 
ท่ีมา : มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต, การเปล่ียนแปลงของโลก [ออนไลน], เขาถึงเม่ือ10 
พฤศจิกายน2550. เขาถึงไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth08.htm 
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ภาพท่ี 8 ภูเขาไฟระเบิด 
ท่ีมา : มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต, กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10 
พฤศจิกายน2550. เขาถึงไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth09.htm 
   

 
 
ภาพท่ี 9  ภูเขาไฟซากุระจิมา ประเทศญ่ีปุน 
ท่ีมา : มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต, กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก [ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10 
พฤศจิกายน2550. เขาถึงไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth09.htm 
 
              แผนดนิไหว เกิดจากการเคล่ือนไหวหรือการส่ันสะเทือนอยางฉับพลันภายในเปลือก
โลก ทําใหเกดิรอยแยกในแผนดิน อาจทําใหบางสวนของพื้นทองทะเลและพ้ืนท่ีแถบชายฝงลด
ระดับตํ่าลงหรือยกตัวสูงข้ึน หรือทําใหเกิดแผนดินถลม เม่ือแผนดินไหวเกดิใตน้ําจะทําใหเกดิ 
คล่ืนใตน้ํา การส่ันสะเทือนบางคร้ังเบามากจนแทบไมรูสึก แตบางคร้ังรุนแรงจนเกดิการทําลาย
ส่ิงกอสราง 
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ภาพท่ี 10 ความส่ันสะเทือนจากแผนดินไหวท่ีทําใหแผนดินถลม และมีการเล่ือนตัวของแผนดิน 
ท่ีมา : มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต, สวนประกอบของโลก [ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10 พฤศจิกายน
2550. เขาถึงไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth10.htm 
 

2. แรงกระทําจากภายนอกเปลือกโลก (Gradational Forces)    เปนผลตอเน่ืองจาก
พลังงานของดวงอาทิตยท่ีผานทางตัวกระทาํตาง ๆ เชน อากาศ ลม น้ํา หิมะ และธารน้ําแข็ง ซ่ึงทํา
ใหเกดิปฏิกิริยาทางเคมีและทางกายภาพ ตลอดจนการกระทําของส่ิงมีชีวิตตาง ๆ ท่ีเกดิข้ึนกับเปลือก
โลก เปนผลใหเกิดการการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก 2 ลักษณะคือ  

   2.1 กระบวนการลดความสูงของเปลือกโลก (Degradation)     เปนการกัด
กรอนพังทลาย ท่ีอาศัยตวักระทําตาง ๆ ตามธรรมชาติ ทําใหเปลือกโลกคอย ๆ ผุกรอนและพังทลาย
ลง อันเปนผลทําใหพืน้ท่ีสูงในลักษณะตาง ๆ ลดระดับความสูงลง 

 การกัดเซาะของน้ําฝน เม่ือฝนตกลงบนพืน้ผิวโลก      น้ําฝนสวนท่ีไหลอยูบนพื้นจะ
เซาะและพัดพาสวนท่ีสึกกรอนไปตามความลาดเอียง จนกระท่ังมาถึงแมน้ําใหญ การเปล่ียนแปลงนี้
เกิดข้ึนในระยะเวลายาวนาน รองธาร แผนดินถลม และเสาหิน เปนลักษณะภูมิประเทศท่ีเกิดจาก
การกัดเซาะของนํ้าฝน  
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ภาพท่ี 11  แพะเมืองผี จังหวดัแพร ท่ีเกิดจากการกัดเซาะของน้ําฝน 
ท่ีมา: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต, กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10
พฤศจิกายน2550. เขาถึงไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth10.htm 
 

 
 
ภาพท่ี 12 เสาดิน จังหวัดนานท่ีเกิดจากการกัดเซาะของนํ้าฝน 
ท่ีมา: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต, กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10 
พฤศจิกายน2550. เขาถึงไดจาก http://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth11.htm 
 

การผุพงัอยูกับท่ี เม่ือโลกดูดซับน้ําฝนไวและแทรกซึมอยูตามชองวางอนุภาคดินและ
ทราย  หรือซึมลงไปตามรูพรุนในหนิ เม่ือน้ํานํากรดคารบอนท่ีไดจากคารบอนไดออกไซดใน
บรรยากาศ และจากอินทรียวตัถุท่ีสลายตัว ไหลซึมผานช้ันหินปูนจะทําใหเกดิการผุพงัทางเคมี ถา
กรดกัดเซาะหินก็จะไดน้ําท่ีมีหินปูนละลายในรูปสารละลายแคลเซียมคารบอเนต ถาเปนบริเวณท่ี
หินปูนมีลักษณะแบนราบพ้ืนดินอาจพัง ทําใหเกดิเปนหลุม แผนดินถลม  
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ภาพท่ี 13  ช้ันหินท่ีถูกกดัเซาะทําใหเกิดโพรง 

ท่ีมา: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต, กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10 
พฤศจิกายน2550. เขาถึงไดจากhttp://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth12.htm 
 

การกัดเซาะของแมน้ํา     แมน้ํามักมีแหลงตนน้ําอยูบริเวณภูเขาสูงซ่ึงอาจไหลมาจากธาร
น้ําแข็งละลายหรือมีฝนตกหนักในเขตปาเขา แมน้ําตอนบนจะมีกระแสไหลเช่ียว เกดิการกัดเซาะ
พื้นดินในแนวต้ังทําใหมีฝงเปนหุบเขารูปตัววีเกิดข้ึน ตอนกลางของแมน้ําเปนระยะหนวง ทําใหหบุ
เขากวางข้ึน ฝงชันนอยลง มีคุงน้ํามากข้ึน ในขณะท่ีแมน้าํไหลไปตามคุงกระแสน้ําทางฝงดานนอก
ของวงโคง จะไหลเร็ว จึงเกดิการกัดเซาะ 

 

 
 
ภาพท่ี 14  การกัดเซาะพ้ืนดินในแนวต้ังทําใหเกิดเปนหุบเขารูปตัวว ี 
ท่ีมา: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต, กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10 
พฤศจิกายน2550. เขาถึงไดจากhttp://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth13.htm 
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ภาพท่ี 15  การกัดเซาะของฝงดานนอกหรือทองคุงของแมน้ํา 
ท่ีมา: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต, กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10 
พฤศจิกายน2550. เขาถึงไดจากhttp://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth13.htm 
 
 

 
 
ภาพท่ี 16 การกัดเซาะบริเวณชายฝงทะเล 
ท่ีมา: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต, กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10 
พฤศจิกายน2550. เขาถึงไดจากhttp://dusithost.dusit.ac.th/~sci_instrument/sci6/3earth13.htm 
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ผังความคิดสาระการเรียนรู ดิน 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        

      ชะลางพังทลายและเสื่อมคุณภาพเน่ืองจาก 
         
        
        
        
        

                     ตองมีการอนุรักษและพัฒนาดิน  
        

        

        

        

        

  

แผนภาพท่ี 4   ผังความคิดสาระการเรียนรู ดิน 
ท่ีมา: ทวีศักดิ์ บุญบูชาไชยและสําราญ พฤกษสุนทร, คูมือติวเขมเพิ่มคะแนนสอบโลก ดาราศาสตร
และอวกาศ (กรุงเทพมหานคร: บริษัทธนัชการพิมพิ์, 2550 ), 15. 

 

ดิน 

หินและแร สารอินทรีย 

ดินทราย ดินเหนียว ดินรวน 

ธรรมชาติ มนุษย 

-  ปลูกพืชคลุมดิน 
-  ไมเผาหนาดิน 
-  ปลูกพืชแบบขั้นบันไดในที่ลาดชัน 
-  ใสปุยธรรมชาติ 

เกิดจาก 

 จําแนกตามลักษณะเนื้อดินไดเปน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร                              ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
หนวยการเรียนรูท่ี  5   เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง                                      เวลา    24   ชั่วโมง 
เร่ือง   ดิน                                 เวลา   6  ชั่วโมง 

สาระท่ี 6  :   กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
มาตรฐาน  ว 6.1 :  เขาใจกระบวนการตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลก ความสัมพันธของกระบวนการ
ตาง ๆ ท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ ภูมิประเทศ และสัญฐานของโลก  มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน  
มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ ม.1-3 : 5 สํารวจตรวจสอบ  อภิปราย  และอธิบายเกี่ยวกบัช้ันหนาตัด
ของดิน  สมบัติของดิน  การปรับปรุงคุณภาพของดิน  และการนําความรูไปใชประโยชน 
แนวความคดิหลัก 
 ดินมีลักษณะและสมบัติแตกตางกันตามชนดิของหินตนกาํเนิด และตามสภาพแวดลอม
หรือลักษณะภมิูประเทศ  นอกจากภูมิประเทศจะเปนปจจัยหนึ่งท่ีมีหลตอการกําเนดิดิน ยังมีปจจยั
อ่ืน  คือ วัตถุตนกําเนดิดิน  สภาพภูมิประเทศ  ส่ิงมีชีวิต  ซ่ึงจะเห็นไดจากการเปดผิวหนาดินไปตาม
แนวดิ่งท่ีเรียกวา ช้ันหนาตัดดิน   นักวิทยาศาสตรกําหนดช่ือช้ันดินจากหนาตัดดิน เปนช้ัน  
             ช้ัน 0 ตามปกติจะอยูตอนบนสุดของหนาตัดดิน ประกอบดวยอินทรียวัตถุเปนสวน
ใหญ  ช้ันดนิแบบนี้มักจะมีอยูเฉพาะภูมิประเทศท่ีเปนปาไมหรือทุงหญา 
             ช้ัน A เปนช้ันดินท่ีอยูตอนบนถัดจากช้ันจะเปนช้ันท่ีมีอินทรียวัตถุผสมอยูมากกวา
ช้ันดินอ่ืน 
             ช้ัน B   เปนช้ันหลักของหนาตัดดิน และมักจะหนากวาช้ันอ่ืน  มีโครงสรางของดิน
ชัดกวาช้ันอ่ืน  มีการสะสมเพิ่มพูนของอนภุาพดนิเหนียว เหล็ก  อะลูมิเนียมออกไซด มีปริมาณของ
อนุภาคขนาดดินเหนียวสูงกวาสวนบนของหนาตัดดิน 
            ช้ันC เปนช้ันท่ีเหมือนกับวตัถุตนกําเนิดของดินช้ันบน ประกอบดวยสวน
ปรักหักพังของหินและแรท่ีกําลังสลายตัว 
          จากการศึกษาช้ันหนาตัดดิน ทําใหสามารถศึกษาการกําเนิดดินโครงสรางของดิน 
สมบัติของดินในทองถ่ินได  เชน  สีของดิน ความเปนกรด-เบสของดิน  ดินในแตละทองถ่ินมี
ลักษณะและสมบัติตางกัน  การนําไปใชประโยชนจึงตางกัน และเพื่อใหลลิตท่ีดีจึงควรมีการ
ปรับปรุงคุณภาพของดินใหเหมาะสมกับการใชประโยชน และการชวยกันดูแลรักษาดิน และการ 
ใชประโยชนใหคุมคา 
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ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1. ทดสอบ และอธิบายสมบัติบางประการของดิน 

 2.  สืบคนขอมูล อธิบาย และเขียนแผนภาพช้ันหนาตัดของดิน  การกําเนดิดิน 
 3.  อภิปรายและเสนอแนะการปรับปรุงคุณภาพของดินใหเหมาะสมกบัการใช
ประโยชน 
 
สาระการเรียนรู 

1. ลักษณะท่ัวไปของดิน 
2. สมบัติบางประการของดิน 
3. การปรับปรุงคุณภาพของดิน 

กระบวนการจัดการเรียนรู 
 ขั้นท่ี1  สรางความสนใจ 

  1. ครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัความสําคัญของดินท่ีเกีย่วของกับการ 
ดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต  ยกตัวอยางประกอบ  
               2.ใหนกัเรียนรวมกันอภิปรายสถานการณตัวอยาง และบันทึกความคิดเห็นของกลุม 
               3. ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมนําเสนอความคิดเห็นของกลุม 
 
 
 
               
 
   
 
   
 
 
 
 
  -  จงวิเคราะหวาส่ิงตางๆ ท่ีพบในดนิมีความสําคัญกับพืชหรือไม  
อยางไร จงอธิบาย  

     ด.ช.วิศรุตเปนเด็กขยันอยูบานจะชวยพอแมทํางานทุกอยางท่ีชวยได เม่ือ
วานพอซ้ือตน มะมวงมาจากตลาด พอจึงชวน ด.ช. วิศรุต ไปชวยปลูก ตน
มะมวงในสวนดวยกนั นับเปนคร้ังแรกท่ีเขามีโอกาสไดเขามาในสวนกับพอ 
ด.ช.วิศรุต อาสาขุดหลุมปลูกตนมะมวงดวยตนเอง ในขณะท่ีขุดดินอยูนั้นเขา
พบวาดนิขุดยากมากเนื่องจาก มีเศษใบไม เศษไม กอนหินขนาดตางๆ และสิ่ง
อ่ืนท่ีเล็กมาก จนแทบมองไมออกวาเปนอะไร ปนอยูในดินบริเวณน้ันเปน
จํานวนมาก นอกจากน้ียังมีส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ เชน ไสเดือนเล็กๆ เปนจํานวนมาก 
ด.ช.วิศรุต จึงเกิดความสงสัยวาดินมาจากไหนทําไมเวลาขุดลงไปลึกมากๆ ดิน
จึงมีลักษณะขุดงาย 
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 -  ถานักเรียนเปนนักสํารวจทรัพยากรดนินักเรียนจะอธิบายการเกดิดนิให ด.ช.  

วิศรุต เขาใจไดอยางไร พรอมอธิบายถึงลักษณะสําคัญของดินแตละประเภท 
 ขั้นท่ี2  อภปิราย 
  4. ครูอภิปรายรวมกับนกัเรียนคิดวาช้ันของดินเปนอยางไร  และมีวิธีการจําแนก
ช้ันของดินโดยใชวิธีการใด   

     5. นักเรียนแตละกลุมต้ังสมมติฐาน  และวาดภาพลักษณะของดินตามความคิดเห็น 
ของกลุม 
 ขั้นท่ี3   สํารวจและคนหา 

   6. ใหนกัเรียนเตรียมดินมาจากบาน โดยกําหนดพืน้ท่ีในการทดสอบดนิประมาณ 
1 เมตร   1 เมตรนําดินตัวอยางในสวนท่ีลึกลงไป 10  เซนติเมตร และ 30 เซนติเมตร   ประมาณ 
500 ลูกบาศกเซนติเมตร 

  7. นักเรียนแตละกลุมทําการทดลอง   และบันทึกผลตามใบกิจกรรมท่ี 1 
  ขั้นท่ี4  อธิบาย  
     8. นักเรียนนําขอมูลท่ีไดจากขั้นสํารวจมาอภิปรายรวมกันท้ังกลุม  ตัวแทน 

นําเสนอลการทดลองของกลุมหนาช้ันเรียน   และหาขอสรุปวาดินมีลักษณะเหมือนหรือแตกตางกนั
อยางไร 

 ขั้นท่ี5   คิดคนเพ่ิมเติม  
    9. ครูใหนักเรียนเก็บตัวอยางดิน  โดยนําตัวอยางดนิใสลงในถุงหรือกลองพลาสติก 

ท่ีมีฝาปด  ติดฉลากแตละถุงดวยช่ือจุดท่ีศึกษาและขอมูลของดินท่ีสํารวจ 
  10. นักเรียนรวมกันอภิปรายลักษณะของดินช้ันบนและดินช้ันลางและคุณสมบัติ
ของดินตัวอยาง 

 ขั้นท่ี6  สรุปและประเมินผล       
  11. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อใหไดขอสรุปวา ดินแบงออกเปน 2 ช้ัน คือ 
           -  ดินช้ันบน  มีอาหารของพืชอยูมาก  น้ําผานไดด ี
           -  ดินช้ันลาง  อยูลึกจากผิวหนาดินประมาณ 1 เมตรคอนขางแข็ง น้ําผานไดยาก    
          

ส่ือ / แหลงการเรียนรู 
                   1. ส่ือการเรียนรู 

1.1 ใบความรู 
1.2  ใบกิจกรรมท่ี 1 การศึกษาลักษณะของดิน 
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1.3 ใบกิจกรรมท่ี 2 การศึกษาลักษณะของดิน 

 1.4  แบบฝกหดั 
 2. แหลงการเรียนรู 

2.1 หองสมุด        
  2.2  ขอมูลทางอินเตอรเน็ต 

กระบวนการวัดผลประเมินผล 
 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑการผาน 
1.สังเกตกระบวนการทาง 
   วิทยาศาสตร 
2.พฤติกรรมการทํางานกลุม 
3.พฤติกรรมการทํางาน     
   รายบุคคล 
4. การนําเสนอผลงาน 
5. การตรวจผลงาน 
 

1. แบบประเมินกระบวนการ   
    ทางวิทยาศาสตร 
2. แบบประเมินพฤติกรรมการ 
   ทํางานกลุม 
3. แบบประเมินพฤติกรรมการ 
    ทํางานรายบุคคล 
3. แบบประเมินการนําเสนอ 
    ผลงาน 
4. แบบประเมินการตรวจ 

ผานเกณฑ รอยละ  60
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จุดประสงคการเรียนรู 
 เพื่อศึกษาลักษณะของดนิชนดิตางๆ วามีความแตกตางกันอยางไร 
สาระสําคัญ 
 ดินเกดิจากการสะสมของตะกอนวัสดุซ่ึงขนาดและชนดิตางๆ กัน  ฉะนั้นดินในแตละ
บริเวณจึงมีลักษณะไมเหมือนกัน เชน ดินบริเวณปากแมน้ําอาจเปนดินเหนียวซ่ึงมีเนือ้ละเอียด  สวน
ดินในท่ีราบสูงอาจเปนดนิทรายซ่ึงมีเนื้อหยาบ 
แนวความคดิหลักท่ีสําคัญ 

 1.  โครงสราง 
 2.  การยึดตัว 
 3.  เนื้อดิน 
 4.  สีของดิน 
 5.  คารบอเนต 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
1. การสังเกต 

 2.  การจําแนกประเภท 
 3.  การกระทําและส่ือความหมายขอมูล 
 4.  การต้ังสมมติฐาน 
 5. การทดลอง 
วัสดุและอุปกรณ 
 1.  แผนภาพดนิ 
 2.  ตัวอยางดิน (อยางนอย 3  ชนิด)  
 3.  จานกระดาษ สําหรับใสตวัอยางดนิ ตัวอยางละ 1 ใบ พรอมกระดาษหนังสือพิมพ 
สําหรับปูโตะ กันเปอน 
 4.  ท่ีพรมน้ํา (แบบท่ีใชรีดผา)  
 5.  สมุดเทียบสีดิน  (ถาไมมีก็ไมตองศึกษาเร่ืองสีของดิน) 
 6.  ไมบรรทัด 

ใบกิจกรรมท่ี1 
การศึกษาลักษณะของดิน 
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7.  กรดเกลือชนดิเจือจางมากๆ 
8. ใบงานกจิกรรมการศึกษาลักษณะของดิน 

การเตรียมลวงหนา   เตรียมตัวอยางดนิท่ีจะนํามาศึกษา จากแหลงท่ีแตกตางกันโดยชัดเจน เชน ทอง
นา  ทองไร   รองสวน  พยายามเก็บตัวอยางดินมาท้ังกอน โดยไมรบกวนดินเชน ใชใชจอบหรือ
เสียมกระแทกดิน 

ขั้นตอนการปฏิบัต ิ

 1. ใชกระดาษหนังสือพิมพปูทดลอง  และแจกตัวอยางดิน พรอมอุปกรณใหนักเรียน 
กลุมละ 1 ชุด  
 2.  ศึกษาโครงสรางดิน โดยการเปรียบเทียบกับตัวอยางและคําอธิบายในแผนภาพดิน 
 3.  ทดลองบีบเม็ดดินเพื่อศึกษาการยดึตัวของดิน 
 4. พรมน้ําใหดนิช้ืน และเปรียบเทียบกับสมุดเทียบสีดิน และอานคา 
 5.  หลับตา และคอยๆ ใชนิว้มือคลึงกอนดินวา สาก นุมล่ืนมือ หรือเหนยีวติดมือ  
 6.  ทดลองปนดินใหเปนเสนยาว ตามโฟลชารต ในแผนภาพดนิ เพื่อจาํแนกชนิดของดิน  
 7.  ทดสอบคารบอเนตโดยการหยดกรดเกลือชนิดเจือจาง  
 8.  บันทึกคาท่ีไดในขอ 2 – 7 ลงในใบงานการศึกษาลักษณะของดนิ 
 9.  คุณครูทําการสรุปกิจกรรม และเฉลยท่ีมาของตัวอยางดินแตละชนดิวา เก็บมาจากท่ี
ไหน  เหตุผลใดดินแตละชนดิจึงมีความแตกตางกนัเชนนี ้
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ภาพท่ี 1  สัดสวนการกระจายตัวของอนภุาคดิน 
ท่ีมา: ศูนยการเรียนรูวิทยาศาสตรและดาราศาสตร, ธรณ ี[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 5 พฤศจิกายน 2550.
เขาถึงไดจากhttp://www.lesa.in.th/index6.htm 
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ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 
ตัวอยาง
ดิน 

 

โครงสรางดิน 
(แบบ) 

การยึดตัวของดิน 
(รวน/แนน) 

สี 
 

เน้ือดิน 
(สัมผัส) 

คารบอเนต 
(ทําปฏิกิริยา) 

ประเภทดิน 
(สันนิษฐาน) 

1 
 

      

2 
 

      

3 
 

      

 
สรุปผลการทดลอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................... 
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จุดประสงคการเรียนรู 
เพื่อศึกษาและอธิบายลักษณะของดิน 
 

 
         คําชี้แจง            ใหนกัเรียนทํากิจกรรมและตอบคําถามตอไปนี้ 
 
อุปกรณการทดลอง 
 1. บีกเกอรขนาดใหญ  2  ใบ 
 2. กระดาษยูนเิวอรแซลอินดิเคเตอร 
 3. พล่ัวขุดดิน 
 4. แทงแกวคน 
 5. น้ํากล่ัน 
 6. กระดาษขาว 
 7. ตลับเมตร 
วิธีทดลอง 
 1. นักเรียนชวยกนัขุดดินในบริเวณแหงหนึ่งใหลึก  20  เซนติเมตร  นําดินท่ีขุดไปใส
ในบีกเกอรใบท่ี  1  แลวขุดตอไปอีก  20  เซนติเมตร  แลวนําดนิไปใสในบีกเกอรท่ี  2 
 2. สังเกตลักษณะดินของท้ังสองบีกเกอร  โดยใหนกัเรียนเปรียบเทียบลักษณะตาง ๆ 
ของดินในบีกเกอรใบท่ี  1  และใบท่ี  2 
 3. เทน้ําลงในบีกเกอรใบท่ี  1  และใบที่   2   จนเกือบเต็ม  ปดฝา  เขยาแลวท้ิงไวให    
ตกตะกอน 
 4. ใชแทงแกวคนแตะนํ้าในบีกเกอรใบท่ี  1  และนําไปหยดบนกระดาษยูนิเวอรแซล
อินดิเคเตอร  สังเกตและเทียบสีกับแถบสีแดงแสดงคา  pH 
 5. ทําซํ้าในขอ  4  แตเปล่ียนจากนํ้าในบีกเกอรใบท่ี  1  เปนใบท่ี  2 
 6. เทน้ําในบีกเกอรท้ังสองใบออก  แลวเทตะกอนลงบนกระดาษขาว 

ใบกิจกรรมท่ี 2 
เร่ือง  ศึกษาลักษณะของดิน 
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 7. สังเกตส่ิงมีชีวติ  ลักษณะของกรวดและหนิในดนิท้ังสองบีกเกอร  บันทึกผลการ
ทดลองในตาราง 
ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

ลักษณะท่ัวไป 
ดิน 

สีดิน เนื้อดิน 
คา  pH ส่ิงมีชีวิต ลักษณะ

ของตะกอน 
บีกเกอรใบท่ี  1   
ความลึก  20 cm. 

     

บีกเกอรใบท่ี  2   
ความลึก 40 cm. 

     

 
วิเคราะหผลการทดลอง 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
สรุปผลการทดลอง   
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
คําถามทายกิจกรรม 
 1. ดินในบีกเกอรท้ังสองใบ  มีลักษณะเหมือนกันหรือตางกนัอยางไร……………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 2. เพราะเหตุใดสีของดินในบีกเกอรท้ังสองจึงแตกตางกนั  จงอธิบาย……………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 3. ดินบีกเกอรท้ังสองมีคา  pH  เปนอยางไร………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 4. นักเรียนคิดวาความเปนกรด – เบสของดิน  มีผลตอการเจริญเติบโตของพืชหรือไม  
อยางไร………………………………………………………………………………………………. 
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               ดิน เปนทรัพยากรธรรมชาติหมุนเวียนท่ีมีคุณคาและประโยชนตอมนษุยมากมายท้ังทาง
เกษตรกรรม อุตสาหกรรม และท่ีอยูอาศัย แตในขณะเดียวกันคุณคาและประโยชนดังกลาวอาจจะ
หมดไปไดถามนุษยใชดินอยางไมคุมคา คือ  ใชดินผิดประเภทและผิดวิธี ซ่ึงไมเหมาะสมกับ
ลักษณะของดนิ ดังนั้น การใชดินจึงจําเปนตองมีการอนุรักษ เพื่อรักษาสภาพของดินใหมีความอุดม
สมบูรณตอไป 
 ดินเปนทรัพยากรธรรมชาติชนิดหนึ่งท่ีมีความสําคัญตอความเปนอยูของมนุษย และให
ประโยชนอยางมหาศาลกับส่ิงมีชีวิตบนพืน้โลก ปจจัยส่ีท่ีเปนส่ิงจําเปนตอการดํารงชีวิต คือ อาหาร 
เคร่ืองนุงหม ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรคก็มีแหลงกําเนดิมาจากดนิ  ดนิจึงมีความสําคัญท้ังทางดาน
เกษตรกรรม อุตสาหกรรม และท่ีอยูสําคัญ แตเนื่องจากดินมีหลายชนดิ และแตละชนดิแตละแหงจะ
มีลักษณะและสมบัติแตกตางกันไป   ดังนัน้ เราจึงตองเลือกใชดินใหเหมาะสมกับลักษณะของงาน 
เชน เลือกใชดนิเหนยีวทําเครื่องปนดินเผาและเคร่ืองเคลือบดินเผา  เลือกใชทรายทําผลิตภัณฑแกว 
เปนตน 
ความหมายและการกําเนิดดนิ 
 ดิน  หมายถึง    บริเวณพื้นท่ีท่ีเปนของแข็งบนเปลือกโลก  ดินกาํเนิดมาจาก
กระบวนการสลายตัวของหนิและแรธาตุตาง ๆ ท่ีสลายตัวเปนช้ินเล็ก ๆ   รวมกับอินทรียวัตถุ
ท้ังหลายท่ีเนาเปอยผุพังดวยอิทธิพลของน้ํา  ลม แสงแดด และจุลินทรียในธรรมชาติ  และมีการ
สะสมทับถามกันเปนวัตถุตนกําเนดิดิน อนุภาคของวัตถุกําเนิดถูกยึดเหน่ียวประกอบกันเปน
โครงสรางสลับซับซอนจนกลายสภาพเปนดินในท่ีสุดกระบวนการกําเนิดดินเขียนเปนแผนภาพได
ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู 
เร่ือง  ดิน 
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แผนภาพท่ี 5  กระบวนการกาํเนิดดนิ 
ท่ีมา : ทวีศักดิ์ บุญบูชาไชยและสําราญ พฤกษสุนทร, คูมือติวเขมเพิ่มคะแนนสอบโลก ดาราศาสตร
และอวกาศ (กรุงเทพมหานคร : บริษัทธนัชการพิมพิ์, 2550 ), 1. 
 ดินบนพื้นโลก แบงไดเปน  2  ชั้นใหญ ๆ คอื 
  1. ดินช้ันบน  เปนดินท่ีมีความอุดมสบบูรณ เพราะเต็มไปดวยอินทรียวัตถุ  ฮิวมัส  
จุลินทรีย และธาตุอาหารของพืช ดินช้ันนีมี้ความหนาประมาณ 20 – 30  เซนติเมตร 

  2. ดินช้ันลาง  เปนดินท่ีมีแตอินทรียวัตถุ ไมมีฮิวมัสและธาตุอาหารที่พืชตองการ  
   ฮิวมัส หมายถึง  สารท่ีเกิดจากการสลายตัวของซากพืชซากสัตวโดยการกระทํา

ของจุลินทรียในดินดนิท่ีมีฮิวมัสมักมีสีน้ําตาลเขมจนดํา รวนซุย เก็บความช้ืนไดดี   และมีชองวาง
ใหน้ําและอากาศถายเทไดสะดวก 
องคประกอบของดิน  
              องคประกอบของดิน มีท้ังของ แข็งของเหลว และกาซ องคประกอบของดินท่ีเปน
ของแข็ง ไดแก สารอนินทรีย และสารอินทรีย สารอนินทรียไดแกแรธาตุตางๆ ท่ีอยูในเน้ือดนิ ซ่ึงมี
ปริมาณแตกตางกัน แรธาตุท่ีมีอยูในดินและจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช ไดแก คารบอน 
ไฮโดรเจน ออกซิเจน ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพเเทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม กาํมะถัน เหล็ก 
แมงกานีส โบรอน ทองแดง สังกะสี โมลิบดีนัม และคลอรีน แรธาตุเหลานี่ทําใหดินอุดมสมบูรณ  
องคประกอบของดินท่ีเปนของเหลว คือ น้ําท่ีอยูในดินทําใหดนิชุมช้ืน และพืชสามารถนําไปใชใน
การเจริญเติบโตได  

อินทรียวัตถุ    
เนาเปอยผุพัง 

หินและ          
แรธาตุตาง ๆ ดิน 

ทับถม ผสมกัน 
เปนวัตถุตนกําเนิดดนิ 

 กระบวนการยึดเหน่ียว 

 ระหวางอนภุาคของดิน 
 กระบวนการสลายตัว 

 จุลินทรีย 

 ลม      แสงแดด 

 น้ํา 
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 องคประกอบของดินท่ีเปนกาซ คือ อากาศท่ีแทรกอยูระหวางเม็ดดิน อากาศนี้จําเปนใน
การหายใจของ ส่ิงมีชีวิตในดิน และชวยในการงอกของเมล็ด ดินท่ีเหมาะกับการเจริญเติบโตของพืช
โดยท่ัวไปนั้นประกอบดวย แรธาตุๆ ท่ีสลายตัวปะปนอยูกับสารอินทรีย น้ําและอากาศ ใน
อัตราสวนโดยประมาณ ดังนี ้คือ แรธาตุ 45% อากาศและนํ้าอยางละ 25% ท่ีเหลืออีก 5% คือ
สารอินทรียหรือ ฮิวมัส องคประกอบของดิน ประกอบดวยสวนประกอบ 4  สวน คือ  
                            1. สารอนินทรีย ไดแก แรธาตุ ๆ ท่ีไดจากการสลายตัวของหิน 
                 2. สารอินทรีย ไดจากการเนาเปอยผุพังของส่ิงมีชีวิต ท้ังพืชและสัตว  
              3. น้ําในดนิ เปนน้ําท่ีอยูในชองวางระหวางเม็ดดิน  
              4. อากาศในดนิ จําเปนตอการเจริญเติบโตของรากพืชและจุลินทรียในดนิช้ันของดิน  
  
 

 

 

 

 

 

 

กราฟท่ี 1 องคประกอบของดิน  
ท่ีมา : บัญชา แสนทวี, หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพืน้ฐานวิทยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เลม 4 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพมิพวัฒนาพานชิ จํากัด, 2547), 110. 
 เม่ือขุดลงไปตามความลึกในแนวดิ่ง จะสังเกตเห็นดินทับถมกันเปนช้ันๆ และมีสี
แตกตางกนั จะแบงออกไดเปน 5 ช้ัน ดังนี ้ 
             1. ช้ันผิวดิน (surface soil) เปนดินท่ีอยูช้ันบนสุด มีใบไม กิ่งไม ท่ีเพิ่งรวงหลนลง
มา และเร่ิมเนาเปอยผุพังแลวบางแลว จึงเปนช้ันท่ีมีสารอินทรียคลุกเคลาอยู  
             2.  ดินช้ันบน (top soil) เปนช้ันท่ีมีสารอินทรียท่ีเกิดจากการยอยสลายซากพืชซาก
สัตว หรือเรียกวา ฮิวมัส อยูมาก  

น้ํา

อากาศ

อินทรียสาร

แรธาตุ

แรธาตุและอนนิทรียสาร 45% น้ํา 25 % 

     อากาศ25% อินทรียสาร 5% 
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            3.  ดินช้ันลาง ( sub soil ) เปนช้ันของดินท่ีมีการทับถมกัน ลักษณะดินจะละเอียด
กวา เม็ดดินมีขนาดเล็กกวาดินช้ันบน  
           4. ช้ันของวัตถุตนกําเนดิดิน ( parent material ) เปนช้ันท่ีอยูลึกลงไป ช้ันนี้มีซาก
อินทรียวัตถุอยูช้ันนี้เกิดจากการสลายตัวทางกายภาพและทางเคมีของช้ันหินดาน  
                 5. ช้ันหินดาน ( bed rock ) เปนช้ันหนิแข็งท่ีอยูลึกท่ีสุด ประกอบดวยหินกอนใหญ
เรียงกันท่ีเส่ือมผุพังมีสวนเกีย่วของกับการใหกําเนิดดินช้ันบนๆ ข้ึนมา 

สมบัติของดิน  
                   ดินในแตละบริเวณมีสมบัติแตกตางกันข้ึนอยูกับลักษณะภมิูประเทศ ภูมิอากาศ วัตถุตน
กําเนิดดิน และปริมาณขององคประกอบตางๆท่ีอยูในดนิ จากสมบัติของดินท่ีแตกตางกันเปนเคร่ือง
กําหนดวาดินแตละพ้ืนท่ีควรใชประโยชนในกิจกรรมใด ท่ีนํามาพิจารณากําหนดคุณภาพของดิน 
ไดแก เนื้อดนิ ลักษณะเนื้อดนิท่ีแตกตางกนัในแตละพ้ืนที่มีสาเหตุมาจากวัตถุตนกําเนิดดิน ไดแก  
                        -  ดินทราย เปนดินท่ีกําเนดิมาจากดนิทราย จึงมีอนุภาคขนาดคอนขางใหญและหยาบ  
                   -  ดินเหนียว มีขนาดอนุภาคเล็กมาก และเน้ือดินละเอียดมาก เนื้อดินแนนอุมน้ําไดดี  
                   -  ดินรวน มีขนาดอนภุาคท่ีอยูระหวางดนิเหนียว และดินทราย อากาศและน้ําผานไดดี 

การใชประโยชนจากดิน มนุษยและส่ิงมีชีวิตอ่ืนไดประโยชนจากดิน ดังนี ้
                           1.  เปนแหลงของปจจัยส่ีท่ีจําเปนของมนษุย คือ แหลงผลิตอาหาร หรือแหลง
เพาะปลูก เปนท่ีอยูอาศัย เปนแหลงกําเนิดยารักษาโรค และเคร่ืองนุงหม 
                           2.  เปนแหลงท่ีอยูอาศัยของส่ิงมีชีวิตอ่ืน 
                           3.  เปนแหลงอาหารของพืชและสัตวอ่ืน 
                           4.  เปนแหลงคํ้าจุนลําตนพชื 
                          5.  เปนแหลงของแรธาตุตางๆ ท่ีนํามาใชประโยชนดานอ่ืนๆ เชน แรเหล็ก ดี ดีบุก 
                          6.  เปนแหลงทําการเกษตรและอุตสาหกรรม 
                          7. เปนท่ีรองรับของเสียและส่ิงของท่ีมนุษยไมตองการ และเปนท่ีทับถมของซาก
พืชซากสัตว  เม่ือประชากรมนุษยเพิ่มมากข้ึน จึงมีความตองการใชทรัพยากรเหลานีเ้พิม่ข้ึน เพื่อ
ผลิตอาหาร เพื่อสราง ท่ีอยูอาศัย เพื่อการพัฒนาทางดานเกษตร และอุตสาหกรรม และกิจกรรมอ่ืนๆ 
เพิ่มข้ึน  
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ลักษณะท่ัวไปของดนิ 
                    ในชีวิตประจําวนั ทุกคนมีสวนเกี่ยวของกับดินตลอดเวลาเชน การต้ังบานเรือน การ
เพาะปลูก และการเล้ียงสัตว มักกระทําบนดิน จากการศึกษาท่ีผานมาทําใหทราบวา ดินมี
สวนประกอบ สี รูพรุนและดดูซับน้ําไดตางกัน ดินบางชนิดเหนยีว บางชนิดรวน จึงมีความ
เหมาะสมในการปลูกพืชตางชนิดกัน เพื่อใหเกิดความเขาใจลักษณะท่ัวไปของดิน เราจะศึกษา
ลักษณะของดนิในบริเวณผิวดินวามีความสัมพันธเกี่ยวกับส่ิงใดบางและอยางไร 
              ในการสํารวจผิวดินบริเวณตาง ๆ จะพบวาดินมีสวนประกอบท่ีคลายคลึงกันคือมีซาก
พืช ซากสัตวท่ีตายทับถมปนอยูในดิน เม่ือเวลาผานไปซากส่ิงมีชีวิตเหลานั้นจะถูกยอยสลาย
กลายเปนฮวิมัสดินท่ีดีจะมีฮวิมัสมาก มีน้ําหนักเบาและซับน้ําไดดีทําใหดินเหมาะสมกับการ
เจริญเติบโตของพืชนอกจากน้ีดินทรายยังมีรูพรุนมาก แกสและนํ้าซึมผานไดงาย แตกตางกับดนิ
เหนยีวท่ีเม็ดดนิจะเกาะกันแนนทําใหน้ําและแกสซึมผานไดยาก เปนสาเหตุใหพืชขาดออกซิเจน 
และเจริญเติบโตชา   จากการศึกษา จะพบวาดินมีลักษณะแตกตางกัน โดยท่ัวไปดินจะประกอบดวย 
ดินเหนียว ( Clay ) ทรายแปง ( Silt ) ทราย เศษหิน สารอินทรีย น้ํา และแกส ดวยอัตราสวนท่ี
แตกตางกนั เชน ดินบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีธรณีสัณฐานเปนท่ีราบสูง สวนมาก
ประกอบดวยหินทราย หินทรายแปง หนิกรวดมนและหินดินดาน ดังนั้นดินสวนใหญบริเวณนีจ้ึง
เปนดินปนทราย ในพื้นท่ีราบและท่ีราบระหวางเนินเขาบางแหงมีช้ันเกลือหินแทรกสลับอยูในกลุม
หินเหลานี้ทําใหดินในบริเวณน้ันเปนดนิเค็ม เนื่องจากมีสารละลายเกลือตกตะกอนอยูในเนื้อดิน  

หนาตัดดิน 

 ปจจัยตางๆ ของการกําเนิดดิน ทําใหไดดนิท่ีมีคุณสมบัติแตกตางกันอยางมาก ดินในภูมิ
ประเทศหน่ึงๆ จะมีลักษณะเฉพาะของตัวเอง เราเรียกภาคตัดตามแนวดิ่งของช้ันดินเรียกวา “หนา
ตัดดิน” (Soil Horizon) หนาตัดดินบอกถึงลักษณะทางธรณีวิทยา และประวัติภมิูอากาศของภมิู
ประเทศท่ีเกดิข้ึนมากอนหนานี้นับพันป รวมถึงวามนษุยใชดินอยางไร อะไรเปนสาเหตุใหดินนัน้มี
สมบัติเชนในปจจุบัน ตลอดจนแนวทางท่ีดีท่ีสุดในการใชดิน   แสดงตัวอยางดังแผนภาพท่ี 6 
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แผนภาพท่ี 6  หนาตัดดิน 
ท่ีมา : ศูนยการเรียนรูวิทยาศาสตรและดาราศาสตร, ธรณี [ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10 พฤศจิกายน2550. 
เขาถึงไดจาก http://www.lesa.in.th/index6.htm 
 หนาตัดดินประกอบดวยดินท่ีทับถมกันเปนช้ันๆ เรียกวา “ชั้นดนิ” (Soil horizon)  ช้ัน
ดินบางช้ันอาจจะบางเพียง 2-3 มิลลิเมตร หรือหนากวา 1 เมตร ก็ได  เราสามารถจําแนกช้ันดินแตละ
ช้ันจากสี และโครงสรางของอนุภาคดินท่ีแตกตางกนั นอกจากน้ันยังสามารถใชคุณสมบัติอ่ืนๆ ท่ี
แตกตางกนัระหวางดนิช้ันบนและดนิช้ันลางไดอีกดวย ดินบางช้ันเกิดจากการพังทลายและถูกชะ
ลางโดยกระแสน้ํา  ดินบางช้ันเกิดจากตะกอนทับถมกันนานหลายพันป  นักธรณวีทิยากําหนดช่ือ
ของช้ันดินโดยใชลักษณะทางกายภาพ ดังนี้  

- ชั้นโอ (O Horizon)  เปนดนิช้ันบนสุดมักมีสีคลํ้าเนื่องจากประกอบดวย 
อินทรียวัตถุ (Organic) หรือ ฮิวมัส  ซ่ึงเปนซากพืชซากสัตว  ซ่ึงทําใหเกิดความเปนกรด  ดินช้ันโอ
สวนใหญจะพบในพื้นท่ีปา สวนในพื้นท่ีการเกษตรจะไมมีช้ันโอในหนาตัดดินเนื่องจากถูกไถ
พรวนไปหมด 

-  ชั้นเอ (A Horizon) เปนดนิช้ันบน (Top soil) เปนสวนท่ีมีน้ําซึมผาน   ดินช้ันเอ 
สวนใหญประกอบดวยหนิแรและอินทรียวตัถุท่ียอยสลายสมบูรณแลวอยูดวย ทําใหดนิมีสีเขม ใน
พื้นที่เกษตรกรรมดินช้ันเอจะถูกไถพรวน  เม่ือมีการยอยสลายของรากพืชและมีการสะสม
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อินทรียวัตถุ โดยปกติโครงสรางของดินจะเปนแบบกอนกลม   แตถาดินมีการอัดตัวกนัแนน 
โครงสรางของดินในชัน้เอจะเปนแบบแผน  

- ชั้นบี (B Horizon) เปนช้ันดนิลาง (subsoil) เนื้อดนิและโครงสรางเปน 
แบบกอนเหล่ียม หรือแทงผลึก เกิดจากการชะลางแรธาตุตางๆ ของสารละลายตางๆ เคล่ือนตัวผาน
ช้ันเอ ลงมามาสะสมในช้ันบี ในเขตภูมิอากาศช้ืน  ดินในชั้นบีสวนใหญจะมีสีน้ําตาลปนแดง  
เนื่องจากการสะสมตัวของเหล็กออกไซด  

- ชั้นซี (C Horizon) เกิดจากการผุพังของหินกําเนิดดิน (Parent rock)    
ไมมีการตกตะกอนของวัสดดุินจากการชะลาง และไมมีการสะสมของอินทรียวัตถุ 

- ชั้นอาร (R Horizon)  เปนช้ันของวัตถุตนกําเนิดดิน หรือ หินพื้น  
(Bedrock)   
การปรับปรุงคณุภาพของดิน 
                    จากการสํารวจศึกษาสภาพดนิในทองถ่ินตาง ๆ พบวาดินแตละแหงมีการใชประโยชน
และการแกปญหา ตางกัน ข้ึนอยูกับลักษณะของดนิ เชน ดินบางแหงชะลางจากฝน สภาพพื้นผิวดนิ
ถูกเปล่ียนแปลง อินทรียวัตถุในดินลดนอยลงเร่ือย ๆ และมีการแกปญหาโดยใสปุยอินทรียชวยปรับ
โครงสรางทางกายภาพของดนิทําใหดินรวนซุยข้ึนจากขอมูลเกี่ยวกับสภาพของดินในตาราง และ
จากการสํารวจดิน ทําใหทราบวาความอุดมสมบูรณของดินอาจเปล่ียนแปลงไปไดสวนหน่ึงเกิดจาก
กระบวนการตามธรรมชาติโดยการพดัพาของน้ําและลม อีกสวนหนึ่งเกิดจากมนุษยเขาไปใช
ประโยชนจนทําใหดนิเส่ือมสภาพ เชน การปลูกพืชชนิดเดียวติดตอกันเปนเวลานาน การใสสารเคมี
ไดแกปุยและสารปราบศัตรูพืชลงในดินมากเกินไป เปนตน ดังนั้นเราควรระมัดระวงัการใช
ประโยชนจากดินควรมีการดแูลปรับปรุงดินอยูเสมอเพ่ือใหดนิอยูในสภาพท่ีดีสามารถเพาะปลูกได
ในระยะเวลายาวนาน   ปญหาท่ีเกิดกับดินท้ังจากธรรมชาติและจากการใชประโยชนของมนุษย
หลายลักษณะ เชน ดินเปร้ียว ดินเค็ม ดินขาดความอุดมสมบูรณ และดินฝาด เปนตน ซ่ึงสงผลตอ
การเจริญเติบโตของพืช การแกปญหาดังกลาวของดินจึงตองใชหลายวธีิท่ีแตกตางกนัดังนี ้
           ดินเปร้ียว คือดินท่ีมีสภาพเปนกรด ถาดินเปร้ียวมาก ๆ พืชจะไมเจริญเติบโตเทาท่ีควร 
เพราะสภาพทางเคมีและชีวภาพของดินไดถูกเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีไมเหมาะสมกบัการ
เจริญเติบโตของพืช การปรับปรุงแกไขความเปนกรดของดิน ใชหลักการเดียวกับการทําสารท่ีเปน
กรดใหมีสภาพเปนกลางดวยการใสสารท่ีเปนดางลงไปในดินใหมีปริมาณเทากับความเปนกรด
ท้ังหมดของดิน สารท่ีใชกันท่ัว ๆ ไปไดแกปูนขาว เม่ือใชปูนท่ีมีอนุภาคละเอียดและคลุกเคลาใหเขา
กับดินมากเทาใดปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึนกจ็ะรวดเร็วทําใหดนิเปล่ียนสภาพจากกรดไดเร็วข้ึนเทานั้น 
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          ดินเค็ม เปนดนิท่ีมีเกลืออยูในปริมาณมาก เนื่องจากเกลือสามารถละลายนํ้าไดดีมาก 
ระดับความเขมขนของเกลือในดินสูง ทําใหพืชไมสามารถดูดน้ําจากดินมาเล้ียงลําตนไมพืชจึงเหี่ยว
และใบไหม การปรับปรุงมักจะใชน้ําจืดชะลางแลวทําทางระบายน้ําเกลือท้ิง หรือใสแคลเซียม
ซัลเฟต หรือกาํมะถันผง เพื่อปรับสภาพดินใหกลายเปนเกลือโซเดียมซัลเฟตท่ีน้ําชะลางออกไดงาย              
          ดินท่ีขาดความอุดมสมบูรณ สวนใหญเปนปญหาดานเน้ือดิน ดินประเภทนี้มีลักษณะ
เนื้อหยาบดูดซับน้ําและแรธาตุไดนอยไมเหมาะกับการเจริญเติบโตของพืช สามารถแกปญหาได
โดยใสอินทรียวัตถุลงในดินอยางสมํ่าเสมอ อินทรียวัตถุจะชวยเพิ่มความอุดมสมบูรณ เพิ่มการดูด
ซับน้ํา และชวยในอนุภาคดนิเกาะยึดกันเปนเม็ดท่ีทนทานตอการกัดเซาะของน้ําฝน หรือน้ําไหลบา
ไดดีข้ึน สวนดนิเนื้อละเอียดแนนรากพืชชอนไชไดยาก สามารถ แกปญหาไดเชนเดยีวกับดินเนื้อ
หยาบ เพราะอินทรียวัตถุสามารถชวยใหดนิมีรูพรุนและรวนซุยมากข้ึน หรือมีการแลกเปล่ียนแกส 
และระบายน้ําไดดีข้ึนอีกดวย  ดินฝาด เปนดินท่ีมีสภาพเปนเบสมาก ไมเหมาะสมตอการ
เจริญเติบโตของพืชเชนกนั แตเปนสภาพของ ดินท่ีแกไขปรับปรุงไดยาก มีความซับซอนมาก 

 
                                                              เฉลยใบกิจกรรมท่ี  1 

เร่ือง  ดิน 
 
วิเคราะหผลการทดลอง 
 ปริมาณอินทรียวัตถุในดินแตละชนิดจะแตกตางกัน มีผลทําใหดินมีสีแตกตางกนั คา pH  
ความเปนกรด – เบสของดิน จะมีผลตอการเจริญเติบโคของพืช เพราะพืชแตละชนิดเหมาะแกการ
เจริญเติบโตในดินท่ีมีคา pH  แตกตางกนั 
สรุปผลการทดลอง 
 ลักษณะท่ัวไปของดิน คา pH   ลักษณะของตะกอนและส่ิงมีชีวิตในดินจะมีความ
แตกตางกนัเนือ่งจากดินเปนดินท่ีมาจากบริเวณและพืน้ท่ีตางกัน 
คําถามทายกิจกรรม 
 1.  พิจารณาตามาลักษณะของดินในแตละกลุม 

2.  เพราะปริมาณอินทรียวัตถุในดินแตละชนิดแตกตางกนั ทําใหดินมีสีแตกตางกันดวย 
3.  พิจารณาตามลักษณะของดินในแตละกลุม 
4.  มีผลตอการเจริญเติบโตของพืช   เพราะพืชแตละชนดิเจริญเติบโตในดินท่ีมีคา pH   

แตกตางกนั 
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แบบฝกหัด 

 
 
จงตอบคําถามหรือเติมชองวางดวยคําหรือขอความส้ัน ๆ 

1. ดิน  หมายถึง……………………………………………………………………….... 
2.  ส่ิงท่ีเปนตนกําเนดิดินไดแก………………………………………………………… 
3. ดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ เหมาะสําหรับการเพาะปลูก คือดินช้ัน …………………...

เพราะ…………………………………………………………………………………………..…... 
4.  ดินท่ีมีฮิวมสัมากมีสีและสมบัติทางกายภาพดังนี้คือ………………………………… 
5.  ดินโคลนจัดเปนดนิ………………………เพราะ………………………………..…. 

…………………………………………………………………………………………………..….. 
6.  ดินชนิดใดเหมาะสําหรับนํามาทําเคร่ืองปนดินเผา และดินชนิดดังกลาวมีขนาด

อนุภาคของดนิประมาณเทาใด………………………………………………………………….….. 
7. องคประกอบของดินที่เหมาะสําหรับการเพาะปลูกมี …………อยาง 

คือ…………………………………………………………………………………………………… 
8.  ถาตรวจสอบพบวาดนิท่ีจะทําการเพาะปลูกขาดแคลนธาตุอาหารของพืช นักเรียน

ควรทําอยางไร…………………………………………………………………………………….… 
9.  ธาตุอาหารที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช และพืชตองการใชในปริมาณมาก 

ไดแก………………………………………………………………………………………….…...… 
10. การศึกษาประเภทและสมบัติของดินมีประโยชนตอการอุตสาหกรรม เพราะ 

…………………………………………………………………………………………………..…. 
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ผังความคิดสาระการเรียนรู  หินและแร 
 

 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

        
        
        
        
        
        
                             
        
        
        
        
        
        
        
        
        

       

แผนภาพท่ี 7 ผังความคิดสาระการเรียนรู  หินและแร 
ท่ีมา : ทวีศักดิ์ บุญบูชาไชยและสําราญ พฤกษสุนทร, คูมือติวเขมเพิ่มคะแนนสอบโลก ดาราศาสตร
และอวกาศกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ม.2 ( กรุงเทพมหานคร : บริษัทธนัชการพิมพิ์, 2549 ),  64. 

 

หินและแร 

หินอัคน ี
 

หินแปร 
 

หินตะกอน 
 

หิน แร 

สมบัติของแร 

 - แรโลหะ 
-แรอโลหะ 
- แรรัตนชาติ 
-แรเช้ือเพลิง 
-แรกัมมันตภาพรังสี 

สีผงละเอียด 
 ความวาว 

 

ความแข็ง 
 

ความหนาแนน 
 

สี 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร                               ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
หนวยการเรียนรูท่ี  5   โลกและการเปล่ียนแปลง                                               เวลา  24   ชั่วโมง 
เร่ือง หิน และแร                                                                                         เวลา    8   ชั่วโมง 

สาระท่ี 6 :   กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1 :  เขาใจกระบวนการตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลก ความสัมพันธของกระบวนการ 

ตาง ๆ ท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ ภูมิประเทศและสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร    ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู และ นําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ ม.1-3 : 7  สํารวจตรวจสอบ สังเกต  และอธิบายกระบวนการเกิด                  
ลักษณะขององคประกอบ   สมบัติของหินและแร   รวมทั้งการใชประโยชน 

       แนวความคิดหลัก 
 หิน  กรวด  ทราย เปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีคายิ่งตอการดํารงชีวิต หนิ กรวด ทราย มี
คุณสมบัติและประโยชนแตกตางกัน และมีคุณคาทางเศรษฐกิจตอประเทศ 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. จําแนกประเภทของหินและแร  และบอกสาเหตุการเกดิหินได 
 2.  อธิบายประเภทและลักษณะของหนิและแรชนดิตาง ๆ  ท่ีนํามาใหศึกษาได  
 3.  อธิบายคุณสมบัติของหินและแรได 
 4.  บอกการเกดิของหินอัคน ี หินตะกอนและหินแปรได 
 5.  ทํากิจกรรมการจําแนกหนิและแรไดถูกตอง 
สาระการเรียนรู 

1. ประเภทและลักษณะของหนิและแร 
2. คุณสมบัติของหินและแร 
3. สาเหตุการเกดิหินชนิดตาง ๆ 

กระบวนการจัดการเรียนรู 
 ขั้นท่ี 1  สรางความสนใจ 

1. ครูนําภาพตึกแถว,บาน มาใหนักเรียนชวยกนัสังเกตวา  บานและตึกแถว 
ประกอบดวยอะไรบาง 

2. นักเรียนรวมกนัสรุปไดวา บานและตึกประกอบดวยไม หนิ ปูนและทราย 
 ขั้นท่ี 2 อภปิราย 

3. ครูนําหินชนดิตาง ๆ  ท่ีมีอยูในทองถ่ินมาใหนักเรียนดูลักษณะของหินแลว 
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แยกออกเปนพวก ๆ  แลวใหนักเรียนสังเกตขนาด ลักษณะและสีของหิน 

4. ครูถามวาสาเหตุท่ีขนาด ลักษณะและสีของหินไมเหมือนกันเพราะอะไร 
5. นักเรียนรวมกนัอภิปรายสรุปใหเห็นวา หนิท่ีมีขนาด  ลักษณะและสีตาง ๆ  

เนื่องจากอิทธิพลของแรธรรมชาติ 
 ขั้นท่ี 3 สํารวจและคนหา 

6. แจกใบกิจกรรมท่ี  1  เร่ือง  การจําแนกหิน  นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังนี ้
7. แจกใบความรูเร่ือง หิน ใหนกัเรียนรวมกันศึกษาและอภิปรายแสดงความ คิดเห็น 

 ขั้นท่ี  4 อธิบาย 
8. ตัวแทนนักเรียนออกมานําเสนอผลงานกลุม เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเหน็ 

นักเรียนรวมกนัสรุปการจําแนกหนิ จากการท่ีไดศึกษาคนควา แลวนําขอมูลเขียนบนกระดานดํา  
 ขั้นท่ี 5 คิดคนเพิ่มเติม 

9. ครูสนทนาซักถามนักเรียนวา กอนหนิแบงออกไดกี่ประเภทและแตละ 
ประเภทมีลักษณะอยางไร”  

10. นักเรียนรวมกนัอภิปราย แลวบันทึกผลการสรุปใหความรูเพิ่มเติมในเร่ืองของ 
การจําแนกโดยใชเกณฑตาง ๆ เชน ใชสีใชลักษณะผิว ใชรูปราง เปนตน 

 ขั้นท่ี 6 สรุปและประเมิน 
11. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปถึงประโยชนของการจําแนกประเภท  เชน   

การจัดของภายในบาน รานคา  นกัธรณีวทิยาใชลักษณะการเกดิเปนเกณฑในการแบงประเภทของ
หิน 

12. ครูและนักเรียนรวมกนัเขียนแสดงการจําแนกประเภทโดยกําหนดเกณฑ  เชน 
ถาใชรูปราง เปนเกณฑ จําแนกไดดังนี ้

กระดาษรูปตาง ๆ 
 

สามเหล่ียม               ส่ีเหล่ียม          หาเหล่ียม               วงกลม 
 

13. นักเรียนทําแบบฝกหัด โดยท่ีแตละคนตองเปล่ียนหนาท่ีกนัทํา เม่ือทําแบบฝก 
ขอใหม แลวชวยกันอธิบายใหเพื่อนในกลุมเขาใจแบบฝกทุกขอ 

  ส่ือ / แหลงการเรียนรู 
 1. ส่ือการเรียนรู 
  1.1 รูปภาพบาน,ตึก 
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 1.2 ตัวอยางหนิและแรชนิดตาง ๆ   ของกรมทรัพยากรธรณี 
 1.3 ใบความรู  เร่ือง หิน 
 1.4 ใบกิจกรรมท่ี  1  เร่ือง การจําแนกหิน 
 1.5 แบบฝกหดั 

  2. แหลงการเรียนรู 
2.1 หองสมุด 
2.2 ขอมูลทางอินเตอรเน็ต 

     กระบวนการวัดผลประเมนิผล 
วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑการผาน 

1.ทักษะกระบวนการทาง 
    วิทยาศาสตร 
2.พฤติกรรมการทํางาน 
    กลุม 
3. การนําเสนอผลงาน 
4. การตรวจผลงาน 

1. แบบประเมินกระบวนการทาง 
   วิทยาศาสตร 
2. แบบประเมินพฤติกรรมการ   
   ทํางานกลุม 
3. แบบประเมินการนําเสนอ 
4. แบบประเมินการตรวจผลงาน 

ผานเกณฑ  
รอยละ  60 
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ใบกิจกรรมท่ี 1   

เร่ือง   การจําแนกหิน 

 
 
จุดประสงค 
 เพื่อศึกษาลักษณะของหนิชนดิตางๆ วามีความแตกตางกันอยางไร 
สาระสําคัญ 
 เราแบงประเภทของหินออกเปน 3 ประเภท คือ หินอัคนี หินตะกอน และหินแปร  โดย
พิจารณาลักษณะการเกิดตามวัฏจักรหนิ  อยางไรก็ตามหินแตละประเภท ยังถูกแบงยอยเปนชนดิ 
โดยพิจารณาจาก ขนาดผลึก  องคประกอบของตะกอน หรือ ลักษณะการแปรสภาพ ข้ึนอยูกับวาหนิ
ชนิดนั้นเปนหนิประเภทใด    นอกจากนัน้หินบางชนิดยังมีความสัมพันธกับหนิอีกชนิดหนึ่ง เชน 
หินไนซ คือ หนิท่ีแปรสภาพมาจากหนิสภาพมาจากหินแกรนิต ซ่ึงเปนหินอัคนี   กจิกรรมการศึกษา
ลักษณะของหนิ จะชวยใหนักเรียนเห็นถึงความแตกตางของหินแตละชนิด และเขาใจถึงความคิด
รวบยอดของวฏัจักรหิน 
แนวความคดิหลักท่ีสําคัญ 
 วัฏจักรหิน 

  ผลึกแร 
  การประสานตัวของเนื้อหนิ 
  สีของหิน 
  รอยหยัก 
  ความแข็งแรง 
  คารบอเนต 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
                   1.  การสังเกต 

2.  การจําแนกประเภท 
3.  การกระทําและส่ือความหมายขอมูล 
4.  การต้ังสมมติฐาน 
5.  การทดลอง 
6. การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
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วัสดุและอุปกรณ 
1. ตัวอยางหิน 3 ประเภท 12 ชนิด ของ กรมทรัพยากรธรณี  พรอมกระดาษหนังสือพิมพ 

สําหรับปูโตะ กันเปอน  
2. แผนภูมิ เร่ืองวัฏจักรหนิ (สําหรับคุณครูใชอธิบาย) 
3. แผนภาพหนิ 
4. แวนขยาย 
5. กรดเกลือเจอืจางมากๆ  

        6. กระจกสําหรับขูด 
      7. ใบกิจกรรม การศึกษาลักษณะของหนิ 
การเตรียมลวงหนา   นักเรียนควรศึกษาเร่ืองการเกิดของหินประเภทตางๆ ในบทเรียนเร่ืองวัฏจักรหิน
มากอน 
ขั้นตอนการปฏิบัต ิ
 1.  ใชกระดาษหนังสือพิมพปูทดลอง  และแจกตัวอยางหิน พรอมอุปกรณทดลองให
นักเรียน กลุมละ 1 ชุด  
 2.  ใหนกัเรียนศึกษาคุณสมบัติของหินทีละกอน และกรอกขอมูลลงบนใบกิจกรรมการ
จําแนกหิน 
 3.  ใหนกัเรียนสันนิษฐานวา ตัวอยางหินแตละกอนเปนหนิประเภทใด (หินอัคนี หนิ
ตะกอน หรือหินแปร) ในกรณีท่ีสันนิษฐานวาเปนหินแปร ใหนักเรียนต้ังสมมติฐานวา แปรสภาพ
มาจากหนิเบอรอะไร 
 4.  แจกแผนภาพหิน 
 5.  ใหนกัเรียนแตละกลุมตรวจสอบวา สมมติฐานประเภทของหินมีจํานวนกี่กอน 
 6. คุณครูสรุปกิจกรรมโดยการใหความรูโดยใช แผนภูมิ “วัฏจักรหนิ” อธิบายการเกดิ
หินแตละชนิด โดยยกตัวอยางกอนหนิท่ีอยูบนโตะทดลองทีละกอน 
ขอควรระวัง 
 ระวังอันตรายจากน้ํากรด  ในกรณีท่ีนักเรียนถูกน้ํากรด  ใหรีบไปลางน้าํโดยดวน โดย
การเทน้ําสะอาดใหไหลผานบริเวณท่ีถูกกรด 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 อาจใหนกัเรียนทําการศึกษาลึกลงไปถึงการจําแนกชนิดของหิน โดยใชโฟลชารต 
การศึกษาวัฏจกัรหินและประเภทของหินใหเขาใจไดอยางถองแทนั้น  ควรจะเร่ิมตน หรือติดตาม
ดวยการใหความรูเร่ืองทฤษฎีเพลตเทคโนนิก  เพราะจะทําใหเขาใจความเปนมาของวัฏจักรหนิไดดี 
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ภาพท่ี 1   ตวัอยางหิน 12 ชนดิ 
ท่ีมา: ศูนยการเรียนรูวิทยาศาสตรและดาราศาสตร, ธรณ ี [ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 5 พฤศจิกายน2550.
เขาถึงไดจาก http://www.lesa.in.th/index6.htm 
 
ตารางแสดงลักษณะของหินและการจําแนกหิน 
 

หมาย 
เลข 

ช่ือ ลักษณะเนื้อหนิ 

1 หินแกรนิต (Granite)   ………………………………………………… 
2 หินไรโอไลต ( Rhyolite) ……………………………………………….. 
3 หินบะซอลต (Basalt) ………………………………………………… 
4 หินพัมมิซ (Pumice) ………………………………………………… 
5 หินกรวดมน 

(conglomerate) 
………………………………………………… 

6 หินทราย (Sandstone) ………………………………………………… 
7 หินดินดาน (Shale) ………………………………………………… 
8 หินปูน (Limestone) ………………………………………………… 
9 หินไนส (Gneiss) ………………………………………………… 
10 หินควอรตไซต (Quartzite) ………………………………………………… 
11 หินชนวน (Slate) ………………………………………………… 
12 หินออน (Marble) ………………………………………………… 
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แบบฝกหัด 

 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนบอกประโยชนของหินท่ีกําหนดใหตอไปนี ้
 

ชนิดของหิน ประโยชนของหิน 
1. หินอัคน ี

     1.1  หินแกรนิต 
     1.2  หินบะซอลต 
     1.3  หินพัมมิส 
     1.4  หินออบซีเดียน 

 

2. หินช้ันหรือหนิตะกอน 
     2.1 หินทราย 
     2.2 หินกรวดมน 
     2.3 หินปูน 
     2.4 หินศิลาแลง 

 

3.  หินแปร 
    3.1 หินชนวน 

           3.2 หินไนส 
    3.3 หินออน 

           3.4 หินควอรตไซต 
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ใบกิจกรรมท่ี  2 
เร่ือง  สมบัติของหิน 

 
 
    ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง   อธิบายสมบัติบางประการของหินได 
 
 

คําช้ีแจง       ใหนกัเรียนทํากิจกรรม  และตอบคําถามตอไปนี ้
 
 
 กิจกรรมท่ี  1  ประเภทของหิน 
 

อุปกรณการทดลอง 
  1.  เตาอบหรือเตาเผา 
  2.  ถวยขนาดพอเหมาะ 
  3.  ดินตัวอยาง 
  4.  ไมบรรทัด 
  5.  แผนสไลดสําหรับกลองจุลทรรศน 
  6. กลองจุลทรรศน 
  7.  ปเปต 
  8.  ฟนิลซาลิไซเลต 
  9.  ดินเหนียว 
  10.  แวนตานิรภัย 
วิธีทําการทดลอง 
 หินชั้น 
  1.  เทน้ําลงในถวยประมาณ  2  ใน  3  ของถวย  วดัความลึกของนํ้าไว 
  2.  เทดินลงในถวยและคนเบา ๆ ตั้งท้ิงไวปลอยใหดนิตกตะกอน 
  3.  วัดความลึกของน้ําอีกคร้ัง และวดัความลึกของตะกอนดวย 
  4.  ทําการทดลองซํ้า 
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 หินอัคน ี
 เม่ือฟนิลซาลิไซเลตละลายจะตกผลึก  ใหนักเรียนสังเกตผลของการเกิดปฏิกิริยา

อยางรวดเร็วซ่ึงฟนิลซาลิไซเลตจะตกผลึกมีลักษณะคลายคริสตัน 
หินแปร 
 1.  ใหนกัเรียนแบงดินเหนียวออกเปน  2  กอน 
 2.  นําดินกอนที่  1  ไปแขวนท่ีหนาตางจนแหง สวนกอนท่ี  2  นําไปอบใหแหง
ดวยเตาอบหรือ นําไปเผาไฟดวยเตาเผา 
 3.  สังเกตลักษณะความแข็ง  และลักษณะความหยาบ ความละเอียดของเนื้อดินแต

ละกอน 
 
ผลการทดลอง……………………………………………………………………………………..… 
…………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
วิเคราะหผลการทดลอง…………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
สรุปผลการทดลอง………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ประเด็นอภปิรายหลังการทดลอง 

หินเกดิมาจากส่ิงใด  จงอธิบายมาพอเขาใจ 
……………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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   กิจกรรมท่ี  2  ความสัมพันธของหิน 
 
อุปกรณ 

1. ตัวอยางของหนิอัคนี หินช้ัน และหินแปร 
2. ภาพหนิอัคนี  หินช้ัน และหินแปร 

 
วิธีการทํากิจกรรม 
 1.  ใหนกัเรียนชวยกันพจิารณาตัวอยางหินท่ีไดรับ เปรียบเทียบกับหินในภาพ 
 2.  จัดจําแนกตัวอยางหินตามหัวขอตอไปนี้ 
  2.1  เกิดจากลาวาเยน็ตัว 
  2.2  เกิดข้ึนใตผิวโลกภายใตความดันและอุณหภูมิสูง 
  2.3  เกิดจากการตกตะกอนในนํ้า 
 
ตารางบันทึกผล 
 

ลักษณะการเกิด ตัวอยางหิน 
1.  เกิดจากลาวาเยน็ตัว .........................................................................................

....................................................................................... 
2.  เกิดข้ึนใตผิวโลก .........................................................................................

....................................................................................... 
3.   เกิดจากการตกตะกอน .........................................................................................

....................................................................................... 
 
สรุปผลการทํากิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

 

182 

                                                                 เฉลยใบงานท่ี  2 
เร่ือง  การจําแนกหิน 

 
กิจกรรมท่ี  1  ประเภทของหิน 
ผลการทดลอง 
 หินช้ัน        บันทึกผลการทดลองตามท่ีเกิดข้ึนจริง 
 หินอัคน ี     บันทึกผลการทดลองตามท่ีเกิดข้ึนจริง 
 หินแปร           ดินท่ีนําไปอบจะมีความแข็งแรงกวา  ความละเอียดของเนื้อหินมาก                  
กวากอนที่นําไปตากแตด 
วิเคราะหผลการทดลอง 
 หินเกดิจากการทับถมของแรธาตุเปนเวลานาน หนิตางชนิดกันจะประกอบดวยแรธาตุ
ตางชนิดกนั ความรอนมีผลทําใหหนิแปรสภาพได 
สรุปผลการทดลอง 
 เม่ือฟนิลซาลิไซเลตละลายจะตกผลึกมีลักษณะคลายคริสตัล มีรูปทรงตาง ๆ และเม่ือนํา
ดินไปเผาจะทําใหดนิมีลักษณะแข็งมากข้ึน  และมีสีเปล่ียนไป นั่นคือ  หินเกดิไดจากการตกตะกอน
ทับถมกันของเศษดิน  หิน ซากส่ิงมีชีวิต   และสามารถเปล่ียนหรือแปรสภาพไดเม่ือไดรับความรอน 

ประเด็นอภิปรายหลังการทดลอง 
 หินเกดิจาก 

4. การเย็นตัวของหินละลาย 
5. การตกตะกอนทับถมของเศษดิน หิน  และซากส่ิงมีชีวิต 
6. การเปล่ียนแปลงเน่ืองจากความรอนและแรงดันใตโลก 

กิจกรรมท่ี  2  ความสัมพันธของหิน 
1. ตอบข้ึนอยูกับภาพและลักษณะของหนิท่ีนาํมาทํากิจกรรม 
2.    (2.1)  หินอัคนี 
      (2.2)   หนิแปร 
      (2.3)  หนิช้ัน 
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แบบฝกหัด 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเติมคําลงในชองวางใหไดใจความสมบูรณ 
 

1. หิน  คือ………………………………………………………………………….…. 
 2. หินแบงออกตามลักษณะการเกิดได 3  ชนิด คือ 

  2.1…………………………………………………………………………..…… 
  2.2  ……………………………………………………………………………… 
  2.3 …………………………………………………………………………….… 

 3. ของเหลวท่ีหลอมเหลวภายในเปลือกโลกเรียกวา…………………………………… 
4. สวนของเหลวท่ีไหลออกมาตามรอยราวของเปลือกโลกเรียกวา……………………. 

……………………………………………………………………………………………………… 
5. หินชนดิใดที่มีซากพืชซากสัตวปนอยู…………………………………………...…… 

………………………………………………………………………………………….…………… 
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                                                                     ใบกิจกรรมท่ี  3 

เร่ือง  การเกิดหินอัคน ี
 
 
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง อธิบายการเกดิหินอัคนไีด 
 
วิธีทดลอง 
 1. ใสสารสม 2  ชอน และคอปเปอรซัลเฟต 3  ชอนโตะ  ลงในน้ํา ¼  ของกระปองนม 
คนใหท่ัวแลวต้ังไฟ 2 – 3  นาที 

2.  เทสารละลายคร่ึงหนึ่งลงในถวยเล็ก ๆ  ซ่ึงแชอยูในน้ําแข็ง 
3.  สารท่ีเหลือต้ังท้ิงไวเฉย ๆ  จนตกผลึก 
4.  สังเกตลักษณะของผลึก 

 
ผลการทดลอง………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………….. 
 
สรุปผลการทดลอง…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………….. 
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                                                                   เฉลยใบกิจกรรมท่ี  3 

เร่ือง  การเกิดหินอัคน ี
 
 
ผลการทดลอง 
 ในถวยท่ีวางบนนํ้าแข็งจะเหน็ผลึกขนาดเล็กมีสีฟาและสีขาวปะปนกันกระจายอยูท่ัวไป  
สวนในกระปองท่ีตั้งไวใหเย็นลงตามปกติจะสังเกตเห็นผลึกรูปส่ีเหล่ียมดานขนานขนาดใหญและ
ผลึกสีขาวรูปเหล่ียมกระจายอยูท่ัวไป 
 จากการเลียนแบบการเกิดหินอัคนี  จะสรุปไดวา  ถาหนิอัคนีเย็นตัวลงอยางชา ๆ  จะมี
ผลึกขนาดใหญ  มีสีสรรแวววาวมองเห็นอยางชัดเจนหนิชนิดนีเ้รียกวา  หินแกรนิต สวนหินอัคนท่ีี
เย็นตัวลงอยางรวดเร็วจะมีผลึกขนาดเล็ก เชน  หินบะซอลต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพท่ี 8  การเกิดหินอัคนี 
ท่ีมา :  พิมพันธ เดชะคุปตและคณะ, ชุดกจิกรรมพัฒนาการคิดวิเคราะหวิทยาศาสตรม.2 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) จํากัด,2550), 231. 
 

ผลึกของแรจะจะมีขนาดใหญหรือเล็กข้ึนอยูกับระยะเวลาในการเย็นตัวของหินหนดืวา
ชาหรือเร็ว 

 

                                                                          เกิดจาก 

 

 

                                                                                              

 

 

 

 

 

หินอัคน ี

การเย็นตัวของแมกมาอยางชา การเย็นตัวของลาวาอยางรวดเร็ว 
 

มีลักษณะเนื้อละเอียด ไมคอยมีดอกมีลักษณะเนื้อหยาบ เปนดอกดวงหลายสี 
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   แบบฝกหัด 
 
 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนเติมคําหรือขอความลงในชองวางใหถูกตอง 
 1.  เปลือกโลกช้ันนอกสุดประกอบดวย……………………………………………..….. 

2.  หิน คือ………………………………………………………………………….…… 
3.  หินแบงออกตาม………………..เปน  3  ชนิด ไดแก……………………………….. 
4.  ลาวา คือ…………………………………………………………………………….. 
5.  หินอัคนี เกดิข้ึนจาก…………………………………………………………………. 
6.  ตัวอยางของหินอัคนี ไดแก…………………………………………………………. 
7. หินที่มีลักษณะเปนรูพรุน ลอยนํ้าไดน้ําหนักเบา คือหนิ……………………………… 
8.  หินบะซอลตมีลักษณะ……………………………………………………………… 
9. ในสมัยโบราณมนุษยใชหนิเปนอาวุธสําหรับลาสัตว คือ หิน....................................... 
10. หินแกรนติ  มีลักษณะ……………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมท่ี  4  เร่ือง  หินชัน้ 
 
 
 
    ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  นักเรียนจําแนกคุณสมบัติของหินช้ันได 
 

            
         คําช้ีแจง 
 

1. ใหนกัเรียนสังเกตลักษณะ คุณสมบัติและประโยชนของหินช้ัน จากตัวอยางท่ีครู
นํามาใหด ู

2.  บันทึกลงในตารางบันทึกผล 
3.  ตัวแทนกลุมนําเสนอผลงานหนาช้ันเรียน 

 
     แบบบันทึกใบกิจกรรมท่ี  4 

เร่ือง  หินชั้น 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอภิปรายคุณลักษณะและประโยชนของหินช้ันลงในตารางท่ี  
ตารางแสดงคุณลักษณะและประโยชนของหินช้ัน 
 

ชื่อหิน ลักษณะ/คุณสมบัต ิ ประโยชน 
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ใบงานท่ี  5 
เร่ือง  การเกิดหินชั้น 

 
     

   ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง             อธิบายการเกิดหนิช้ันได 
 
วิธีทดลอง 
 1. นําขวดน้ํามันพืชมาลางใหสะอาด  ตัดปากขวดออกใหมีความกวางเสมอกันใสน้ําลง
ไป ¾ ขวด 

2. นําดิน หิน กรวด ทราย มาผสมคลุกเคลาใหเขากันแลวเทลงไปในขวดท่ีมีน้ําอยู 
3. สังเกตการเรียงตัวของวัตถุชนิดตาง ๆ  

 
ผลการทดลอง………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………….. 
 
สรุปผลการทดลอง…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………….. 
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เฉลยแนวคําตอบใบงานท่ี  5 
ผลการทดลอง 
 วัตถุตาง ๆ จะเรียงตัวกนัจากลางข้ึนบนดังนี้ คือ ลางสุด  หิน  กรวด  ทราย และดินอยู
บนสุด โดยแยกกันอยูเปนช้ัน ๆ 
 ในธรรมชาตินั้นเม่ือเปลือกโลกเกิดการสึกกรอน เศษดิน หิน กรวด ทราย ซ่ึงเรียกวา
ตะกอน ก็จะถูกพัดพาโดยกระแสน้ํา กระแสลม ไปทับถม  ตามท่ีตาง ๆ แลวแตขนาดหรือชนิดของ
ตะกอนและสภาพแวดลอมอ่ืน ๆ เม่ือทับถมกันมากตะกอนเหลานีจ้ะเกิดการประสานรวมตัวกัน 
กลายเปน หินตะกอน   
 การท่ีวัตถุตาง ๆมารวมตัวกนักลายเปนหนิเกาะกันอยางหนาแนนนัน้เพราะมีวตัถุ
ประสานในธรรมชาติ ซ่ึงไดแก ซิลิกา  เหล็ก ออกไซด และแคลเซียมคารบอเนต เปนตน  เปรียบได
กับคอนกรีตซ่ึงมีหิน กรวด  ทราย ปนกันอยูปูนซีเมนต  เราอาจกลาวไดวาปูนซีเมนตเปนวัตถุ
ประสานใหหนิ  กรวด ทรายติดกนัอยูอยางหนาแนน 
 หินตะกอนน้ันมีช่ือเรียกอีกอยางหนึ่งวา หินช้ัน หินชนดินี้มีลักษณะแตกตางกันออกไป
ตามลักษณะของตะกอนท่ีมาสะสม  ดังตัวอยางชนิดของหินตะกอนตอไปนี ้
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แบบฝกหัด 
 
คําสั่ง  ใหนกัเรียนนําอักษรหนาขอความทางขวามือ  มาใสหนาขอความทางซายมือใหถูกตอง   
             
……………1.  ทํากระเบ้ืองปูนพื้น   ก.  หินทราย 
…………….2.  ใชทําวัตถุทนไฟ   ข.  หินออบซีเดียน 
………….…3.  ใชทําครกหนิ   ค.  หินปูน 
…………….4.  ใชทํากระเบ้ืองมุงหลังคา  ง.  หินศิลาแลง 
…………….5.  สมัยโบราณใชทําอาวุธลาสัตว  จ.  หินชนวน 
…………….6.  ใชทําหินขัด สรางโบสถเบญจมบพิตร ฉ.  หินไนส 
…………….7.  ใชทําหินลับมีด   ช.  หินควอรตไซต 
…………….8.  ทําพระปรางคสามยอด  ซ.  หินแกรนิต 
…………….9.  เอาไปเผาไฟจะไดปูนแดง ปูนขาว ฌ. หินออน 
…………….10.  ใชทํากระดานชนวน 
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ใบกิจกรรมท่ี  6 
เร่ือง  หินแปร 

 
  

   ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง เพื่อจําแนกลักษณะของหินได 
 
 

คําชี้แจง 
 1.  ใหนกัเรียนสังเกตลักษณะคุณสมบัติและประโยชนของหินแปรจากตัวอยางท่ีครู
นํามาใหด ู

2.  บันทึกลงในตารางบันทึกผล 
3.  ตัวแทนกลุมนําเสนอผลงานหนาช้ันเรียน 

 
แบบบันทึกใบกิจกรรมท่ี  6 

เร่ือง  หินแปร 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอภิปรายคุณลักษณะและประโยชนของหินแปรลงในแบบบันทึก ตารางท่ี 
ตารางแสดงคุณลักษณะและประโยชนของหินแปร 
 

ชื่อหิน ลักษณะ/คุณสมบัต ิ ประโยชน 
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ใบกิจกรรมท่ี  7 
เร่ือง การทดสอบหินปูน 

 
คําชี้แจง 
 1.  ใหนกัเรียนแบงหนาท่ีภายในกลุม 

2.  ใหตรวจอุปกรณการทดลองใหครบ 
3.  ทําตามข้ันตอนท่ีกําหนดใหในใบงาน 
4.  รวมกันอภปิรายสรุปผล 
5.  สวนตัวแทนนําเสนอหนาช้ันเรียน 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 เพื่อทดสอบลักษณะของหนิ 
อุปกรณ 
 1.  หินปูน  1  กอน 

2.  มะนาว หรือกรดเกลืออยางเจือจาง 
วิธีทํา 

หยอดน้ํามะนาวหรือกรดเกลืออยางเจือจางบนหินปูน และสังเกตการเปล่ียนแปลง 
 

 
แบบบันทึกใบงานท่ี  7 

 
 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนบันทึกผลการทดลองลงในแบบบันทึก 
 
เร่ือง………………………………………………………………………………………. 
วันท่ี……………………………………………กลุมท่ี………………………………….. 
ผูรวมงาน 
 1.  …………………………………… 2…………………………………. 
 3…………………………………….. 4………………………………… 
จุดประสงค………………………………………………………………………………. 
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ผลการทดลอง 
 …………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………………………….. 
 
สรุปผลการทดลอง 
 …………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………………………….. 
 
 
                                                                         แบบฝกหัด 
 
 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนเติมคําหรือ  ขอความลงในชองวางใหไดความสมบูรณ 
 
 1.  หินแปร เกดิข้ึนจาก………………………………………………………………. 

2.  ตัวอยางของหินแปร ไดแก………………………………………………….……. 
3.  หินชนวน แปรมาจากหิน………………………………………………………... 
4.  หินออน แปรมาจากหิน…………………………………………………………... 
5.  หินครอรตไซต แปรมาจากหิน………………………………………………..…. 
6.  หินไนส แปรมาจากหิน………………………………………………………….. 
7.  หินแปรมีลักษณะเนื้อละเอียด ถาขัดแลวเนื้อหินจะเรียบเปนมันเงาสวยงาม 

เรียกวา………………………………………………………………………………………………. 
8.  หินแปรท่ีมีลักษณะสีเทา  แดง เนื้อละเอียด ผิวแข็งมองเห็นเปนช้ัน ๆ  แยกแผนได 

คือ หิน…………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมท่ี  8 
เร่ือง  การตกผลึกของแร 

 
 

         
   ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง                       อธิบายสมบัติบางประการของแรได 
 
             
            คําช้ีแจง                      ใหนกัเรียนทํากิจกรรม และตอบคําถามตอไปนี ้
 
  
      กิจกรรมท่ี 1  ผลึกของแร 
 
อุปกรณการทดลอง 
 1.  สารสม  6.  ตะเกยีงแอลกอฮอล 
 2.   บีกเกอร 7.  ดินสอ 
 3.   ชอนตักสาร  8.   แทงแกวคนสาร 
 4.   เสนดาย  9.   น้ํากล่ัน 

      5.ไมขีดไฟ 
วิธีการทดลอง 
 1.  ใชชอนตักสารสมจํานวน 40  ชอน ใสลงในบีกเกอรท่ีมีน้ํา  100  ลูกบาศกเซนติเมตร 
บรรจุอยูใชแทงแกวคน  แลวนําไปอุนใหละลาย 

2.  นําสารละลายสารสมจากขอ  1 ลงในบีกเกอรใบท่ี 1 ปริมาณ 40 ลูกบาศกเซนติเมตร
แลวตั้งท้ิงไว  1 ช่ัวโมง 

3.  เทสารละลายสารสมในขอ  1  ลงในบีกเกอรใบท่ี  2  ปริมาณ  20  ลูกบาศก
เซนติเมตร แลวใชดายมัดสารสม แขวนใหสารสมจุมลงในสารลาลายในบีกเกอร 

4.  แขวนผลึกสารสมในสารละลายสวนท่ีเหลือในขอ 1 ตั้งท้ิงไวใหเกดิผลึก 
5.  สังเกตรูปราง ขนาดของผลึกสารสมในบีกเกอรท้ัง  3 ใบ  บันทึกผล 
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บันทึกผลการทดลอง…………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………….….. 
………………………………………………………………………………………………..…. 
วิเคราะหผลการทดลอง………………………………………………………………………..… 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
สรุปผลการทดลอง…………………………………………………………………………….… 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
คําถามทายกิจกรรม 
 

 1.  ถาไมมีแกนผลึกเกาะ ผลึกท่ีเกิดจะมีลักษณะอยางไร 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

2.  ถาเปล่ียนแถนผลึกจากสารสมเปนชนิดอ่ืน นักเรียนคิดวาผลึกจะมีรูปรางเหมือนกบั
แกนผลึกท่ีใชสารสมหรือไม 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

3.  ผลึกในแตละบีกเกอร (ก,ข และ ค)  มีขนาดอยางไร  เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

4. ในธรรมชาติ  ผลึกของแรมีขนาดตางกนั ท้ัง ๆ  ท่ีแรชนิดเดียวกันเพราะเหตุใด     
จงอธิบาย 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
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                                                                        แบบฝกหัด 
 

 
จงตอบคําถามหรือเติมชองวางดวยคําหรือขอความส้ัน ๆ  
 
 1. การอนุรักษแร หมายถึง……………………………………………………………… 

2.  แรจัดเปนทรัพยากรธรรมชาติประเภทใด  เพราะเหตุใด…………………………… 
3.  นักวิทยาศาสตรไดคาดคะเนวา  ภายในเวลาไมถึง  100 ป แรชนิดใดจะหมดไปจาก

โลก………………………………………………………………………………………………… 
4.  แรโลหะชนิดใดบางท่ีเปนสนิมแลว แตไมเกิดการสึกกรอนเหมือนแรเหล็กเพียงแต

ทําใหดดูาน ๆ เทานั้น…………………………………………………………………………..…… 
5.  โลหะท่ีเปนสนิมมีลักษณะเชนไร…………………………………………………… 
6.  สาเหตุท่ีทําใหโลหะสึกกรอนและเปนสนิมคืออะไร และจะปองกนัไดโดยวิธีใดบาง 

…………………………………………………………………………………………………..… 
7.  การอนุรักษแรนอกจากจะอนุรักษโดยการปองกันการสึกกรอนของโลหะแลวยังมี

วิธีการใดอีกบาง…………………………………………………………………………………… 
8.  การตรึงราคา หมายถึง……………………………………………………………… 
9. ทรัพยากรธรรมชาติท่ีไดรับความเสียหายจากการทําเหมือนแรมี

อะไรบาง…………………………………………………………………………………………… 
10. แรชนิดใดไดมีการนํามาใชประโยชนทดแทนแรเหล็กมากท่ีสุดในปจจุบัน………. 

………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยใบกิจกรรมท่ี  8 
เร่ือง  แร 

 
ผลการทดลอง 

รูปรางและขนาดของผลึกสารสมในบีกเกอรท้ัง  3  ใบ   จะมีรูปรางเหมือนกัน แตใบท่ี  
3  จะมีผลึกเกาะกันอยางหนาแนน มากกวาใบท่ี  2  และใบท่ี  1  ตามลําดับ 
วิเคราะหผลการทดลอง 
 ผลึกของแรแตละชนิดจะมีรูปรางและสีแตกตางกันไป ข้ึนอยูกับชนิดของแร ซ่ึงผลึก
ของแรสามารถบอกชนิดของแรได 
สรุปผลการทดลอง 
 จากการผลทดลอง  ขนาดของผลึกในบีกเกอรท้ัง  3  ใบจะมีขนาดแตกตางกัน ข้ึนอยูกับ
อุณหภูมิ ความเขมขน และระยะเวลาในการตกผลึก 
คําถามทายกิจกรรม 

1.  ผลึกท่ีเกิดจะกระจายตัวกนัไป 
2.  ไมเหมือนกัน 
3.  ปจจัยท่ีทําใหผลึกของแรมีขนาดตางกัน คือ 
  1)  อุณหภูมิ 
       2)  ความเขมขน 
       3)  ระยะเวลา 
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                                                                          ใบความรู 
เร่ือง  หินและแร 

 
 จากท่ีกลาวมาแลววาบนพ้ืนผิวโลกมีดินปกคลุมอยูเปนช้ันบางๆและจากการศึกษาผิว
ดินและหนาตัดดินพบวาสวนประกอบท่ีเปนของแข็งในดินสวนใหญจะเปนหิน กรวด ทราย ใตช้ัน
ดินลงไปจะเปนสวนแข็งของพื้นผิวโลกท่ีประกอบดวยหินและแรเพื่อใหเขาใจเกีย่วกับหินและแร
จึงควรศึกษาถึงลักษณะท่ัวไป กระบวนการเกิด ชนิดและการนําหินและแรไปใชประโยชนตอไป  
หินและแร 
                   หนิ คือ กอนวตัถุแข็งท่ีเปนสวนประกอบสําคัญของเปลือกโลก ประกอบดวยแรท่ีเกาะ
รวมตัวกันอยู หินแตละชนิดมีสมบัติทางกายภาพแตกตางกัน เชน เนื้อ สี โครงสราง วิธีการเกิด และ
ความแข็งแกรงทนตอการกดัเซาะพังทลาย เปนตน 
                    นักธรณีวิทยาแบงหินตามการเกิดหรือวิธีการเกิดออกเปน 3 ประเภท คือ หินอัคนี หนิ
ตะกอน และหินแปร  
                      1.  หินอัคนีเกดิจากการเย็นตัวและแข็งตัวของหินหนืด หินอัคนีมีหลายชนิด แตละ
ชนิดมีลักษณะและ คุณสมบัติบางอยางแตกตางกัน 
                      2.  หินตะกอนเกิดจากการทับถมของตะกอนในธรรมชาติ โดยมีวัตถุประสานหรือ
เกิดการทับถมของซากพืชและซากสัตว 
                      3.  หินแปรเกดิจากหินอัคนแีละหินตะกอนท่ีไดรับความรอนและแรงกดดันสูง 
แลวรวมตัวกนักลายมาเปนหินแปร หินแตละชนิดจะมีลักษณะและสมบัติบางอยางท่ีแตกตางกนัจงึ
นําไปใชประโยชนไดตางกัน กระบวนการเกิด การเปล่ียนแปลงและการหมุนเวียนของหินอัคนี หนิ
ตะกอน และหินแปร เรียกวา วัฏจักรของหิน 

ลักษณะท่ัวไปของหิน 
                   หนิเปนวัสดุธรรมชาติท่ีมนุษยรูจักนํามาใชประโยชน ตั้งแตสมัยเร่ิมแรกท่ีมนุษยยัง
อาศัยอยูในถํ้าและตามเพิงผาธรรมชาติ โดยกะเทาะหินใหมีเหล่ียมคมเพื่อใชเปนอาวธุ เรียกวาหิน
กะเทาะ กอไฟ เปนตน จงึเรียกมนุษยในสมยันั้นวามนษุยยุคหิน ตอมาเม่ือมนุษยรูจกัพัฒนา
เทคโนโลยีสูงข้ึนจึงไดนําหนิมาใชประโยชน ในการ กอสรางท่ีอยูอาศัย อาคาร และศาสนาตางๆ
ตลอดจนดัดแปลงทําเคร่ืองใช เคร่ืองประดับ ปจจุบันมนษุย กย็ังใชประโยชนจากหนิอยาง
แพรหลาย เชน ใชหนิปูนผสม ปูนซีเมนตในการกอสราง ใชหินแกรนติ หินออน 
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ปูพื้นบาน ตกแตงอาคาร ใชหินทราย หินดินดาน หินชนวนปูสนาม และใชหินปูนทําฐานรากของ
ถนน  

หินอัคนี ( Igneous Rocks ) 
                     หินอัคนีเกิดจากการเยน็ตัวของแข็งตัวของหินหนืด หินหนืดเม่ืออยูภายในเปลือกโลก
เรียกวา แมกมา ( Magma ) และเม่ือผุดพนออกจากผิวโลก เรียกวา ลาวา ( Lava ) การเย็นตัวของ
แมกมามักจะเปนไปอยางชา ๆ สวนการเยน็ตัวของลาวาจะเปนไปอยางรวดเร็ว มีผลทําใหหนิอัคนีมี
ลักษณะตาง ๆ กัน 
               หินอัคนีเกิดจากการเยน็ตัวและแข็งตัวของหินหลอมละลายท่ีเรียกวาหนิหนืดซ่ึงไหล
ออกมายังสวนท่ีเปนช้ันของเปลือกโลก ถาหินหนืดท่ีหลอมละลายอยูภายในเปลือกโลกเราเรียกวา 
แมกมา แตถาหินหนืดเหลานั้นผุดข้ึนมาบนผิวโลกเราเรียกวา ลาวา ดังนั้นเราจะพบหนิอัคนีท้ัง
ภายในและภายนอกของเปลือกโลก ลักษณะของหนิอัคนีโดยท่ัวไปจะเปนผลึก ไมมีช้ันปรากฏให
เห็น และไมมีซากดึกดําบรรพอยูในเน้ือหนิประเภทนี้เลย  การเย็นตัวและการแข็งตัวของหินหนดืท่ี
อุณหภูมิตางกนัทําใหหินอัคนีมีขนาดของผลึกแตกตางกนั นักธรณวีิทยาไดใชจุดกําเนิดเปนเกณฑ
ในการพจิารณาแบงหินอัคน ีซ่ึงสามารถแบงออกไดเปน 2 กลุมใหญๆ คือ 

                   1. หินอัคนีท่ีแข็งตัวอยูในเปลือกโลกระดับลึก ( Intrusive Igneous Rock ) หินกลุม
นี้เปนมวลหินอัคนีขนาดใหญ เน้ือหยาบและแข็งตัวอยูใตผิวโลก หินกลุมนี้มีหินสําคัญท่ีควรรูจัก 
เชน  
                                 1.1 หินแกรนิต ( Granite ) เปนหินอัคนีท่ีเนื้อหินสวนใหญประกอบดวยแร 
เข้ียวหนุมาน ( Quartz ) และแรฟนมา ( Feldspar ) โดยมีแรชนิดอ่ืนๆปะปนอยูบาง เชน แรไมกา แร
ฮอรนเบลนด แรแตละชนดิมีสีตางกัน แรเข้ียวหนุมานใสหรือขาวขุน แรฟนมามีสีขาวดานๆ 
สําหรับแรฮอรนเบลนดจะมีสีดําเขียวคลํ้า จึงทําใหเราสังเกตเห็นหนิแกรนิตมีลักษณะเปนดอกเปน
ดวงปะปนอยูในมวลหิน ท้ังนี้เนื้อหนิโดยท่ัวไปแข็งคอนขางหยาบ 
                  1.2  หินไดออไรต (Diorite ) เปนหินอัคนท่ีีเนื้อหินมากกวารอยละ 60 
ประกอบดวยแรฟนมาท่ีมีสีขาวและสีเขียวคลํ้าหรือเขียวแก รวมท้ังแรฮอรนเบลนดจึงทําใหเรา
มองเห็นเนื้อหนิไดออไรตเปนดอกโดยท่ัวไปในเน้ือหิน 
                   1.3  หินเพอริโดไทต ( Peridotite ) เปนหินอัคนีท่ีมีปริมาณแรซิลิกาอยูจํานวน
นอย โดยสวนใหญประกอบดวยแรไพร็อกซินและออลิวนี หินจาํพวกนี้เปนตนกําเนดิของเพชร เชน 
ในประเทศสหภาพแอฟริกาใต นอกจากน้ีบางแหงยังเปนตนกําเนดิของแรใยหินและโครเมียม 
                                  1.4  หนิดูไนต ( Dunite ) เปนหินอัคนีท่ีปรากฏอยูใตผิวโลก มีจํานวนนอยมาก 
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เนื้อของหินประกอบดวยแร ออลิวีน ท่ีมีสมบัติทางเคมีเปนเบสอยางมาก 
                2. หินอัคนีท่ีข้ึนมาแข็งตัวบนผิวโลก ( Extrusive Igneous Rock ) เปนหินอัคนีท่ี
เกิดจากลาวาท่ีไหลออกมาเยน็ตัวอยูภายนอกผิวโลก  ลักษณะของเน้ือหินจะมีความละเอียดและ
หยาบไมเทากนั ข้ึนอยูกับอัตราการแข็งตัวของลาวา หนิกลุมนี้มีหนิสําคัญท่ีควรรูจัก เชน                                          
                                2.1 หินออบซิเดียน (Obsidian) เปนหนิอัคนีท่ีเกิดจากลาวาท่ีไหลออกมาแข็งตัว
ภายนอกผิวโลกอยางรวดเร็วมาก เนื้อหนิละเอียด มีรอยแตกคลายรอยแตกของแกว มีสีน้ําตาลแกไป
จนถึงสีดํา นักธรณีวิทยาเรียกช่ือหินชนิดนี้วา แกวภูเขาไฟ 
                               2.2  หินตะกรันภูเขาไฟ (Scoria) เปนหนิอัคนีท่ีเกิดจากการระเบิดของภูเขาไฟท่ี
กระจายข้ึนไปในอากาศแลวแข็งตัวตกลงมายังพื้นโลก มีสีคอนขางแก ลักษณะเนื้อหนิมีรูพรุนอยู
โดยท่ัวไป และมีรูขนาดใหญ 
                               2.3  หินพัมมิซ ( Pumice ) เปนหินอัคนีท่ีเกิดจากลาวาท่ีเยน็ตัวลงอยางชาๆ ทํา
ใหมีรูพรุนขนาดเล็กกวาหินตะกรัน ภูเขาไฟ ในเนื้อหินมีฟองอากาศเล็กๆ จนดูเหมือนฟองน้ํา
สามารถลอยนํ้าได จนบางคร้ังเรียกกนัวา หนิลอยนํ้า ใชทําวัสดุขัดถูภาชนะ 
                               2.4  หินบะซอลต (Basalt) เปนหินอัคนีท่ีเกิดจากลาวาท่ียังรอนและหลอมเหลว
อยู ซ่ึงไหลออกมาจากปลองภูเขาไฟแลวมาแข็งตัวอยูบริเวณท่ีต่ําลงมาขณะกระทบกับอากาศเย็นจะ
แข็งตัวเปนหนิสีดําหรือสีดาํสนิท ดูแลวมีลักษณะคลายแกวสีดาํ เนื้อแนนภายในอาจมีรูพรุนอยูบาง
เล็กนอย หินชนิดนี้เปนบอเกดิของแรรัตนชาติโดยเฉพาะอยางยิ่งพลอยชนิดตางๆ   โดยปกติบริเวณ
ท่ีพบหินอัคน ีไดแก พื้นที่ท่ีเปนภูเขาไฟ และบริเวณท่ีหนิหนืดดันแทรกรอยแยกของเปลือกโลก
ข้ึนมา ในประเทศไทยพบหินอัคนีท่ีจังหวัดเชียงใหม แมฮองสอน ลําพูน สระบุรี เพชรบุรี บุรีรัมย 
ชลบุรี  ศรีสะเกษ สุราษฎรธานี เปนตน 

             เนื่องจากหินอัคนีมีความแข็งแกรงจึงนยิมนาํมาทําเปนแผนหินปูถนน หินท่ีมีลวดลาย
จะนําไปสลักเปนรูปปนตางๆ ทําแผนปาย เสาหิน ทําครก โมหิน ในสมัยโบราณจะนําหินท่ีมีเนื้อ
เปนแกวมาทําใบหอกและหวัลูกธน ูเปนตน 
ชนิดของหินอัคนีและประโยชน 
           หินอัคนีเปนหนิท่ีเกดิกอนหนิประเภทอ่ืน ๆ ลักษณะของหินอัคนีท่ีเกิดจากแมกมามักมีผลึก
ขนาดใหญ เนือ่งจากแมกมามีการเย็นตัวอยางชา ๆ สวนหินอัคนีท่ีเกิดจากลาวามักมีผลึกเล็กละเอียด
มากหรือไมมีผลึก เนื่องจากลาวามีการเยน็ตัวอยางรวดเร็ว และถาลาวามีการเย็นตัวอยางฉับพลันก็
จะไดหินท่ีมีเนื้อเปนแกว นอกจากน้ียังมี หินอัคนีบางชนิดท่ีเกดิพรอมกับการระเบิดของภูเขาไฟ 
หินอัคนีท่ีเกิดในลักษณะนี้จะมีแกสดนัพุงผานเนื้อหินขณะเย็นตัวลง ทําใหมีลักษณะเปนรูพรุน จาก
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การท่ีหินอัคนมีีความแตกตางกันซ่ึงสามารถจําแนกชนิดของหินอัคน ีโดยใชเนื้อของหินเปนเกณฑ
ไดดังตารางท่ี 1 

ชนิดของหิน ลักษณะเนื้อหิน/การเกิด ประโยชน แหลงท่ีพบ 

1.หิน 
แกรนิต 
(Granite )  

- มีผลึกขนาดใหญ แวววาว สวยงาม 
- แข็งและทนทานตอการผุพัง สึกกรอน 
- มีสีออน ขาว เทา ชมพู 
- เกิดจากการเย็นตัวอยางชา ๆ ของแมกมา  

- ใชในการ    กอสราง 
- ประดับอาคาร 
- ปูพื้น 
- แกะสลัก 
- ทําอนุสาวรีย 
- ทําครก  

จังหวัดระยอง 
ชลบุรี จันทบุรี 
นราธิวาส  

2.หิน 
บะซอลต 
( Basalt )  

- เนื้อแนนละเอียด 
- มีผลึกขนาดเล็ก 
- แข็งและทนทานตอการผุพัง สึกกรอน 
- มีรูพรุน มีสีคล้ํา ไมแวววาว 
- เกิดจากลาวาเย็นตัวอยางรวดเร็ว 
 

- ใชในการกอสราง 
ทําถนน 

จังหวัดจันทบุรี 
กาญจนบุรี ลําปาง 
ศรีสะเกษ บุรีรมัย 
ลพบุรี 

3.หิน 
ออบซิเดียน 
( Obsidian ) 
( หินแกว
ภูเขาไฟ)  

- เนื้อละเอียดคลายแกว 
- ไมมีผลึก 
- มีสีดํา เรียบ มัน 
- เมื่อแตกออก รอยแตกจะคมเหมือนแกวแตก 
และเวาเปนกนหอย 
- เกิดจากการเย็นตัวของลาวา อยางฉับพลัน  

- ใชทําอาวุธ  สงคราม 
ในสมัยโบราณ 

ยังไมพบใน 
ประเทศไทย 

4. หินพัมมิซ 
(Pumice) 

- มีลักษณะเหมือนหินสคอเรยี แตมีขนาดของรู
พรุนเล็กๆ มีน้ําหนักเบา ชาวบาน เรียกวา หิน
ลอยน้ํา หรอืหนิสม 

- ใชทําวัสดุ 
    ขัดถู - ตามชายฝงทะเล 

5. หินแอนดี
ไซต 
(Andesite) 

- เปนหินภูเขาไฟหรืออัคนีพุ 
- เนื้อละเอียดแนนทึบ 
- มีผลึกเล็กละเอียดกระจายอยูในเน้ือหิน  

- ทําถนน  
- ทําทางรถไฟ 

จ. สระบุรี, 
จ. เพชรบูรณ 

6. หินไร
โอไลต 
(Rhyolite) 

- หินภูเขาไฟหรือหินอุคนีพุ 
- มีผลึกขนาดเล็กของแรหลายชนิดปนอยู 
 

- ใชในการกอสราง จ. สระบุรี, 
จ. เพชรบูรณ 
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หินตะกอน (Sedimentary Rocks) 
                    เม่ือตะกอนของเศษหิน ซากพืช ซากสัตวทับถมกันเปนช้ันๆ ตามธรรมชาติเปน
ระยะเวลาอันยาวนาน และเม่ือมีวัตถุประสานหรือสารเช่ือมก็จะจับตัวกันเปนกอนแข็งกลายเปนหนิ
ท่ีเรียกวา หินตะกอน หรือ หนิช้ัน  ลักษณะเดนของหนิตะกอนหรือหนิช้ัน คือ จะมีช้ันหินปรากฏ
ใหเห็นอยางเดนชัด ช้ันหินดงักลาวนี้จะมีความหนา ตั้งแต 2-3 เซนติเมตร ไปจนถึงหลายเมตร 
นอกจากน้ีในเนื้อหินอาจปรากฏซากพืชและสัตวดึกดําบรรพอยู หินตะกอนเกิดจากการผุพังของหนิ
ชนิดใดก็ไดท่ีผิวโลก แลวถูกแรงน้ํา แรงลมพัดพาทับถมอัดตัวกนัหรือตกตะกอน เชน ทราย เศษหนิ 
ดิน โคลน รวมท้ัง ซากพืชซากสัตว โดยมีวัตถุประสานใหติดกนั หรือส่ิงตางๆท่ีแขวนลอยในน้ําจะ
เกิดการตกตะกอนในธรรมชาติ กระบวนการที่สําคัญในการเกดิหินตะกอนคือ การกัดรอน การผุพัง 
การพัดพา การสะสมตัวหรือการตกตะกอน และการแข็งตัวกลายเปนหนิ กลาวคือหลังจากท่ีหนิถูก
กัดกรอนผุพังกลายเปนตะกอน ตอมาตะกอนเหลานั้นถูกน้ํา ลม ธารน้ําแข็ง และแรงโนมถวงของ
โลก พัดพาไปตามความลาดชันของพ้ืนท่ีจากภูเขาลงสูท่ีราบตามแมน้ํา ลําคลอง ทะเล และ
มหาสมุทร เปนตน จนกระทั่งการพัดพาสิ้นสุดลงเนื่องจากความเร็วหรือพลังงานในการพัดพาลดลง 
ทําใหตะกอนเหลานั้นตกสะสมตัวตามสภาพแวดลอมของบริเวณนั้น ตอมาเม่ือระยะเวลานาน 
ตะกอนท่ีทับถมกันมีความหนามากข้ึน น้ําหนักของตะกอนท่ีทับถมกันทําใหตะกอนอัดตัวกันแนน
มากข้ึนและสารท่ีแทรกอยูระหวางรูพรุนของเม็ดตะกอนจะชวยเช่ือมตะกอนใหยึดติดกัน จนใน
ท่ีสุดตะกอนทีทั่บถมกันจึงแข็งตัวกลายเปนหิน   เม่ือหินชนิดตางๆ บนผิวโลกผุพังแลวถูกแรงน้ํา
และแรงลมพาไป จะเกิดการทับ ถมของตะกอน โดยมีซิลิกา เหล็กออกไซด และแคลเซียม
คารบอเนตเปนวัตถุประสานตางๆ ใหเกิดเปนหินตะกอน เม่ือใชความแตกตางของตะกอนเปน
เกณฑ จะสามารถจําแนกชนดิของหินไดดงัตารางท่ี 2  

ชนิดของหิน ลักษณะเนื้อหนิ/การเกดิ ประโยชน แหลงท่ีพบ 

1. หินกรวด 
(Conglomerate) 

- เกิดจากตะกอนของกรวด 
- เนื้อหยาบมาก ประกอบดวยเศษหินหรือ
แรขนาดใหญในลักษณะของกรวดตางๆ 
ปนรวมกันอยูกบัเศษตะกอนเล็กละเอียด 

- ใชในงาน
กอสราง ทํา
ถนน 

- พบไดทางภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
ทุกจังหวัดและบาง
แหงทางใต 

2. หินทราย (Sandstone) 

- เกิดจากตะกอนของทราย 
- มีลักษณะแข็ง เนื้อหยาบ สาก มีหลายสี
ประกอบดวยเม็ดทรายลวนๆ เกาะกันเปน
กอนโดยมีซลิิกา เหล็กออกไซดหรือ
แคลเซียมคารบอเนตเปนวัตถุประสาน 

- ใชในการ
กอสราง ทํา
หินลับมีด 

- พบท่ีเพชรบุรี 
ราชบุรี และ
กาญจนบุรี  
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ชนิดของ
หิน ลักษณะเนื้อหนิ/การเกดิ ประโยชน แหลงท่ีพบ 

3. หิน 
ดินดาน 
(Shale) 
 

- เกิดจากตะกอนของดินเหนียว เศษหิน และเศษ
แรท่ีมีขนาดเล็กละเอียดมากเทากับเนื้อดิน 
- เนื้อละเอียดกะเทาะหรือหลุดออกเปนแผนๆ ได
งาย 
 
 

- ใชผสมทํา
ปูนซีเมนต ปูพื้น
ทางเดิน 

- พบท่ีเลย สงขลา 

4. หินปูน 
(Limestone) 

- เกิดจากการทับถมของซากพืชซากสัตว 
- เนื้อแข็ง มีแคลเซียมคารบอเนตเปนวัตถุ
ประสาน 
- อาจพบซากพืซซากสัตวติดในเนื้อหิน 

- ใชในการกอสราง 
ทําถนน ทางรถไฟ 
ปูนกินกับหมาก ทํา
วัสดุทนไฟ ทํา
แคลเซียม-คารไบด 
ทําปุยและสี 

- พบท่ีสระบุรี 
ราชบุรี เพชรบุร ี

5. ศิลาแลง 
(Laterite) 

- เกิดจากการผุพังและสึกกรอนของหินอัคนี 
- มีเหล็กออกไซดหรืออะลูมิเนียมออกไซดเปน
วัตถุประสาน 
- มีลักษณะสีน้ําตาลแดง เนื้อแข็ง มีรูพรุน 
 

- ใชทํากําแพง 
- พบท่ีบุรีรัมย  
ศรีสะเกษ 

 

หินแปร (Metamorphic rock) 
                   เม่ือหินอัคนีและหินตะกอนไดรับความรอนและแรงกดดันภายในโลกจะทําให
โครงสรางและองคประกอบเปล่ียนแปลงไป 
ชนิดของหินแปร 
                    เม่ือหินอัคนีและหินตะกอนไดรับความรอนและแรงกดดันภายในโลกทําใหเกดิการ 
เปล่ียนแปลงท้ังชนิดแรประกอบหินและโครงสรางของเน้ือหินจนเกดิเปนหินแปร โดยหินอัคนีและ
หินตะกอนท่ีมีสวนประกอบหลายอยางท่ีเห็นไดชัดเจน เม่ือถูกความรอนและแรงกดดันจะ
เปล่ียนเปนหินแปร โดยสวนประกอบท่ีเหน็เดนชัดแตเดมิจะถูกอัดเขาหากัน เกิดการเรียงตัวตอกัน 
ทําใหมองเห็นเปนร้ิวขนาน สวนหินอัคนีและหิน ตะกอนท่ีดูสวนประกอบ ไมเหน็เดนชัดเม่ือถูก
แรงอัดก็เพยีงแตเหน็วามีเนือ้แนนข้ึนเทา นั้น ไมเห็นเปนร้ิวขนาน หนิแปรท่ีมีรอยขนาน ไดแก 
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หินชนวน หินไนส หินชีสต และหิน     ฟลไลต สวนหินแปรท่ีไมมีรอยขนาน ไดแก หินออนและ
หิน ควอรตไซต หินแปรมีหลายชนิด แตละชนิดมีลักษณะตาง ๆ กัน   ดังตารางท่ี 3  
 

ชนิดของหิน ลักษณะเนื้อหนิ/การเกดิ ประโยชน แหลงท่ีพบ 

1. หินไนส 
(Gneiss)  

- แปรมาจากหินแกรนิตหรือหินกรวด 
- มีผลึกเรียงกันเปนริ้วขนาน 
- แข็งและทนทาน 
- มีท้ังเน้ือหยาบและละเอียด 

- ใชทําครก โม กําแพง 
- พบท่ีชลบุรี 
กาญจนบุรี ชุมพร 

2. หินชนวน 
(Slate) 

- แปรมาจากหินดินดาน 
- เนื้อแนนละเอียด ผิวเรยีบ 
- หลายสี มีรอยขนาน 
- สามารถแซะออกจากกันเปนแผน 

- ทํากระดานชนวน ใชมุง
หลังคา 
- ทําแผนปูพื้นทางเดินใน
สวน 

-พบตามเสนทาง
ถนนมิตรภาพ 
กอนถึงปากชอง 

3. หินออน ( 
Marble )  

- แปรมาจากหินปูน 
- มีท้ังละเอียดและเน้ือหยาบ จนเห็นผลึก 
- ไมมีริ้วขนาน 
- เมื่อขัดผิวหนาจะมันวาว  
- หินออนท่ีบรสิุทธิ์จะมีสีขาว แตถามีสาร
ท่ีมลทินเจือปนอยูในเน้ือหิน จะทําใหหิน
ออนมีสีตาง ๆ 

- ใชทําอนุสาวรีย แกะสลัก 
- พบท่ีสระบุรี 
นครนายก ยะลา 

4. หินฟลไลต  
(Phyllite) 

- แปรมาจากหินชนวน 
- เนื้อหยาบ ผิวนวล 
- มีริ้วขนานท่ีมักจะคดโคงเปนลูก คลื่น
เล็กๆเห็นไดชัด 
 

- ใชเปนวัสดุถมถนน
ช่ัวคราว เพราะเปนหินท่ีมี
คุณภาพไมดี  

- พบท่ีราชบุรี 
กาญจนบุรี 

5. หินซีสต  
(Schist)  

- แปรจากหินแกรนิตหรอืหินดินดาน 
- เนื้อหยาบมาก ผิวมีรอยแตกขรุขระ 
มีริ้วขนาน 

-ใชในการกอสราง - พบท่ีบริเวณเข่ือน
ภูมิพล จังหวัดตาก 

6. หิน 
ควอรตซไซต 
(Quartzite) 

- แปรมาจากหินทรายหรือหินกรวด 
- เนื้อแนน แข็งแกรงมาก 
- เมื่อแตกจะมีรอยแตกเวาโคงแบบกน
หอย 

- ใชรองพ้ืนถนน เปนหิน
ผสมคอนกรีต  
- ทําหินอัดเม็ด ทําหินลับมีด 
และใชทําวัสดุทนไฟ 

- พบท่ีชลบุรี 
ราชบุรี 
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ใบความรู  
เร่ือง วัฏจักรของหิน ( Rock cycle ) 

 
         จากการท่ีเปลือกโลกมีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา ทําใหหินประเภทหนึ่งเปลี่ยนไปตามหนิ
อีกประเภทหนึ่งไดโดยเร่ิมตนจากหินหนดืไดเย็นตัวลงกลายเปน หินอัคนีเม่ือหินอัคนีเกิดการผุ
กรอนเนื่องจากธรรมชาติ และการกระทําของมนุษย โดยมีกระแสลมและกระแสน้ําชวยพดัพา
ตะกอนไปทับถมกัน และมีวตัถุประสานเกดิเปนหนิตะกอนข้ึน เม่ือหินอัคนีและหินตะกอนไดรับ
ความรอนและแรงกดดันภายในโลกเปล่ียนเปนหินแปร และหินแปรท่ีถูกแรงอัดใหลึกลงไปใตผิว
โลก จะหลอมเหลวกลับเปนหินหนืดไดอีก กระบวนการเกิดการเปล่ียนแปลงและการหมุนเวียน
ของหินอัคนี หินตะกอน และหินแปรเชนนี ้เรียกวา วฏัจักรของหิน   ดังตัวอยางแผนภาพตอไปนี้ 

 
 
แผนภาพท่ี 9  วัฏจักรของหนิ 
ท่ีมา: ศูนยการเรียนรูวิทยาศาสตรและดาราศาสตร, ธรณ ี[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 5 พฤศจิกายน2550.
เขาถึงไดจาก http://obeclms.obec.go.th/lesa/lesa/index6.htm 
 
 จากภาพจะเหน็ไดวาหินท้ังสามชนิดอาจแปรเปล่ียนกลับไปกลับมาได เชน  หนิหนดื
ภายใตผิวโลกท่ีเย็นตัวลงจะกลายเปนหินอัคนี   เม่ือเกิดการสึกกรอนเปนเศษหนิ  ซ่ึงถูกพัดพาไป
รวมกันจะเกิดเปนหินตะกอนข้ึนหินตะกอนเม่ือไดรับความรอนและความกดดันก็จะกลายเปนหิน
แปรการเปล่ียนแปลงและหมุนเวยีนของหนิท้ัง  3  ประเภทนี้  เราเรียกวา  วัฏจักรของหิน 
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ความหมายของแร (Mineral)  

               แร หมายถึง ธาตุหรือสารประกอบอนนิทรียท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ มีโครงสรางภายใน
ท่ีเปนระเบียบ มีสูตรเคมี และ คุณสมบัติทางเคมีและกายภาพที่แนนอน หรือเปล่ียนแปลงไดใน
วงจํากดั เชน ทองคํา (Au) ควอตซ ( SiO2 ) สติบไนต (Sb2S3 )วุลแฟรไมต ((Fe,Mn)WO4 ) ฯลฯ  

 แร แบงออกไดเปน 2 ประเภทใหญ ๆ ไดแก  

  1. แรประกอบหิน (Rock Forming Minerals)  แรประกอบหิน หมายถึง แรท่ีเปน
สวนประกอบสําคัญของหินชนิดตาง ๆ ประกอบดวยธาตุหลักท่ีสําคัญ 8 ธาตุ ไดแก ออกซิเจน 
ซิลิกอน อะลูมิเนียม เหล็ก แคลเซียม โพแทสเซียม โซเดียมและแมกนเีซียม รวมตัวกนัในอัตราสวน
ท่ีแตกตางกนั สวนใหญอยูในรูปของสารประกอบซิลิเกตและคารบอเนต ซ่ึงแรท่ีสําคัญ ไดแก 
ควอตซ เฟลดสปาร โอลิวีน แอมฟโบล ไมกา ไพรอกซีน แคลไซต ฯลฯ  
             2. แรเศรษฐกจิ (Economic Minerals)         แรเศรษฐกจิ หมายถึง แรท่ีมีคุณคาทาง
เศรษฐกิจ หรือสามารถนําไปใชประโยชนในอุตสาหกรรมตาง ๆ แบงยอยออกเปน 2 ประเภท คือ  

2.1 แรโลหะ (Metallic Minerals)  
2.2 แรอโลหะ (Non-metallic Minerals) หรือแรอุตสาหกรรม (Industrial  

Minerals)  

สินแร (Ore) 
 สินแร หมายถึง  หินหรือแรประกอบหนิท่ีมีแรเศรษฐกจิปนอยูในปริมาณท่ีมากพอท่ีจะ
ทําเหมืองได โดยคุมคาการลงทุน สามารถจัดแบงตามลักษณะการนําไปใชประโยชนไดดังนี ้ 

  1. แรโลหะ (Metallic Mineral) คือ แรท่ีมีธาตุโลหะเปนสวนประกอบสําคัญ 
สามารถนําไปถลุงหรือแยกเอาโลหะในแรมาใชประโยชน เชน แรทองคํา ดีบุก สังกะสี เหล็ก เงิน 
ตะกัว่  
         2. แรอโลหะ (Non-metallic Mineral) คือแรท่ีไมมีธาตุโลหะเปนสวนประกอบ
สําคัญ สวนมากนํามาใชประโยชนไดโดยตรง หรือมีการปรับปรุงคุณภาพเล็กนอย เชน แรควอตซ 
เฟลดสปาร ยปิซัม โดโลไมต แบไรต  

  3.  แรเช้ือเพลิง (Mineral Fuels) คือ วัสดุท่ีมีกําเนิดมาจากการทับถมตัวของพวกพืช 
สัตวและอินทรียสารอ่ืนๆ จนสลายตัวและเกิดปฏิกิริยา กลายเปนเช้ือเพลิงธรรมชาติ นิยมจดัเปนแร
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โดยอนุโลม ไดแก ถานหิน หินน้ํามัน น้ํามันดิบ และกาซธรรมชาติ  
  4.  แรรัตนชาติ (Gems หรือ Gemstones) คือ แรหรือหินท่ีมีคุณคาความสวยงาม
หรือเม่ือนํามาเจียระไน ตัด ฝนหรือขัดมันแลวสวยงามเพือ่นํามาใชเปนเคร่ืองประดับไดโดยตองมี
คุณสมบัติท่ีสําคัญอยู 3 ประการ คือ สวยงาม ทนทาน และหายาก โดยทั่วไปสามารถจําแนก
ออกเปน 2 กลุมใหญ ๆ ไดแก เพชร (Diamond) และพลอย (Coloured Stones)    
        5.  กรวด หิน ดิน ทราย (Gravel, Rock, Soil, Sand) กรวด หิน ดิน ทราย เกิดจาก
การผุพังของหนิเดิม อาจเปนหินอัคนี หนิช้ัน หรือหินแปรและประกอบดวยแรชนิดหนึ่งหรือหลาย
ชนิด มักนํามาใชประโยชนในลักษณะท่ีเปนวัสดุกอสราง  
 
เกณฑการจําแนกแร 
           จากการศึกษาตอมาพบวาแรเปนสารบริสุทธ์ิอาจจะอยูในรูปของธาตุหรือสารประกอบ 

อนินทรีย มีหลายสี แรชนิดเดียวกันอาจจะมีสีตางกัน นอกจากนัน้แรแตละชนิดยังมีสมบัติเฉพาะตัว
ในดานความแข็ง  ความวาวสีผงละเอียด  ความหนาแนนตางกันอีกดวย เราจะใชสมบัติเฉพาะตัว
เหลานี้เปนเกณฑในการจําแนกแร 
  1.  สีผิว คือ  สีท่ีปรากฏใหเหน็ภายนอก แรสวนมากมักจะมีสีสวย เชน แรดีบุก  
มักจะมีสีน้ําตาล  หรือดํา 
  2.  สีผงละเอียด คือ สีผงของเนื้อแร  อาจทําไดโดยนําแรขีดลงไปบนแผนขูดสีซ่ึง
เปนแผนกระเบื้องท่ีไมเคลือบ  ถาแรนั้นออนกวาแผนขูดสีจะเห็นสีเปนรอยขีดติดอยูบนแผนขูดสี  
แตถาแรนั้นแข็งกวากจ็ะไมเห็นสีผงจะตองใชวิธีอ่ืนประกอบดวย 
  3.  ความแข็ง  หมายถึง  ความทนทานตอการขูดขีดของแรไดมากนอยเพียงใด  
โดยถือหลักวาแรท่ีแข็งกวาสามารถขีดแรท่ีออนกวาใหเปนรอยได นอกจากน้ัน ยังมีเคร่ืองมือท่ีใช
ตรวจความแข็งของแรอีกดังนี้ คือ  เล็บมือ มีดพับ ลวดทองแดง  แผนแกว ตะไบเหล็กกลา แลวใช
เปรียบเทียบกบัมาตรวัดความแข็งของโมห  ซ่ึงกําหนดใหเพชรมีความแข็งมากท่ีสุดเทากับ 10 ดังนี้ 

 แรท่ีมีความแข็ง 1 – 2   ใชเล็บขีดเปนรอยได 
 แรท่ีมีความแข็ง 3 ใชลวดทองแดงขีดเปนรอยได 
 แรท่ีมีความแข็ง 4 – 5 ใชมีดขีดเปนรอยได 
 แรท่ีมีความแข็ง 6 ใชตะไบเหล็กขีดเปนรอยได 
 แรท่ีมีความแข็ง 7 – 10 ขีดแผนกระจกเปนรอยได 
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  4. ความวาว  หมายถึง  ความสามารถในการสะทอนแสงของแรเนื่องจากการหกัเห
ของแสงในกอนแร  และความเรียบเปนมันของผิวแรความวาวมี  4  ชนดิ คือ  วาวแบบโลหะ วาว
แบบเพชร วาวคลายแกว วาวคลายน้ํามัน 
  5. ความหนาแนนสัมพันธ  (ความถวงจําเพาะของสาร) หมายถึง อัตราสวนของ
ความหนาแนนของสารกับความหนาแนนของนํ้า แรตางชนิดกันอาจจะมีความถวงจําเพาะใกลเคียง
กันได ดังนั้น ในการศึกษาชนิดของแร จึงตองศึกษาสมบัติอ่ืนประกอบดวย 
ตัวอยาง เชน  แรฮีมาไทตมีความหนาแนนเทากับ 5.30 g/cm3 

    สูตร  ความหนาแนนสัมพัทธ       =  ความหนาแนนของแร 
                              ความหนาแนนของนํ้า 
   วิธีทํา  ความหนาแนนของแรฮีมาไทต   5.30 g/cm3 

             ความหนาแนนของน้าํ   1.00 g/cm3 

                              =           5.30 g/cm3 

                         1.0 g/cm3 

 แสดงวา  แรฮีมาไทต  มีความหนาแนนเปน  5.30  เทาของความหนาแนนของนํ้า 
         
       สมบัติของแร 
 

ตารางแสดง สมบัติของแร 
แร สี ความแข็ง  ความวาว สีผงละเอียด ความหนาแนน 

g/cm3 
ควอรตซ 
แกลไฮต 
เงิน 
ดีบุก 
ตะกัว่ 
ทองคํา 
ยิปซัม 

แมนีไทต 
ฮีมาไทต 

ขาว ไมมีสี 
ขาว ไมมีสี 

ขาว 
น้ําตาล ดํา 

สีเทาเงินตะกัว่ 
เหลืองเขม 

ขาว ไมมีสี เทา 
ดําแบบเหล็ก 
เทาเหล็กถึงดํา 

 

5 คลายแกว 
3      คลายแกว 

25-3 วาวแบบโลหะ 
6-7 วาวแบบเพชร 
2.5   วาวแบบโลหะ 

25-3 วาวแบบโลหะ 
2  คลายแกว คลายมุก 

6  วาวแบบโลหะ 
6.5  วาวแบบโลหะ 

ไมมี 
ขาว 

สีขาวเงิน 
ขาว 

สีเทาตะก่ัว 
เหมือนสีตัว 

ไมมี 
ดํา 

สีน้ําตาลแดง 
แดงอิฐ 

2.65 
2.72 

10.50 
6.80-7.10 

7.50 
15.00-19.00 

2.7 
5.18 
5.30 
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  1. แรเปนสารบริสุทธ์ิอาจเปนธาตุหรือสารประกอบก็ไดท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ
ในรูปของผลึกที่มีอยูในหิน 
  2. แรแตละชนดิมีสมบัติเฉพาะตัว ดังนั้น แรตางชนิดกันจงึมีสมบัติตางกันซ่ึง
นําไปใชเปนเกณฑในการจาํแนกแรได  แหลงแรท่ีสําคัญทางอุตสาหกรรมในประเทศไทย แสดงดัง
ตารางขอมูลแหลงแรท่ีสําคัญทางอุตสาหกรรมในประเทศไทย 
 

ประเภท
ของแร 

ช่ือแร แหลงแรท่ีสําคัญ ประโยชน 

แรโลหะ ดีบุก 
 
 
 
พลวง 
 
 
วุลแฟรม 
 
 
เหล็ก 
 
สังกะสี 
 
 
ทองคํา 
 
 
 
 
 
 

สวนมากพบทางภาคใต  ในจังหวะ
ระนอง พังงา ภูเก็ต สุราษฏรธานี 
นครศรีธรรมราช  กาญจนบุรี ตาก 
แมฮองสอน  เชียงราย 
พบในจังหวดัสุราษฏรธานี 
เชียงใหม  ลําปาง ลําพูน ระยอง 
จันทบุรี 
พบในแหลงเดยีวกับดีบุก ท่ีมี
ปริมาณมากและคุณภาพดี พบท่ี
แมฮองสอน (อําเภอแมสะเรียง) 
พบท่ีลพบุรี (เขาทับควาย ตําบลโคก
กระเทียม) สุราษฏรธานี (เกาะสมุย) 
พบเปนจํานวนนอย รวมกับตะกัว่ท่ี
กาญจนบุรี (อําเภอศรีสวัสดิ)์ เลย  
ตาก 
สวนมากพบในธรรมชาติใน
ลักษณะเปนผง  หรือเกล็ดเล็ก ๆ มี
นอยท่ีพบเม็ดโตขนาดหัวไมขีดไฟ
พบท่ีประจวบคีรีขันธ(อําเภอบาง
สะพาน)  ปราจีนบุรี(บานบอทอง  
 

ใชฉาบแผนเหล็ก เคลือบแผน
เหล็กท่ีใชทํากระปองอาหาร
สําเร็จรูป  ทําโลหะผสม เชน
ทองบรอนซ 
ทําโลหะผสม เชน ผสมกับ
ตะกัว่ ใชทําแผนแบตเตอร่ี 
ผสมกับตะก่ัวและดีบุก ทํา
ตัวพิมพทําสียอมผา หมึก แกว 
 เคร่ืองเอกซเรยและหลอดภาพ
โทรทัศน 
ใชในการกอสราง ทําเคร่ืองใช
ประจําวนั 
ใชเคลือบแผนเหล็กทําสังกะสี
มุงหลังคา ทําโลหะผสม เชน 
ทองเหลือง สารประกอบของ
สังกะสี ใชทํายา ทําสียอมผา 
และทําน้ํายารักษาเนื้อไม  
ใชเปนหลักประกันเงินตรา
ระหวางประเทศ เปนสินทรัพย
สํารองใชแทนเงินตรา  
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ประเภท
ของแร 

ชื่อแร แหลงแรท่ีสําคญั ประโยชน 

 

 

 

แร
อโลหะ 

แทนทา 
ลัม 
 

 

ใยหนิ 
 

 

 

 

ดินขาว 
 

 

ดินออน 
 
 

เกลือหิน 
 

 
 

ยิปชัม 

อําเภอบินทรบุรี) นราธิวาส 
(หมูบานโตะโมะ) 

 

พบในแหลงแรเดียวกันกับดบุีกใน 

จังหวดัตรัง พงังา ภูเก็ต ระนอง 
กาญจนบุรี ราชบุรี และอุทัยธานี 
 

 

พบท่ีจังหวัดอุตรดิตถ 
 

 

พบท่ีลําปาง (อําเภอแจหม) 

อุตรดิตถ ปราจีนบุรี 
 

พบท่ีสุโขทัย  (อําเภอทุงเสล่ียม 
อําเภอพระพุทธบาทและอําเภอเมือง
สระบุรี) 
 

พบทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ในจังหวดัชัยภมิู (อําเภอบําเหน็จ
ณรงค) นครราชสีมา สกลนคร และ
มหาสารคาม พบท่ีพิจิตร  
นครสวรรค(อําเภอหนองบัว) 

สุราษฏรธานี (อําเภอบานนาสาร) 

 

เคร่ืองประดับใชในการสราง
เคร่ืองยนตไอพนและยาน
จรวดอุปกรณไฟฟา  อุปกรณ
เคร่ืองคอมพิวเตอรเคร่ือง
อิเล็กทรอนิกส 
ใชทําผาทนไฟ ผาเบรค 
กระเบ้ืองมุงหลังคา วัสดุกัน
ความรอน 

ใชในการทําเคร่ืองปนถวยชาม 
อิฐ กระเบ้ือง ทํากระดาษ ยาง 
และสี 

ใชเปนวัสดุกอสราง เคร่ือง
ตกแตงอาคาร เชน ปูพื้น ทํา
บันได โตะ รูปสลักตาง ๆ 

เปนวัตถุดิบในการผลิต
เคมีภัณฑใชในอุตสาหกรรม
ถลุงแร ทําสบู ยอมสี ฟอกหนัง 
 

ใชทําปูนซีเมนต ปูนปลาสเตอร  
แผนยิปซัมบอรด ชอลก 
กระดาษ ปุย 
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ผังความคิดสาระการเรียนรู  น้ํา 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
          

         วัดคุณภาพน้ําโดย   
        

        

        

        
         

      
แผนภาพท่ี 10  ผังความคิดสาระการเรียนรู  น้ํา 
ท่ีมา: บัญชา แสนทวี, หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐานวิทยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เลม 4 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพมิพวัฒนาพานชิ จํากัด, 2547), 198. 
        

        
     

 

น้ํา 

แหลงน้ําธรรมชาติ แหลงน้ําท่ีมนุษยสรางข้ึน 

การรักษาระดับน้ํา รูปรางตามภาชนะ 

ท่ีบรรจุ 
ไหลจากสูงไปต่ํา 

คา BOD 

มีแรงดัน 

 แบงเปนแหลงตางๆคือ 

มีสมบัติ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5  
กลุมสาระการเรียนรู  วิทยาศาสตร                                ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี2 
หนวยการเรียนรูท่ี  5   เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง                                        เวลา   24   ชั่วโมง 
เร่ือง   น้ํา                                  เวลา    4    ชั่วโมง 

 
สาระท่ี 6 :   กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจกระบวนการตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลก   ความสัมพันธของกระบวนการ
ตาง ๆ ท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ ภูมิประเทศและสัญฐานของโลก   มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร    ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ ม.1-3  : 6 สํารวจตรวจสอบ  อภิปราย  และอธิบายเกี่ยวกบัแหลงน้ําบน 
พื้นโลก  แหลงน้ําใตดนิ  และการนํามาใชประโยชน 

       แนวความคิดหลัก 
 ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดตองการน้ําในการดํารงชีวิต และรางกายของมนุษยกมี็น้ําเปน
สวนประกอบประมาณ 65 เปอรเซ็นต  ถารางกายขาดน้ําจะทําใหถึงตายได  นอกจากน้ีน้ํายังมี
อิทธิพลอยางมากตอสภาพอากาศของโลก โลกของเราประกอบดวยพื้นน้ําประมาณ  3  ใน  4  สวน
ของพ้ืนผิวโลกท้ังหมดสามารถแบงแหลงน้ําท่ีนํามาใชได  2  แหลง คือ แหลงน้ําธรรมชาติและ
แหลงน้ําท่ีมนุษยสรางข้ึน 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1. ทดลอง อธิบายลักษณะ สมบัติ และคุณภาพของแหลงน้ําผิวดินและแหลงน้ําได 

      2. ยกตัวอยางการใชประโยชนจากแหลงน้ําในทองถ่ินได 
สาระการเรียนรู 
 1.  แหลงน้ําธรรมชาติ 
 2.  แหลงน้ําท่ีมนุษยสรางข้ึน 
 3.  ประโยชนของนํ้า 
 4.  มลภาวะทางน้ํา 
กระบวนการจัดการเรียนรู 
 ขั้นท่ี1 สรางความสนใจ 
  1.  ครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นวาแหลงน้ําบนพ้ืนโลกมีอะไรบาง 
  2.  นักเรียนชวยกันบอกช่ือแหลงน้ําบนพ้ืนโลก เชน  ทะเล  มหาสมุทร ฯลฯ 
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                 ขั้นท่ี 2 อภปิราย 
  3.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึง โดยใชคําถามดังตอไปนี ้
  4. นักเรียนชวยกันบอกประโยชนของนํ้าวามีความสําคัญอยางไรบาง    (ใชบริโภค 
การเกษตร คมนาคม เปนตน) 
  5. ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมนําเสนอความเห็นของกลุม 

 ขั้นท่ี  3 สํารวจและคนหา 
 6. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5  คนแตละกลุมศึกษาใบความรู เร่ือง น้ํา แลวรวมกัน 

แสดงความคิดเห็น 
 7. ครูและนักเรียนรวมกันออกแบบกจิกรรมในใบกจิกรรมที่  1  เร่ือง  การไหลซึม 

ของนํ้า แลวใหนักเรียนแตละกลุมแบงหนาท่ีกันทํากจิกรรม และลงมือปฏิบัติกิจกรรมสังเกตและ
บันทึกผลกิจกรรม 

 ขั้นท่ี 4 อธิบาย 
  8. นักเรียนแตละคนนําเสนอผลงาน และอภิปรายรวมกันถึงผลงานของแตละกลุม 

 ขั้นท่ี 5 คิดคนเพิ่มเติม 
  9. ใหนกัเรียนทําใบกิจกรรมท่ี  2  เร่ือง การอนุรักษน้ํา แลวนําเสนอผลงาน 

 ขั้นท่ี 6 สรุปและประเมินผล 
  10.ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทํากิจกรรม เพือ่ใหไดผลสรุป แนวสรุป  
ส่ิงมีชีวิตทุกนดิตองการน้ําในการดํารงชีวติ และรางกายมนุษยก็มีน้ําเปนสวนประกอบประมาณ 65  
เปอรเซ็นต  ถารางกายขาดน้ําจะทําใหถึงตายได และรางกายมนุษยก็มีน้าํมีอิทธิพลอยางมากตอ
สภาพอากาศของโลก  โลกของเราประกอบดวยพื้นน้ําประมาณ 3 ใน 4 สวนของพื้นโลกท้ังหมด 
สามารถแบงแหลงน้ําท่ีนํามาใชได 2  แหลง คือ แหลงน้ําธรรมชาติ และแหลงน้ําท่ีมนุษยสรางข้ึน 
  11. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย แนวทางการนําความรูท่ีไดไปใช 

12. นักเรียนสรุปความรูในรูป Mind  mapping และทําขอทดสอบหลังเรียน 
ส่ือ / แหลงการเรียนรู 
 1. ส่ือการเรียนรู 

 1.1 ใบความรู เร่ือง น้ํา 
 1.2 ใบกิจกรรมท่ี  1  เร่ือง  การไหลซึมของน้ํา 
2.แหลงเรียนรู 
 2.1 หองสมุด        
 2.2 เว็บไซด  
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กระบวนการวัดผลประเมินผล 
วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑการผาน 

1.สังเกตกระบวนการทาง 
    วิทยาศาสตร 
2. พฤติกรรมการทํางานกลุม 
3. การนําเสนอผลงาน 
4.การตรวจผลงานการเขียน 
    รายงานการทดลอง 
 

1. แบบประเมินทักษะ  
    กระบวนการทางวิทยาศาสตร 
2. แบบประเมินพฤติกรรมการ    
    ทํางานกลุม 
3. แบบประเมินการนําเสนอ 
    ผลงาน 
4. แบบประเมินผลการตรวจ 
    รายงาน 
 

ผานเกณฑ รอยละ  60 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

 

215 
 

ใบความรูท่ี  1 
เร่ือง  น้ํา 

 
แหลงน้ําธรรมชาต ิ
 น้ําธรรมชาติ  เปนน้ําท่ีไมบริสุทธ์ิ  เพราะนํ้าเปนตัวทําละลายท่ีดี  ดังนัน้แหลงน้ํา
ธรรมชาติจึงเปนน้ําท่ีมีสารตาง ๆ ปะปนอยู แหลงน้ําธรรมชาติมีอยูท่ัวไป คือ 
 1. น้ําผิวดิน สามารถแบงไดเปน  2  ชนิด ดงันี ้
  1.1 น้ําจืด คือ น้ําตามแมน้ําลําธาร บอ หนอง บึง ทะเลสาบ น้ําตก ปริมาณนํ้าจดืบน
โลกมีประมาณ 3 เปอรเซ็นต  และมีเพยีง 1  เปอรเซ็นตท่ีสามารถนํามาใชได 
         1.2  น้ําเค็ม คือ น้ําในทะเลมหาสมุทรเปนแหลงน้ําธรรมชาติท่ีขนาดใหญมีพืน้ท่ี 3  
ใน 4  ของพ้ืนท่ีผิวโลก 
      2.  น้ําใตดิน  เปนน้ําท่ีเกดิข้ึนจากการท่ีฝนตกลงมา ดินจะดูดซึมน้ําฝนเอาไว เม่ือดนิ
อ่ิมตัวแลว น้ําท่ีเหลือจะซึมลงไปในดินถึงช้ันของหิน  ช้ันของหินจะกักเก็บน้ําเอาไว  ทําใหดิน
เหนือช้ันหินนัน้เต็มไปดวยน้าํ เราเรียกวาน้าํนี้วา “น้ําใตดนิ”  และเรียกระดับน้ําตอนบนสุดวา 
“ระดับน้ําใตดนิ”  ดังภาพ   ถาน้ําในดินมีมาก น้ําสวนท่ีเหลือจากท่ีดนิดูดซับไวจะไหลซึมตอไปอีก
ในระดับท่ีลึกลงไปจากน้ําในดิน  โดยผานรูพรุนระหวางช้ันหินลงไป  แลวขังอยูระหวางช้ันดนิ  
เรียกน้ํานั้นวา “น้ําบาดาล”    และเรียกระดบัน้ําตอนบนสุดวา “ระดับน้ําบาดาล”  ระดบัน้ําบาดาลจะ
เปล่ียนแปลงไปตามฤดูกาล  หรือตามปริมาณการเพ่ิมและการสูญเสียน้ํา 
 
       แหลงน้ําท่ีมนุษยสรางขึ้น 
 
 แหลงน้ําท่ีมนุษยสรางข้ึน เพือ่ประโยชนในดานตาง ๆ ไดแก 
  1.  บอน้ํา   บอน้ําท่ีมนุษยสรางข้ึนมี  2  ชนดิ บอน้ําใตดนิ  และบอบาดาล 
   1.1 บอน้ําใตดนิ เปนบอน้ําท่ีเกิดจากการขุดพื้นดินลงไปในบริเวณท่ีมีแหลงน้ํา
ในดินใหลึกกวาระดับน้ําในดินจนถึงช้ันหนิ 

1.2 บอบาดาล เปนบอน้ําท่ีเกดิจากการขุดพื้นดนิใหลึกลงไปใตหินจนถึง 
ระดับบาดาล 

  2.  อางเก็บน้ํา  อางเก็บน้ําท่ีมนุษยสรางข้ึนมีอยู  2 แบบ คือ  อางเก็บน้ําขนาดเล็ก   
และอางเก็บน้าํขนาดใหญ 
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                2.1  อางเก็บนํ้าขนาดเล็กโดยใชรถขุดและดันดินข้ึนมาเปนคันดินบอมรอบ 

อางเก็บน้ําไว 
   2.2 อางเก็บน้ําขนาดใหญ  หรือเข่ือน  เปนการสรางทํานบขนาดใหญ ซ่ึงสราง
ขวางไวตลอดสวนกวางของลําน้ํา  สําหรับทดนํ้าหรือกกัเก็บน้ํา  และมีประตูระบายน้าํท่ีเหลือจาก
ความตองการใหไหลผานออกไปไดโดยไมใหไหลลนขามสันเข่ือน 
 
 

ใบกิจกรรมท่ี 1 
เร่ือง    การไหลซึมของน้ํา 

 
   ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 
 ทดลองและอธิบายลักษณะ สมบัติและคุณภาพของแหลงน้ําบนพ้ืนโลกและใตดิน 
 
          คําช้ีแจง                 ใหนักเรียนทํากิจกรรม และตอบคําถามตอไปนี้ 
 
 
 
   แนวความคดิหลักท่ีสําคัญ 

- น้ําไหลซึมผานดิน 
- ดินอุมน้ํา 
- น้ํามีผลทําใหสมบัติของดินเปล่ียน 
- สมบัติของดิน (เนื้อดิน โครงสรางดิน อินทรียวัตถุ ช้ัน

ดิน  มีผลตออัตราการไหลซึมของนํ้าผานดนิ ความสามารถใน
การอุมน้ําของดิน ความสามารถในการกรองธาตุอาหารของดิน 
ฯลฯ 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  การสังเกต 
  การวัดปริมาตร  การจับเวลา 
  การตั้งสมมติฐาน 
  การทดลอง 
  การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

วัสดุและอุปกรณ  (สําหรับแตละกลุม กลุมละ 3-4 คน) 
 1.  ขวดใสน้ําขนาด 2 ลิตร 2-3 ใบ บีกเกอรขนาด 500 มิลลิลิตร หรือภาชนะใสขนาด
เดียวกัน 4 - 5 ใบ สําหรับเทและรองรันน้ํา สําหรับการสาธิต ในการทํากิจกรรมในช้ันเรียนตองการ
จํานวนมากกวานี้ จํานวนบีกเกอรเพิ่มตามจํานวนกลุมของนักเรียน 
 2. ตัวอยางดิน (เก็บตัวอยางดินชนิดตางๆ ประมาณ 1 - 2 กิโลกรัม จากบริเวณรอบ
โรงเรียนหรือบาน อาจจะเปนดินช้ันบน (ช้ัน A) ดินช้ันลาง (ช้ัน B) ดินปลูกพืช ดนิทราย ดินท่ีอัด
ตัวแนน ดนิท่ีมีหญาข้ึน ดินท่ีมีเนื้อแตกตางกนั)  
 3.  ตะแกรงรอนดินท่ีมีชองถ่ี ท่ีไมดูดหรือทําปฏิกิริยากับน้ํา (ขนาดตะแกรง 1 มิลลิเมตร
หรือเล็กกวานัน้) 
 4.  เทปกาว 
 5.  กรรไกร 
 6.   น้ํา 
 7.  กระดาษ pH   หรือ เคร่ืองวัด pH 
 8. ใบงานกจิกรรมการไหลซึมของน้ํา 
 9.  สมุดบันทึก 
หมายเหตุ นักเรียนอาจใชขวดขนาด 1.25 ลิตรก็ได แตขนาดของบีกเกอรจะตองเทากับขนาด
เสนผาศูนยกลางของขวด โดยท่ีปากขวดไมควรลงไปในบีกเกอรลึกเกินไป เพราะจะมีผลตอการ
อานปริมาตรนํ้า  ไมวาขวดมีขนาดใดก็ตามท่ีสําคัญคือปริมาณของดิน น้ํา 
การเตรียมตัวลวงหนา อภิปรายลักษณะท่ัวไปของดิน 
ความรูพื้นฐาน 
 การไหลซึมของน้ําสูดินข้ึนอยูกับปจจัยหลายประการ เชน (เนื้อดิน และการกระจายของ
ขนาดอนุภาคดิน) และแรงดึงดูดระหวางอนุภาคดินกบัน้ํา ดินบางชนิดจะปลอยใหน้ําซึมผานได
อยางรวดเร็วแลวอุมน้ําไวในดิน ซ่ึงทําใหพืชสามารถดูดน้ําไปใชไดดีข้ึน ดินบางชนิดอาจปลอยให
น้ําซึมผานไปไดหมดภายในเวลา 2 - 3 วินาที ดินบางชนิดไมยอมใหน้ําซึมผานเลย ดินท่ีเหมาะ
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สําหรับการปลูกพืชควรมีสมบัติอยางไร ดินท่ีเหมาะสมสําหรับเปนท่ีจอดรถหรือสนามเด็กเลนควร
มีสมบัติอยางไร ถาดินอ่ิมตัวไปดวยน้ําแลวมีฝนตกหนกับริเวณน้ันจะเกิดอะไรขึ้น นักเรียนจะ
ปรับปรุงการอุมน้ําของดินใหเหมาะสมไดอยางไร ถาเพิม่อินทรียวัตถุใหแกดิน ถามีพืชข้ึนอยูบนดนิ 
ถาดินถูกอัดตัว หรือถาดินถูกไถพรวนเกิดอะไรข้ึนกับการไหลซึมของน้ําสูดิน 
 น้ําในดนิเปนตัวการสําคัญในการลําเลียงธาตุอาหารจากดินสูพืชท่ีกําลังเจริญเติบโต พืช
ไดน้ําจากการดูดน้ําจากดินของราก และไดอาหารที่ละลายอยูในน้ําซ่ึงอยูในดิน ดนิจะมีธาตุอาหาร
พืชอยูมากนอยเพยีงใด ข้ึนอยูกับวาดินนั้นเกิดข้ึนไดอยางไร จากวัตถุตนกําเนดิอะไร และจัดเรียงตัว
กันอยางไร ชาวสวนและชาวนามักจะเติมธาตุอาหาร หรือ ปุย ลงในดินเพื่อจะเพิ่มธาตุอาหารของ
พืช 

การเตรียมลวงหนา 
  -   เก็บตัวอยางดินชนิดตางๆ จากโรงเรียนหรือท่ีบาน 
  -  นําขวดพลาสติกใสขนาด 2 ลิตร ดึงฉลากออก ดึงฝาออก ตัดสวนบนและกน
ขวดออด ใหปลายวางไดพอดีบนบีกเกอรขนาด 500 มิลลิลิตร หรือภาชนะใสอ่ืนๆ 

ขอสังเกต ควรเก็บสวนท่ีเปนวงของสวนบนของขวดที่ตดัออกไวสําหรับชวยใหขวดวางบนบีกเกอร
ไดพอด ี
  - ตัดแผนมุงลวดหรือมุงไนลอนตัดเปนวงกลมขนาดใหญกวาปากขวด 3 มิลลิเมตร 
ใชเทปกาวติดแผนมุงลวดรอบปากขวดท่ีถูกตัดออก วางใหสวนม่ีเปนปากขวดท่ีกรุมุงลวดหงายข้ึน 
ตั้งบนบีกเกอรหรือบนท่ีตั้งวงแหวน แลวใชบีกเกอรรองน้ําวางขางลางของปากขวดอีกทีหนึ่ง 
วิธีการปฏิบตักิิจกรรม 
 1. สังเกตสมบัติของดินตัวอยางท่ีใชในการทดลองบันทึกขอมูลเกี่ยวกับดินท่ีสังเกตได
ลงบนสมุดบันทึก 
 2. บันทึกดวยวาดินตัวอยางแตละตัวอยางไดมาจากไหน ท่ีระดับความลึกเทาใด ถาได
ปฏิบัติตามหลักวิธีการดําเนนิการศึกษาคนควาลักษณะของดินแลว นักเรียนสามารถบันทึกสภาพ
ความช้ืน โครงสราง สีดิน ความหยุนตัวของดิน เนื้อดนิ การปรากฏของหิน รากพืช และคารบอเนต 
 3. เลือกดินสําหรับสาธิตการทดลอง (ดินรวนปนทรายดท่ีีสุด) ใสดินดังกลาวประมาณ 
1.2 ลิตร ลงในขวดขนาด 2 ลิตร 
 4.  เทน้ํา 300 มิลลิลิตร ลงในบีกเกอรขนาด 500 มิลลิลิตร หรือภาชนะใส สําหรับเทน้ํา 
วัดคา pH ของนํ้า และสังเกตความใสของนํ้า 
 5. กอนเทน้ําลงในดิน ใหนักเรียนอธิบายวาดินจะเปนอยางไรเม่ือเทน้ําลงไป  
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  -  มีน้ําไหลออกทางกนภาชนะเทาใด 
  -  น้ําไหลซึมผานดินไดเร็วเพียงใด 
  -  pH ของนํ้าท่ีซึมผานดินเปลี่ยนแปลงไปจากกอนท่ีจะใสลงในดินหรอืไม 
อยางไร 
  -  น้ําท่ีซึมผานดินไปแลวจะมีลักษณะอยางไร 
 6.  เขียนสมมติฐานของนักเรียนลงบนกระดาษ ใหบันทึกสมมติฐานดงักลาวไวในสมุด
บันทึก 

7. เทน้ําลงในดนิแลวเร่ิมจับเวลา บรรยายส่ิงท่ีเกิดข้ึนเม่ือเทน้ําลงในดิน 
-  น้ําท้ังหมดอยูบนดนิหรือไม 

  -  น้ํานั้นไปไหน 
  -  เห็นฟองอากาศในนํ้าเหนอืช้ันดินหรือไม 
  -  น้ําท่ีออกมาจากดินมีลักษณะเหมือนน้ําท่ีเขาไปในดนิหรือไม 
  -  อะไรจะเกดิข้ึนกับโครงสรางของดิน 
 8.  บันทึกผลการสังเกต และจับเวลาดวยวา น้ําซึมผานดินใชเวลานานเทาใด 

9. ใหนกัเรียนเปรียบเทียบผลการทดลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว 
10. ใหนกัเรียนบันทึกการสรุปผลของตนเองลงในสมุดบันทึกเกีย่วกับการทําปฏิกิริยา 

ของนํ้ากับดินวาเปนอยางไร 
11. ทันทีท่ีน้ําหยุดไหลจากกนขวด วัดปริมาณน้ําท่ีออกจากดนิลงในบีกเกอร 

  - เกิดอะไรขึ้นกับน้ําท่ีหายไป 
12. สังเกตความใสของนํ้า 

  -  น้ําท่ีซึมออกมาจากดินใสหรือขุนกวาน้ําท่ีเขาไปในดนิ 
13. ทดสอบ pH ของนํ้าท่ีไหลผานดินออกมาลงในบีกเกอร บันทึกผลและเปรียบเทียบ 

ผลกับคา pH ของนํ้าตอนท่ีลงในดิน เปรียบเทียบสมมติฐานของนักเรียน 
14. สังเกตดินท่ีอ่ิมตัวดวยน้ําท่ีอยูในขวด อะไรจะเกิดข้ึน ถาเทน้ําเพิ่มเขาไปในดินอีก  

300 มิลลิเมตร บันทึกขอสมมติฐานของนักเรียน 
   -  คร้ังน้ีน้ําจะอยูในดินปริมาณเทาไร 
   -  คร้ังน้ีน้ําจะซึมผานดินไดเร็วเพียงใด 
   -  คร้ังน้ี pH ของนํ้าท่ีซึมออกมาจากดินจะเปล่ียนจาก pH ของนํ้าท่ีใสลงไปใน
ดิน หรือไม 
  -  คร้ังน้ีน้ําท่ีซึมออกมาจากดินจะใสหรือไม 
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15. เทน้ํากลับเขาไปในดินใหม สังเกตผลเปรียบเทียบกับสมมติฐาน 
16. ใหนกัเรียนบันทึกคําถาม สมมติฐาน การสังเกต และการสรุปลงในสมุดบันทึก 

การศึกษาคนควาเปนกลุม:  การทดลองกับดินชนิดตางๆ 
 1. ศึกษาสมบัติของดินตัวอยางชนิดตางๆ  
 2.ใหนกัเรียนทํานายวาเวลาที่น้ําไหลผานดินแตละชนิดเทากันหรือไม ดินทุกชนิด
สามารถที่จะอุมน้ําไวไดปริมาณเทากนัหรือไม 
 3. อภิปรายวาดินชนิดใดอาจจะแตกตางไปและอยางไร 
 4. ใหนกัเรียนแตละกลุมเลือกดินแตละชนดิ 
 5.ใหแตละกลุมทําการทดลองข้ันท่ี 2 - 15 ซํ้ากับดินของตน  และบันทึกผลการทดลอง 

6.ใหนกัเรียนแตละกลุมรายงานผลการทดลองตอช้ันเรียน การรายงานควรประกอบดวย  
คําถาม สมมติฐาน และการสังเกต เชนเดยีวกับการสรุปเกี่ยวกับตัวแปรท่ีเกี่ยวของ และอิทธิพลของ
ตัวแปรเหลานัน้ท่ีมีผลตอการทดลอง 
  -  คุณสมบัติของดิน 
  -  pH และความใสของนํ้า 
  -  เวลาท่ีน้ําซึมผานลงไปในดนิ 
  -  ปริมาณนํ้าท่ีไหลผานดิน 
  -  การเปล่ียนแปลง pH และความใสของนํ้า 
  -  ผลของการทดสอบการอ่ิมตัวของนํ้าในดิน 
 7. ศึกษาผลของการทดลองของนักเรียนทุกกลุมรวมกนั พิจารณาการสังเกตสมบัติของ
ดิน เชน ความแตกตางของขนาดอนุภาคดิน ชองวางระหวางอนภุาคดิน อินทรียวตัถุ ซ่ึงอาจจะอุม
น้ํา ฯลฯ ท่ีมีผลตอความเร็วท่ีสุดและชาท่ีสุดของการไหลซึมของน้ํา การอุมน้ําไวของดิน การ
เปล่ียนแปลง pH และ ความใสของนํ้า โดยการเปรียบเทียบสมมติฐานกับผลการทดลองของนักเรียน
กลุมตางๆ บันทึกขอสรุปเกี่ยวกับปฏิกิริยาระหวางน้ําและดินวาเกิดข้ึนอยางไร ลงในสมุดบันทึก 
 8.ใหพิจารณาวาส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทดลองน้ีสามารถใชไดในสถานการณจริงใน
ชีวิตประจําวันไดอยางไร จะสามารถตอบคําถามถึงส่ิงท่ีอาจจะเกิดข้ึนในการใชท่ีดนิของชุมชนของ
ตนอยางไร เชน อะไรจะเกดิข้ึนถาดินในบริเวณนั้นอัดตวักันแนน แลวมีฝนตกหนกัลงมา 
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แบบบันทึก 
การไหลซึมของน้ํา 

 
ตัวอยางดินท่ี 1  

สี ..........โครงสราง ........................(เม็ดกลมมน / แบบกลอง) ใบไม, รากไม ......................... (ไมมี, มีบาง, มีมาก) 

ตัวอยางดินท่ี 2  

สี ..........โครงสราง ........................(เม็ดกลมมน / แบบกลอง) ใบไม, รากไม ......................... (ไมมี, มีบาง, มีมาก) 

ตัวอยางดินท่ี 3  

สี ...........โครงสราง ........................(เม็ดกลมมน / แบบกลอง) ใบไม, รากไม ......................... (ไมมี, มีบาง, มีมาก) 

 

 

ตัวอยางดินที่ 1 ตัวอยางดินที่ 2 ตัวอยางดินที่ 3   
ลักษณะ กอนเทนํ้า หลังเทนํ้า กอนเทนํ้า หลังเทนํ้า กอนเทนํ้า หลังเทนํ้า 

สีของน้ํา       
PH ของนํ้า       
สีของดิน       
ความแข็งของดิน       
สีของตะกอน       
เวลาที่นํ้าหยด
แรก ไหลซึม
ออกมา 

      

ขุน / ใส       
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แบบฝกหัด 
 

 
จงตอบคําถามหรือเติมชองวางดวยคําหรือขอความส้ัน ๆ 
 1. มนุษยใชประโยชนจากน้ําในดานใดบาง……………………………………….….… 

……………………………………………………………………………………………….… 
 2.การใชน้ําเพือ่การสุขาภิบาลและใชระงับอัคคีภัยจดัเปนประโยชนทางดาน………..… 

……………………………………………………………………………………………….… 
 3. แหลงน้ําจดืท่ีแบงตามลักษณะทางกายภาพมี…………ลักษณะคือ……………..…… 

…………………………………………………………………………………………………. 
 4.แหลงน้ําจดืท่ีแบงตามแหลงท่ีเกิดมี………….ลักษณะ คือ…………………………… 

………………………………………………………………………………………………..… 
 5. แหลงน้ําเค็ม ไดแก…………………………………………………………………… 
 6. ความไมสมดุลของปริมาณนํ้าท่ีเกิดข้ึน เชน ขาดแคลนนํ้าอยางมากในฤดูแลง น้ําทวม
อยางหนกัในฤดูฝน เปนตน มีสาเหตุมากจาก……………………………………………………… 
 7. ปญหาน้ําขาดคุณภาพหรือน้ําเสียเกดิจากสาเหตุใดบาง……………………………… 

……………………………………………………………………………………………….… 
 8. น้ําท่ีมีคุณภาพควรมีลักษณะเชนไร………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………….…. 
 9. น้ําท่ีมีคุณภาพเลวลงจนไมสามารถนํามาใชประโยชนได เรียกวา…………………… 

…………………………………………………………………………………………….…… 
 10. วิธีการแกไขปญหามลพิษทางนํ้า ไดแก…………………………………………..… 

………………………………………………………………………………………………..…
……………………………………………………………………………………………….…
……………………………………………………………………………………………….… 
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ตอนท่ี  2   พัฒนาความคิด 
 

จงตอบคําถามตอไปนี้ตามความคิดเห็นของนักเรียนเอง 
 1.น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติหมุนเวียน หมายความวาอยางไร และมีความสําคัญตอการ
ดํารงชีวิตของมนุษยในดานใดบาง 

……………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………….. 

 2. กรณีตอไปนี้จัดเปนปญหาเกี่ยวกับทรัพยากรน้ําของประเทศไทยทางดานใด และมี
สาเหตุมาจากอะไร 

1)  แมน้ําเจาพระยาเนาเสีย 2)  น้ําทวมและซุงถลม 
………………………………………………………………………………………….….
……………………………………………………………………………………….…..…
……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………….…. 

 3. น้ําในแมน้ําเจาพระยาตอนลางเปนน้ําเสีย มีปริมาณออกซิเจนในน้ํานอยลง  นักเรียน
คิดวาสภาวะการณเชนนีเ้กิดจากสาเหตุใด และจะมีวิธีแกไขอยางไร 

  
………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………..……
…………………………………………………………………………………………………. 

       ………………………………………………………………………………………………….  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ง 

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
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ตารางท่ี 16  คาดัชนีความสอดคลองท่ีไดจากการประเมินความสอดคลองขององคประกอบของ               
                    แผนการจัดการเรียนรูจากผูเช่ียวชาญ   
 

ความคิดเห็นของ 
ผูเช่ียวชาญ 

 
รายการประเมิน 

1 2 3 

 
รวม 

ความ 
หมาย 

1. แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
1.1 สาระสําคัญ 

-  เหมาะสมและสอดคลองกับผลการเรียนรู 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

1.00 

 
 

เหมาะสม 
1.2 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   

-  เหมาะสมและสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการ      
    เรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

-  เหมาะสมและสอดคลองกับสื่อ  วิธีวัดและ  
   ประเมินผล 

+1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

1.3 สาระการเรียนรู 
- เหมาะสมและสอดคลองกับสาระสําคัญ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เหมาะสมกับระดับความรูของนักเรียน +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
- เหมาะสมและสอดคลองกับการวัดผลประเมินผล    
   การเรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

1.4 กิจกรรมการเรียนรู 
- เหมาะสมและสอดคลองกับสาระการเรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เหมาะสมและสอดคลองกับวิธีวัดและประเมินผล +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
         - เหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

1.5  สื่อการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 
-  เหมาะสมและสอดคลองกับสาระการเรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

-  เหมาะสมและสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

1.6    การวัดและประเมินผลผลการเรียนรู 
-  เหมาะสมและสอดคลองกับผลการเรียนรูที่  
    คาดหวัง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

-  เหมาะสมและสอดคลองกับกับกิจกรรม 
   การเรียนรู 

+1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
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ตารางท่ี 16  (ตอ) 
 

ความคิดเห็นของ 
ผูเช่ียวชาญ 

 
รายการประเมิน 

1 2 3 
รวม 

ความ 
หมาย 

2. แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
2.1 สาระสําคัญ 

-  เหมาะสมและสอดคลองกับผลการเรียนรู 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

1.00 

 
 

เหมาะสม 
2.2 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   

-  เหมาะสมและสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

-  เหมาะสมและสอดคลองกับสื่อ  วิธีวัดและ  
  ประเมินผล 

+1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

2.3 สาระการเรียนรู 
- เหมาะสมและสอดคลองกับสาระสําคัญ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เหมาะสมกับระดับความรูของนักเรียน +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
- เหมาะสมและสอดคลองกับการวัดผลประเมินผล   
การเรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

2.4 กิจกรรมการเรียนรู 
- เหมาะสมและสอดคลองกับสาระการเรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เหมาะสมและสอดคลองกับวิธีวัดและประเมินผล +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
         - เหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

2.5  สื่อการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 
-  เหมาะสมและสอดคลองกับสาระการเรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

-  เหมาะสมและสอดคลองกับ กิจกรรมการเรียนรู +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

2.6    การวัดและประเมินผลผลการเรียนรู 
-   เหมาะสมและสอดคลองกับผลการเรียนรูที่  
     คาดหวัง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

-   เหมาะสมและสอดคลองกับกับกิจกรรม 
    การเรียนรู 

+1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
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ตารางท่ี 16  (ตอ) 
 

ความคิดเห็นของ 
ผูเช่ียวชาญ 

 
รายการประเมิน 

1 2 3 
รวม 

ความ 
หมาย 

3. แผนการจัดการเรียนรูที่   3 
3.1 สาระสําคัญ 

-  เหมาะสมและสอดคลองกับผลการเรียนรู 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

1.00 

 
 

เหมาะสม 
3.2 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   

-  เหมาะสมและสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

-  เหมาะสมและสอดคลองกับสื่อ  วิธีวัดและ  
  ประเมินผล 

+1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

3.3 สาระการเรียนรู 
- เหมาะสมและสอดคลองกับสาระสําคัญ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เหมาะสมกับระดับความรูของนักเรียน +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 
- เหมาะสมและสอดคลองกับการวัดผลประเมินผล   
การเรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

3.4 กิจกรรมการเรียนรู 
- เหมาะสมและสอดคลองกับสาระการเรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เหมาะสมและสอดคลองกับวิธีวัดและประเมินผล +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
         - เหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
3.5  สื่อการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 

-  เหมาะสมและสอดคลองกับสาระการเรียนรู 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

1.00 
 

เหมาะสม 
-  เหมาะสมและสอดคลองกับ กิจกรรมการเรียนรู +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

3.6    การวัดและประเมินผลผลการเรียนรู 
-  เหมาะสมและสอดคลองกับผลการเรียนรูที่  
   คาดหวัง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เหมาะสมและสอดคลองกับกับกิจกรรมการเรียนรู +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
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ตารางท่ี 16  (ตอ) 
 

ความคิดเห็นของ 
ผูเช่ียวชาญ 

 
รายการประเมิน 

1 2 3 
รวม 

ความ 
หมาย 

4. แผนการจัดการเรียนรูที่   4 
4.1 สาระสําคัญ 

-  เหมาะสมและสอดคลองกับผลการเรียนรู 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

1.00 

 
 

เหมาะสม 
4.2 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   

-  เหมาะสมและสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

-  เหมาะสมและสอดคลองกับสื่อ  วิธีวัดและ  
  ประเมินผล 

+1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

4.3 สาระการเรียนรู 
- เหมาะสมและสอดคลองกับสาระสําคัญ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เหมาะสมกับระดับความรูของนักเรียน +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 
- เหมาะสมและสอดคลองกับการวัดผลประเมินผล   
การเรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

4.4 กิจกรรมการเรียนรู 
- เหมาะสมและสอดคลองกับสาระการเรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เหมาะสมและสอดคลองกับวิธีวัดและประเมินผล +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
         - เหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
4.5  สื่อการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 

-  เหมาะสมและสอดคลองกับสาระการเรียนรู 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

1.00 
 

เหมาะสม 
-  เหมาะสมและสอดคลองกับ กิจกรรมการเรียนรู +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

4.6    การวัดและประเมินผลผลการเรียนรู 
-  เหมาะสมและสอดคลองกับผลการเรียนรูที่  
    คาดหวัง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เหมาะสมและสอดคลองกับกับกิจกรรมการเรียนรู +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
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ตารางท่ี 16  (ตอ) 
 

ความคิดเห็นของ 
ผูเช่ียวชาญ 

 
รายการประเมิน 

1 2 3 
รวม 

ความ 
หมาย 

5. แผนการจัดการเรียนรูที่   5 
5.1 สาระสําคัญ 

-  เหมาะสมและสอดคลองกับผลการเรียนรู 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

1.00 

 
 

เหมาะสม 
5.2 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   

-  เหมาะสมและสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

-  เหมาะสมและสอดคลองกับสื่อ  วิธีวัดและ  
  ประเมินผล 

+1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

5.3 สาระการเรียนรู 
- เหมาะสมและสอดคลองกับสาระสําคัญ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เหมาะสมกับระดับความรูของนักเรียน +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
-เหมาะสมและสอดคลองกับการวัดผลประเมินผล    
การเรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

5.4 กิจกรรมการเรียนรู 
- เหมาะสมและสอดคลองกับสาระการเรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เหมาะสมและสอดคลองกับวิธีวัดและประเมินผล +1 +1 0 0.67 เหมาะสม 
         - เหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
5.5  สื่อการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 

-  เหมาะสมและสอดคลองกับสาระการเรียนรู 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

1.00 
 

เหมาะสม 
-  เหมาะสมและสอดคลองกับ กิจกรรมการเรียนรู +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

5.6    การวัดและประเมินผลผลการเรียนรู 
- เหมาะสมและสอดคลองกับผลการเรียนรูที่         
   คาดหวัง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เหมาะสมและสอดคลองกับกับกิจกรรมการเรียนรู +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
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ตารางท่ี 17  คาดัชนีความสอดคลอง  ท่ีไดจากการประเมินความความสอดคลองของแบบทดสอบ 
                    กอน - หลังการจัดการเรียนรูแบบปรนัยจากผูเช่ียวชาญ   
 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 
 

รายการประเมิน 
1 2 3 

  
รวม ความหมาย 

1. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
2. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  2 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
3. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  3 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
4. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  4 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
5. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  5 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
6. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  6 +1 +1 0 0.67 เหมาะสม 
7. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  7 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
8. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  8 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
9. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  9 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
10. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  10 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
11. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  11 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 
12. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  12 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
13. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  13 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
14. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  14 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
15. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  15 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
16. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  16 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
17. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  17 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
18. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  18 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
19. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  19 +1 +1 0 0.67 เหมาะสม 
20. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  20 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
21. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  21 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
22. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  22 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
23. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  23 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
24. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  24 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
25. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  25 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
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ตารางท่ี 17  (ตอ) 
 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 
 

รายการประเมิน 
1 2 3 

  
รวม ความหมาย 

26. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  26 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
27. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  27 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
28. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  28 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
29. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  29 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
30. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  30 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
31. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  31 +1 +1 0 0.67 เหมาะสม 
32. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  32 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
33. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  33 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
34. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  34 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
35. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  35 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
36. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  36 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
37. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  37 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
38. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  38 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
39. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  39 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
40. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  40 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
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ตารางท่ี 18  คาดัชนีความสอดคลอง  ท่ีไดจากการประเมินความสอดคลองของแบบทดสอบ 
                   กอน - หลังการจัดการเรียนรู แบบอัตนัยจากผูเช่ียวชาญ   
 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 
 

รายการประเมิน 
1 2 3 

  
รวม ความหมาย 

1. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  1 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 
2. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  2 +1 +1 0 0.67 เหมาะสม 
3. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  3 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
4. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  4 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 
5. ความเหมาะสมและสอดคลองของแบบทดสอบขอ  5 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

 
ตารางท่ี 19  คาดัชนีความสอดคลองท่ีไดจากการประเมินความสอดคลองของแบบสอบถาม 
                    ความคิดเห็นจากผูเช่ียวชาญ   

  
ความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญ 

 
รายการประเมิน 

1 2 3 

 
รวม 

 
ความหมาย 

1.  สอดคลองกับวัตถุประสงค +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
2.  เน้ือหารายละเอียดครอบคลุม +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
3.  จํานวนขอมีความเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
4.  ภาษาเขาใจงายเหมาะสมกับระดับของนักเรียน +1 +1 0 0.67 เหมาะสม 
5.  ความถูกตองของการใชภาษา +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
การตรวจสอบสมมติฐาน 
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ตารางท่ี 20  คาความตางของคะแนนวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานของนักเรียน 
                    ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  กอนและหลังการจดัการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึม 

 
คนท่ี Pretest 

(24 คะแนน) 
Posttest 

(24 คะแนน) 
D 

1 13 20 7 
2 9 15 6 
3 10 17 7 
4 8 15 7 
5 11 16 5 
6 12 18 6 
7 9 15 6 
8 10 18 8 
9 11 19 8 
10 9 16 7 
11 9 17 8 
12 10 19 9 
13 11 20 9 
14 12 20 8 
15 10 19 9 
16 11 19 8 
17 12 20 8 
18 10 20 10 
19 12 19 7 
20 13 21 8 
21 14 22 8 
22 13 20 7 
23 14 20 6 
24 15 22 7 
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ตารางท่ี 20  (ตอ)   
 

คนท่ี Pretest 
(24 คะแนน) 

Posttest 
(24 คะแนน) 

D 

25 13 21 8 
26 12 19 7 
27 14 21 7 
28 15 20 5 
29 12 19 7 
30 13 20 7 
รวม 347 567 

คะแนนรอยละ 48.19 78.75 
X  11.57 18.9 

S.D. 1.91 1.99 
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ตารางท่ี 21  คาความตางของคะแนนวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานและข้ัน 
                    ผสมผสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  กอนและหลังการจัดการเรียนรูตาม 
                    แนวคอนสตัคติวิซึม 

 
คนท่ี Pretest 

(36 คะแนน) 
Posttest 

(36 คะแนน) 
D 

1 16 30 14 
2 13 24 11 
3 14 25 11 
4 21 30 9 
5 18 32 14 
6 10 25 15 
7 17 33 16 
8 15 26 11 
9 16 20 4 
10 16 22 6 
11 12 20 8 
12 16 19 3 
13 10 20 10 
14 18 22 4 
15 15 22 7 
16 18 29 11 
17 19 25 6 
18 18 30 5 
19 20 29 9 
20 22 23 8 
21 13 24 11 
22 11 23 12 
23 11 24 13 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 237 

ตารางท่ี 21  (ตอ)   
 

คนท่ี Pretest  
(36คะแนน) 

Posttest 
(36 คะแนน) 

D 

24 7 20 13 
25 19 28 9 
26 11 24 13 
27 13 29 16 
28 14 29 15 
29 18 29 11 
30 15 25 10 
รวม 456 761 

คะแนนรอยละ 42.22 70.46 
X  15.2 25.37 

S.D. 3.61 3.93 
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ตารางท่ี  22  การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพืน้ฐาน(ขอสอบปรนยั) ของนกัเรียน    
                         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจดัการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึม โดยใช  
                     t–test  Dependent 
 
t–test  

Paired  Samples  Statistics 

 Mean N Std.Deviation Std.Error  Mean 

Pair  1   Pretest 
            Posttest 

11.5667 
18.9000 

30 
30 

1.90613 
1.98876 

.34801 

.36310 
 
 

Paired  Samples  Correlations 

 N Correlation Sig 

Pair 1 Pretest  & Posttest 30 .825 .000 
 

Paired  Sample  Test 
Paired  Differences 

95%  Confidence 
Interval  of  the 

Differences 

 

Mean 
Std. 

Deviation 
Std.Error 

Mean 

Lower Upper 

t df 
Sig 

(2-tailed) 

Pair  1 
Pretest 

& 
Posttest 

 
-7.3333 

 
1.15470 

 
.21082 

 
-7.60981 

 
-6.90216 

 
-34.785 

 
29 

 
.000 
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ตารางท่ี  23  การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร(ขอสอบปรนัย +อัตนัย) ของนักเรียน    
                         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจดัการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึม  โดยใช 
                     t–test  Dependent 
 
t–test  

Paired  Samples  Statistics 

 Mean N Std.Deviation Std.Error  Mean 

Pair  1   Pretest 
            Posttest 

15.2000 
25.3667 

30 
30 

3.61415 
3.93467 

.65985 

.71837 
 
 

Paired  Samples  Correlations 

 N Correlation Sig 

Pair 1 Pretest  & Posttest 30 .465 .010 
 

Paired  Sample  Test 
Paired  Differences 

95%  Confidence 
Interval  of  the 

Differences 

 

Mean 
Std. 

Deviation 
Std.Error 

Mean 

Lower Upper 

t df 
Sig 

(2-tailed) 

Pair  1 
Pretest 

& 
Posttest 

 
-1.0161 

 
3.91358 

 
.71452 

 
-11.10371 

 
-9.22962 

 
-1.4.229 

 
29 

 
.000 
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ตารางท่ี  24  การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท้ัง  13 ทักษะ ของนักเรียน    
                         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจดัการเรียนรูตามแนวคอนสตัคติวิซึม โดยใช  
                     t–test  Dependent 
 
t–test  

Paired  Samples  Statistics 

 Mean N Std.Deviation Std.Error  Mean 

Pair  1   Pretest 
            Posttest 

26.7667 
44.2667 

30 
30 

3.55919 
3.95608 

.64982 

.72228 
 
 

Paired  Samples  Correlations 

 N Correlation Sig 

Pair 1 Pretest  & Posttest 30 .595 .001 
 

Paired  Sample  Test 
Paired  Differences 

95%  Confidence 
Interval  of  the 

Differences 

 

Mean 
Std. 

Deviation 
Std.Error 

Mean 

Lower Upper 

t df 
Sig 

(2-tailed) 

Pair  1 
Pretest 

& 
Posttest 

 
-1.75001 

 
3.40132 

 
.62099 

 
-18.31439 

 
-16.68561 

 
-28.181 

 
29 

 
.000 
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ตารางท่ี 25  การคํานวณคา t-test แบบ Dependent โดยใช โปรแกรมสําเร็จรูป 
                   (ขอสอบปรนัย) 
 

Paired  Sample  Test 
Paired  Differences 

95%  Confidence 
Interval  of  the 

Differences 

 

Mean 
Std. 

Deviation 
Std.Error 

Mean 

Lower Upper 

t df 
Sig 

(2-tailed) 

Pair  1 
Pretest 

& 
Posttest 

 
-7.33333 

 
1.15470 

 
.21082 

 
-7.76451 

 
-8.90216 

 
-34.785 

 
29 

 
.000 

 
 

การคํานวณคา t-test  แบบ  Dependent   โดยใช  โปรแกรมสําเร็จรูป 
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ตารางท่ี 26  การคํานวณคา t-test แบบ Dependent โดยใช โปรแกรมสําเร็จรูป 
                    (ขอสอบอัตนัย) 
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ตารางท่ี 27  การคํานวณคา t-test แบบ Dependent โดยใช โปรแกรมสําเร็จรูป 
                    (ขอสอบปรนัย+ อัตนัย) 
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ประวัติผูวิจัย 
 
ช่ือ – นามสกุล นางสาววราภรณ      สีดํานลิ 
ท่ีอยู  6  หมู  2 ตําบลบางพลับ  อําเภอสองพ่ีนอง  จังหวดัสุพรรณบุรี 
สถานท่ีทํางาน โรงเรียนวัดทาไชยประชานุกลู)  ตําบลหัวโพธ์ิ  อําเภอสองพ่ีนอง 
  สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2  
 
ประวัติการศึกษา  
     พ.ศ.2535  สําเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต   วิชาเอกสุขศึกษา   
                                       วิชาโทวิทยาศาสตรท่ัวไป  วิทยาลัยครูนครปฐม  จังหวดันครปฐม 
     พ.ศ. 2546  ศึกษาตอระดบัปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ    
                                       บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
      พ.ศ. 2551                 สําเร็จการศึกษา ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ 
   บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
                   
ประวัติการทํางาน 
     พ.ศ. 2536 อาจารย 1  ระดับ 3  โรงเรียนบานน้ําโจน  ตําบลหนองประดู 
  อําเภอเลาขวัญ  จังหวดักาญจนบุรี 
     พ.ศ. 2542 – ปจจุบัน ครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการ โรงเรียนวัดทาไชย(ประชานุกลู)  
                                       ตําบลหัวโพธ์ิ  อําเภอสองพ่ีนอง  จังหวดัสุพรรณบุรี 
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